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ི་ཚོགདད་ག 


ཀོས སས | 
ཁོང་ར ལ་ར 


×: ` རེ 2 





























༢ ༣ ༨ ` - < - 
༄༅༅ །ད་བ་ལ། བདེག་སུདའཇིགས་གསུམ་ཀྱི་ཆོག་དང་གཏོའབུལ་སེགོས་ཀྱི་སྐེར་ལ། གསད་འདུསྭ་ཀྱི་བ་བྱཧུད་གསོལ་འདེབས། 













།དཔལ་གྭསདབ་འདུས་པའི་སླུབ་ཐབས་རྣལའཕྱོར་དགའིམ་དག་འདོན་དུས་སྒྲིགས་པབླ་གསལདགའ་སྱེད། དཔལ་གསདབ་འདུས་པའི་དསྲ་བ་ས་དད་བསུམ ། 
གཏནྱི་ཀྱིལ་འཁྲརྲོསཔམཆོདྱ་བྱུལ་གྱི་ཆོག་སླྲིག་དངེ་སྤྲོ་གྲུབ་ཆུ་འབིབ་ས། དཔ་ཁཁེར་ལོོ་སར་པའྲི་སབ་ཐབས་པདེ་ཆེན་གསལ་བ་ད །དོན་དུ་བསིགས་ ཁྲ 
བདེ་ཆེན་བབྱ་གད། ། དཔལ་འཁེར་ལ་ཝོམ་པ་ཡཱ།ཨི་པའིམངསྙེན་སྒྲུབ་མཆེད་ཕྱི་ཕོལ་མཆོད་པ་ལག་མཆེད་དད་བཅས་པའི་དག་འདེནབདེ་ཆེན་ཆར་ ' | | 
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༄༅། །འཐེབས། ཟི་ལ་བུལསིྱཀི་བྱནདིམ་གསོལ་འདེབས། ཟུབ་པའི་དབངྱ་པགིལ་བུཞབས་ལུགསཊེ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཁའ | 
ལྭ་ཟཱ་མཔའི་ལུས་དྱཀི་ལྤགི་མངན་པར་ཏོགས་པ་བདེ་ཆེན་རབ་འཕིལ། དིལ་བུ་ལུས་དའི་སྦའི་སྣི་ནལ་མ། དིལ་བུལུས་ཀྱི་ཁྱའི་ཤེས་བཛོད། བདེམཆོག་ཝྭ་ 








|ལའིབཟུད་རིམ་གསལ་འདེབས། དཔལ་འཊེར་ལོ་སྡམཔདིལ་བུལྭ་ཝའི་མདོན་ཏོགས། དཔལ་རོརའཇེགསྐ་བདྱའི་ཐུབ་ཐབས་ཟམ་ཌོགངག་འདྡནོང་ཚུལ་གབད་ ། 


བརབ་གྲིགས་པའཇམདཔ་ལདགངསྐྱ་རན། དཔལ་རྡོརའཇེ།།སྦ་ དཆེན་པེའྱ་སྒབཐབསངག་འྭ་ནྱགི་ཆོག་ཁྲིགསའྲཁུལ་སང་མཁས་པདག་སཊད། ། 


ˆ= ྐར་། ཤཁ༢རོརི་བཁལར༔2--- 











༦ [¬ ་ཱ 





/ ༨`*༧= ོསས་ 


® ཡཨ ར བའ 


།འཆནཿ༩༡ཿབཏ་ང་ 


།འཔལ་ཇོ་རའཇེགས་བེད་དཔའ་བོག་ཅིག་པའི་སྒྲབ 






ཐཐན་བ 













ཾ ཐབས་བདུད་ལསྨ་རམྱ་ཧལྱ་གི་དག་འདོན་ཁེག་ཆགས་སུ་བླགབས་བབདུད་ལས་ནམ་པརྩ་ཧལ་བའྱི་ཆལ་མཚན་ཞེསྱ་ཀ་བ། དཔལ་རྡོ་རེའརིགསྱ་བེད་དཔའབོག་ཆེག་པའི་མདོན་ཏོགས་ 
བདུད་དཔུད་ནམ་འཇོམས། འཇིགསྤྱ་བེདདཔའེབ་གཅིག་པའི་མདོན་ཏོགས་མདོའ་ྲུ་ས། དབང་གི་ཕིན་ལོཁི་ལུང་སྙོད། ནམ་མཁའ་གྲེའབྱེད་ཀྱི་དབད་གི་བཤད་པའིབིནབྲེས་ཐོརབུཔ། བདེ་མཆོག་དྲིལབུ་པའེ་དབད་བཤད། འཇེགས་ 
བྱད་མཱ་གེན་པོ་ཚོསྦྱ་རལ་ལཱ་མོ་ནམ་སྭས་ནམས་ལ་གཏོརླ་ཀུཁྲ་ཱལ། ཡེ་ཤེས་ཀི་མགོན་བྱོལ་གྲྭ་བུག་པའི་བྲགམ་བླབས་ཉམས་སྲུ་བད་བདེབ། དམག་ཟེར་མྱ་ཐུག་བཞི་པྲ་ནས་སས་གསུམ་གྱི་གཏོར་འབུལ། མ་ཅིག་དཔལ 
རའ ལཐགས་ལུག ཡ་ ། ༅ཨུ་རྒལ་གསད་གླཐལ མུད་གཏད་འབུལཁུལ་ལགཏུ་བླད་པད། ཅ།ཨམཅད་ ནཐཆངམཆད་ུན། དཔལ་མགེན་ཞལ་བཞིཔ་ངྲུང་ཁྲོད་བདག་བགསུམྱ་བེ་གཏོད་འབུལ་ད་ | 
བཞིབ ཚོ་བ བ་པ ཡོམ རྒྱལ་ཆེནརྣམ་ཐོས་སྲསཀྱི་གཏོར་འབུལ་མདོད་བསུས། དཔལ་ལྡན ཡི་ལགཏེངསའུམ་ུལ་གནན་བཅུས། སྙམདཔོའི་སྤུ་མདོག་ 
སུ །ཕྱག་མཚན་སེགས་གསལ་པར་ཡགར་བཀེད་པ།། ˆ ༦: ། ་ དད 
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¦ ༅།ད་པཔ་གསངཿའདུཔའྲ་ཟླ་ུད་གསལའསབནྣས་ཝཊབསཞིས་ཅབབཞུགས་སོ། | 
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9༦ ¬ ་ 





༄༅། །བིགས་ཀུན་ཁྲབ། ཁྱུ་ཟཁ་དགམ་ ་བསྐོྡོརདད། ། ་ བྱརའིདབད་རུག་བློ་གསའི རིནཆེནཞབས། །དབད་ཕྱུག་བརྐྱད་ལྔནམ་གེན་པེའུ ཀུ་བ ལཡ- 2 ཧཿ 
གཉ་ཐཿདེའ་ ས་སེ་ འཕོ་ཁྲུ་ལོལ་ གཉིས་སེ། ་རོལ དུ །དངེས་ གུབ་མཆོག བཾསྦགལ་གས་མ་ཏད་གི །གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ ༡ལེ་ཤས ་རབ་བཟང་ ད པུ ཿ གབ་ཆག་གྱུར་ 
ཏཱའཾ་ཏཔ་ལ། གསེལ་བའདབས་ས་ །གུབ་བརྙེས་ རྨ ”ཁུ།ད་དམ་པསར་བ་ཇེ ད སབ་ལམ་མངོནོ་གྒྱུ་མ་དབང་གེརྔོརྔའ འཞབས། །སྒྱུ་མའི་ལམ་བརྟས་གད་ པེ་ཀྟི་ 





ལ། །གསེལ་པའདབས་སེར། །ངོ་མཚར་ཁདའཔགས་ བོ་སེདོ་ནམས་དི ནཆེནཞབས། །བཀེད་རིམ ཤིན་ཊུ་བརྟུན་པ་ཚུལ་ཁྲམས་སྐྱབས། །སྲོག་རྩོལ་མཐར་གྱན་ 
འཕགས་པ་མཆོ།གུབསས། །དསེཡ་བར། །རླུདགསིསསགཏམས་འིཞཏངསོ་ཊགོན་པ། སེ ཁཅ་ད་འིར། འགར བ་་་ 
























༄༅། །རཇངི་ཤིནཉོགས་པ་འཕགས་འོས། །གསོལ་བ་༤། །དིག་་གནམ་མདོ་བཅུད་ཀུནམབྱེན་རིནཆེན་གུབ། 
བསོད་ནམ་སཱ་ཞབས །ཀུནམཁྱནརྒྱལ་དབང་བླེ་བཟང་གྲགས་པལ། །གཡོང་ཆཏ། རྒྱལ་བའྲི་དབེང་པོའི་ཐུགསསྲས་བཟུང་པ་སྐྱང་། །མཁག་དད་གུབ་པའི་དབང་ 
ཕྱུག་ཏུ་ཊ་ཤྲ། །གདམས་པའེ་གཏེ༨མཛོད་རོང་སྟན་བླ་བཟངལ། ཉར མཁགས་བཙུནཆེན་པ་ཡོནཏནྷ་ར མཚོའཾད་པལ། །ཆེས་ཏྱི་སུན་ལཱན་བླེ་བྲོས་ 
ཤྱྱེལམཚནཞབས། །གྲུབ་པའདབང་ཕྱུག་ཕྱགསལས་རྣམ རྒྱལ་ལ། །གསོལ་བ།། མཁབས་ བཆན་པ་སདསྦྱརས་ཡེ་ཤེསནབས། །པཌ ཆེན་བླ་བཟད 
ཆོས་ཉྱི་ཉལ་མཚན་དཔལ། །རྡོངའངིནིཔ་དཀོནམཆོག་རུལ་མཚན་ལ། །གསེལ་བར། མྨ་ང་ཡང་རིགས་ཞུན་ཕྱབཔདག་དྡོརཉཆད། ` །གསང་བ་ཞུན་རྱི་མཛོད་འཛིན 













ཀ་ར ར་ཆ 


འི ་ ༦ ༨ 
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༦ཅེ་ཀ༡༦༦༦ 
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དུར་ས འོ 

































༢༣༤ ༩ ༢༧ 


མཁྱ ཁེ ནབརྩེ་ཞུས་མདའ་དཀོན་བཆོགརྒྱམཚོའི་ཚན། བསྟན་པ ་པཁྲི་སྭེ སྤཾག་ཤཾྲ དཀེན་བཆོག་ཡུརའཕེལ་ཞབས། །མཁམ་གྲུབ་ཆེན་པོ་དག་དབད་བརྩོན་འགྲུསལ། ' །གསཾལ་བ"། བ་་་་ 








; ཧཾ ལས་ཞབས། །རྒྱུད་དོན་འཆད་མ་ཁགྭ་བྭ་གྲེསྱ་ཧ་མཆོའ་ ༨དྲཔལ། །བ འདྲེན་པཉམ་མདྱར་བའྱི་བམ་ལ། །ཆ་ གད་ལུསུ་རྒུད་རྒྱལ་གསད་བའདུག་པ་ཡེ། _།དབང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད་མུན་ངག་མཆོག་ཐོབཔའོ། ཆུ 
{ 4 ཚ་བའི་བླ་མ་རུད་བར་བཅས་པུ་ལ། །གསེལ་བ། དེ་ལུངགསོལ་བན་མཚོན་ལྡན་བ་མ་ལས། །རྣམ་དག་དབང་ཐབ་ལམ་གྱིརུན་ྨན། །ཁས་བླདས་དམཚིག་སྔེམ་པ་ཕྲ་དགུ་ཀུན་། (མུ གའབས་བཤིདདཏུག། ངོ 
- ཏུ གུད་བརུ་ཤོག །ཅུ་བའི་རྒྱུད་དོན་མཐའ་དུ དུག་ཚུལ་བཞེ ཡེལ། །ལེགས་པརའཐུལ་བླ་བ་བའི་སྒོན་གསལ་དད་། སཡབྡ་ི་ མཆུ་ཏོ འགི །སྤྲག་པའིབཤིདདེནམ་ལུས་རྟེགས་པར་ཤེག ད། 

་ྦ ངོ བྲདཞི་ཡེས ཡེན སིདཔདས་བཟོད་། པ་ནས །ཛྲགས་པའི་རིམ་ལ་འཁྲིད་པའམཆ་དགག་ །གནད་དོན་རྲུལ་བཞིན་ཉམས་སུལ ན་བར་ཤེག ཀ་རང 
པོ བེནནས། །།བ་ སྤྱོར་ཡ „ཐ་ས 'སྤྱོད་རྫོགས། །ཐུང་ འཇུག་རྡོརྗེའཆང་གི་གོ་ཿ ཟ་ ༥ །འགྲེ་ །༼ཀྲནདེན་སཱ ད་རྨུར་དུ་ཐེབ་ མཿ ཛོ 














`༥༽ 
༨༡༦ 














ཤྩ ༄༅། _ །ཅེས་དཔལ་གསང་བ་འདུམཔའིགུདགསེོའདེབསབྱི་ླབས་ཆང་འཐེབས་ཞེས་བྱ་བའད་ནི་ོར ༦༤ དགེན་ཀྲུང་བྱམཐ་པ་ ླིངགི་ྒྱད་པའི་གྲ་བ ཟ་ དགིས ཁྭམསའི་ཟླ་དགསལ་འདེས ཤུ་ལོགའ་གགྲུམརིམཚ་ཟནོཔ་ཞིང ཞིག་སཞེས་བསྒུལབལ་བཏེནནས་བན རྐན་ 

@། སྐེམས་ལས་པ་ རཀ་དཔཿྭ་བོཐབཆོས་ལྡན་དཔལ་བཟ་བཔེསཞིདམང་རངཿག་མ། དབང་རྒྱུན་བ ཚ་དང རྒྱུནགསུམ་ཀགད་ལས་བུརྒུདཔའི་བླ་རྣ་བས་ཅིགསེལོ་འད་བསསྙེན་ཡམརྐཐབཿས་བྱནཁའིམེགེཔ་ི་དགེ་ཁླེངབ་སྟནའངའོཆོསོདངངོ། །བཀྲ་ཤིས། ད ། 
བཾ ་ ཱཾ ྱ ཿ 
རི ཏུ རེ 
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གོས་ངསསལོ༤་༡ལོ༡༦ོརཏོ་ང་ཤར་ཚོ་འའོལདཔོརསའང་ལ༡༠གོང་པ་༦ངོ་ཊེོར་རཿ བ་ཡར ཏའ ིརྫ ྲིཾིཾགཨག སཀྤཔྤཔྤཔྤ2ྤ2ྤ2ྤ2ྣ༨།༨༥༨༥༨ི༨༥ྨ༽ ོླ་ 
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ནུ། ཞེས་བདུ་ནས་ཆོག་ལ་འཇུག་བཞེ། རནརནྣསཀགཀགཚ༤ཆ རོ ན་རི 9 ལོ ི་ོ རབ 
པས ཀ་ ་ ནཾ 


མ་ཐར་ཆོས །ཧཱཾ པོདདབཅས་པས་རྡོ་ཇེ་བཟུང་། བཛེ། བལ 
ཊི་ཏས་པ་ར། ཏསཐཔྱདཐཱབཱ་པཾ་ ཕི་ནྲི་པཛཱན་རི་ཏླནདཝ་བཱཝེ་ཕྲས་ཛིད་ཡ 
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རཾ 


པོ་རི་་ 
ཌེ་རོ རུ 2 \- 


༔ཧུཾལས་བྱུང་ 
།སའཱ་ལསམི་འི་ 


















ཀཀ ྣསྣྣ། པྣྨྣྣྨྣྣ རཆ ཡརི་།། ་ ོཁ ཚི ཤཤསས༨¬ྣ"ྣྤྣྤྣྤྣྤྣཀེོ་ 
་མ་ཆུསྱ་ཁས་བརན་ཅིངམཆེ་བ་གཅིགས་པ། གཡུས་ཤི་གུག་དུང་། གུཡོན་ཐོད་པ་འཛོན་པ། ཞུབཅོོ་ཇེ་ཀུ་དཀརཔོ་གདེབས་ཀ་བདན་དཔལན་པ། སྦྲུལ་ཞུགས་འཇིན་པ། ཆུབྱ་བང་ངུ་དོ་རཾནངལྟང་ཀྲུ་ཨེན་ཡ་སེར་ཕོལ 








ཅི 
གནས་པ། ཆླུང་པས་འཛིན་པ། རྱང་ངུ་རྔོ་རྔ་འཇིགས་བྱེད་ཨེར་པོ་མི་ལགནས་ཤཾང་སྦེམ་པ། གཡས་ནེལུལེ་དང་། གཡོན་པི་ཛ་པཱ་རའཇཛིན་པ། དེའི་གཡས་ས་རྔ་རྗེསྣ་རིང་དཀར་པོ་ཀླང་པོ་ཆེའི་གངོངཔ་ཅན་བྱིབ | £ 
སཅཞསམ། ཐགསཡམས་ ཁ༩༥མཛུ།་དྲང་དངུག་པ། གུ་ཡོན་གཉིས་ལ་དུ་དང་ཕྲེང་བ་འཛུན་པ། ཕྱང་ཤར་ངུ་དྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་དཀར་པོ་ཁྱམཆོག་ལ་གནས་པ། རལ་པཱའི་ཐེརྦཚུགས་དང་རྫུས་པའྱ་ཉན་དང་ལྡན་པ། གཡས་ ¥ 
རེ་གསུམ་པས་མཚན་པར་ཁུ་ག་དང་། གཡོན་ཅང་ཏེའ་འཛིན་པ། དབང་ལུན་དང་ཏེ་དབངག་བར་དུ་རྡོ་རྗེ་འཁྱེལ་པ་དམར་པེ་ཤིང་རྟ་ལ་གེནས་པ། བཟོད་པ ར་དཀའ་བའུ་འོད་ཐེར་ཧུན། པདྨུ་འཛོན་པ། རྡེ་ཇ་འོད་དཀར་པོ་ 
ཁེརལོ་ལ་གནས་པ། གཡས་གུ་མུ་དཱ་དང་གཡོན་བགགང་ཕྲེང་འཇིན་པ། མི་སཱརྔོ་རྔ་སཾརཔོ་དྲང་བལ་གནས་པ། གཡས་གཞས་པདྨ།དུང་སྐྱབས་སྦྱིན། གཡོན་གཤིས་བྲགང་ཕྲེང་དང་དངྱིག་པ་འཛྲེན་པ། ཆུ་ལྷ་དང་། 
བདྷུན་ཐལ་གཉིས བྡདྡཱ་ཐག་བཟང་འསྒནག་པོར་།དཏ་ལྐགྐ་རྦུས་ང། རལ་གྲི་འཛིན་པ། སཁྱྦལ་མ་སེརམོ་པྨད་ལ་གནས་པ། པད འཇན་པ། དབོང་པོལ་སོགས་པའིའཇིག་རྟེན་པམས་ཧད་སྐད་ཅིག་གིས་ལེདག་སལ་ 
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༄༅། །བརྔོད། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ལོཀྭ་ཐཱལ་ས་པ་རིཀཱ་བསྔོ་སྭཱཿཱ། ཐ ་མཁོ་ད་ཡོ་ན། 

` །འདིང་ནྱི་པ་བ་གང་བྱགས་པ། །དེ་ཀུན་ཁྱ ཀུད་ཏིས་བཟེད་བརདགས། །ེ 

ཡོ་ཨཿཧ་བངོན།ཿ པས་བ ཁུ འུཅར་ ཡཿ བ་འ ་་ ཞས་ཁ་རོ་ ལ།་ཏེ་ཐ་ 
; འམཁཇོད། ཞྷསམམམི་ཿཆེང། 


¬ 


མཛུགཏུ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཔ་བྲར་ཱནས། ཨོཾ་ཨཱཿསྭརབཛྲ་ཧཱ། 


བཅལ་ནེས། ་མྭ་རཝ་ཧཱརབཤ།མེ 








ཐ་་ཀཿ ཕྱག་གྲུམ་འཛ་མཉིན་ཅལ་འྱིམགཏུམ་ཏོག་མོ་ རེང་དང་ ༤༣ བཅས་ བ་ཡུལནས་གཞན་སོ་སོའིཕྱག ཨུ་མེ་ཏེག་། ་ཡས་རིམྱ་སིས་དབུལ། 2 














བུ དུད སེམསཅན་དེན་དུ་སེམས་ དགེ་བས། རྣལ་འབྱོརཔ་ ཡཱཆོགསྣ་རམས་ཀུན། །ཆུལ་བཞིན་ཚོག་ལྡན་པ་། ཡས། །རྣ་ལ་འཱཕྱོརལནཾཉཾར་གནས་མཛོད། ཟླུད ཤོ 
་ བ་ བཏབ། རྩགགྲསུམ་བཙལ་ཏྲ་བམ་མོ་ མ་གཏོགས་ ཁ་འ ོག་ས་ རམྱ་བྱཾ་་པསུ། ལིབ ཏིལ, མནཱལ་བཀོད་ དེ་ཐམས་ཉདྱ་ཀཱཾས ུན་མོང་ངུ་བླམ ་ལ་གྲུགས་དམ་ལ་ གནས ལགཛུ་འའུའུ ་ 


ད་སུམ།་ ། གསོལོས་ུ་ང་ངང་ཤི ལ་ལིཧཤྲ་ཀཡ་མགསསཡསཁཡ་ཞཐུ་ས་པ་འི་ མཱ ལི སེད ངོར ་ རཾ ཡོ་ང་ཡང་འང་ ཞོ ཞུ་འབུལ 


. ལུར་བཀོད། འདབམཏལ་འ འྲབུལ་ ལ་ཆིག་ནལ་ འཔར་དགརམ་ དང་ལན ཐབས་གཉི གཉིས་མུམི་གསལ་ཡ ཡངའདུས་པ པ ༦ 
ཞིང། ཟཐནག་ཤིན་ཆེན་པའ རིར ཁགྲདྷན རོགས ིདམརཔདསོགས་སུ་འདི་བཞིན་མཿ དྨཉྲཔ བྩས། 











༣: ཟུ 














ཧཱ་ཡནཱ་མ།, ཤརལུས འཁུགས ། | 
ན་པ ཞེས་པའི 


0 བྲུབས 
སུམ ་དགཚོགས། 















༤ 


བཅས།རྭ་༔།རིན་ཆེན་མཱ་ནྦུལ་བཟང་པ་ ཀུན་བ ཟང་མཆོད་པའ་ཆོགས་བཅས་པ། རྒི །བློ་ཡཾས བླངས ཞསབླ་མ་ཡཾདམ་དཀེན་མཆོག་གསུམ ལ་འབུལ 3 །ཐུགས རིའིདབ ར་གིས་བཞསནས་བདག་ལྱ་བིནྱ་སིསྣ་རབས ཧཱགསོལ།། 
ཆེ $ ༨༢༨ ས་པ་སྔན་ཇུ་འགྲེ འར མ་མ་ས མ་མ་ས མས་མ་ ×`" ༨ [ ླ 
















།ཨི་དམ་སྲུ་པུམདཱལ་ཀཾ་ རྩིརཏྭ་ཱ་མི། ནེ མཱ ོ་མ་ཤུཿ གྭ ར་ ཨ་གསར ཛྨུལ་མཛ་་་པ་པ་གཞས་ མ་ རད ཀོ 
པ་དམདྨ་བའྲདས་བླགཔས། །ཤཱང་རྗེ་དམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡེ་ཐབས། །རངག ཡད་ལ་གནས་པྲད་གྱུར་པ་ཡ། །བདེ་གཤེགསྣ་ནམས་ལ་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུམཆེ། །རྟེག་པུམ་ལུས་བས་ངེས་ཕྲོལཞིང། ངཱ འ 
།ཧཱང་རྗེ་མཆོག་གེས་བསྐྲན་པའི་ 
ཟླ། ༦ བུ གས་མང་གུ་འཅན། -། 
པའ་དིལལོཌྱི་སེང་དུ་ུལསནེ་ཇེདཀར་པྱེ་ལ་ 














༦ཁྱེེ ༦ [༢༠༠ ཡའ ཅི 


ཅེ 




















ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས་ཐུགས་ཀའིརུལས་འོདའཕྲོས། སེམས་ཅན་ཟནསཅད ིགླ་གིབ་མུས། ས་ངསྒྱ་ཧསྲ་སྲས་བཅས་ལམཉེས་པའིམཆོད་པ་ཕུལ། དྷཾ་ནམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐ མོསོདའོདཀནམཔོར བློམསའོས་ཐུགསཀའ 
ཤཱུལ་ཐིམ་པས་གཟི་བརིད་དང་མཐབུ་སྟེབས་ཐུན་སུམ་ཆོགས་བརྒགུར། ཨོཾ་བྲང་སྭ་སམ་ཡ། མཆུ་པལ་ཡ། བྡང་སྭུ་་ཏེ་ནོ་བ་ཏིཌྷིོ་མི་ཐཱ་ཝ། སུཏོཉོམྭ་ཐཱཝ། སུཕྱོཿམེ་ཐཱ་ཝ། ཨནུ་མཏམ་ཐཱ་ཝཱ། སྔར་སྟིངཧླ་པ་ ༩ 
ཡཱ སཿཀྲུར་སུཿ་མུ། ཅི ཐཾ་ཡྲཀུ་རླུདཱ། ཧྭཧཧ་ཧོཿ བཱ་ག་ཝཱན་སྦར་ཏྲ་ཐཱག་ཏཾ། བྲ་མམེ་མྭལཱ། བྲངོ་ཐྭཝཾ། མཐཧསལ་ཡསྦ་ ཡཱཿཱ་ཕཾཊ། ༢ཅེས་ཡིག་བྱར་ཅི་་ཝེབ་བླག། བགནི་བོ་གསྣ་ནངས་དི སྤོ ངི 
དམཚགལས་ནཱའགལ་ཞིངཉུམས། །ཟླམ་མགན་པྩོ་སྐྱབས་མུཛོད་ཙཾག །གཙོ་བོ་རྡེ་རྗ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྡྲཆེན་པོའབདག་ཉེད་ཅན། །འགྲོ་བའིགཅོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾ། །དྡེ་རྫེསེམས་དཔའ་ཞུལ་ནས། རིགས 
བྱུཊྭདྱ་ཀཱ་ཐཱ སྒྲིབ་ དང་དམ £ རླུས ཅགས 'ཐམས༦དྭ་པཱང་ཞང་དག ་ཤི །ཞཾས ་གྲསངས ནས་ རང་ལ་ཤིམ་པས ་རུངགི སྒ་གྭ གི་གསུམ མ་དང་རྡོ་རྫ་སེམས དབའི་སླུ་གསུང་ཐུགས དཔྲུརམི་ ཁམ པརྱ་གུར། 

ཀླ རང་ཉིད་མཾ་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེང་གསལ་བའི་ཕུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་པདྨ། དངཉིམ་ལ་གནས་པའ་རུ་སྔོན་པོའའོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའ་རྣམ་ ༥ ༨ སོད 
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ཏེ རར -; 




























ཨུ པའོད་འིལམཁར་ཅུན་དངས། ོད་ཟརརང་གིཞངགརཐེབ། ཨོཾ་སྦབ་ཏྣགྲ ཨྤཧྨཱ་ཛམྷཾ་ཤཱསསུངྷསརཊསམ་ཡ་་ཤ་ཡེ་ཨཱཿཱ། དབཞིནདུ་སྒྱི་གནས་སུ། སཱ པྲའི དུ་པེ། ཞཱ་ལཀི། 
ཀྔོའི། འེཝི་རཾ། གྟུ། ཆུ། ཤྷང། གྲངེ། རསྔ། གླང བཞེས་སྱུ་དྭ། གཟཞིག་གྲྭ་འགས་དང་འོརབ་འདུ་ཤེ་སའདུ་བེད་དང་། ཀནས་བར་ཤེས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དུཀ་དང་དཔུང་པ་དྲུག ཤམ མེ རུང 
ནམ་མ།འ་ཐམས་ཅ་དན། །བྱང་ཆུབ་སམསའདྱ་ཆ་ཆེན་དེ་ལྭ་ཕཱག་འཚལ་ལ། །གཏེ་མུགཉེས་པ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རཱ་ཆོས་བཅས་གང་། །=ཤི་བའི་སྦྱོར་བ་ལསཾ་བྱུང་རྟག་ཏུ་རབ་འབྲེལ་བར། །རྣམ་པ སྣཱ་ཚོགས་དགའ་ བཱུ 
བས་མྱོས་པའི་དངོས་གྱུར་པ། །བྱང་རུབ་སེམས་འདྲ་ར་ཆེན་དེལ་ཐུག་འཚལ་ལ། ། ད་དང་དགའ་དང་རམ་པ་དེབཞིན་མི་འགགུར་དང་། །རྒུ་དངའྲབས་བུཌ་རང་བཞིན་སམས་སྲུ་རེས་ཐེགས་ཚས། །རྨོ་དྲས་དང་ཞེ་སཱངའདོད་ 
ཆགས་སྒྲེབ་པ་རྡ་རྫེསྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་ར་ཆེན་དེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ མེད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཀླང་དུ། །མ་ཡུས་ཀུན་ཏོག་གིས་བསགས་རློག་བྷ་ནམས། „ །ཐུགས་ཇེཆེ་ལན་སྦྱན་སྔརད་དགན། །ཆེ་ག་བཞིན་ 
དུཐམས་ད་བཤགས་པརབྱི། །རྫོགས་སངསྦས་དང་པངརུབ་སེམས་དབའ་དང་། །འཕགས་བགཞན་གྱིས་དགེ་ཐ་གངམཛད་བ། །དེ་དག་ཀུནལ་ཡང་དག་ཡིརང་ཞིང་། །བྱང་ཧྲུབཏུ་ཞི་ཡོངས་སུ་བསྲོ་བར་བཀྱི།། 
(6) 





































།ཡང་དགཉིད་ངུ་གཟུང་ཐར་བྱབ། ། 
།བྱང་ཆུབཆེན་པོལས་བུང་བའ། ། 
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ཏཱ 


.ཅེེེ 1; ༦ རཿ | 
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པས་ རོ ངཔ་ཉིད་དྲུ་གུར། 0 སྲ ཐ པྨྨ ལྟེ མྟསམམ ཐྱུང་བའིཉི་མ པྲ འཁའ རི་ག ཐེང་དྲུ་བཱ 
པརའ་ཁར་བ། རྡོ་རྗའབ་པའི་སྙཾྱི་འཕྲེང་ཐར : གཁ,། བྱཅཧུཿ་འཕཔོ་ ཐ་ ལྟེ་བའ་ནད་ག་ དབུས སྙུས ཆོགས་ པདྨ་དང་ཟླ ་བའི་གདན། ཕྱོགས མཚོམས་ཀྱི་རྩེབས་ བད་ཡི་ཆེ ཤབ དཔལེ 














ཏི རྨ 
་ོ ཏུ་གྱུར། ནས་སངས 




















༦ 





།པ་ལསུམ་བྱོད་པ་ད དང་ཁྲོ་ཐཾཿ བཅུར་ུར་པའི་མི་ མི་བསྐྱོད་བནག་བོ་ནག དཀརདམརུབའིཞལ གསུམ་ རྱག་དྲུག་གིགཡས་  རྡོ་རལཁོར་ལོ་ པྲད། གཡོན་དྲིཕ་ཐུ བུ་རིན་ཆེན་རུལ་ གྲི་འཛིན་པ། རག །ཐུགས་ཀར་དྲངས ། 
རླ རྲིཀ་ཐུགས་ཁ ནས་ཕྱིན་ཐྲུང་། ཕྱེགས་ཐ ཐོས ཆོས འཁོར་བླསྐོར་བལ སགས ་པའཾ་སངསརྒྱས་ཀྱི་མཛད་པམཛད། ཁྱད་པརདུ་ཡངསེམས་ཉུན་ཞེ་སྡང་ཉན་རྣམས ཀྱཞེ་སང་སྦྱངས། ལཾ དྲ་པའིགའཕངལ་ 


རསྦ་ྨ་་་ཛྦིཿ 


ཿ 
བཀེད། ཟ།ལ་པྨ་ནམས་གཅོག་ཏུ་འཇུས། མེ་བསྒྱེད་པ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབར་མེད་ངུ་འདེས་ནས་རཇལ་ཇེས་ས་ཞུགས་པས་སྔར་གྱིཟླ་བཉི་གདན་དུ་གླུརཔའི་སྟེང་ངུ་རང་ཉ་ཞེ་སྣང་རྡ་རྔ་སྐུ མ་དགོ་མ་ཐིང་ནག ཁྲོ་བ་དང་འདོད་ཆགས་ 
རྫ ཆེན་པོ་འ.དེས་ པའིཉམསཉན། མཆེཛྭ་ཧུང་ཟན་ཐ། ཿ ཐུ ཚུ་ཞྫལ ནག་པོ་དག་ པོ། ཨ་ཁ དཀར་བོ་ཞ་བ། གཡོན་ཞལ་ པ་དམརཔོཿ ཆགས་ བའི་ཉམས་ཅན། རྱག་དྲུགགི་ གཡས འོ་རྫི ་དགུ་པ་འཁར་ལ་ཿ པླ། གཡོན 
སྦུ 
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ནུ 
བུརིན་ཆེན་རལྲ་གི་འཛིན་པ། དབུ་ག་རུལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམཅུཆཱ་གཉིས་དང་དཔེ་བད་བཟང་པོ་བྱརད་ཅུས་བུན་བ། ཡཱམ་དྡ་ཇེ་དྱབིངས་ི་དབང་བུགམ་རེག་བ་དྡོང་མ་སྔོན་མོངྱ་གུར་པུནི་ 
དཀར་དམར་པའིཞལ་གསུམ་བྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྔཾའཁེར་ལ་པདྨ།། གཡོན་དིཔ་བུ་རིནཆན་པལ་ག་འཛིན་པ། དབྱུ་སྐ་པམ་པྱ་བད་བཅིངས་སུ་བུས་པ། ཤིན་ཏ་མེགཅིང་བོནིན་འཛུམ་བག་དེ་ལན་པ། ཟུར་གིས་ 




















ལྟ་ བ་ལ་སེགས་ པཱལྦིནམ་འྱགུརྱ་གིས་མཛེས་ང པ། ལངུ་ཆོ་དརལ་ བཐ་ཙིང་། འདོད་ ཡོན་ལྔའི་དགའབས་རོམ་ བ། ཡབ་ 'ཡུམ་གཉིས་ཀྱེ ཀྱ་ཝག དངང །་གཤིས་ུས ས་ཕན་ཚུན་དུ་འཁུད་པ ། གཉིས ཀ།འང་དིན་ པོ་ཆེའི་དབྱུ་ཧན་གསོལ་ 
བཔ། རེན་པོ་ཆེའི་སྦན་རྒྱན་ དད།  སྙན་གོང་ཨུཏཏླ་ལའཾགདེངས་ ཀ དང་དརདཔུངས་ཀིས་མཇེས་ བཅྷུཿ་སྦཔ། རིན་པོ་ཆེའམགུལྱཧ རྒྱན་དང མུ་ཏིགགི་སེ་མོ་དད ་དདང་། རན་པོ་ཆེའི་དོ་གལ དང་། ཕྱག་གདུཐ་ དང། ཞབས་ གདུཐ་ 
དངད། རེན་པོ་ཆེའིའྲོག་ སྦ སྙེ་རིན་པ་ཆ ཆེའྱརྨན་བརྒྱད་ཀྱིས བབྱནཔྙ། རུ་སྙོད་ལྷ་ རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་ གུཤུལྱབས་ཤང། སྐུ་སྙད་ལྷ རྫས་ཀྱི་དར་གྱི་ཤམ་ཐབས རྩཕ་དྲབྱ། འོད་དམར་པོ་ འཔརཞཾདའཁྲུག་ པའ་དབུསན་སྟོགས་ 
པར་འཇུག པའ་ཚུལ་ གྱིས ཌུ པ། སེམས ༣པགས་ སུམ་ གྱ བྱ་བདྒག་ ་ཉད་ཅན་དུ་གྱུར། གཤེན་རེ རྗིགཤེད་ནག ་པེ་རྣམ སྣངག ་དབྱུ་ཧན་ཅན། དན དཀར་དམར་བརཞལ ་གསུམ ར་ དྲུག་གེ་ གཡམས་ དབུག ་བའ ཁྲལ 
རྡོརྗཾ། ག་ཡོན་ཐུགས་ཀུརཞགས་པ་བཟུང་ནས་ སྔགས་མཛུཐྱམཛད་ཅཾང་། ཤརཾ་བུ་དགྲ་སྟའ་ཛོན་པ། རང་གི་ཐུགས་ ཀར་དྤངས། ཡ་མཱཏྟ་ཀྲཏཐུགས་ཀནས་ཕྱར་ཕྱུང་། ཤ་བྱེ་ཅིབསྱི ཉྩེ་མོའི་སྟེངགི་རང་ག་ 
རྐ་ནལ་ག་ གཡོན་བརྐྱངགིས་ སོན = ཟྭ ་མཐར་བྱེད་དཀར་པ་རཾན་འབྱུང་གི་ དྱ་གུན་ཅན། དཀར་ནག མཐཔའ། ཐྭ། སང་ རྡོ་རྔ་རྡ རྗས་མཚ་ ན་པའ་དབུག་ པ་དཀརཔ རལྭགི། གཡོན་ཐུགས་ ་ པི །བཟུང་ 
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ཤེ 


དཱ 


༄༅།་ །ནས་སྡིགས་མཛུཊ་མཛོད་ཙོང་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་འཛོན་པ། རངགཏ། བྭྟཏོཏོ་ 


གཡ ནཔེལ་བུ་བྭཏ ཆྩས་བ་དདྨ་ཀཱཿས་ པས་ དཀུར་བཏྟེན་ཅིང་དྲག་ གཱ།ནགས་ པ་འཛུན་པ། རང་གི ངི ཀྲཏོ ནུབ་ཀྱི བགེགས་མཐར་བྱེད 


ས་ 
༦ 


ཞག་ དཀར་དམརབའི་ཞལ་གསུམ་༽ ༢ གཿ མཿ རལ་བར རྡོ་ར རྡོ་རྔེཌཁོར་ལོ” གཡོན་ཐུགས ་ཀར་སགས་མཛུཐ དྭག་ཧཱཿནགས་པ་འཛོན་པ། རང་གི 


ཇི ༦ 


ལྷེལ རྟ་མགྲཾན་དམར་པོ་འདདཔག་མེདྱ་ཏི དབྱུ་རན་ཅན། དམུར་ནག་དཀར་བའི་ གཡས་པད་པུལ་ག་གཏུན་ཤང་། 


། 


་ ཐ་ དེནྲ་གུབྱ་ཀུ་དབྱུ་ཧུན་ཅན། སྲཾ་དཀར་དམ དཔའི གཡས་སྣ 


ཚོགས་རྡོ་རྗེའཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀརཞུགས་པ་བཟུངནས་གྡགས་མཛུཊ་མཛད་ཅིང་དལ་བུ་དག་སྟ་འཛོན་པ། རངགི་ བྷི་གྷན་བཾཏཾ བག མ་གཡོ་བནག་པྒོ་རམ་སྦྱང་གཾ་དབུ་ཆུན་ཅན 


རྒྱུན་ཅན། ནག ་དཀར་དམར་བའིཌ་ ལ་ད པོ་གཉས ཀཾས་ཚུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕཱ ཊི་ཕུགརྒྱ་འཆེ་ང་ཞྲིང་ལྷགམ་ གཡས ྡེ་ཇི་རཱལ གྲ གཡེན་ཞགས་ པཆྩགས ཀྱུ་འཛོན་ པ། རང་གྲི ཤི རཱཛ ལྷོ་ནུབ 3+ དབྱུག་ སྔན མུ ན་འ 
།ཐ་ ཐབ གངཞམས་བཟཟུང་ནས་ སྡགས་མཛུཐ ་མཛད་ཙང་པྨད དྲག ཧཱཿ འཛན་པ 


ཨ་ལ ཤར་ལུའ་འདོད་བའྱི་རལ་པོ་སྣྲོན་པོ་རིན་འྱབུངགི་དྭབུ་ 








པོ་འོཿ འོད་དཔག མེདྱ་ི་ དབྱུ་ཧྱན་ཅན། སཱེ་དཀར་དམར་བའི་ གཡས་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཚ ༼ན་བའ་དྲབུག་ པ་སཱན་པོ་རལ གྲེ འཁོར་ལོ། 
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 པ་འབུབཞུང་གྲུ་ནམ་པ་ཉནྣ་རམས་སུ་བྱདུག་པར་གུར། བྱངག་ བདུད་ཅི་འྱའིལ་པས་སྦྲལ་པའིབདུདྱ་ཅི་འྱིལ་བ་གཉིས་པ་དེ་ཡོངས་སྲུ་གུརཔ་ལས། རྒེད་ྲེ་བེ་བདུད་ཆུ་འཁྱེལ་བ་སྔེན་པོ་དེནགྲུབ་ཀྱི་དྭབུ་ ཤན་ཏནཱ། སྭོ་ 
། དཀརདམར་བའ་ཞལ་གསུན ་ཕྱག་དྲུག་གེ་ག་ཡ སྭ་སྣཆོགས་དོ་ཇ་འཁོརལ་ གཏུན་ཤཾང་ །ཾ གཡོཿ ན་ཐུགས་ཀརཞགས་པ་བཟུང་ནས་སྡགས་མཇབ་མཛད་ཅིང་དལ་བུ་དུག་སྟ་འཛུན་པ། ལྟཾ་བ་མན་ཆད་མདུད་ཆྱེ་གཅ ་པའ་དབྱེབས་ 
( ཅནྱ་གཱ་ཡུར་བུམེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བ་བྱའུརྱ་གུར་ཏེ་ཕགས་སྐྱེང་འཁེར་དང་བཅས་པའ་མགོ་བོར་ཟུག་པརྨ་གུར། ཨྲོ་ཐྷ་ཧྷ་ཛཱཱ་ཏ་ཡ་ཛཱ ཏུ་ཡ་སྦྲ་བ་ཅཕཊ་ཐཊ། ཏཝ་ཡྭ་ཱཝཱ་ཡ་སྦབ་པ་བཊ་ཕཊ། ཅུ བྲྲཀཱལྭ 
པ། བཛྲཱ་དུརཨ་ཧཱཔ་ཡ ཏིསྦམ་བླསྣན་ཀཡ་ལཀ་ཙྭཾ། བྲར་འི་ལ་ཡྭ་ཛྷཾདྷཱཱ་ཕཊ་ཕཊ། །སྔགས་འདལན་བྱཅུ་བརོད། གནོདལ་ངོས་ཀི་ཟུག་མཚན་ནྡོ་རྲལུགསྤ་ཀུ་ད་རེཐོབམེ་འབརབརྦ་གུར་ཏེ། གརནས་བཆུམས་ཏེ་ 
ྱུགས་བཞ་དངེ། མེནྲས་བརམས་ཏེ་འམཚོམས་བཞ་དང་། རཔ་གགཐུ་མུནམསྦ་སཱ་པནས་བདུངས་མས་བགགས་ནམས་ཀྱའུ མནམ་རྐོད་མཐལ9ཐུར་དུ་ཕུང་ཁུ་ཐཏ8ཐཕཔས་ཁུས་ྲ། པདགུ་ཐུཝ་ གཡ་ཡུལ་ 


. ཡེད་པར་གུར། སཱལ་པའི་གནོད་མཛེས་འོག་གི་གནོད་མཛེས་ལ་ཐིམ། གླར་ཡང་ཁྲོ་བོ་དང་ཕུར་བུལས་རྡོ་རྗེའ་ཡ་འོད་རབ་ུ་འབརབ་ཕྱེགས་བཅུ་རའཕྲོས་པས་ཁེར་བྱ་བགེགས་གདུཤ་པཅན་རྣམས་ཚེག་པས་ཐན་ཚུན་དུ་ཐྲེས་ 








རོ 




















། པ། ་ 






ཤཔརྒྱ་ཧངཾ། ཤཀྐའུ་ཛཿ ཟོ་བྲོམས་ཉོ ཕོསཏཱ་ཡགསཀ ད་ང ཤྲི་རཱཛཿ དེའྱཾཡེ་རེམ་ཏྲ་ ཆུར་བྲ། ཊྟཀྲ་ཛོཿ དེའྩཔ་ རོལ་ཏུ་མེའི་རབ། ཞྭ ཀཛོཿ དེ དའ པ་འོལ་ཏླརུངགཾ་རབ། ཆུལས 

ཧཱ ལྕགས་ཀྱ་རབའ་སྟེང་དུ་རྡེ་རྗེའ། གུར་མཆད་ཏིན་ཏཱ་ཤུ། གུརྱ་ཧི་ལཾག་ར་པརྡ་སིང་དྲ་དྡོ་ཇེའྷ་བཱ་རེ། རོག་གཞྲི་ ས་ད ངས་གཞི ཙཱལྦསཱགས་མཚམས་ཐགསཅ་ད་དྲུསད་འ་བ་འ ཡེཤས་ཀུམེརྭཏུལ དབ་འྲབོ་བད་ 
བཅས་བརྩགུར། ལྷརྣམས་ཉི་ཛྲིབོར་ཟླ་བལ་ཐེ ཨོ་དཀར་པ། །མགྲིན་པར་པ་རླལ་སྔཿདམར་པོ། ༩༦ བགུ་རཉེ་མ་ལུ་ ཛྲོན་པོ། - །ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱཾ། ཅེས་ཐུན་མོངམ་ཡན་པ་དང་། ཟུ ཤུན མེང་བའཾསྦུངའ ཐོར་བགྒེམ 
¡ བགགས་བསྲུང། དངས་བོམད་པས་སྒོམ་བ་མེད། །བསྒེམ་པར་བྱ་བ་བསྒེམ་པ་མིན། དལ ལྷསསསསོ་གཆོས་སིད་མ་ས། །གྒེམ་བ་དཔེགས་སུ་མེད་པའཾ། 

, ཾདམེད་པས།  སྒོམ་ པ དང་བསྒོམ' པར་བྱ་བ ་དང་སྒེམ ་པ་བོ་གསུམ་མ་ དམགས་བའེ་སྟོང་པ ཉད་དང་མཆན་མ་མད་པ ་དང་གཱན་པ་ 

-མ༡? 








སྲྲྔ་ྲ 


རྲི 


།སཱེད་བའུ་དཀྱིས་བསྡས་པའི: ་པཁ་ཆོསྲ་ཐ པ་ཐམས་ཅདདན་ ནདམ་ གཔ་ ྦ 








དག ° 


པར་རངབཞིན་ངྱུ་གུར། སྙེང་པའ་ངངཡས་སྐྲད་ཙིག་ཤི་ གས་དཾ་ཇའཾས་ག ཞིར་བཱ་ གུར་བཱ་ རེམེ་རི་ 
དངབཅས་པ་ཡོངས་སུ་ངེ་ རྫོགས་པར་དབུས་ཨུ་ཆོས་འབུང་དཀར་པོ་ཐུར་གསུམ་བ་གདེངས་ཀཆེ བྱ་སན་དྲུ་ཕེགས་ཤང་ཙེ་མོ་པ་བ་ཐུར་རུ་ཟུག་པའནང་དུ་ལྣ་ཚོགས་པཔརལྟེ་བརྡའུ་ཡཱཛྷཾ་ག་ཾ ེ་སུ་ལས་བྱང་བའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་ 
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ྦ . བྱ བགངས་མངས་བརྱབས་པ། ཀ་ གོབུར་གཞི་མག དུགས་བཞིས་བྱན་པྲ། རིག་པའིའགྲམ་ནས་འདོད་ཡོན་གྱུ་ སུམ བུ་དྲམ རུ་པོས བྷསར་བ་ལ་བཞུགས་སྙབས་དངུཁ་ངོག་སྣཿ 


པའི་ལྷ་མྣ་རམསྱ ཀས་མཆད་པ་བེད་བཞིན་པ། སྒྲེ དང་སྤེཁྱདའཱྱའམཆམས་དད་། ཆག་པའི་ཕོ་ནངག་ཟུར་བཞིརྨ་བྱ པདལ་གནས་པའི་རིན་པོ་མ་དམ རཔེའི་སྟང་དུ་ྡ་རྫས་བརྒན་པྲ། སྦྱ་བཞིསོ་སའོ་མ་ངུནདུ་ 


ཟར 







ཧཾཿ སིགས་བུ་གུ་བཞི་པའི་སྙང་དུ་བུམ་པ་ལུ་གནས་པའིཀ་པ་བཞི་བཞས་བཏེག་པའིཏ་བྲབས་གསར། ཤར་བུ། རན་པེ་ཆ། རྷུ་མཱུག །མུན་སྣམ། ཝ་རངྡཱ། མུན་པ། ཤར་པུ། རིན་པོ་ཆེ རུག་པ། མདུའ་ ༤ 
༣ བ་ཏཱེ་སཱམ་བུ་བླད་གཅིག་དཔ་ལན་བལྗོར་སར་ཆོས མཆེར་ལ་ཀྲསས་གཡོནང་བུ་གས་ལོས་གས་ཡུང་བ་བ། རྟ་བབས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལས་སྩེས་པའི་དཔག་བསམ་ཀྱ་ཤངལརྒཡ་སྲཾད་ 


རི་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དེང་། བརབར་དྲུ་གུབ་པ་ཐེབ་པ་དང་། གཱཱནྱ་ཧི་གས་བནས་བྱུང་བའི་ལ་མེ་ཏག་གི་ཕྲང་བ་བཟུང་བ་ནམས་གྱིས་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་བུས་པ། གཞལ་ཡས་ཁངགནང་དབིལ་འཁོར་བུ་ཐཱདྱཀཱཾ་ 
་ྦ རོ་ཇྔཚེ་གསུམ་པས་ཟླམ་པེར་བསྐ་རེ་ལ་བརྙེན་པའི་ཤར་རུ 


དུའཁར་ལོ། །ལྷར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པྱད། བྱང་ངུ་རལ་གྲཾས་མཚན་པའིཀཐ། 
ུ ྲུ 2// 






ཆདྱ་ཡྱི་ཕྱི་པོས་སུ་འོད་ཟེརྡ་ནམ་པ་ལའིའྲཕེངབས་བ།ར་པའེནང་དུ 


























གཏཉ་གཉིས་བེས་བཏགས་པར་ངའག་ནངགས་ངས་པང གབ་པའི་ཆུ་མོརང་ འི གཡོསདགུཔ། རག་ངག།ས་འགའིགསས་གཡོ་གཉིས་གསཡད་ བཀང འོའ་པམིས་ 
པ་གཉིསུ་གཉས་ཏྭབུམ་པ་བྱཧདྱ་ཁྱིས་མཛས་པ་ལ་དདམི་ལས ཡོན་ཏན་ཡདཔད་དུ་འཕགས པའཁདབཟང་དམ་པ་པི་བལསན་ངགསལ། ནང་བལལྟས་ཕྱེ་གསལ་བའེནང་གེ་སཱེདུ་དང་འིག་གི་ས་གཞ་ཐམས་ཆད་ཤར་ 
གཀར་ཀུ་སརྦ་ནུབུ་དམརྦ་པདྨ་ཝད་དུགས པར་བུར་པའི་ནད་དྲུ་སོགས་པད།འགོདན་སུམ་དུ་རུ་གཅིག །གཅོ་བདང་བོང་ཁྲད་ལཉི་མའི་གུནན། རུམ་སྣང་ལ་སྲེགས་དའ་ཤུར་ཕྱོགས་པརྒམས་ལ་ཟླ་བའགུཏྡན། 
ལཱམ/ཏཱལ་རྡངེའ་གདུན། ད་མ་གཏིགས་པའ་ལོ་ཕགས་པྨ་མས་ལ་རིན་པ་ཆེའིགདན། ཞུབྱ་ཕོགས་པྨ་ནྣམས་ལ་པླ་ དམར་པོའིགདན། བང་ཕོགས་པྨ་མས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔལགདན། ཅེས་ཆོས་འབུང་། སྣ་ཚོགས 
རབ ཟར ༤ རོད ལོ ལོ་ལོ 4 =± རེ ཤླུ་ངགས་པྨ ༽ ལཾ ® རའ འོ ཅེ གད ཅུན པྩ་ཤགས་ 
པད „ སྣ་ཆོགས དྲ་རེ། གཞལ་ཡས་ཁང་གུདྲན་བཅསྣ་རམས་བསྐྱེད། གདན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙེད་དུ་སྐད་ཅིག་གེས་ལྕག་པར་མོས་པཅམ་བྱིས་ལྙ སྔུམ་བྱནུ་རྩ་གཉིས་དྲུས་གཅིག་ཏུ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པོར་གྱུར་པནི ། 
དྭངུསྱ་གདན་པར་ འདྲ་ང་ཆང་ ཨ་འ །ད་ ལབསུཿ་ཧུག་དུ་།པ ལས་དང ཉམ་སྲ་ས། དབྱུ་ཱ་ཕལ་པའ་ཐརྡ་དུགས་ཅན་མཚན་བཟང་པ་སུུམ་ཏུ་ཆུ་གཉས་དད་དཔེ་བད་ 



































རར ་་ 
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སྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་ འཛིན་པ། ལནབ་ཏུསཱ་མ་ ཀི་སཱནམོ་མི་བསྐྱེད་པའྲིཌ་ ཛ ` དོརད མར་པའི གཡས་རྡོ་རྗའཁར་ལོ་ ཨྭང་ལ སྤོ་དམར། ཝའོ རརརམ་འོང་ར ནུབྱང་དུགོས་དཀང 
རྨོ དམར་མོ་འོད་ དཔག་མེད་ཀུ་ + དྷམརཤཾག རའ ཐ་ན དྲ་ པས དལ ཐཐ པའི་ཨླུང་ ལ་དམར་པོ་སྣང་ཐུ་ དང་བཅས ་པའྩནྩ་ པ་ དཀུར་བརྟེན་ནས ༡༣ ཛན་ཅང་ ། གཡས་དང་ ༨པོས་ཐྲུགས །ཀར་ཨྲཱཿ 
ལ་ཁཱའྱཾང་པརམཛད་པ། ཧུ གཡསྭ་དྲ་ར་འཁར་ལོ། ཤ།གཡོན་ངིན་ཆེན་རལྲ་གི་འཛིན་པ། ཐྱང་ཤར་དུ་སྦྲེལ་མ་ལྔང་ཀུ་དོན་གྲུབཀྱཱི དནོག་ དཀར་པའ་ ཤགཡས་སྣ་ཚོགསརྡོ་རྡུའཁེའི་ལོ་རྡོ་རྗེས་- 






།༢༣ནཙང། ལག་མ་གཡས་རྡ་ཇ་ཨྲུཏཱ་ལ་དཀར་པོ། གཡོན་རིན་ཆེན་རུལ་གི་འཛིན་པ། ལྷེ་ནུ་ག ས་རྡེ་ཇོ་མ་སེརམོ་དིན་འྱགངགཊ སེར་ནག དཀར་བའ་ ཆུ ཕུག་གཞིས་ཀྱས་པི་ལྤང་སྦྱན་པོ་བསྒྲེ་པཞིདྲ། 





མཚན པའི་ས ལ། གཡིནཱ་པལ་བུ རིན་ཆེན རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷེར་གཟུགསརྔེ་རྔེམ་ཊ དཀེར་མྨོ་རམ་སྣང་གེ དཀར་ནག ་དམར་བའི་+ ཆྩུ་ཕྱག་གཞི། ཀིསམ་ལོངདམཔོ 


ཿ ཡེ ར་ལོ་ཨྭུངལ་སཾ་དམར། ག་ཡོན་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབབྱདེདུ་དྲཾནྡོ་རྔེམ་དམར་མོ་འོད་དཔེག་མདཀི* དུ་རྟན།ད་ཀརཔ་་ ཆུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་དྲིའི་དུང་ཆོས་འཇི། 
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༤. ཡཾ ཅི ྲ 
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གཡོན་ངྣན 
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6; 





ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ ད 


ལྷག་ 
བྱ་རན་གྲསོལ་བ། ནན་པོ་བུརྦན་ 
གདན་ལདྡེ་ཇྔའ་དྱལ་མོ་ 
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༄༅༠༢ཀ༢ 


` 

































|འལ་བ། དཔུང་པགཡས་པའི་ཆུ་བརམི་གཡོ་བ། དཔུང་པ་གཡོན་པཱའི་ཚ་བརའོད་པའི་རྒྱལ་པོ། །པུས་མོ་གཡུས་ལ་དྲགུག་སྔེན་ཅན། བུསམོགཡོདོལ་ཧོབས་པོའོ། སྩཾགཙུག་ཏུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ 
།བྒ་ཉཔ། རྐངཾམ་ཐིལ་གཉེསུསུ སུགནདམ་ཛེསྱྱ་ཧལ་པོ། །བདག་ཉིདྱ་ཀིལུསཀྱི་ལྷ་རམ་སྣང་། ཡྩནམ། སཿཏུངམ། གཟུགས་རྔེ་རྗེམ། ཤབུམས་པ། གཤིན་ཇྔིགཤེད། ། མིཾགཡོ་བེརྣམསཾམ་གྱིས._ 

འདེགསལ་དུཐམ། དྷེནས་རིན་འྱབུང་། མཱམ་ཀཱི། ཕྱག་རྡར། སྒྲ་ང་རྔམ། གཞན་གྱཾསམ་ཐུབོཔ། འདོད་པའྱ་རུལ་པོོ་རྣམསརིམྱ་བྲིས་འོད་གསལ་དྲ་ཐིམ། དེནས་འདོདཔག་མེད། གས་ དཀརལོ། 
ནམ་མཁའི་ཧཱིང་པོ། །དྲི་རྡོ་རིམ། ༈་མགིན། དྭབག་སན་ཅནྷ་རམོས་རསྱེ་གྲིས་འདོགསལ་དུ་ཐིམེ། དྲེ་ནས་དནོ་གུབ། སྒྲོལ་མ, འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ །རོརྡ་རྗེམ། སྒྲིབ་སེལ། .རེག་བྱ་རྡེ་རྔེ་མ། ཀུན་ 
བཟང བགེགས་མཐར་བྱད། སྔེབས་པོཆརྣམས་རམཀྱིས་འོད་གསལ་དུ་ཐམ། རམ རབ་ྱི་རི་ཁོས་བྱ་རབ། གཞདམཛེས་རྒྱལ ་པེ། །འཇམ་དཔུལྨ་རས་རམྱ་ཉིས་འདགགལ་དུ་ཐིམ་ 
ཞིད། གཙོ་བ་ཡང་འོདགསལ་དུ་ཐིམ་པར་གུར། ཨཤཱཧཾྟ ངན་བདྲ་ཕ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏླཀ༡ཧ། ཞས་ལཱ ལྷག་མེསྱི་ལྲཾ་ཡུས་ལ་བཅུགནས་འོད་གསལ་དུ་བསྡུས ། ཁཆཾ་བཆོས་སླུར་འཁྱེར་བའལམ་འཁྱར། 
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ར་རོ £རྫ6༩ྟྡཀར་ཀཀྐཀྐྣ་ྐཀའཀའཀཀྣཀྣ་་།ྣཾྣ༣༽་ ྣྩི༣ྣ`ྣ༣འ`ྫ༨ིསའསོིོ།ྣསྣྣཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ། ༢༤༤༤༤༥༠༠༤༥༤༤༤༤༤༠༠༠༠༥༠༥༠༥༠© ༠ ༥༥ ོཤིྨྤྨཔ་ 
༄༅། ༈ །ཅོ་སྤོ་དྲབང་ལག དངི་ཀང་བྱབད་ ཀ བ་བླ་ོད། ༧ བ་ནི་དྲ ལའོ འོ་གི་བམ་དད།ན་ཆའི་དབུང་པོན་མཚོ་མསྦད་མསུ། ཟྱ་པདངོ་ཇེ། ཐངཔྲོ་ལཆུམ་པརདག་པའ ལ་ 


ཙཱིཁ་དག་ཝཱ། གསང་གནས་སྷེ་བ་སངག་གདོང་གི་སྣ་ཆ་བཞི་ཞི་རྟ་བབས་བཞི།, མཾག་གི དབང་པོནདེའི་སྟེངག་འཁར་ལོ་ཡིདྱ་ཀྱི་རྩམ་ཤེས་ནི་རྩིད་གས། སྣའི་དབང་པོ ན་དཱ་བབས་ཀྱི་བ་དན། ཡེདཊ 
།པོན་དབུས་ཊྱི་པརྨསེ། དྷེཝ་པུས་ཀ་ཆ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་གཅ་ས་སརྱ་ཏུར། རང་ག ༄ྱགཅུགནས་སྐྲ་མཚམས་ཀྱ་བརང་། གཟུགས་ྱི་ཕུང་པོའངབེ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལྲས་། 
། རྣམ་སྣང་དཀརཔོ་མི་བསྐྱོདཔའིདབུ་རན་ཅན། དཀརནག་དམར་བའ།་ གཡས་འཁོར་ལོ་རྡེ་རྔ་པདྨ་དཀྲརཔ། ༨ །གེ་ཡོན་དྲིལ་བུ་རིནཱ་ཆེན་རལ་གྲྭ་འཛིན་པ། སྐྲ་མཚམས་ནས་མཐྲིན་པའ་བར་དུ་འདུ་ ཤེས་ཀྱི ཕུང་པོའ་ 
' ངོཡོ་མྤཿདམར་པོ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་མི་བགྱེད་པའི*་ དམར་ནག་དཀར་བའ་ མགྲེན་པཱནས་ནུ་མ་གཏིསུ9ྱེ་བར་ཁྱི་སྤིང་གའེ་བར་དུ་རྣམ་ཤས ཟི པལོ་་་ 
། པ་ལས་མེ་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པེ་མི་བསྐྱོད་པའི་ ་ ཞེས་སོགས་ཚིགས་ལཱགམ་སྦེརཚུལ་ཁེགམ་ཐམས་ཅད་ལ་གོང་གིས་རགས་པསྒེ། ཧཱང་གནས་ལྟ་བའེབར་དུ་ཚོར་པའི་ཕུང་པོའངབསཱ་སེརཔོ། རནའྱ་བང་སེར་ 

དྭ ཿཱ 24 
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༤༩༩༡ 


ཏཱ 
ཿཿ 


མྲི །མྱོད་པའི ལཿ ༩ ལྟེ་བནསུ་བནྨུའིརྩ་བའིབརདུ་འདུབྱདྱི་མུང་པོ པལི་ངོ་བཾ ཧལང ཀྲ དོརྲ་གབ་ཝང་ཀུལི་བྱས ོད་པའི་ ` ལྟེ་བརལུས་ ཀྱི་སའི་ཁམས་ཐམསཉདྱ་ཀིངལོ་ལ ཡོས་ སྭུ་གུརཔ་ལས་སྩནཱམ་ ༨མ་དཀར་མོ་རམ་ 
རྣང ཤིདཀརལུས་ཀྱནུའི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་འི་ངོབ་མཱ མཱ མཱམ་ཀཱི་སཱཾནཾ་མེ་ཁཾ་བསྐྱོདྲ་པེའི° མཐིནངརལུས་ཀི་མེའི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་འི་ྡོབ་པོ གྲོས་དཀརམོདྲམརཡོ་ འོད་དཔག་མོདི* གྱཾགཞུག་ 









༡ 


ྒེ ཏུལུསྱཀརུངག་ བན་  (་ ང་པ སྒྲལམ་པྟང་ཀུ་དོན་ཐྲུབ་ཀྱི* ལིག ག་ དབང་གི་ ང་པ བཿ ས་སྔིངདཀརཔྨོརྣམ་ས སྣྲ ལཾག་གི་སྒོར་ལུས་ཀྱི ་ཤྲཾ ཟུགས་ཊུ འུ་བཞིན་ ཛཿ གཟུགས་་ི བ་ཇམ་ 
གཡུང་དུལས་པརཔང། ཁང ཡུམ་གཉིས ཀའིཕཱག་ དད་པོཿ ཤོཉཾཧཱཀྱིས ཕྲ ཤུན༨ུའཁུད་པ།  རྣ་བརྡ་རབའི་དབང་པྲའིངོལི་ཨོཾ། ཨོཿ ཕྱག་རྡེརསེརཔེཾན་འུབྱུང་གཾཌ ནྣ་པའི་སྒོརུལུསུྱྱི་སྒྲའེ་རང་བཞིན་ ཏཱ 
ཅུ རམ་རཾནའྱང་གིང རཡ་ག་འཛིན་པ། ཡམ གཉིས ཀཱའི་ཕྱག* སྣཱསྣའིདབང་པོའ་ངཐ་ཿ །ནོ།-  ནམ་སཱཾངསེརཔྲོ་རིནའབྱངགི་་ སྣ སྣའིསྒེར་ཡུས་ཀྱི་དྡིའི་དང་བཞིན་པཾ* དི་རྔ་རྫེམཿ དམརམཱོ་ འདད 

|ཉི།འཛིན་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ཕུག༔ ལྕེརམྩེའདབང་པོའངོཔེ་ཡིཌ་ འིཇིགརྟན་དབང་ཕྱུག་དམརཔེ ཁིདདཔག་མེདཌ་ ཁིའི་སྒར་ཡུས་ཀི་རོའི་མདབཞིན་ཧོཉ་ རརྡོརིམ་ལང་ཞུ་དོནཐུབ་ཉི་ཿའཇིན་པ ] 
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འི 


° ༣༩༡༡ ཚི ` དཱི 








ཛཿ ཐམས་ཅདྱ་ཁངྡ་དནི་ པོ་ཆེའྱི་ར་ན སར ཚོུགསཀྱི་ནྣ་བཟཿ མཆཅན་ ཅ་ 5 


( སཱངག* དྲཔུངཔ་གཡེན་ པའི་རུ་ བརེ ཁོའ འདོད་པའྱི་ཧལ་བོ་ས སྩེན་པོ་རཾན་ འྱ་པང་ག། པུས་མ གཡས་ལ་ ཧཱ དབུག་སྔན་ཅ ཞ་སེན་བོ་འོདད་པག མདྦ་ཀཱཾ 


༦༣ ༽ ༣༩ 


¥ གབུའི་རུང 


སྤ ༡ ལོ འོ 


= ཆང ཅར 


པ་བཀུར་པོ་རིན་འབུངག་ ཁ་ལུ དཱ། རྟ་མཐཾན་དམརཔོ་འོད་དཔག་མེདྱ་ཀི* ཇོཇེ་ལ ཛཱ བདུདམིཁྱ་བིལ་པ་སནཔོ་དེནྲགབྱཉི༢་ འདྲབ་བགཡས་པའར་བར། ཧཱུ མི་གཡོབནག་པོརྣམ་ 


པེཆེ་སྔན་ 
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'ལྔ་འཕྲེ ལོ་བ་ ལས། སྩན་མའིརོགསནམ་མ།པ གང་བ བོ ཅོ སྐད་ཅིག་གཾས སྐ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ སྣངག་ཏུ ཤི 
ཟ དང་སྦྱོརབའེ་མདུན དུནན་རངཉིདགནས་ཕྲར་གྱུར། དཔལ་ལྔནསཔསུ་རྒྱས་སྐྲ་འཆང་བ། །རྡོ་རྔེམཾ་ཕྱེད་གསུམ་བསྒམས་པས། ༨ བབདག་བེནཆིས་ བརླབས་ ནས། སྲུ ། རྒྱུས ཤུམ 


སེལ །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའིསཔས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོརྗེམོ་ཕྱེདགསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱནེྱྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །དོརྔཾ་སྐྲས་ནཾ་མཛད་དུ་གེསོལ། །ཞེསྣ་རམ་སྣདགོ་ 



























༄༅། །འུཁོརཱལ་གསོལ་བ་བཏབས་པས་སློས་པུའི་སྙནམདད་སུན་དུངས་པའྱི་ནམ་སྣང་གྲིུལའི་ཚོགས་གཉིས་པོཐམས་ཅད་ཕུན་ཚུན་ཛེས་སུ་ཆགས་པ་སན་དུའགོ་པས་སྟོམས་པར་ཞུགས ] 
མཆུག་ཏུ་དགའ་བའི་བདུབ་མོང་། འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ངོ་བར་ཞུ་བ་ཡེ་ཤོས་སམས་དཔཔའི་ཚུལ་ྱིས་བདག་ཞིདྱ་ཁྱི་རྣམ་པར་སྣངམ་ཛའི་སྒེ་ཞས་ཞུགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཐེབ་པས་ལུས་ཐམས་ཧད་ ། 
བཀང་སྙེ་ནྩི་མནས་སྒུའ་དབེང་ཕྱུག་ཐེབ་པར་གྱུར། སྲངསུརྱེས་ཁུནུགི་སྒྲ་གྲང་ཡན། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡཾས་རབ་བཀང་བས། །སཔས་རྒྱས་སྐྲ་ཡེ་དོབོ་ཡེས། །བདག་ཀྱང་དེ་དད་འདྲ་བར་ 
གོག །ཡོ་སྦུརཏ་ཐཱག་ཏྲཡ་བྡཛྷཾས་ཧཱ་ཝཾ ཨྭང་ཀའཧྲ། རེ འགས་སུ་གྲ་ཏུལས་གྲུང་རེ་ལླདབུམརཔ་འདབ་མ་བྱགད་པའི་ལུ་བར་ཨཱཿ་དམར་པོ་འོད་བེར་ཁ་དོག་ལུ་འཕྲེ་བ་ལུས་ 
གོས་དཀར་མའི་ཚོགསྣ་ནམ་མཁའ་གངབ རྫེས་པྐ།སྐད་ཙོག་གིས་གསུང་རྡོ་ངེ་འོད་དཔག་མུད་རིི་ཝའི་ཆོགསནམ་མཁའ་གངབ་སྣ ནྲ་དངུས་པའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའུ་གཙོ་བའྲད་ཤ་མདགོས་དཀར་མོ 
དད་སྦྱོར་བའི་མདུན་ན་རང་ཉིད་གནས་པར་གྱུར། ཆོས་ཀྱི་གསུངལམ་དཔལ་ལྡན་པ། ` །རྡཾ་ཇམ་ཕྱེད་གསུམ་བསྒམས་པས། །དང་པོདགན་བྱས་བརླབསནས་སུ། |རྡོ་རྔགསུང་ཡེས་མཛད་དུགསོལ།། 
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།གྱཾས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྔི་ཐུགས་ཀྱེས་མཛད་དུ་གསོལ། མཱ བའི་སཔསྱ་རསྣ་ནམས། །དོངཡཱི་ཤེད་གྲུ་བློམས་པས། །དེང་བདགྱ་པིྱ་ཡིས་བླརབས་ནས་སུ། དྲ 
རླངས །ཞེས་མཱི་བྱསདབ་གཅོ་འཁོར་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་། ས་པའྱི་མཱ་མ་ཀེད་ ནྲོ་དས་པའི་ལཱ་གསེད་པའི་ལའི་ཆ 1 འདལ་ འབུ་ཅགསུམ། འབོལ་ 
ཆ་ཁ སག་ི་འབྲ ཐེཝ་ ཁོད་ཟེརནག་པོའངོརྦ་ཞུ་བ་ཡེ་ ས་སེམས་དཔའི་ ལྱོ་སས་བདག་ཤེདྱི་སི་ང་ཁར་ཞུགྲས་ ཏེ་ཡེ་ཤསྦ་ཀྱི་ས་ཐོབ་པས་ལུས་ཐམསཏད་བཀང་སེ་ཚི་ དད ་ 
་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཐེབོ་པརྲ་གྱུར།, ཀུན་ཏུབཟང་པོའི་ཐུགས་གང་ཡིན། །གས་ངབའི་དབང་པོབ་ལན་པ། །བདུག་ཨངད་དཔའདརའགུར་ཞང་། །རྡོརྔི་འཛིན་ངང་མཆུ་པས་འགྱུར་ཤོག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྟ་ཐཱག་ཏ་ཅིངྟ་བྲཛཾ་སྭ 

ཨཱཏ་ཀིའོ་ཧཾ། རང་ཉིད དབཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀྲ་གུགསུང་ཐུགསྦཀི་ར་ཇེགསམ་དྱའརམི་ཕེད་པ་ནོེའཆང་ཆེན་པོརྩུར། ཨོཾ་སྤྲར་ཏྣ་ཐུག་ཏྭ་ཱ་ཡ་འཱཀཅི་ཏཱཛོསྭ་དཱ་ཝ་ཨྭཱདཀཊཧཾ། ར་ཉིད་དམ་ སྣ 
དཔའ་རྡ་རྔའཆང་སྔེན་པོར་གསལ ་བའི་ཐུགས་ ཀར་སྣ་ཚོགས་པདྨདང་ཟླ་ བའིགདན་ལ་ཡེ་ཤས་སམས་དབར་གྲ་མདག ་དམར་པོ་ཞལ་གཅོག་ཕག་གཉིས་ཨིས་དྲོརདང་དིལ་བུ་འཛན་པས་ རགི་གིས་འཕམ ལའཁྱུད་པ། །བསྙོད་ 


རླ བྲེ འེ ཊུ ཡུ 
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པལས་རཤྱཔ་དྡོངམྲ་སཾནམོ་མ་བསྟོད་ 
སྭར་པ་ལས ཞུམ སྣངྲ་དཱ། རཾ མ་བརྐྱད་ 
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།ལཱས་དཱུལས་ཟུང་བའིདོ་ཇ་སྡན་པྲོ་ཝ་ཝཾ་ པྲན་དསམའནོརབལ་ཨོ་ཡོག་གོས་མཆོནཞོང་བུག་ཡོགོཔ་སེརཔོས་བཀག་པ། ཡམྱཧཐོ་གསངགནསམོ་དམོགས་པོའོ་དོལས་ཨཱཿལས ་ ང་བའི་པ འི་པདྨདམཿ 
ྦ པོ་འདུབ་མ་བྱཧད་པ་བུ་ག་ཡེ་གི་ ཕཊ་སཾར་པོས་བཀག་པྨ། རྡོརྗེ་དད་པདྨ་འཞང་འོད་ཐརྨ་རམ་ ལལས་གྲོ་བནྟཱ་སུནཾ། རང་ནིད་ནའབུདདུ་གུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏྭཾཐཱ་གཱ་ཏ་ཨནདགཿབྲཛས་ཐཱ་ལོ་ཨྭཱཀའཧཾ | 
རུང་ཉིད་རྡོང་འཆང་དྲུ་སུར། པྲཾ་སམས་པརའཇག་པའི་ལས་ལ་གནས་པདྡུ་པས་པས་མཚོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་ ་བ་ཐཐ། ༨ རདུཏཾད་དཱན་གྲུབ་གུ་གྱུར། ཕཊ་ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྣཐ་གྭ་ཏྭ་པཱ་ཛྲ་བྲང་ ངེ་སཱ་ཧཱལ་ཨཱྨ།༡ 
རལ ་ ་མ་འདྲ་ བུས་ཏྲི་མུཁ་རགསང་པནྱ་བིས་བླ་ནབས་ལ་བདེ་ཆེན་བཅྡུ དདེ་འད་ཡནྱིས་དངུ་པོ་སྤེ ཧོར་བའི་ཏིངད་འ་ཛན་བསྐམ།༈ ལུས་དིལ་ཀི་ཝ་ཐམས་ཅད་ཚམྤ་ནས་ཞེ་བའི་ཐིག་ལ་ཡུམ་ཕྱི་བདྩུར་ 
ཕུབ་པ་ད་ཉེདད་བཞན་གཤགས་པརགས་ལ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་འབབུདགནས་སྲུ་གུད། ཐིགལོཆ་གཉིག་བྤྲཾདད། གཾ ན། 
སུ འད པ་གཏན་དང་བཅུན པར་གྱུུ། ཐིག་ལ་ཆ་ཐེ་ཅིག་གདན་དྲེ་ནམས་སྟེད་དུ་ཆ་སུམེ་ཅུ་རྩ་གས་སུ་གྱུར | དྷརྣམས་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས། ཡོ ་ ཤེ ཏྱུ པའ 
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ཀླ་ཤིངགེ 7 
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༄༅། །སྲུལ་པ་རྣམས” སྔནམ་ཡུ་ཤེས་པ། རང་གིཿ སླརཐོནནས་རིམ་པ་དང་པོའི་ གརྦལོ་རའཁེད། མཱམ་ཏྲི དཱཁང་ཏི སེམསཉན་བཤིགས་ཆེན་པོས་གིརབྱ་ནམས་བསྲུང་ཞིང་རྒྱས་པརམཛཔ།། 










རིམ་པ དང་པོལྱི་ལོ་ནུབ་ཏུ་འཁོད། གོས་དཀར་མོ ཧཱརྒ༨་ཏི* སེམས་ཅན་གདོནྱ་ཤིས་ཉེན་པ་ནམས་ཞི་ཞང་བསུང་བརམ་ཛད། རིམ་པ་དང་པོའྱནུབ་བྱང་དུ་འཁེད། སྙོལམ་རང་གི* བཛྲ་ར་ཏི* སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ | 
དབང་དུ་བྲས་པའིའྲ་ཕིན་ལས་མཛད། རུམ་པ་དང་པོའྱི་བང་ཤརདུ་འཁད། གཟུགས་ད་རཱམཿ་ གཡ @  ར༤ུ་ཐས༠ཨས་ཆན་གཐུགས་བྲ་་ན་ཁ་ཞས་སྐྱ ངས། རྒྱལ་བརྣམས་གཟུགསུ་བད་བས་མཆེད ། 
སཱལ་པྨ་མས། གཟུགས་ང་རིམ་ཡ་ཤས་པ། རངགི་ གླར་བྱེནནས་རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལརའཁད། སྒ་དོ་ཇམ ཤྟ་བཛྲ་ སྤེམས་ཅན་སྒྲ་ལཌ རྒྱལ་བརྣམས་སྒའ* རཾམ་པ་གཉིས་པརྨ་ཞནུབ་ཏུ་ 
འཁངོ། དིནརི་མ། གླངི་བཛཱ། སུམས་ཧན་དིལ རྒྱལ་བརྣམས་དྲེའི༤ ཕླེམ་བགཉིས་པའི་ནུབྱ་བང་དུ་འཁེད། རྡོ་དྫོངམ། ངས་བ སེམས་ཅན་རོལ། ཆུ་ལ་བླརུམས་པོའ་ རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཐུང་ ། 
གར་དུ་ཁདོ། བྱམས་པརིངཤིཿ མེ་ཇིང་ཕྱོགས།། ཐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་ཚ་དངྱ་རུས་པ་སྩབས། སྦུལ་པང་བྱམས་པ་ཡེ་ཤས་པེ། རང་ག སྤདབྱེནནས་ཤང་སྒའཾགཡས་སུའཁད། སའི་སྙིང་པོར་ 
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| ཏག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མི་ ' 
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ཀྲག ོཀྣཔྣཔྣཔས། ༨ པཨཉ༩7༨༽རའལས།སྣངཌངསས ར་ ཅོ རེ འོོ རོཾཾཔས་་ལགཔགགོ་ ཛྲ ཏི < ཁོལ ཟོ པྲ 
རིར ི་ོ 
ནུ མ་ཨུཿཧླང་བུངབཱནཱུཾ། ཨོ་ཨཱཿརས་ཕྲད་གེཾ། ཉ༦༦ལེ་ཡི་ཙུ། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿཔྲརཔ། སླི ཨོཾ་ཨཱཿཁགྷཛ་ནཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿལོཀ་ཛརེསོ་ཙཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿསྦྱར་ཤིནུཧཱུཾ། ཨོ་ཨཱཿསཱའཾ། 5 
།ལུ་ར། བུམ་པ སཾ་ཙཱ། ་ཨཱཿསམྙནྟཾ་ཐྲད་སླཾུུ། ཨོ་ཨཱཿཡརྙརཁཏདཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿྟོཿཀཏཧཾ་ཧཱ།། ཨོ་ཨཱཿཔདྨཱ་ནྟ་ཐྲཏ་ཧུཧུཾ། ཨོ་ཨཱཿབདྡཱནཱ་ཐཏྟུཾ་ཧཱཾ། ཨོ་ཨཱཿཨ་ཙ་ལྷཧཱཱཾ། ཉ་མཿཧྟ་རཱཛྲཾའཱུཾ། ཚ་ 
ཨོ་ཨཱཿི་ལ་ཏརཱཾཱ། ཨུཿྦཏཱཱ་ལ་ཛཾཧཱ ཨོ་ཨཿཏི་ཁུཿ་ཝ རཱ ཉུག ག་རང ནུཾ། ཡབ་སུལ་ཞོབས་པརོ་ཞུགས་པའི་ ྱན་ཅུས་ཡུམ་འབུལ་བིམ། ཡབདས་ཚིག་སེམས་དུབའེལ་ 
སྨམསམསན༦6 ཐ། ད་ཀ མའཧོན་སེལས་དཔ་འྲས། དེའི་ཞོབས་ཀུ་ཨཱ། ཨཧྲཝ . མགོཔ པ་ལ། མགོབོནྨ་ཟཆཾས་ལ། ཟླ་ཆསན་ཐག་ལ་ལ། ཐག་ལྭེའ་ད་ལ། ནཱ་དའྩད་གསལ་དྲུ་ཐིམ་པར་གུར། དྲནས་ཚད་ 
ཅའ * དྱ་ཐུག ཁྱེདནི་རྡོ ཇགས | ནང 


འདེད་དེ་སན་པའྲི་གུ་དྲབངས་ཀྱིས་བྲལ་བནི། སེམ མས་ཅན་ཁམས 





ཟི | པ 
མད་པ་བཞིའི་ངོབོར་གྱུར་པའལྷ་མོ རེ ཡོ་བཞིས་གཙོ་བམ་མ་ཐངབས་གདུང་པའ་ཡི ཡིདྱ་ཊིས་བྷག 
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༼[ ༄༅། །ཡེད་ལོའ དོནོ་ཆན་འདོད་མས་བདག་ལ་གྱུསཐུ་གསོལ། །མགོན་པོགས་ཏེ་དེ་རིང་དག་ནི་གསོན་བར་མཆིས་བཞེངན། །སེམས་ོན་ཡཟོཆེན་གཉེན་མཆོག་བུདག་ལ་དྭགེས་པར་མཛད་དྲུགསོལ། །དྲར་ ༤ 
༧ སླུ་འིད་བཀའ་ཡི་འབོརལོ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན། །སུ་སྦྱརས་དོན་དུ་བངྒ་རུབ་དེན་དམ་རྗེས་སུ་ཐན་སྟེན་པ། །མགོན་པོགལ་ཏེདེ་རིང་བདག་ནེ། །འདོདོ་ཆགས་དམ་ཆག་ཆགས་བས་བདག་ལ་དྭགེས་པརམ་ཛད་དུ་ 
_ '  གསོལ། (ཌདནི་རྡརྔའིགསྲུང་བྟེ་ཏུན་ལ་ཐན་ཞིང་ཐུགས་བརྗེ་བ། །འཇིགརྟོན་དག་གེ་དགིས་བའི་དཞོ་མཛད་པ་ལ་རྟུག་དུ་བརྩོན། །མགེད་བག་ཏི །ཝས་དགའི་ཧོཿསནཊ་བཟུང་པོས་བདུག་ལ་ད་ཆེས་ཅར་ཅུང་ 
༤, །ཁེདནིརེརྔེའ་འདོད་བདམཆིགམཆགགིན་དནཆེ། །ཡངངག་ཛོགས་སཔསྦ་རུསི་གདུངམཆོག་མམ་པ་རགཟིགས་པ། །མགུན་པོ་གུལ་ཏེ་དེ་རིཔ། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མང་པོའི་གཏེར་གུར་བདག་ལ་དགེས་པར་ ༡༦ 
¥ ཡུཛོད། །ཅེས་གསལ་བས་སྔྩོསི་སྣཾན་ལམ་དང་ཐུགས་ཇེའི་གུགས་ཀིས་འོགསལ་ལས་སེམས་དཔའགསུམ་ཙི་བདག་ཉིད་ཅུ་ནྱསྤི་གར་བཞེངས་ཏེ། དྲ་འིལ་འཁར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོངཔར་གུར ། ་ 
@ཾ ཅེས་བླཟས་པ་དངགཙི་བ་འོདགསལ་དུ་ ཞུགས་པ། ཞུབ་གུས་བཟླུལ་སེགས་བྱ། མི་བྱསད་རྡོ་ཇེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་ཇྔདྱངསནཾ་མཁས་པ་ཆེ། །རྡེ་རྗེགསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁེརགསུམ། །གསངབའི་དབྱངས་ལ་ཕྱ༔ 
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རིར་་སོ་བབྱན་བ། །རྡ་རྔམཁའའདྲ་དྲམ་མེད། ། 


།དེན་ 
ད་རྡ་ུ་རོག ས་ས་ཆུས། བསམ ཐམས་ཅད་ཚོགས་མཛད།  ་ རྲི ར་ པདཔའ་ཅག་འཛམ་ལ། ཞེས བདད ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག ཏེས ུཛསྟི་ཐཱསྦཨཱ་དྭཱརྟཏས་ 
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། ཐླརབ་ བའི་མཚོདཔས་ བདག ཀད་འམཆོ། ནད་མཆོད་སྲརཝཱ བྱིན་གྱིས བརླབས་ལ། གཞོ་བཾས་ཐེདཔ ལག་ ་པགཡས་པར་བཟུང་ གནར་ཐོད་པའི་དྲ པལ བདུག བྱེད སྐབས་སུ་རང་དང་མདུན་ཉྱདཀི་ སྐྲབས་སུ་ཐར་བསྟན།] 
| ལག ་བ་ གཡོན་ པ་ར སོན། ལགགས་ མཾ ལོང་ལ པཱ་བུ་ལཆང་གིས་ཆོད། འབྱང་རྩེམོརངལ་ བསྙན་ པའི་དབུས སྨུཟུམ ་སྐོར་ཅི་ག དང་བཅས་ བྲི ལག་ པ་གཡོན་ ་པའི་འཐེབ ༢ ནངམཆོད་ག° ཡུབ སྐོརདུཝན་གསུམ་ དྲོལ 
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ཇི ཤྲིཾིི ; 
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བ་འདྱཀི་། ཤོས་ ཇིཾཐཱ་སྟོན་རན་ཆེནྲ་ཐུབ་ཀུ* ཁྱང་ཕོ་ ལྷས་ པ་གཞོན་ནུ་བསོདནམས་ ཀྱི ཆོས་ཀྱི་ [རྒྱལ་ པོ་ཉོང་ཁ པཆེན་པལ་ པོལ་ ༨རྒྱལ སྲསུ་བ བྲེ དྱསྱོང་པའྲི། མཁས་ གུབ་གུ་ བགུང་ཤཱུའིང རོ་ རོང་སྟོན་བློ° བྲབདྲགགས པལ 


ཛང 


མཁས་ བཅུན་ ཡན་ ནཧྱམཆོའ ༣༤ ངི བླུྲཾས་ཧལ་མཚན་ པའི རྔོགས སྙས ་པའེ་ རྔསངས་རས་ ས་ཡེ་ཤེས པ་རྡེན་ཐམས ཅད་མཁེན་པ་ཐཱུབཟང་ཆཾས ཀྱི་གྒྱལ་མཆན་དཔལ་ བཟད་པའི དིན་ 
ཅན་ཚ་བའྱི་བ་མ་རཱ་ཇི་འཆང་དགེ་འདུན་དེནྲ་གུབ་པའི་ སླར་ཡང་རྱལ་བྡོ་རྔའཆད་གིན རྒྱལ་སྲསུ་ཕྱག་ན་རྡེ་རྔའི། རྒྱལ་པོ་ཨིནྒུ་བྱུ་ཏིའི°་ ཀླུ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣལ་འབྱེར་མའཾེ མངའ་བདག་བྲཾ་སུ་ཀ་ལཱའིཏཱ | 
དཔལ། ལྡན་སུརཧཱཔའེང པུ དུཔལམགོན་འཛགས པཀླུ་སྤུབ་ཀྱི དབུལུ་ཝཱནཐླཐ གགས་ པའ སྤྲོ པའི་རྡརྗའ གུབཆེནནག་པེ་སྤྱོད་པའི‹ _ཟླམ་ སྤཾནྱི་ཤུགས ཅན་བ ཇི་རིན་པོ་ ་ཆ་མགེས་ གྱི མཾ དུ་བ ་སུང་གྱི་གལ་མཿ མཚོ ནྱི 
| རྡེག་ ཡེ་ཤས་སཱ་ སིངགའི་ རྡོག ཨར་དེབའི། གླནྣཆ་ཉིམ ལཿ གྱིར ལྷག་ པ་རཾན་ཆེནྲ་ཐགས རི ་བྱྲ་མུལ་ ཁྲམས་ སྲཔསྤྱ་ཀུ། ཐྲང་སཱཾ་བ འཐྲགས་པ། སྐྱབསཀྱི* གསེརཝཾངས་ པ ་གཞེནནུ་འདཾ་ 
ཀྱི ཀུན་མཁྱེན་ཆེས་སྒྲ་འེད་ཐེར་གྱི* ཀུན་མཁྱེན་འཐཐ ཤོས་པ་འདོ་ཁི༤ ཆེས །་རྗེབུ་སྙན་རཾན་ཆེན་གྲུབ་གྱིང་ ཕླམ་དམ་ པ་བསོདནམས་རྒལ་མཚནྱ་བྱི༤ སྒྲ 














སྒྲ་བཅུ་དནམ་མཁའ་བཟང་པའཾ་ མཉམམེད་། 


༩ 
































བྱུད་པ་དགསམ་ཀ་ཡས་ཐེབ་པས་ད་ལར་བཀོདའི། གཞན་པྲུ་རམས་ཉིས་རང་པ་གིས་གདནས་ཐབ་པ་དེའྱརྱད་རྲས་འཇུག་པུར་གས་སོ། 











ཆལ 





རི །ཞ་པྲཌྣཱམ དྲུ །གཞན་ཡང་དབང་བསྒར་རྒྱད་བཤད། མན་ངག་གནང་བའིབླ་མ་དམ་པ་བརྒྱད་བ་དང་ 
ཀཀ འཐེབ་སིནྱཡིས་འདུམཆེདསཁའི་ཐད་ནས་གཏེ། ངག་ཏུའདཝར། ངོ ཉོའྲིག་དབར་ི་གདཉལཁཁརྱའ ས་ས ཀཀ རསས་ 

གཟུགས་བུཏན་བཞིན་གསལ་བར་གྱུར། པདྲ་དཀ་ཨོཾ་ཨཱཿཱ། ཅེས་པནས། སྙུལ་རྲང་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གཞན་ཡུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་་དམ་དཀྱིལ་འཁར་གཾ་ལྷཚཚོགས་ཐམས་ཅདཊི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ། དེནས་འང་ 
གྭ་ཅུ་ཆཱ་ལན་འཚམས། སཱགཙུག་གསུམ་དུཆང་གི་ཐིག་ལྱི་བུས་ལ། ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗེད། དེནས་མཆོག་སྤུན་གྱི་ཕགྱརས་ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་གཏརལ། སནོ་སཔྦྱ་ཧུས་མཐོདུག དུམ་པའི་ཆོས་ཐས་པ། འཕགས་ 
མཆ འདུལ་བ ན་ཐཾ། བཉྟན་ཐདང་ཞུང་རྨ་རྐམ་བད་་དཐསུལ ཡས་བཤེས་ཐ།  བླམ་གྲོདོམ་རྣམས་ཀྱས་བསྟེན་ཅདབ ་ . 
ལ། ཡུལ་སུམ་འུ་ར་གཉིས། གནས་ཉི་ཤུ་རྔ་བཞི། དུར་ཁྲེད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ན་གནས་པའ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ 







ན་ཅང་བསྒྲབས་པའ་བསྲུ་པས་མ་དམཚོག་ཏན་རྣམསཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཕུས་མེའཾ་ཐདཱནས་གཏོར་ 
འབྱརམ་དངེ། ཛོགས་མྱེདོདང་། ཞང་སྐྱེངདང་། ཀླུ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཨྱེ་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ ། 


















ཌི ྣགགསྣསྣྤ1 ྨ ྣྨ༽༽ྨྣ།ླ གག ླླགསླསྦསྦསགསླེཾླཾླཾླཾཾཾཾྣླྲོྲིཾགཾགཾཾྣས ངོ རར རྩོ བོའརའ-འལ ཏཱ འོ པ་ྣ 
ྱ། ཤུག བདག་གཞུག་ཆུཆྒརོས་ལབུང། སེ ཐི་འུ་ཟམས་ཅད་ཞར་གུརག་ཊུམས་ཙི་ཞམ་དུ་ལོ་ཨཱརོ། འེས་བཇིད། ནང་མཆདརབག་ཆུ་ལུ་བཞྲག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿྦ་ཏཱ་སཱ་ དན བྲ་དྲལ་ཆུཝ་ 
ཨཱཾ ཀཀ ་ ཅད་ཡ་ཤུས་བདུད་ཅུས་མཉས་ཤ ཆཡ་པར་གྱུར། རང་ག པག་ྲང་འ་སྱུས་གྲང་ ༠ ༦་ཡལས། ཅས པནས་མཅད་པའ་ བྱ་བྲལ འདན་པའ་བརྡ་སར་བཞན་བསྟནས། ངོ ་ 
འཁེར་པའྱི་ལྷ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཁུང་ཝན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའབ༡མསསུ་མྱོང་སྙ་བདེབཆེན་པོ་དད་དཔེན་ཉིད་དབྱེརམི་ཕྱད་པའི་ཏཱིང་ངའཛིན་ལ་སྐེམས་པར་ཞུགས་པས་གསངབ་དང་ད་ཁེན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པས་དབྱེས་པར་གྱུར། ཅས 
བྱཾ་ནངགསངབདཁོ་ཉདྱ 











རྣོམས་སུ་འཁོད་པཞི། སྩི་བོར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཅེས་པནས། ཁའེ་སྒོརར་རྡེ་རྔོམ། ལག་པ་གཡས་ལ་གཤིན་རྔཾག་ཤུད། ཅས་པནས། རྐད་མ་ཐལ་གཉས་སུ་གནདམ་ཛེས་རྒྱལ་པོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་ག་ཆསོས་ 








ཀ་ཨཧོད་པ་རྣམས་ྱསམཆོད། རངགི་ཐུགས་གའྷཾ་སྔཾན་པོའ་འོད་ཟེརྭ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཆྣམ་པ་ཅན་རྱིས་རྣམ་སྣང་ནས་གཤོད་མཛེས་ཁྱི་བར་བྱི་ལྷ་རྣམས་སུན་དྲངས ཏེ་རད་གི་སུབལ་སོགས་པཱའི་གྲནས ། 


ཡང་རངགེལུུས་ཀྱི་ཆསོ་སལ་ཐམ་པར་གུར། རང་ཡབ་ཡུམ་གམས་པརཞུགས་པའི་སྦོར་མཚ་མསནས་བྱང་ཆུབ་ཁྱི་སམས་ཀྱི་འོད་ཟེརའཕྲེས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསླར་སིབ་པ་སྦྱངས། ཤྲུཾ་ཡཾག་ཀུ་གྱུར། དེས་། 





ཌོ 


ས་བ 








7/4 


ནམམཁའུཁམསགངབ་ཡོས་སླུ་ཐུར་པ་ལས་དྡོརའཆད་དུ་གུརཔྣ་ནམས་དག་འོདཟརྩསསྤ་དས་ནས་རབཉདལ་ཐམ། པརྡ་གུར། ཨོཾ་ཡོག་ཤྷུད་ སྭང་ཧྷཱཿ ཡོག་ཤུདྟོཧཾ། ཅས་ཉེརབས་ཐ། བླཟས་པ་ 

| ནས་འདིའིབརལསྦྱུ་ཁལམཆེགགྲིའ །ཧུནབྱ་མ་སཐ། ་ བྲལ་ བའ་ཚུལ་ན། དབིལ་ འཁེརྩ་གྭ་ལ་ དངྱ་ཕོགས་སྐྱོང་གི་གཏརམ་གཉིས་ཕམ་ འིཔ་བཞོན། ཆཱང་ཆུ་་ ཞང་མཆོད་ཡིནྱ་ཐཾས་ བླརྨཔས་པས། 
སྩངསནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ནུ་ཏ་ཡཾཏ ཧུ། ཨོཾ་ཤཱཧུ་ཏ་ཅེས་པནྭསཱ། ཀོ༡ཧོ། སྙདཔ་ཏེད་དུ་གྲུར། སངཔའི་དང་ལུས་ཛཱ་ཡཱ་ཧཱུཾག་ཡཾ་སྔོ་སྐྱ་ལས་བྱུང་བའི་རླུང་ག་ དལ་འཁེར་ཝང་སྟནྨ་ཐ་གམ།  ཞེས་ 

པནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཅེས་པལའན་བདུན་བྔརདདསརསྟརཧིན་ཡྱིས་བླབས་ནས། རངགི་ཐགས་གའིདུ་སྣན་པོའི་འོད་ཟིར 





ཟོས 








པི ས་པོ ལུགས་ཀྱུ་ལྐ་བུས་ཁྲེ་པ་བཅུ་དང་བཅས་པའ་བསྲུ ང་བའི་འཁོར་ལྔ་ཅབས། 
| བྲུ་པའི་ ་པའིནད་དུའདུས་ པའ་དྱལའ། མ་ལོ སྐི ་དདབཏན་པར་བཅས་པ་སྩྱན་དྲངས་ཤད་བྲས དའཁོར་ 


ཕྱཾ་ཕྱ་ཕཾལ་ཏུ་ཕྱོགས་སྐྱེདཔཅེ་ལྔ་འཁེར་དད་བཅས་པ་དང་། ཀྲི་ནམས་ དང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཉོད་བཀུག་པའིགཞལ་ཡས་ཁངག་དབུས་སུམ་ བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ།  གར་དུ་རྣམ སྣད། ཅེས་པནས། ལེཤ་ཏུགཞོད་མཇེས རྒྱལ་ པོ། ིའིཤ་ར་དུ་རྡོ་ཇེམཚོའི་ཆ་སེར་པོ། ཅེས་པ་ 




















.” ༄༅། །ནས། འདུས་ པའི་ལྷ་ཤྭསུ་རབ་མ་དང་བཅས་ པའྲི་སུརུ་བ ་བཞེངས་ པའི་མགྲནྡྷ་རམསྦ་འ་ཝཱགས་ཧཱལས་སྐྱས་ པའི་རྡོ་དུ་ཆེ་ག གཅིག་པ བམ མར་སོ་ངོང་ ད་སྲིས་གུ་ཅན་ད་གོ། ཨོ་ ཨཱཿ དྲི 
ོ; ཞེས ཟ་འ རྡེ་རྔ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་ཐུ་བསིལ་ རར །ཱཿ་བཛྲ་དྡིཀ་ཛཱུཾ། | ཛ་ན་ ཛཾ ་ཨོ། „ ཅས་པནས། ཡུ རཱཛ་ཧཱུ། སྤར དུངནས་ 


་ཛཀ་མ་མ་ཤྟརཱ་རྟགཱ་ཙ ཀུརྭ་སྭད། ཞེས་པས་ ལྷ་སེག །གཏིས་ ལ་འབུལ། དེནསྤ་ རྲི དྲ་ཇྔགསོར་ དྲིལ་བུ་བསིལནས ། ཨ་ཨཿདུས་གསུམ སྐྱེས རེ ཀུན་དངྱ་ཕེགས བྱའུ་ཡཾ། 


བསྲུང་ཐར་མཛད་དུགསོལ། ` །ཧཱུཾ་སཱཧཱ།  ོ་སབོ་ཁ་ཅག་ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿ བཤུལ སྲ བ་ལེ སི །ཏཱ། །ཨོ་ཡཱཿིཿཔ་ཐ་རསདཀ་ར་ཨྷ ར་ 
ཨོཾ་བྲང་ཏིཔུལ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་སྲ་བ་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭ་པྲཱི་བོཏྱིཉ་ ལཱགཱཧཱ། ཅེས་པ་ནས། ཤྭཧྷ་བཱ་ཏི་ཏཾ་སྭཱཏཾ། བྲད ཊིཀ་སོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཅིས་བནས། སྱུག་རངས 
ཧཱཾ ་་་་ ཅེས་པནས། གཔ་པཏྲི་རིཾ་སཱནཱ། ོད་ཤསི།ལོཀྲ་པལ་པ་པིའི་ང་བཨྟོ་ཨཿ། མ་རེད་ཡཾས་སུམ་ཤེས་དང་། ཅཡིནས་ 




















ཞེས་ བརྗོད་དེ་པད་སྐོར་དང་འཁྱུན་པའི་ 
།ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བདྲ་མུ་ ཕགས སྐྱེད་འཁེར་ཐཅས་ངང་གནས དུ་གཤགས བརྩ་རར། ཅས་ 


ངོད། ཨོ ཡོ་ག་ཤུད་དཱཿ སྭ་རྷཱལོ་ག་ཤུད་དྷོཧཾ། 

དབངཔོལ་སགས་པ་ལ་སེ་ གོལ་གསུམ གཏིག་ཅིང་། 
།སངསྦྱ་ཧས་ཀུནྱ་ཧི་ཀུན་བདག་ཉིད། 

རད་རེས་གངགསང་པ་། 


:  ་ ལྷའིའཁར་ལོ་བངག་ཉིད་ལ་གཞུག་ཉི་ང་། 
དཔོ བཞད་ཡིསྦྱ་མུ ཧསངང་སད། 
། རྫོགས ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ གང་ཡིན་པ པ། 
བཞེས་ ཐྲ སྐྱེད་རྒྱས་ བྱཀྱལ མཆོག་ གསུམ བ་མང པ་དདག ཏྲེམ ་ ་ཆཚུལ་ ཡན་ལ། 
ཞས་ པའི་བར་སར་ཇིལཱ་བ་ བོཞིན་ དང་། 


།འགྲོ་བས་ཀྱང་ནཾ་དེ་ཐེབ་ཤཾག 
།ཅས་ སགས་ སཱཾའལམགདབ། ོ དི 

རུང་ཉིད་ཞེ་ སཱང་རྡེ་རྫི་ ཞེས་ པནསུ ། 

ཨོཾ་ཨཱཿ སྭུམ་རཛ་ཆྲཱནཱུཾ། ཡཾག་ 


།ོ་ཇི་འཆང་བ་ཐབ ཐོབ བྱ་གུར་ཅིག 
།སྱངད་དེ་གཉིས་ཀཁང་བདག ཕྱོའེ་ཤིག་ ༧ ༨ 
རཇཾ་བཞིས་ བྱསེད་བསུས་ པ་ དང་པོའི་སྦོར་བ། ༦མ་བ་བརའུདདན། 

བླཟསྱ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསོརབའི། 





ལྕབ བཱཝ་ཨཱངྒ་ཀཾཊཧཾ། 
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ད་ར རར 
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གཞལ་ ཡས་ཁ་ངག ཆ་སོ་སོ་ ཡང་རང་གི ལུས་ཀྱི ་ཆ་སོ་ས་ལ ་ལ་ཐིམ་ བར་གྱུར ། 
འདི་ ལྟར་བྱ་བའི་ཚེགྷག་མོས མོས་ ཊཉི་ ཀྱི་ལྷ་ལུས་ལ་ 





ཅེས་ པའི་བར་སཱར་ ཇང ་བ་ བཞིནྷ་བཱ། 

།ཞེས་སེཿ ་སེགས་བསོ་སྨནྭ་ཐིསྦྱ་རྲས་འདབས་དང་ འའ 
ཀུན་གྱི་ཐདག་པ།ཁམས་ གསུམ 
གཡོབ པཉདྱ་ཉིས་མཛོད་པའི་ 


རར བཛ 


(༢ 


༡ 'སྟེམས་ ་ རེ 
གདན་རྣམས་མེ་དམཾགས་པར་ 
ཅེས་བདག་ཅག་གི་དབལ ལཱནླབམ་དམ་པ་རིགས་དད་ དལ་འ འཁོར་ 
གྲགས་པསགསུ་མེན་རྣམ་མཆ་ 
དེའི་ཕྱག་ལེན་བྱ་ཚུལ་མཐར་ 


° 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་བོ་ཤརཅོང་ཁ་ བ རླ བླེ་བཟང་ 


= ` 


དཔལ་གསངབ་འདྲུས་པ པུའི་ 


ངག་འདོརྱགི་དབེ་སརམ་དང་བིསམ་ 


བུགས ས་པའི དབལ་ཞེས་ སྙན་ པའི 








ཆགས་སུ་བྒིགས་བ་འདི་ནི། 


--< 






༄ 








བབ 








ཐྲང 


རོ 
© 


` གན་འ་ 
¿༨ འའརོཆིངང་ས་གྲང་ང་ 
སྲས་རྱི་ཐུབོ་མཁས་གྲུབ་བསྟན་པའིཧི་མ་ 




















༨ 


| ༦། །དག་ལེགས་ ་དཔལ་བཟངཔས་ མཐུད་པའི་ལན་ ཐབསྦྱ་རས་པར་སྣང་བས། 1 ལབ་བཞིན་དུ་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགསཀྱི ཅི མཐརསྱེས་པའི་བན་ 


ཆུངྱི ན་བ་ངག་ང དབང་བ བཟང་ཆོས་ལན་ 
བསྒྲགས་པའི་ཡ་གེ་པནི་ གཞུང་ལུགས 


དཔལ་བཟ ང་བོས འཇུམ ་དབྱངས་གེང་མའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ བེའི་ཅི་ངགི་བད་ཆོས ལྷ་ཁང་དུ་གྲགས་པར་ 
དུམ་ལ་བློ་གྲོས་ཡངས་པའི་ རབའབྱམས་སྣ་བྭ་བེེ་བཟང་ཉེམའོ། ° །འདེཾས་ཀུང་ 
གྲགས་ པའི་བསྟན་པ རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ ་དུས་ ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིྱ་ཧས་ལ་ ཡུན་རང་དུ་གནས་ པརགུར་ཅིག། 


== ` 


རྒྱལ་བཟླེ་བཟང་ 


ཟླ 





ྲི 








་ 


12:21 ཨེ ་÷ 








¬ 
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ཡེ 











།བླམ་དང་ནཔཝ མསོདོ་པའ་དོམ་ མཆིས་ ་པའི་ཞབས ལ་གྲུས་པས་ཕྱཿ ༣༩ ལེ བས་ས སུམཆའ 
དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཧད་དྲུ་རེས་སུ་བཟུང་དུགསེལ། འདིར་དཔལ་གསང་བ་ པ་འདུས་ ནའ མཆོད་ ར་གང འདཱནྱ་བ ལོ གི ཇེ དཱ དི ཆེན་ འོ ཐབ 
པའི་མདུན་སྐྱདྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ་ལ་རྡུལ་ཆོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁེར། རསྲ་བསྭི་དཡིལ་འཁིར། བསམ་གཏན་བྱི་དྱལ་འཁེའི་སྒྲབ་ཚུལ་ གསུམ་ལས་དང་པའི་ ཨུ་ ± 


འདྲུས པའེ་དཀིལ་ཝེ ཆོག དབང་དེནདེ་ཉིད་རབ་ག གུསལ་དང་། དའ ལྷུན ཐབས་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅདམ 
ཁྱིན་པས་མ་ཛད་པ་སེགས་ལས་ཕ ས་པ ༡རས་པཞན་རས 
བྲཾས་ཀྱི་དཀྱ དཀུལ་ འཁར་བཞེང་བའི་ཚེ་ཐག་མར་ཐིག་འདེབས། དྲུས་ནས་ཐིག་ཆོག་ནས ་བཤད་ཆེད་ལར་འདེབ རའོ ཚོན་ ཁིམ 0 སཔ ས་ 
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༠ ཟི ,།རླབས་སེགས: སྐནས་འྱྱེད་བ་འམ། དང་པེ་ནས་དྭ་ཝརམ་བུང་ཀུང་བས་ཚ རྐནས་ཐགྱ་བནྨ་རཱབས་དང། དབསྤུལ་བྱདཔ་སོགས་ཀྱི ཤྲནྣ་རླྤུབས་ལནགཅི 
ཕྱས་ཏེདྱཕཱཾན་དྷཀིལ་ལཁར་སབམཆོད་བཞས་བ་དགོས་པར་ར་བདག་ཉིད་མན་པོ དང་མཁས་གུབ་ཐམས་ཅད་ལ བའ་ཞལ་སླེབ་མཁས་པའེ་དབང་པོ་ཞང་ཞུངཔ་ཆོས་དབད 
གྲགས་པའེ་མསུབྲས་ཀྱི་ཡེཀེ་རཱང་སེགས་ལས་བཤད་པ་ལྟར་བྱསུན་ཤན་ཏུ་ལེགས་ཤེང་བུ་དགོས་པར་རྔ་བདག་ཉེད་ཆེན་བྲོའིལེགས་བཤད་སྐྱེད་རཾམ་འདོད་འེཇོ་སོགས | 
ལས་བཤད་པས་དེདག་གི་ལག་ལེནུ་བྲ་ནུལ་ཞ་ྤནང་བའ་མན་པག་ཡྙིཉྦ་རུང་དང་དཅི་ལ་ཆོག་སོགས་ལུས་ཤེས་པརྡ་བྱ། བདིརབས་བས་དང་བསམ་གཏནྷ་གི་དྲ་གིལ་ལཁརྩོ་སབ་ 
མཆོདབ་ཚུལ་འགོད་པལ་དང་པོན། སྙགས ང་ལྟར་འཚོམས་པ།ཁབ་བཟང་པེས་གཡོགས་པའ་སང་དུ་ངས་བས་ཀྱ་དྭཀུལ་འཁར་བཀྲམ། བྱ་བཁཝ་ར་བ་ གཡས བཞས 


















ཨེ།ལ་འ་འི་ལ་ ༧ 
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ནས་མགོ་བརྩམས་ཉེལེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མརམདེཆབ་ཞལ་ཟས་དད་བཅསུ་པའི་ཉར་སྦྱད་ཝུ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ་མ་འབྱེར་ནའུངམཐའ་ཚུར་བཅུལས་ལེཞུདཐས་མཐའ་བསྐོར། མདཱནཱཕྱོགས་སུ་དཀྱིལ་འཁེར་བ །། 
ཕྱེགས་སྐྱེང། ཆེས་སྐྱོད་དང་བཅས་པའིགུ་ཏེརམ་གསུམ་མམ་སྔ་མ་གཉིས་ཁྱི་གཏེར་མ་གཾས་བཤམ། རང་གི་མདུན་དུ་རྡོར་དྲིལནངམཆོད་ཆུ་བཞེའི་སྣོད་གསུམ། , དེའི་ཕའེལ་ཏུ་བཟེད་ཞལ་གསུམརྣམས་མཉྡེའི་སྟེང་དུ་བཤམུ། ། 
སྒྲུཔ་པ་པརྣམས་ཀྱིས་བདག་སྐྱིད་ཏང་འཛིན་རྣམ་གསུམམཆོད་བསྟོད་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པའ་མཐར་རྟེན་རྟེན་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡུས་ལ་བསྡུས་ཏེ། རདྲ་བུས་པའ་དྭབལ་འཁེརྩ་དབུས་སྲུ་ཞུགས་ཕུར་མོས་པཱའ་ད་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཏལཏ། འམ་འ ལམ (0: བྲ ་ཁྱུ་༦ ༼ཀྣཀྷསཀ འཕྲལ་ར པངང་མཐ་ནྲ། 6ཨཐ་ 
ནས ཐུང་ཡུགས་པྲ་མས་ལ་འཱཆོགས་རྡ་རའིགདན། གོདན་དྲེ་རམས་ཀྱི་སྙད་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧུཾདཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཨོ་ཙཱུ། ཞེས་བུནས། ཨོཾ་མཱཿཧུཧཱ་བྱུ་རིམསྲསྭ་གྲུར། དྲ་ནམས་ཡོས་སྐུ་གུར་པ་ལས། དོ་རྲེ། འཁེར་། 
ལ་ར ཚན་པཅ། པདྨ། རལྲགཾ། སྩན། རྡོརྤ། པདྨ། ཨུངྤལ། མེ་ལོང་དམའ་པོ། །པ་ལཝང་སྔན་པ། །དྲའདུད་ཆོས། ར༢འ་སྣད། །་གངག་ལ་ཏེཐ་བཱང་བདད་བཅཙོམ་པ་འཁིར་ལས་སྲ་ཆན་པ། འཁོལོ། 


ཇོ ཀླུབ 
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བཙལ་ཞིངྣ་རམ་དཔོདྱཀིས་དཔད་པརྦ་པའོ། །དྷེ་ནམས་ཡོངས་སུ་གུརཔ་ལས་རིམ་ཀྱིས་ལྷུ་སུམ་ནུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི། དབུསུ་ཀྱི་གདན་ལ་༢༨ཉིད་མི་བསྐྱོད་པ་ཞི་བམཐིང་ནག་ཡེ་བསྐྱེད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། སྣེ་ 
དཀར་དྲམར་བའི་ ཞས་པནས། དཔྱེ་བད་བཟང་པོ་བརུད་ནུས་བྱོཚན་པ། ང་ཤི་སིངག་ནས་རང་བྱིགུ་རིག་མྱ་ཐུང་། ཨོཾ་ཐྱུར་ཏཱ། ཞེས་པ་ནས། ཧ་རགམ་སངཔ་ཉིད་དྲུ་ཧུང། སྟེདཔའི་དདལས་ཞ་ 
ཉཁཾ་ཧཱཾ་ལྭས་ཁ་པོག་སྣ་ཚོགས་ཐའིགས། དེ་ཡོས་སྲུ་གུ་པལས་༢ེགཔ་ཇོངམ་སེན་ཡེམ་བྱཏོད་པ་དགུ་ཚུའ་༤ན། སེ་དདད་དམ་ར་བབ་ ཤས་མནོས། ཤམ་ཐབས་འ རྲུས། „.དད་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁེར་ 
ཿབ་བསར་ཐའི་དྲ་རར་གབབམས་དང་ ཆག་ཡང ་གང་་ཆངང་ཁུལ་ འབོས གྲྱ་། བཇུས་ ག་དང་ད བསྲ་གས་ 
པརྒ་ཧཱར། ཞེས་པའི་བརྨ་སྲབ་ཐབས་ངི་སྟབ་བཞྭེནནོ། །ཡུམ་ཡཱཾ་སཱ་གཙུག་ནསྣ་སྤ་མཆམསཊ་བར་དུ་སཾ་དཀར་པ ཡངས་སུ་གྱུར་པ་ལསུ་རྣམ་སྣང་དགརྲ་པམ་བསུད་པའ་དབུ་རྱན་ཅན། དཀརནག་དམར་ 
མར་པའི ཞེས་པནས། ལཱ་བནས་བརླའ་རྩ་བའ་པར་དུ་དཱ་ལྔང་ཀུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ ལས། དྲ་གུབ་ལང་གུ། ཞེས་པ་ནས། ཤེརབུ་འཇོན་པ། ཡབ་ཀཏྱེ་གསང་གནས་ལེ་དམེགས་པའ་ངང་ལས། ཞེས་པནས 





ངལད དཝ་ ་ 
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༄༅། །ཕུག་ཡུ་ག་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ། རྡོ་ཇེ་དང་པྱད།འི་ནང་འོད་ཟེརྨ་རམ་པ་ཝས་གང་བརྡུགུད། ཧཱུཾ་སེམས་པར་འཇུག་པའི་ལསལ་གནས་པརྱ་བུས་པས་བང་ཆུབྱི་སེམས་ཞུ་པ་དོ་ཇེའི་ལམནད་ ར 
ཤྭ འཇུམ ལོ ཡུ པའི་རིག་མི་་སཱ་ཱམ། དྲེ་རུམས་ཡོངས་སྤུ་གུར་པལས། ཨོ་མེཿཧཱུཾ་དཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཁཾ་ཙཱུཾ། ཞེས་པནས། ཨོཾ་མཱཿཧཱ་ཛཱཾ་བྲརྨ་རམས་སྲུ་གུར། དྲེ་རམས་ཡོངསས $ 

གུདཔ་ལས། རྡོ་ཇྔེ་དང་རོ་རྔ། འཁེརལོ། རིན་པོཆེ། པདྨ།། སྣ་ཆོགས་རྡོ་ཇེ། འཁརལོ། །དྡོ་ཇེ། ཨྤུངལ་ཞེས་པནས། ངྡོ་ངདང་ཇོ་ར། དྲེ་ནམས་ཡེསས་སྱུ་གརཔ་ལས། རམྱྱིས་ལྷ་སུམ་ནུ་རྱ། ༼ 
གཉིསུསུ་གུར་པ་ནི། དབུས་སུ་རངཉིདམི་བསྐྱོད་པ་ཞེས་པནས། གརྦཝརརང་ིད་གཟུགས་དེ་ཇིམ་དཀར་མོ། །ཞེསུ་པ་ནས། ཤར་དུ་རང་ཉིད་བམས་པ་དང་། སྭ་སཱང་དཀར་པོ་ཞེས་པཱ་ནས། ཤར་དུ 
རང་ཉིད་གཤན་ཆེ་གཤེད་ཅེས་པ་ནས། གདུག་པ་ཅན་ཐམསཅད་ཚར་གཅོད་བཁྲེ་དུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། མེ་བྱསྩོད་པ་རང་གྲྭ ཐུགས་ཀར་དངས། བྫང་དྲཀ་ཐུགས་ཀྲ་ནས་ཕྱར་ཕྱུང་། ཕོགས 


བཅུམའཕྲེས། ཆེས་འཁེར་པསྐོར་བ་ལ་སེགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛོད། ཁྱད་པར་དུ་ཡངསེམས་ཅནཞོ་སཱང་ཅན་རྣམས་ཀྱེ་ཞེ་སྣང་སྨངས། མ་བསྐྱེད་པའ་གོའཕང་ལ་བཀེད ། 
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རཾ པྨ་མས་ ་གཅག ་དུ་འདུས། ཞེས་ པྲ ནས། གནེདམཛེསྦྱ་ཧལ་པེ པ་རངགྲི་བུགས ཀར་དངས། ཐོམ་རྨ ་གུགས་ཀནས་ རྱིརུ་ཕྱུང་།, ཡྱོགས་ བཅུརའབྲེས། བརྟན་པ་ དང་གཡོཿ བའི་དུག་ དང་ཀླུ་དང་ས ས་བདག་གི་གདོན་ ྐ 
བཅིམ། སྦལ་པྷ་རམས་གཅིགཅུ་འདུས། དེ་ཐམས་ནདྲ་ཀུང་རང་རང་གི་སངསྤྱ་ཧུསཀི་ཞང་དུག་ཤགས་ཏེ། རང་རང་གི་ཡེ་ཤས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་སྐུ་དང་ལྡནྣ་པས ་ ྦ 
བཞིད་པའི་སྨེནེས་ པཆཞུ་གས་མཆྦ་སུར། མངད་ཇནཿ་ཁྲད་ བའ་ འུ་ཡི་ཤེས་ པའི་ཐུགས ཀར་སྣ་ཆེགས པ་།དངྨ་ཐཱ པུའི་གདན་ ལཾ (ཡེ་ཤེས ་སེམས་ ༥ སྐུམ དག་ དེམརཔོ་ཞལ་ གཅིག རྱ གཉིས ཀྱིས་རྡེ་རྗེ་དད་དྲིལ་ཕུའ ན་པས་ 

རང་ས ངག་ཤེས་རབ་མ་ལ་ འཁྱུད་པ། དའ་ཐུགས་ ཁརབླ་ བའི་གདན་ལ་རྡོ་ཇྲི་ཝྲེན ཕཚཝ་ པའི་ལྟ་བའི་ནང་དུ་ ཏང་ང་འཛིན་སེམས་ ས་དཔའ་རྫུཾ་ཡཾག མེན པཾ། །དམ་ཆི་ག ་པ་ དང་ཡེ་ཤེས་ པའི་ལྷུ་ [གཞན་རྣམས་ཀྱེ ཐགས་་བ 
པའི་ འི་གདནལ་རང་དང་དང་འདྲ་བའི་ ཡ་ཤས སེམས་ དཔའཞལ་གཅིག་ཕྱག གཉིས་ པརརེ། ཡེ་ཤུས ་སེམས་ 2 དྲེ་རྨམསྤ་ཏི་ཐུགས་ཀ 3 བའི་གདནལ། ཆོང འཁོརལོ། ལྒོན པཅ། ཞས པནས། རྡེ་རྔཾདང ། 
རྡོ་ར དྲེ་ནྣམསྱི་ དབུས་སུ་ ཏེང་དེ་འཛིན་སེམས ་དཔའ་ཁ་ པ་ཨྭོ་སྭ་ཨཱཿཧཱ། ལ་ལ པ་ཏྤ། ཇཿཧཱུཾ་པཾ་ཧེཿ མྭཱ་ཿ ཨཱ ཨཾ། ་ ་ ས། ཅུཾ་བཅུྣམས་འོཀ ་འོད་ བེརྱ་གི་ བང་ཆེན ཇི་ ་ གཅས་ ་ ! ཤ་་་ བའི 
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ཇེ 9ཿ 
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སེམས་ཉན་སྟེདཔོ་གཉེགྱ་གུད་འདིང་གཤེགས་ཤེག །ལན་གསུམ། ལག་པ་གཡས་པ་སྙེད་ངུ 





` 





ཤིག །ལན་གསུམ། ལག་པ་གཡས་པ་སྙེད་དུ་བས་ཏ ལག་༨༨གཉེས་བསྣོལ། འཛུབ་མེ་གཉས་དཔུངམགའཐད་དྲུ་ལགསལ ལྟར་པ། མཐ་པོངདད་གུངམོ་གཞིས་ཀྱིས་སེ་གོཝ་ 
གདཔབ། སྒར་མདགམས་འགུཏུ་ ་བྱས་སཾ་གོལ་ད་ལྟར་གཏོག་པ། རྡོརྡ་བསྔུ་བའཾ་བྱགགྱོ་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཡ་ཛཿཛཿཛཿཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤྲས་པྷ་རུམསདང་དདག་དམཚུག་པ་དད་གཞིས་སྲུ་ལེད་པརཱད། ྟ 


| ལྷུས སར་གསུ་ཐཱའུག ནཆགྷ་གྲུག གཉིས་པ་ཡབ་ཡུམྱྱི་བྱང་ཆུ་བི་སེནེས་ཀིཆུ་རྒུན་གྱས་ལྷུ་སྲོསོལ་དབ ངབླསུར་པརྱ་སུར། ༢དུཉིད་གཅཾཕལསམརཡ་གུཅག ཡས་གཉིས་ཆདཀྱི་ཆུལ དྲ་ཐེ་ནས་དལ་འཁེརྱིལི རུ 
ཤད་སྒའཐྲད ཐལལ་དྲུ་མཆེད་པའ་ལས་ལ གཞན། པར་ཙཱད། ད་ནསྦརུ་པཞཉརྭ་སུད་རའཝམ (འདོད་ ཡན་རྣམས སྒྲབས་ཐབས་ ལྟར་བྱན་གྱོས བརླབས་ལ། དག་ཉད་དྲ་མད་ཡད་འད་པའ། །སྔགདྱ་ཡོན་ཅབམཆོག 
འདེ་དག ༈བདག་གིསུ་དད་པས་འབུལ་ལགསཀྱིས། །པེཞིསཱཾས་ཕདག་ལ་པཀའདྲེན་སྩོལ།  །ཨོ་སཱཿཧཱིཿཔྲ་ཝེརས དཀར་ཨྤཛ་པཾཏྲཱཿཧཱཱསཱཧཱ། དེ་བཞིན་ཧུ། ཞབས་བསིལམཆོག་འདི་དག །ཞལ་བསོལ་མཆོག་ 


] འདེདག ༈བསང་གཏེདམཆོག་འདི་དག ་ཉེས་སྦྱར་བའི་ཚག་བཅད་ཀྱི་མཐར། རཾམ་བཞིན། པཱཉཾ། སཱཉུམ་ར། པོའཱ་ཌིཔཾ་ཏྲིརྱུཾ་སྦཱཧྤ། ཞེསཔ་གསུམ་སྙན་ནས་ལྷ་ཐམསཉར་ལ་ཐུན་མོད་དུ་ཆུ་བཞི་ཚན་གཉིག་ 




































ཤོ 





ཀབ 
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རྒྱ་ དྲུང སྣ་པས་ འུལ . གསང་བའེ་འཁེར་ལུར་ཨི། ཌཔ ‡ །ཤན ཏུ རར སེ ་པའི་དེ་ང རྔའབུང་བ།་ ཡཱས། བུ་སྐྱོད་པའ་པདྨལས་འོ་ ཁོངས་མེ་ ཏོག་ དམ 


ཨོཾབཅོ་ཐཱས་ཉརདགངས་ཏེ། །མགན་པོ་ ་མཆད་པ་འཕི་བཞེས་ཤོག །ཨོ་ཨཱཿབཛངྲ་དཀ །སྨུ་དཔྲངོ། ངོན་ཇིཀླ །རླུད་ནྲིཀ །ཨཱ་རོལག །པྟདཀ་ཧཱའི་པཾ་ཏྫཾོཧཱཾ་པཱཧཱ། ཞེས་པུནས། དེ་བཞིན་ 
དུ་སྦྱར་ཏེ། ལྷ་ཡེ་སལ་སཱན་དམ་པ་འདི། །ཞས་པ་ནས། མགེན་པ་ མཆོད་པ་འདེ་བཞས་ཤག །ཨོཾ་ཨཱཿཛྲ་དྡྲིཀ་ཅེསུ་པནས། པྭཱ་དཀ་ཤཱག་པཾ འཱ་ད་ཧཱའོ། ཞིསྤྱ་སྔའ ཉར་སྙོད་རེལ་མོ་དངུ་ 
བཅོས་པྨ་རམསྲུ་པད་སྐེར་ཝཱན་དུ་འཕ་བའི་གླུ་རུ་ང་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ཏེག་འབེརཐའི་ཚུལ་དང་། ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀི་མའྦ་རཱངནས་དྲགོལ་བ་བདུག་པ་ལུག་པའི་ཚུལ་དང་། ཁྲུ རུདགཉིས་ི་མཐེ་པོང་བླསངབམདུ་མེ་ 
སྤར་བའཆུལ་དང་[ ཐལ་མོ་གཉིས་བྱིར བསྙན ཏྲདི་བངྱ་ཐཱག པའི་ཚུལ་དང་། ཐལ་མོ་གཞིས་གུནཱ་དུ་བཟེད་པུཞལ་ཟས་བསྟབ་པུའི་ཚུལ་དང་། ལུག་པ་གཉིས་ཁྱིས་ལོཡ་ཆེ 
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༦ 








མཉེས ་ཕྱར་འབུལ། །།ཨཿ ཿབཛྲ་དྲིཾ། །ཅཾས་ པ་ཡ། པྭྟྡཾ་ པུཊཏྐ་པྲ་ པུྲཔ་ཏིོ་ཧཱ་སཱའཱ། དད ་ པའ་འཁར་ལོ་ གཏུམ་མོའི་མས་ བསྲེགས ་པུས། 











།དྲ་གོལ།བཱའྨ་ཛུལ་སཱི་ཕག། 
རྭ། །མི་བསཱཾད་རོ་རའ་ལ་ཆོགས་ 
།ཡེད་འེང་དྲི་ཡོ་ བུར་སཱས།| 





475 


















༠ ༡མས་སྤ ཐོངབས་ཡད་རབཆམ་བད་པ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྔའི་ཁྐཚོ ཆོགས་མཁེས་བིར་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་དྱིཀ་ཅེས་པ་ནས། གུ ར་ 
ལོའ དབུསན་བད་པའ་དངོས། ཁུ ི་ ཉེ་མ་གསལ་བའི་འེད་ཟར་ཅནོ། །མེ་ཤེས མུན་འཇོམས་སགས་ཀྱི་མར་མེ་མཆོག །མ་ མི་བྱསྐོད་རྡོ་ཇེའི་ལཱ་ཆོག སེམ མ། ཉེས་པརའབུལ། །ཨོ་ཨཱཿཞེག་ |, 
པ་ནུས། སྭཏྟཱ་དྲིཀ་ཨཱ་ལོ་ཀྲུ་པ་ཇཱ་ཆཱསྭཧཱ། ་བུད་ཆེན་ལཐོར་ལོའི་དྭབུས་ན་ལེགས་གནས་པ། །ཀན་ཞུར་དཀར་དིཡྱི་ཟག་པཡིསུ། །ལ ཀར་ཡབ་པས་བདབའི་མཆོག་སྐར་བ། །མི་ ིལ་ 
བྱསད་རྡོ་རཱའྲ་ཝཾ་ གས་མཉས་ཕྱེར་འབུལ། །རོ་ཨཱཿཞེས་པ་ནས། པྟང།གཅུ་པ་འྱའུསཏྔ། རྨ་ལམ་ཡུལ་ལ ལོང ད 





ངཿ ཏས ཆོས་ཀྱ་འ། ༩ 












ངི ཟ་བའི་ 0 ་ 


























ཞེས་པ །གུད་གང་དབང་པོའལམ་ནསྤྱ་བུང་ནས་ནི། 
དེ་དོང་དེ་ཡི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སད་ཟས། །ཿ ་གསོད་རྔོ་རྔེའིལྷ་ཚོགས་མཉེས རོ་མ བྱུ་ལྷ། །ཨོ་ཧཱཿ ཞེས་པ་ནས། པཱདྱཱཾ ནཁ་ཏྲ་པཾ་ཏཾརོཏཱསྭདཱ། སེམས་འ ང་གའ་བའི་ 
ལོལ་པ་ལས་བུང་པའི། །མ་ཤགས་ཡ་ག་མ ཟོ མའཾ་ །ཨ་ལི་ཀ་ལེའི་གདངས་སུ་ཤར་བ་རྣམས། །མ་བསྐོད་ རི་རབ ཀྲག ཁ ཞེ་ས་ 


4978 














སཀེདྷཛ་ཏིལ་སོགས་པ། །ལེགས་པར་སྩར་ལས་བྱང་བའྲི ཡིངོགས། ནཡ་གསུམ་དི་ཡི་ནྲ མུར་སལས། 


ཙུན ལུས་མཆོག་རྟསུ་བྱེད་བདུད་རྩེའོ་ཐས་སྲོགསེི། ངཿ སྩར་ཁ་དང་བླམས་ལ་སོགས་པའ་དེ། །རྣམ་གསུམ ངོ་ཡིཛྲ་རེམངྱ་བསུནས། ༡ མཿརལ་ཡི་ཁགས་ལ་དབུལ་ ཐིརཾ་བྱ།། 
ཨོཾ་ཧཱཊཞས་པ་ནས། པཛྲ་དཀར་སྲ་པ་ཏྲི་ཚོཾ་ཧཱཏཾ། ལམ་ལ་རེག་པ ཙམ་སིས་བདི་སེར་བ། །དཔག་ཐསམ་གོས་ལ་སོགས་ འའིཊྱའིཚིགས།. །རྣམ་གསུམ་རག་བྱའི་རྡོ་ཇྔ་མར་བྲས་ནས། ྲཀ 
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༢༣ ¬ 


།ཨོཾ་ཨཱཿཞེས་པནས། ཐྷདྟ་དིཀ་སྦདཔ་ཏྲི་ཛཱསཱཧཱ། ཞེས་ཕི་འའདོད་ཡོན་ལུ་ཐམས་ཅད་ལ་པད་སྐོར་སེན དུའསོ་པའི་ལག་པ 











པཿ 


སེགས་ ཕྱག་རྒྱའི་རེག་བུ་མཆོག །མི བསང རེ་རེའི་ལཝ་ཆོགས་ སྐལོས་ཕིར་འབུལ ། 


པར་དུལ། ཞཾང་འད་རན་ཆེན་སྣ་བདུན་ཕྱིས། མཁས པ་དག་ གིས་ ཡོ་ཡ་ ཐར མ་ཁ ལའ ་འདོད་པས སྱན་པའི་ ཡྱིར། རྐིྨལིའ་ཤས བཅན་གྱིས དབུལ། ཨོ ཀེ ཿབྡ ྱིཀཞེསཿ པཱནས། | 
བཱ མཆུསགྱ་འཏུ་པྦ ཏཾ་སཱའ། ཞེས་ ༢ནཆན་སྣ་བདུནནམ ལུཁའམ་ཛོདྱ་ཕྲི་ཕགྱ་ཧུ་དང་བཅས་ང པས་དབུལ། ནང་མཆོདཀྱི་ཀཱ་པཱཱ་ལའ་དྲཔལ བ་ཕར་བསྟན་ བཟུང་ནས ་གཡོན་ པའི་འཐེབ་ སིན་ | 
གྱཾསནོངམཆོད་འབྲེར་ཞིང་། བྡ་དྡཱ་ ཨེ ༦ ཧཱཾ་ཞེས་ པནས་ བྲཱ་དྡཾཀ་ རཿ ཡཿ ཧཱུ་ཞེས ནདམཆེདདང་། རཿ (6 ༡ ༢༡༠ ༢ ༦༦༦ རྦ དྲལ་བ ཐརུ་བྷ་སྷན ཏེ་བཟུངཿ ནས།  བ་དུད་རི་ ཐུ བཟའ 
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]༠། །བ་ནི། །དཔོས་གུབགླུནྱ་ལོ་དཉེད་མ་ཆོག །དཅིལ་ཁཁོར་མཆོདཔ་བྱསིད་པར་འཚལ། །ཐླགསའྲི་ཆེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །མགོན་པོ་ ་མུཆོདཔ་འདེ་པཞུས་ཤིག །ཨོཾ་ཨཱཿཞེས་བནས།པཿ 
པལུཨརྲ་ཏ་པཏྟིཚྱནཾ་པཱཧཱ། ཞས་པདུད་རྫཾ་ལྔ་དབུལ། སཱ་ཚན་ཕྱི་མ་གསུམ་ཀ་ལ་ཚིག་བཅདྨ་ནམས་ས་མ་དུང་འདྲ་ཞིངམཆོད་སུགས་སྔ་ཚན་གཉིས་པ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧ་ར་ཏ། དཱ།འ༨ཏ། གརཏ། བཛྫུ་རཏི། 


བཛ ཤྭཔ་བྲུང། གླ་བ རས་བྲང་བྲུའྲ་པཾ་ཏྫི་ནཾ་སཱཧཱ། ཞེས་སོགས་དང་། སཱ་ཚན་གསུམ་པ་ལ། ཨོཾ་ཨཿམེ་དི། ཏཱི་ཏཱགདྡྷ། བཛྲ་པཱེ། ཁ་གདྦྷ། ལོ་ཀིཤྲ་རཾ། མཆཤྲི 





འད་བཞེས་ཤིག །ཡོ་ཨཱཿཞེས་པནས།པ ཡོ 

| སཐྦནི་ཝ་ར་ཊྲ་ཐཱཾ པནི། སྙན 
ཐྭུང་བྱཔ་ྤི་ཾཉཱསྭ། ཞེས་སོགས་དད། སྡེ་ཚན་བཞི་པ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཡ་སྐརཱ་གིཏྭ་པ་ཛཱཏྭ་གཏུ། ཅེས་པ་ནས། སྲུས་རང་ཕྲུང་པ་ཏྱི་ཱའུ་སཱཧཱ། ཞེས་སོགས་སྩུར་ཏེདབུལ། = ལིག་གཅདདྱུལས་ 
སཱ་མ་ལཱརལ་ཝགས ཨོཾ་ཨཱཿབཛཛ་དྡིཀ་མཱཿརྷབཛྲ་ཛཾན་ཛཾཀཞེས་པ་ཞུས། སཱཧཱ་ཧཱཛ་པཱའྲ་པཱ་ཏཱིྫཧུཾསཱདཱ། ཞེས་སེགས་ལྷ་ཐམས་ཅདཀྱི་སུགས་ལ་མཆེད་སགས་སྙུར་ཏེ་དབུལ། དེ་ཡ་པཀོན་དུ་བསྡུན། ཨཾ་ཨཱཿ 
བཛྡ་ཛྡིཀ་སཱརྒབདྲ་པུཏྤ་པ་ཏཱིཿྫཱཾསཱའཱ། དེ་བཞེན་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཤྡྲཀ་པཕབཛྲ་པཆྱཨཁྦ་ཏ་བེཏིྱའུཾ་སཱ༣ཱ། ཞེས་པའེ་ཐར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྲགསལ་མཆོད་སྔགས་སྦྱར་ཏེ་དབུལ། ཕྱིམ་འདི་གཉིས་གང་བྱེད་ 
5⁄0 






ཚིཿ ༦ ༦ི་ཁྱུལ་མལང ་་ 






























ཀུང་ནང་མཆོད་ཁྱི་ཚེ། ཨོ་ཨཱཿབྲང་ཧྲིཀ་ཡོ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་པནས། སྤུག་རང་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ཞེས་པའི་བརབདདའྲལ།དེནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། བདུད་ཆི་ཝཱ་ལ་བཞག་ཅིངྱ་མང་། ཕུན་ཆོགས་གླིངག་སཱརམང་ 
སུཆན་རལ། རྱ་ནངགཉེར་སྩྱད་དངའདེད་ཡོན། ནད་མཆོད་དང་བདུད་རཱོ་ ཝཱ། བདག་ཉེདའབུལ་བ། མཆོད་པའ་ངྱ་ཧལ་བཟུངཔྷ་ནམས་ཚར་དེ། དྲེ་རེས་གསང་མཚད། སླར་ཡངབདག་ཉིད་འབུལ་བ་སོགས་བྱ་བར་། 
གསུངས་ཤིང་། དལ ཆག པོ་ལཱན་ ཐབས་མཁས་གབྲ་རེས་མཛད་པའིདཔེ་འགའ་ཞིག་ལས། སྣ་ཚན་རྩེ་འཐུལ ལུགས་སམ་ལྟར་དང། དེནས་གསྦྱ་སན་སེགས་འབུལ་བབཤདནས། བདུད་མི་ཝའིརེསསུ་ 
།གསྲང་མཆོད་དྲ་མཐདག།ཉདཱ་འབུཝྔ་ཁྔརགམམ་ཕ་ཤན་ྱཧཱཾ། དྲུབྲུང་དྲེནྔམགྲསམ་མས་ཧནཏུ་ ན་དད ཚུ རས་པ ཐ༠9ཙ¥#༦་ འའུ གསངབ་སྙེམསའཇུག་གི་མཱཆེད་པ།  བདག་ཉིད་འབྲུལ། 
ཐ་སགས་ཐཤདཔས་འད་མའུད་བཞན་པཀད། ༤ རབཉད་དའ མཉ ནང་དུ་འུ་གས། གཙོཕ་དང་ཐྭ་མ ་དདུ་པར་གྱུར། ,ུམ་རགྱ་པ་དྡེངམ་ཡོངས་སྤུ་གར་པ་ལསྐ་མྐུ་མྭ་ཏྲི་མྔན་མོམཾ་བྭཱསཱོད་པའ་དྲབ་ 
རྒྱན་ཅན། སྔཾ་དཀརདམར་ཐའ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཁ རྒ ཡསཆ་རྫཝཕ།རཡ་ཨུ་ཧྒཡ་ཝ་དམར། གྲྭ་ཡན་དྲལ་བུ་རནཆན་རཡ་བྲ་འཇན་པ། དའ་སྒང་གར་ཧྲ་ལས་མ་བསྐོད་པ། སི་བོར་ཨཾལསྣ་མ་ 
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; ༡ -ོ2ཾྕཾོྕིོོཔཚཿ གིག བ་ ེ ༣: མཚཁ་ཁཁ་ གླ་བ ཐ་ ཤོ ཁ་མཁས ཐོའི ཱེ བཱུ ཁ་ཁ འལ འབགས " སིའི ྣེ བྷོ རོ གོ ང་ང རའ རླེ བདོ ྣ 
༄༅ པར་སྣངམ་ཛོད། མགྲན་པར་སཱཿལས་འད་དཔག་མད། ལ་བརྡ་སྭ་ལས་རན་ཆེན་འབྱུང བར་མ བུར་དཱ་ལས་དོན དགྲུབ་པ། རང་གི་གསང་གནསུ་མཾ་དམཾགས་པའི་དངལས་ཞས་བཤ 
རབ ད་ཞྲགསྱྱགར། སྐ དི ཨོཾསཿཏྣཝགཏྭའངཔྡ་་ཧཡ སྣདཀོཿཧཾ། དིི་མཆནས་ཞུས བ་དར་ངའྱི་བ རུབ་ཡགམས། དུལ པ་རབ་ལྦ་ུབ་པའི་བནིར་ག ཤས པ་ཡུབ་སམནམ་ ྦ 
མཁའི་ཁམས་གང་པགིམས་པར་ཞུགས་པས་མཆེད། དྲ་གིལ་འཁེརཔསའི་ལ་ཐེམས་ཅདྱ་ཁིས་ཀུང་ལཱན་ཅིག་སེས་པའི་དགའཐཏམས་སྱུ་ལུངནས་བདྲ་བེ་ཆེན་བོ་དདད་ཁིནཉུད་དྲུབ་མི་པེད་པའི་ཏིང་པའཇུན ྲ་ 
པརུཞུགས་པས་གསངཔ་དང་ད་ནཉིདྱ་ཊིམཆོད་པས་དྩམས་པརྦ་གུར། ཞེས་གས་བབྲ་སམས་འཇུག་གིམཆད་པ་དགུལ། བདུག་མེངའ་ཞུས་པས་འདིར། །ཆོས་ཨྱི་དངས་རང་བཞིན་གོང་། ། ཨཾ 
འབྱེར་པ་ཡིས་ནི། །དྱཡིལ་ཁཁེརོམཆོད་པ་བྱཡིད་པར་འཚལ། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བསཉེར་དགོངས་ཏེ། །མུགེན་པོ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ཤག །ཨོཾ་སྤང་ཏྟཱ་ཐཱག་ཏྨཱཐཱ་ངཾ་ཨཱ་བྷཾསཱནཱ་ཡ། ན་ ཡེ 
ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བདག་ཉིད་དབུལ། སྣ་ཚོགས་དབང་པོའིགཞུ་ལྟར་རབ་པཀྲ་ཞིང་། །གངལ་རགན་བདེ་བའི་རྒྱརའགྱུར་བ། །གེས་བཟངརིན་ཆེན་བདག་བློ་སྦྱང་བྱེརའཕུལ། །བཟོདཔ་དེམ་པའི་གིས་ྱིས་བརྒྱན་ 
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པཱར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱནུཏར་སཿཐ་ཝཱ་ཛམ་ཐཱ་སསྦཱདཏཾ་པཱར་ཊ་ཧི་ཝ་ག་གནཱཁརཱཾ་ཐཊ་སྭཱཏཱ། ཡདན། ཨོཾ་བྲང་ཝ་སཱ་ཡེ་ཨཱཿྦཧཱཾ་ཤཱཧཾ། ཞེས་གས་དབུལ། རྱལ་བམཚན་དུཔའ་རང་བཞིནྱ་ཧན་ལན་ཤར། །རྒྱན་གཞུན་དག་ 
གས་བྱན་པར་མི་འཚོལ་ཡང། །རྙིན་ཆེ་ནྩ་ཧནམཆག་ཐུལ་བས་འབྲེ་ཀུན་གྱིས། །མཚན་དཔེ་སབྱུརན་པའི་ཞུུ་ལུས་ཐེབ་པར་ཤེགོ །ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་ལྐད་རཝ་པཱ་ཁན་ཨཿཧཱཾ་སྭཱའཱ། ཞེསྱ་ཅུན་དབུལ། བརེ་བའའཁེར་ 
ཡུག་སུན་པའིབ་དན་དང་། །ཏིང་འཛིན་བུ་རཾ་ཐེབས་པའི་འོད་གསལ་བ། །མཆོག་ཆུན་འོས་པའིཉེ་རམཁ་འདུ་དག་འབུལ། །སྒུ་བོས་རམ་དག་ཡེ་གེས་ཐབ་པར་ཤེག །ཡོ་བྲཛྲ་མྟ་ཐཱ་ཛེ་ཧཱ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་ཉེར་ 
ལོའ་ཡེཿ རིན་ཆེ །བྱུམ་པ་འདི། །སྣཆོགས་བཅུདཀྱིས་བཀང་སྟེ་ཕུལ་བ་ཡས།_ །ལས་དང་ཉེན་མོངས་དྲམཀུན་དག་ནས། | 







མཁའི་ཡེ་བད་དབུལ། རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་བྲཀ་ཤིད། རྨོ ང་ ྲ་ པ །བྱང་དུབ་སེམས་སྱི་དྷན ཡྱིཾས་བརྨན་པར་ཤག ། 
ཨོཾ་ཕྲུ།ལ་ཤཧཱཿཧཾ་སཱནཱ། ཞེསགང་ཅམ་ཏྲུ་ཡ། ས་ཐ་ཏག་ཏྲུ་ ལོ་ངོ ༦ འལ འ་ེ་ བྲ་་ ༨ བ་འད གོན་གསུལ་ཚུས་ 
] ཕྣསརབྱ་པ། ཨོཾ་པནམམ་སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏན། ཞེས་ཕྱག་བྱ། མེ་བསྐྱད་རྡེ་རྗེ་ཡེ་ཤེསཆེ། །ཞེས་པནས། དྡོརྔ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གངཞིག་གཟུགས་དང་ཞས་པནས། རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། 


---༨༠༨༠༠༡༢༡༩༠༠༤༤༧༧༠༠༤༤༠༤༠༠༡-༩༤༩༤---- 














་ 
13 


ད 


༦ (རི © ༦ ལོ 


¥, 
༄ 


་ 










| ༄༅། 





།ཁྱཐ་བད་དཔལ་ལྡན་དྡོ་ར་ས 


སྣད་གཱཾས་པའ་ཁུན་རྟོག་དཔྱིངས་སུ་ཤྲིམ། ། 


༄་ 


༤ ` 


ྐ ནྣམདྭགའཾདག༦ྤཝ་ྱ ཡཁལ་མསྲ་འཐུག། ཟ་འ 
གཞུསྲ། ¡ཀུན་ནསུ་ཀླུབས་པ་ང་བཞོན་ཡེད་འཕྲོག་པ། 





སེམས་དཔའདང། །དྱབརམེདྨ་བམྭ་མྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན། 
སྲིཾད་པའི་ལཁེརལོ་རླུང་གི་གྱུ་བ་བཅད། །ཐམས་ཅད་སྟོད་པ་ལྷན་རྒྱེས་དགའ་བའེ་མཆོག །བད་ཆེན་ཆོསྦཀྱ་སྦུ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ི སོག་འཛིན་ཆེས་ཕྲ་ཞེར་བུ་རུ་ཤེ 
།རབ་དཀར་ཟུཔེདྱ་པ་བཾས་འྱའུད་པའྨཞ། །ཟུང་འཇུག་ད 





ཛོབ གསོ ོདད་ངོ། 








། བསམ་འཕེལ་དབད་གྱོ་ཉུལ པོལ ་ཐག་འཚོལ 


ཡོ 


ལ་ནི། | 


འེ ཁྔགགག་པ་རིང་ཞོད་ཡོལ་ཚུུཌརོ་ལ། །མགོབ་ཊེས བཅ་བའི་གནམ་ཛུང་ནོི་འཛིན་ང ཤསྡི་རྲང་ལའི་དུའ འཁུང་ལོའི་ 
།ཞིཞིངའཇཛུས་ཝཱན་ཡེ་བྐྐོད་ལྭ་ཕུག་འཆོལ། །རུང་རགསྱ་བྱར་མཆོག་གཡཛེས་མདང་། ཱ 


སུམ་ནུ་རྩ་གཉིས་ཀྱ། །འཁེར་ལོ་མཆོག་ཏུ་སྐུལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆེ་བརབ་དཀར་ཁྲོ་ཆགས་བརྗེད་པའཞལ། །མཾག་སྭུན་མདོག་ཅན་ཉི་མ འབུམ་གི་འད། །མཚན་དཔེ་ལ་འགུན་དིན་ཆེན་རུན་མངམཇོས། ། 


ཆེ 


དཔལ་ལྡནཞ 


སུང་རྡཾ་རྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ། 


།དེ་ཉིད་ཐུགས་ལ་དགའ་བསྐྱེད་ཡད་འཕྲོག་མ། 








ཀླི 


།ནུ་མ་མངེན་དགའ་རིན་ཆེན་དེ་ཤལ་དགོད། །རེགྱ་བ་དོ 


སྙེམེས་འཇུག་ཝན་སྐྱེས་དགའ་བའེ་ངོལ་པ་ལས། །ིད་སྐུའ་ཆ་ཤས་ 
= རརར 





ཚོ 
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ཇཾ །གཙུགས་བྲདྨ་ད་དག་མ་ལོང་མོ་ཤོས་དངསོ། །རྣམ་བཀྲ་འཇའ་ཚོོགསྦོོས་འྱུད་པ་ཡོ། །ཟླ་བའཾ་ཕུདཔོལྟ་བུ བུའི་སྐུ་མདའ་བ། །རྒྱལ་བརྣམ་སྣད་མཛུདལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ཚོདབརུམ་དགམཉཱམོ་ཉིདཡེ་ཤྭས་ 
དདཾས། །ནཔྱད་པྱེ་བའ་མདངས་ལྡན་གསེར་ཇེ་རཾ། རྣམ་མདཤྒུ་སྐར་དོ་ཤལ་འཕྱངབ་བཞཾན། །རཔན། ཛོས་རན་ཅན་འྱཔང་ཝན་ལྭ་ཕག་འཚོལ། །འདུ་ཤེསྣ་རམ་དག་སོར་ཉོག་ཡེ་ཤེས་དངེས། །ལཾ་ཁྲིའིགྒྱ་མཚོ་ 
ལྟ ུའི་འོད་མདུའ་བ། !འཛིཤ་རྟེན་ ཏུནྱ་གི་མིག་གི་དགའསཱོན་མཆོག |མཐའ་ཡས་འོད་དཔག་མེད་ལུ་ཕྱག་འཚོལ་ལེ། འདུ་བ བེད་རྣམ་དགྱ་སྤུབ་ཡཾ་ཤེས་དངོས། །མརགད་ཕུད་པེ་ཤི་འོདདདའགོགས་པས། ། 
ཐུབ་ཀུན་ཡིདན་ཆགས་པུད་བུད་པ་བཞིན། །རབ་གསུལ་དན་ཡོད་དོ་རིལ་ཕྱག་འཚལ། །ཁམས་བཞྲི་ནམ་དག་ཚད་མེད་བཞི་ཡི་དངོས། །ཨཱ་ལ་མིག་ཧན་པླེགའི་མྲརྨཱ་སོས་ཅན། །ཟུརྱ་ཀིས་བལྟ་ཞིང་བདེ་སེརྨ 
བཅོམ་ཝན་མ། །འཇྲ་སིག་ལ་མོ་བཞི་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །རྱལ་སྲས་དགའ་མ་གཟུགས་སོགས་ནམ་དག་ཅིད། །དབད་པོའི་བདྲ་སདཚགས་པའིཉམས་ཝནམ། །རལྷ་མིདགརྱ་ཡིས་ཕོལ་པའི་ད་ཇནི། ། 
རའ་བིུདྲ་ལསོ་འ རས ཆོལ་འ་ [གྱེ་མཆེད་ཚིགས་དང་རྩ་གྱུས་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཕྱོགས་ཀྱི་བད་ག ཤེགས་འདོ་ཊྱི་ས་འཁྱུང་པའི་སྐྲ། །ལཱ་ཡཾ་གེས་དད་རན་ཆེན་རྒྱན་མད་འཆང་། ླཟེ་ྱལ་སྲས་ 
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༄༅། །འདིརའབུལན་མགོན་ལོཆསྐྱ་ཧལུ་སོགས་གརལ་འབུལ་ནུ་རངརང་གི་གཏར་ཆོགྱ་ཆས་བསུས་གངཡང་རུང་བསྐ་སྐུབས་དང་སྙུརལ་དབུལ། དེནས་གཏངརགག་མཆོད་པ་བྱན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་མཆོད་བསྟོད་སྒོན་ལམ་ 
རྣམས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྙར་བྱ།དེ་ནས་ཆད་ལྷག་གཉེས་བ་ཞེ་བའེ་དོན་དུ་ཡི་གྭེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྔོད། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སང་ཁར་སྩརལ་མཚངབ་ལ་སེགས་པའི་ཉེས་པ་ཞི་བརྩ་བ་བའྱི་ཕཾར་བཟོད་པར་གསོལ་བ། །གང་ 
ཡང་བདགུ་བི་ནོངས་པ་ཡིས། །ཤུསྱ་བསྔ་རུད་ཟད་གརཿྱཾས་བུ། །གངྦ་ཕི་དྲལས་ཅན་སུབས་ཡིནྦ་ཕི་རཱ། །མགྲེནྱ་ཁེདུ་དེ་ཀུན་བཟེད་མ་ངད་རིགས། །ཞེས་བརྗོད། འདོད་པའི་དེནཁྱ་གུབ་པར་གྲུ་སོལ་བ་གདབ་བནི། ཐཐོན་ལྡན་ 
འདས་མི་བསྟད་རྡོ་རྫེའལྟ་ཚོགས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཁེན་བའི་ཡེ་ཤེས། བརེ་བའི་ཐུགས་རྲ། མཛད་པའི་འཕྲེན་ལས། སྐྱིབས་པའ་ནུས་མཐུ་བསམ་གྱིསམཾ་ཁྱབ་པ་མཔའཔ་ལགས་པསྲ། ཕན་བདེའི་འྱཀུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ 
བསྟན་པ་དིན་པོ་ཆེ་གེ་ཐམས་ཅདནས་ཐོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ད་རཞིངྱ་ཧས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་བརྡ་བི་ནྲྱ་གིག་བླརབ་་ཏུ་གསོལ། དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པརྣམས་དང་བསྙན་པ་འཛེན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པཐམས་ཅད་སྐྲ་ཁམས་བཟང་ 
ཞིད་སྐུ་ཚེ་དིང་བ་དངྡ་ནམ་པར་དཀར་བའའཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་དངྩ་རས་སུའྱ་བུང་བརྱ་བནྱ་གཾས་བླ་ནབ་་ཏུགསོལ། བདག་ཅག་དཔེན་སློབ་འཁེར་དང་བཅས་པྨ་ནམས་དང་སྩོན་པའིབདག་པོ་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྱྭ་ཉིས་ཟར་པ་དང་ 
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གསོར། འདརན་གཟུ ཟུགས་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ། །འགྲོ་བའེ་དེན་དུ་བཞུགསནས་ཀྱང་། །ནདམེད་ཚེ་དང་དབང་ཕུག་དང་། །མཆོགརྣམས་ལེགས་:ཿ པར་མུལ་དུགསོལ། །ཨོ་སྭུ་པ་ཏྣིའ་བྲཛ་ཡེ་ སཱཱདཱ། ཞེས་ བརྟན་བཞུགསབྱ། 
རང་ཡབ་ཡུམ་ མས་པར་ཞུགས་ པའྱསྦཾར་མཚམསུནས་བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེརུའྲཔོས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ན་མང -བརངཅྱུས། ཅྲུཾ་ཡཾག་ཅུ་གྱུར་དེསནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བ་ ཡོངས་སྲུ་གུང་བ་ 
ལས་དོ་ངའཆང་དྲུ་གུར་བྷ་ནམས། རཔཤི་ཐུགས་ཀརིརཾགཾའོད་ཟེརྱ་ཡཾས་དངསནས་རཔཉིདལ་ཐིམ་པར་གུར། ཨ་ཨོ་གདཱཱ་སར་ མཿ ཿཡོ་གྲ་ཤླུདོཊཧཾ། སྣེཾད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བྱདུདྲ་ཐམས་ཅད་དྡོ་རེ་འཆང་དུུ་གུད ། 


ཞུང་བ་ད དང་ཆུ་བཞི་སོགས་བཀ 3" མཇཛེས་ །་པར་ཐ་ཤམསྟ། ཐཱ བདླག། སྐྱེད་རྫོགས་ བརྡས ཧྭ རྟེན་བཏྟེན་པ་ ཨ་མ་ཐ་ཚུ། པའི་རྗེས་ སུ། ཤུཅྱ་ཏས་ སྟོང་པར་སྦྱངས། ༢ བཾ སྲུང་བའིཌ།ཁརེའོས། 











ཊ་པའི་ཆ་གཅིགུ་ དང་ཡེ་ཤེས་ པ་རྣམས་ བླསཔ་ གཞི་འདིལ་ཨ 'སྦ་རུ་མེ རླུང་གི 'གནོད་པས མཞེག་གི་ བར་དུ་བརྟན་ པར་བཞུགས་ནས་ ཡ་བདག་སོགས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ་མཆོག་ དང་ཐུན་མོངགི་ ཤི་དངེསྲ་གུབ་མ་ལུས་ ལུས་པ་སྩལ་ངུ་ 








| དེནས་ཤི་ ཤས་ བྲརོད་འོག་ནས་ བུདབ་ ཝུར་བྱའོ། །གཉིས་ པ་བསྔམ་ གཏན་གྱཾ་དཀྱིལ །འཁེར་སྒྲུབ ཅིངམོད་ པའི་ཚུལ ནཾ མྱི་རྣསར་འོས་ པའི་ས ཕྱིགིས་ སུ་སྙེགས ཀྱི་ཁར། མདུན་སྐྱེད་ལ་འབུ འབལ ཕྱ་རུ རྭ་སད་ཚ་ ར་བ་ལས ལཿ ¡ 
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ཧུ །ཡངན། སྐད་ཅིག་གས་རྡོར་ས་གཞེ་ང་བ་གུརྨ་བཱ་རེ་མེ་བདང་བཅས་པ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བའ་དབུས་སུ་ ཞེས་པནས། བྱང་ཕགས་བྷ་ནམས་ལ་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རེའི་གདན། ཞེས་པའི་བརྩ་ཙིས་གཞལ་ཡས་ཁད་ 
བསྐེདལ། གདན་དརྣམས་ཀྱེ་སྟེདདུ་ཨོ་ཝཱཿཧྲཾ་ཧཱཾ།, ཨོཾ་ཨཱཿ ཡྲོ་རཱནས་བནས། ཨོཾ་ཁཱཿཧཾརཾ་བྱནང་གཱར། དནམས་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས། དོ་ཇེ། འཁེརལོ། རྐན་པོ་ཆེ། པྨད། ཧཱཚོགས་དྡོར། འཁེརལོ། རྡོཇ ། 
མུཏཱ་ལ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་ཇེ། མེ་ལོང་དམར་བེ། པི་ཝ་ང་སྔན་པོ། དྲིའི་དུང་ཚེས། རོལསྫོད། ཀླུ་ཤཾངགི་མེ་ཏོག་གཱ་ངབུ་དང་བཅས་པ་འཁེརལས་གཚན་པ། འཁེརལོ། རིན་པོཆ་གཉིས། པྲ་དགཉིས། རམ་གྲེ་གཉིག ། 
བྲམ རོ་ཇེ། པདྨ། སྣཱ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ། རལ་གྲི། དོ་ཇེ། དོ་ཇེས་མཚན་བའི་དྭབུག་པ་སོན་པོ། རོ་ཇེས་མཚོན་པའ་དྲྭབག་པ་ནག་པོ། ཛྡ་ར་དང་དྡོ་ེ་དྲེནམས་ཡོངས་སྲུ་གུརཔ་ལས་རུམས་ཀིས་ལ་སུམ་དུ་ས་གུག་ 
ཏུ་གྱུར་པ་ནཾ། གདན་དབུས་མའི་སྙེང་དུ་རང་ཉད་ མ་བསྐྱོད་ ནི་བ་མཐཾ་དནག་མི་བྐྱོད་པའ་དབུ་ཆུན་ཅན། ཞེས་པནས་གཏརམ་འབུལ་བའི་བར་སམ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་བ། དེནས་ནང་གེ་སྨན་སྦེགས་ཚོགས་ཊི་མཆོད་པྱ པ། གཏང་རག་ག་ 
 མཆོད་པྱ་ཉིནྱ་ཐིས་བླནབས་ལ། དགཅང་དྲིམེད་ཡིད་འོང་བའི། །ཞེས་སོགས་ཆེ་གས་བཅད་དང་། ཨོཾ་ཁཱཿྡཿཔ་ཝ་རསད་ཀར་ཨརྷྷཾ་ ཞེས་སོགས་སྔགས་དངབཅས་པསྦར་བཞི། ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་དམ་བ་འདི། །ཞེས་ 
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ོོས་ཚོགསོ་བཅོདདང་། ཨོཾ་ས ཏག སུག ཞེས་སོགས་སྔགས་དངབཅས་བསཉོརླ་དོད་རོ་ཐོ་ནམས་དབུལ། བཝན། ཨོཾ་སྦརཏླགྲ་སྭོ ཞེསསོགས་ཝགས་ཙ་མྱོས་དབུལ། པོ བོདོང་ོཤོསོའོ། །ཞོག་ 
སོགས་ཀྱིས་བསྟེད། དེ་སར་སྒུ་མ་ངཾ་བཞིན་རྲི་ལམ་བཞིན། །སྣང་སྟེངལྷ་སྐུ་རགསལ་བའཾངང་ཉད་ནས། །ཕྱཾགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་བ་འབྱམས་ཀུན་བསྡུས་པ། །མཾ་བསྐྱོད་རྡོརྫའི་དཀྱིལ་འཁེརལྦ་ཚོ་གསུལ། །རྨད་གྱུང་བདེ་བས་ 
དགྲས་ཐ་བསེད་པརྱ་ཚིར། རཟྱི་ཏོབནང་དང་གསརས་ མཆེར༢༣༡ + (8༦་ས་ཐཿ ༦༡ ཨལ བུ །བདག་གིས་ཇ་སྙེད་བསགས་པའ་དུག་བ་འདིས། །རང་ཉིད་སྲིད་མཚོར་ལྦུང་བ་ཇིབཞོན་དུ། ། 
མར་གུ་རའགོ་བ་ཀུན་ཁང་དེའྲད་བར། །མཐོངནས་འགྲོ་བ་སྒྲེལ་བའཾཁུརའཁྱེརབའི། །བྱད་ཆུབ་སེམས་མཆོག་འབྱོངས་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཙམ་བསྐྱེད་ྱར་ཚུལ་ཁྲམསརྣམ་གསུམ་ལ། །གོམས་པ་མེད་ན་བྱང་རྒུབ་མི་ 
འབབལ་ འཐ་ཅ་ཤོན་ཁ་་ འབོང ཤ་༦ མ་ཀ ག གལ་བ པོར་ཁས་ངེོསནས་ 
པ་ད །བདྲེ་བག་ཉིད་དུའདྷུག་བ་ཉིད་གུར་ཅིག །ུམ་དཐཇགངཿགའ་ཆུ་རྒྱུན་བསྒྲུ་རབ་ལས། །ཐ་ཨལ་སྣང་ཞན་དྲམ་འཁྲུད་བར་ཤེག །གསང་དབང་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཆེ་ཡྱངས་པ་ཡེས། །དག་གནས་རླུངན་སྔགས་སུ་འཆར་ 


ཡར 





འོོ 




























།མ་ཐར་ཐུག་དོན་ལ་སྤོའདགས་ཆོད་པར་ཤོག ། 






གྱུ་ཡཾས། །ཡདནཾ་འོད་གསལ་དངིངས་སུའདན་པར་ཤེག །བཞི་པ་ཟུཔའ་བྷག་དེན་ལ་ངོ་སུད་པས། 
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ཛིལ . 









༄༅། །བར་ཤེག །གསུམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་དགའབའ་ལྕུགས དབྱངས་སུ་འདན་པ་ ེེ ལུ སུ་ཆོད་པར 
དེཚེ་དབོས་གུབྷ་ནམ་གཉིས་འགུབ་པའི་གཞི། །རྣམ་དག་དམ་ཆི་གྐུ་ཝེཁ་བརགསུངས་པ་ལ། །བཅོས་མ་མིན་པའངེས་པྲ་དེནྱ་གུརནས། །སོག་དང་བུས་ཏེ་ཏག་ཅུ་བསུང་བར་ཤེག །ཟུ་མལ་སྣུངཞེན་ཀུན་ྟོག་སངས་པ་ཡི།། 
ལུསྱ་ཀི་གཡོ་བ་ངག་གི་བྲ་ངོད་པ་དང་། །ཡདྱ་ཀི་བསམ་པ་ཀུན་བིས་འབད་མེད་པར། །རླབས་ཆེན་ཆོགསྣ་ནམས་ ཡོངས་སུ་ཕུད་བྱེུད་པའི། །ཐུན་བཞིའི་སྩེརཐ་བསྟེན་བསྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི། །རིམ་པ་དང་པོའ་རགས་དང་པྲ་ 
བའི་མམ། །མ་ལུས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་རྟེདུནས་ནི། །གང་ས་ྷལ་ཡ འཁར་ལརའཆར་བར་ཤེག །ནིངག་ཕུལ་བྱུང་ཐུགས་ཁུ་དྱ་ཀིལ་འཁེརལ། །བཏནནུས་འཁརེགསུམ་དག་པའི་མཆོད་སྱིན་སོགས། །སྦྱོརབཚོགས་ 
¡ བསགས་ཆོག་བཞནབུས་པས། །རང་གྱི་ཧུདནི་ཡོངས་སུ་དག་བརྡ་ཤོག །དཔལ་ལྔནན་སང་རྡོ་ཇི་བཱ་བབྱརུའི། །འཁརྩ་བིས་ཡོངས་སུ་བགར་བའི་ཏིངའཛིནྱ་སིས། །ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུ་བའོ་གདུག་པའི་བསམ་པཅུན། ། 
མ་ལུས་ཚར་གཅོད་འྲབནལས་ཁྭགུབ་པར་ཤོག །གར་རུཚང་རྒྱའི་ཞིང་ཀུན་དྲ་བས་ནས། །དེར་ནཾ་གུ་གསུམ་གེ་འཕང་མངེན་འགྱུར་པའརེ། །ཟབས་ཁྱ་དམ་པ་འཆེ་བཆོས་སླྭ་དང་། །བར་དེལོངསྭ་སྐུ་སྱེ་བ་སྔུལ་པའི་སྐུར། 








ངེ 





ུ འྲཾ 1 7 











ཚུལ་ བཞིན་ཉམས་ར ་སུ སུ་ལེན་པའི་དྔོརམཆོག །རཾམ་པ་ བྲིགནནྭ་རྒྱདལ་ བྱེདཔ ཡར སུ། །ཐམལ་ སྐྱ་ཤ་ བརློཝ་པའོནོ་ོ། །སྩོདབྱེད་དང་པོའ སྱོརབ་ཐོབ ཐོབ་པར་ཤོག །རང་དོན་ ཡུན་ཚོགས་ ད་ཡ མྱུདབའིལམ། 1 
འདེད་ཆགས ཆན་ པོའཚུལ་ཧི་ ཏང་འཛནྱ་གེས། „ །རང་རིགས་ རྱཾགྱ་ཧཱ་རཾ །ཞོལ་ པའི་ཐབས་ལ མཁས། །ལྷུན་སྐྱེས་ ཐོྡེ ཐསྱ་རལ་ནམས་ཤ མཆོད་པར་ཤེག „མཁའ་དང ཁཾ སྱར་པས་སྤར་བུ་ ཡས། །ཅཾ་ ཏཝ་ 
| ཡས་ གྲནུས་ པའྱི་བང་ཆུབ་སི ཟཔ ཨཿ །་བླ་དཱ་ཏིའྱི་ཧཱུན་ལམ་ནས་ལོངས་པ། པ། །ཤེས་རཐ་ པྭདའི་ཟེའུ་འྲཐུར་སོན་ པཱ མས། གཟབས པའི་རྟེན་དང་བཏེན་པའི་དཀིལ་ འཁེརྦ་ཧིས། ཛལ པའི་སྨཾན་ཧྱིས་ནམ ་མ།པཾའ་ 
ཁྱོན་བཀང་སྟེ། །སྡཾད་བཅུད་ཞིང་ཀུན་ཡོངསེ་སུ་སྕཾངཾམཛད་པའི། །དཀྱིལ་འཁོརྒ་ཧལ་མཆོག་མྱུར་དུའགྲུབ་པར་ཤེག །སྲོག་འཛིན་ཐུར་སེལ་ལམ་བྱི་སྣ་རྩེརནི། །གནས་ནས་ འདལེར་དེབ་འྱགིདཔ་ཅན། །བདེ་གཞྲེག་ 
༼ ལྔ་བདག རན་ཆེནཁ ་དེག་ལཱ། །ཕུག མཚོ ནྭ་བང་སེམས་ ཕཱམོ་ ཡོངས་ ཁག བུ་ཙམ། །དེ་ནང་དྱཀིལ་འཁེརའ།ེརལོ་ ཡོངས ་རྔོགས་ཤང། །མ འྲས་ གསམ་པ ཇི་སྭཾ །ད་འདོདྱ་ཀི་ བར། །མཉམ་ པར་འཇཛེག་ པའྲ་པ་མོའནྣལ་ 




















འཕྱེར་དད། །ཕྱི་ནངབཟླས་པ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་ཤེག ཀདེས་ནི་རྫེས་སུགས་འཁྲུལ་འཁོར་བསམ་གཏན་ལ། །བཏེནནས་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་ནི། 
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༢ འ་འ ཡཾ། ཐཱ 
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༄༅། །ལས་ཀྱ་རལ་པེ་མཆོག་ནཁྲགུབ་པར་ཤོག །སོ་སེར་སཱད་དང་བས་མ་གཏན་སྲོག་རྩེལ་དང་། །འཛིན་པ་ཇེས་དྲན་ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་དྲུག །ཡོངས་སུ་སྲད་པའཾ་ཟབ་ལམ་རམ་པ་ལཱ། །སཱོཾད་པ་ 
གསུམ་དང་བཅས་པ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ནོར་བུར་ཐིག་ལེ་ཕམོར་སེམས་བརྟན་པས། །ཉ་མས་ཟུ་བ་བཞུས་པའ་བདུད་ཚའི་རྒྱུན། །ཕཡུགས་ཁབྱུང་མུགས་བཟློག་ངོམ་པས་དྲངས་པཱ་ཡ། །ཡས་བབས་ 
འག མཆག ། གང་ལས ༣ འབང འ། གའི ལགྱོང་གྲུ་འཁུལ། ༥ ་བགའ་གྲུའ་ ༨2 ལེག འའ 
སིར་ཕུད་བསམ་གཏན་ངོགས་པར་ཤོག །ཐིག་ལེའི་ཆལ་པོ་སྲགས་ཀི་ཐིག་ལ་མཆོག །སྙིང་གའ་ཆུ་སྱེས་སྣ་རྩེར་གོམས་བྱས་པས། །གཟུངས་དངའཛིན་པའྱི་རམ་ཏོག་བྱསེད་པུའྨ་ནུང་། ༨ ! 
བནུགཉིས་མི་ཤིགས་ཐིག་ལེར་སྱུད་པར་ཤེག །གདོང་གྱི་སྣ་ཆྗེ་ར་འདྲོ་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་གདངས། །མ་བཅོས་རྡོ་ཇིགསུམ་དུ་གརབ་ཡ། །རྲགུ་དཔེན་གསུང་གརོ་ཇའ་ཏེངའ་ཛནྱ་ཐས། །ཧེད་ 


གའམ་རག་སྤོ་པའི་སྦུབས་འབྱེད་ཤོག །ཐབས་ཤས་གསངབའྱི་རུ་མཆོག་གཉིས་ཀྱི་ཆེར། །རསྱ་ཀི་ཐིག་ལེའི་སྲཾགྱ་ཆོལ་བསྒམས་པ་ཡིས། །ཤུན་རྟེགློ་དུངགི་མུན་པ་སངས་གྱུར་ནས། ། 






ཨ¬༢༠༠ 















ཅི ཅེ ཆི ༦༦ ༦༦ ༦ 


























[༢དགསལ་ཉིམ་ལ་དདབུས་འཆར་བར་ཤེག །སྣ་རྩེ་གསུམ་དུ་ཐཾག་ལེ་རྣམ་གསུམ་བྱ། །སྲེག་རྩོལ་བསྒེམས་པས་སྤེཾན་མེད་ནམ་མཁའལ། །ཟླ་ཉེའའད་དང་སྙག་གིས་ཁྱབའྲད་ཡ། །སྙངཔ་ 
གསུམ་ཐཾ་སེམས་དཔན་སྐྱེ་བར་ཤེག །ཛུ།མ་ལོངམ་སྐུ་འོད་གསལ་ཆོས་སླུ་དང་། །སྣ་ཚོགས་སྲུལ་སྐུ་གསུམ་ལངེ་རཞཱིང་། །རྣམ་པ་གསུམ་གསུམ་བསྲེ་བརྣམ་པ་དགུ། །ཡོངས་ཛྫོགས་མན་ 
ངགགནད་ལྔ་ས་བས་ཆུང་ །ུན་རྫོབ སྱུ་ཡུས་དེན དམ་འད་གསལ་འཇན། །ཡུགས་བུཌྭྡཾག: རྗེས དྲན་ཟུངའ་ཇུཿ། ཏང་འཛཇན་དང་། །།སྲེས་བཅས་སོས་མེད་ཤན་ཏུ་སླསམེདྷ་ཙཱ ཧུད ། 
མཆོགནམ་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པརྦ་ཤོག །གལ་ཏེ་འདེ་དང་པར་དར་མཆོག་གྲུབ་པའི། ༨ ཏཾ འཛན་མ་ཏེདའཆེ་བའི་དུསྱ་བེདན། །གཞི་ཡི་འཆེ་རིམ་སྟེང་བྷ་ནམ་པ་བཞི། །ལམ་བྱ་སྙེངཔ་ཐཞདང་ 
བསྲཾ་ནུས་ཤྭག །བར་དྲེ་གུབ་ཆོ་སུ་མར་ཏིང་འཛིན་དང་། །བསྲེ་བརེད་ཅང་སྐེ་བ་ལན་པའཚེ། །ལོངས་སྐུས་སཱལ་སུའི་སྐྱི་བའཛིན་པ་བཞིན། །སྤྱེ་གནས་མཆོག་ཏུ་བསམས་བཞན་སྐྱེ བར་ཤེག ། 


| མདེརན་སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་གདཤར་ཡང་། །སཱན་ཆད་བསྒེམས་པའིལམ་ཁྱེར་རྣམ་གསུམ་བྱི། །གསལ་འདབཔས་དག་སྦོརེབསྐལ་མར་རྟོགས་གླུར་ནས། །འཆཾ་ཚེ་ཡདལ་དགའ་བྱ་ཧུས་པར་ཤོག །དེ་ལྟར་རྨ་ད 
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ཱ  ་ 27 ༨༠ངའག། ངེ 
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། །བྱུངལམྱ་ཤི་མཐར་ཐུགས་ ་རདི། །ཚུལ་ བཞིན བསླུབ ་ལ་བར་ཆ དྲམ ད་པ་དང་། །ཕྱེགས ངུས་ཁུན་ ཏུ་དརཞི་ྒས༔ གྱུར་ཏེ། །འགྲེཿ ཀུན་ཐ ཐས ་མཁས་ འདུ ཡས་སོ ཟི བརྡ་ཤིག །ཅེས་ བྲ 


བྭ་སཱུན་ལམྱ་བ། ལུག་ཆདྱ་ཀཉེས་པནི་བའིི་ཕིར་ཡིག་བྱར་བཇྗོདལ། གང་ཡང་བདགྲ་བོ་མོངས་པ་ཡིས། །ཞེས་སེགས་བཟོད་གསོལ་དང། གཅོམྲ་ལྐན་ཁནས་ལི་བྟུདནོ་ཇིའི་ལ་ཚོགས་ཕྷེདནུམས་ལ་ ` སར དཱ 


བྱ་སཱ་ལ། །སླར་ཡ རགུཤིགྲསཿ པ་མཛདཔའི་ ཕིར། རང་གི་གནས ་གཤ གུས་ བཛྲ་མུཿ ཞེས་ པས་ ཡེ་ཤེས་ཿ པ་གཤགས། ཟུགས ་ཀརྡཾཛཱིཾག་ཁོད་ཟེར་གྱིས་ འཁེརྩ་ཧྱི་ལྷ་རམས་ སུན་དྲངས་ ཏེ་སུ།ཿ སྔོལ་སོཿ སགས་པར་ 
གནས་རྣམས ་སུའཁེད་པ ནེ། སི་བོར་རྣམ་ བརྟ་ཐུ་ཁམ་ཛོན། གཞེས ་པ་ནས། རྐང་མཐིལ་ གཉིས་སུ སུ་གནོདམ ཇིས རྒྱལ་ པོ། གཞལ་ ཡ་པ་ ཁང་གི ཆ་ས་ས་ ཡང་རང་གི་ ལུསྱ་ཀྱི་ཆ་ས་ས་ལ་ཐིམོ། ། རོང་ཡབ་ བམ་ སྙེམས་ 


འདེད་དོན་གསལ་འདེབསྣ་ནམས་མ་མ་ལཱར་བྭ། དེནས། བདག་མུ་དངོས་གུབམཆོག་བྱསལ་ལགས། །ཧིངའ་ཛིན་ཀུན་གྱི་འབྲས་བུ་བསྩལ།, །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཇཾའདོད་པར། །དངོས་གུབྱ་བུན་མེད་པ་ 
ཟབརྡ་འས། ་པའི་སྩེརམཚམས ཐའ བང་ཆྭབཀྱི་སེམས ཀྱི་འོད་ཟེར་འབྲོས ་པས་སེམསྱཅ ནཟམས་ཅད་མ་དབང་བྲ་གུང། ཞེས་ པནས། སྣོད་ཐམས ཅདགཞནསལ་ཡས་ ཁང་དྲང་བྱཅུད་ཐམས ཅད་རྡ་ ད་རེ ར་འཆངདྲུ་ཀུར ། 
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།ཞེས་ དམ་ཆིག་པ་ལུས་ལ ་བྱམས་ ཏེསྦྲོད་བཅུད་སྦྱང་བསྒུར་བྱ། རྦ་བ་ ཡངས་ནམ ་མཁའ་ ཏེལ (གྱི་གརྲ་བ ་བཞིན། །ཡོངས་ སུ་གངཐའི་འདུས་ པའྱི་ལཱཆོགས་ནི ནོ །ཁ་ཙིག་མེ་ ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཆརའཕེབས་ཤུང་། ། ། 
ལ་ལ་བཀྲ་ཤཾས་གདངས་ སྙན་གྲུ་རུ་ལེན། །གཞན་དག་བགེགས་དབུངའ་ངོམས་ མའོ་ནལསྦྱ་རིས། ཅ་ཁ་ཧཱགཙ་དའ་མགཱ་ན་ཡོཨ་བ་ཞའི་ རག ཤེ་ས་པབ་སཡ ཤེད་དཔའ་ ཉདྱ་སིག་དོང་།ང ། ི་སབ་ཇོད་ 
ྲ་པ་ངཔ་ བདགགགས་ བསྒྲག་ པརྩ། །རྨད་བྱང་མཚན་དཔེའི་དཔལ་ ཁཐརའེངའྲུ ཡུད་ཛྫོགས། །།བ་ ཐུཆ་བདེ་རྭང་ཕོཝ པྭ་ཏཱག་རོལ་ཅིང་། །དམགསུ་མེད་ཐུགས་རེ རྗེས་ཞི་བའིམཐའས། ི ཐི །རྱལ་པ་ཡན་ 
ལག་བདུན་ལྡན་ཁ་ ཕྱགྲ༩ཆཝ། །གསང་པ ཀུན་འཇུས་སྲུད་མ་ཛད་གསང་བའི་བདོག །རྒྱུད་རུ་ལ་ འྲངས་ པའིལམྱགིས་མཆོག་ བྷ ཧྙེས་ པ། མིར ལ ཤཱཱ་ཏིཀླུ ཡི་མཁའ་འགྲེ རྨ་ སུཀལ། དཔ 3 
ས་ར་ཧོ། [ཀླ་སྒུབ་རྡོ་རྫེ་ཅན་དངའཕགས་པ་ལྷ། །ཀླུ་བྱངཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེནམ་ ཏཾ་ཀཾ་ ཟླ བའི་ཞབས་ སུགས ཟླམ་ སཧུད་བམ། །ལེགས་ཆོགསེ་ ང་སྟེད་མཆཾས་ བར་བྲ་་ཤས་ རྩ །ཁྱེདཀྱི་མ་ 
མཐུན་ཆུད་པ་ཡུན་བད་འ་ ཟད་ཅིང་། ༡གཟདི་ཁེགས་ ཡར་པའརྨཟ་ བཞན་འཕེལ་གུརནས། །ཆུནཱ་ཚེགསྲ། ཧཿ ལ་རལ་ ་བའི་བྲག་ཤིས་ཤག །ཕྱོགས བཅུའིཞིངརཊ མབྱམཐན་བཞུགས་ བའྱི་རྒྱལ་བ་ཐམསཅད་འདུས་ པའི་ 


- ˆ 

















ཏ53/ 











༄༅། །བདུག་ཉིད་དཔལ་ གསང་བ རྲདུས་ བརིས་ དྲ རྒྱས ་དཀེན་མཆོག་ བཅོམ་ ལཱན་འདས་མེ་ བསྐྱེདརྡོརེ རེའི་དྲ་ཡིལ་ འཁེརྱ་སྭི་ལྭ་ ༅ོཿ ངོགས་། ལ། ལེགས་ པའི་ཚོགས་ཇི་ ཛིསེདག་མཆིས་ པའི་བཀྲ་ཤིས་ བའི་དམ་པ་ པ་ 

དེས་རྐལ་བ་ དང་ཝཱན་ང བའི་གང་ཟགྱ་འེ ཁྱེད་ཅག་འདིར་ལཁེད་པ ཐམས་ཅད་ལ ཉིན་མཚན་ཐམས་ ཅད་དུ་ཡུན་སྐུམ་ ཚོགས་ པའ་དཔལ་ལ་རྟག་ ཏུ་རེལ་ པར་བྱེད་པའི་ཤིས་ པཱས་ལྷག་ ༈པར་སྐྱེང་པར་གྱུར་ཅིག །བདེ་གཤེགས་ 

རགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་མ་ བཞེ། །རྒྱལ་སྲས་བརྒྱད་དང་ཁྲེ་ བོ་པོའི་དབང་བོ་ བྱ། ང་ཆ ན་ཁག པའི་ས བྲསྐྱ་ཆས་ དཀོན་མཆོག་ནེ། ༈སུཿ་ཆུཿ ནུ་རྩ རྩ་གཉིས་ ཌཱ་ཡི་ འཁེར་ལ། ལ། །ལགྲས་ཚོགས་ ེ 
༨༤༨ 


| པའི་བྲག་ཤིས་དེས། །ཁེད་ཀྱ་མ་མཐུན་ཧཱད་བཀུན་ ཟད་ཅང། །བདེ་ལེགས་ ཡར་པརྡཾཊུ ཐཱ་བཞིན་འཐལ་ ་གྱུར་ནས། „ །ཕུན་ཚོགས བླུ ལ་རེལ་ པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤེག །དྱཛཿཿ པང ་ ་ཤེད་ཀྱི ཀྱི་ཡི་གེ་སུམ 





$ ཅེ ༦༠༣༨ འཚལ 7 


དམ་ཆེ་གྷ་ནམ་པ་གསུམ་དང་། 


རྩ་གསུམ་ཁྱི་མཐའ་ཅུན་གྱཾ་རྒུད་སྡེ་སྟེང་ཕྲག་སུམ་ཅུ་རྩྭ་གསུམ་ཧི་ཙྭ་ཐ་དང་། ཚོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱད་ཆུ་ཚྭ་བཞིའི་མདེ་སྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣེད་དམ་པ། དཔལ་གསང་བ་འཇུས་པའི་ཆུ་བའི་རྒྱུད་དང་། བཤདཔའི། ཤཱ 





རྒྱུད་དང། དེ་དག་གི་དེན་དབང་བླསར་བྲ་ནམ་པ་བཞི་དང་། ཡུར་མརེག་གཞིན་བ་དོ་རིནལ་ལ་གཞི་དང་། རོགི་ལི་བཞེན་མཱཧཱོར་ཐ་ཡན་ལུག་ཟུག་དཇེ།་ བས་ལ 














ྲུ ¬ 








འོད ༨སྩད་པཞོམ་ པ་ ད་ དཔལ་ གསང་བ་འ་ 'འཇུས་ པའི་ཆོས དཀོན་མཆོག་ལ ལུང་དང་རྟོགས་ པའཁཁར་ལྐོ་ནམ་ པ གཏེས ལལེགས་ པའི་ཚོགས་ ་ངི་སཱད་ཅིག། མཆེས་ པའི་བྲག་ཤིས་ པའ་དམ ་པ་དེས་ སྐལ་ པོ་ ཟོ 
ལྡན་ པའ་གོང་ཟག་ ཁྱེད་ཅག འདིར་ལཁོད་པ ་ཐམངད། །ཅད་ལ་ཉིན་མཚན་ཐམས་ཅ ཅད་དུ་ཕུན སུམ་ཆོགས་ པའདྲཔལ་ ལ་ རྟག་ཏུ་རོམ་ པར་པེད་ པའཤས་ པས་ལྡག་པར་སྐྱེ གག ྲིང་ །ཁྱབ་བདག་དཔུལ་ལྡན་རྡ རོ་རེ 
| གེམས་ དཔའ་ཡེ། །ཞལ་གྱ་པ་རཱོུཝས་འེ འོངས རྒྱུད སྡེའཾ་གཞུང་། ། རྙེང་ཕྲག་སུ; སུམ མྱུརུ་གསུམ གྱི་ཙ་བ་མཆོག །དཔལ་ལྡན་ཁངུས་ པའ ཙ གྐོན་ཐ་གན་རྒྱ་ན་དང།།= = །དྲཐཇྔཿ བསྐུར་བཞི་ དང་དམཆག་ 


| རྣམ་ང བགྲསྱུས། །བཅན་ངས་གླུན་ མོང་བསྙེན་ བ་ རེ ཙརེ་བཞི། །རྫོགས་ཕཾམ་མཆོག ་ག་བསྟན་པ་ པཧ་ག་ག་ །བབམོ། རེཔ་པ་ཝ་ད་ དང་སྱཾད་པ ˆ" ¬ །དཔ་ཝ་ཝཱནུ་ཁཇུ་ཐ་ །པའ་ཆོས་བ་ ཀྱ་དཀེོན་ 
མཆོག་ན། ། མུཿདང་ཏགས་ པའཁཁེར་ལྦོརམ་གཉིས་ལ། ཁ་ཁ ངཱ་སྭེད་མཆས་ པར་བྲག་ཤིས། རེ ཤར = ་ ཡང་པོརཌུ ཐུབཞིན་ 
| འཕེལ་གྱུརནས།  ། ཡུན་ཚོགས་ དཔལ་ལ་རོལ འའིབའ་ཤེས་ཤོག 























































དར སྤྲོཐུབ་བླསབ་པ་ལ་པ་འྱ་ཀར་བདྲ་དོ་བརྟན་བཅནྱ་ཤེས་སྒབ་པ་པའ་དབང་པོ་དང་ 
།ྣྣྨྗ་ོ་ོ[¦[¦[¦༢ཉ༢༼༄ཉ༨ག༨དུརརི ཆོག་དང་ཐུན་མོང་གདངས་གུབ་བྒྲུབ་པ་ལ་མའགྱུགར་བའྲ་བོ་བན་པཅན་་གིས་སྒྲུབ་པ་པོའི་དབང་པོ་དང་ „། ཧྩོ 
་ས་ཟ་པ་ ཁཿ ཟི > ཟའ ཿ ཅེན ཇཾ =: (  ཆ་ - ་དང་ *ཨ༩ཤདང་བ་ནན། རྒག ད་མཆ་བུ་ཐ ཁཿ ྲེ ༨༡༨ ༠ རང ཿ ་བའཿའང། སྭ་ཤྲིག་འཚོལ་ལྭ་ཞུསྱ་ཆུདྲ་ཁུ་ ུ 
ཤན གཀ།གཾིཾིི༽ཀིཾྣཾྣྣྩ་་ འིསའིནཔའགེང་རགས་པའིཚོགས་ཞིད།སདའ བིག ོ 
“ སྒྲུབ་པ་པོ་དེ་གདགས་མཤེང་ཞང་ཐོས་པ རད རྒྱདཀྱི་རྒྱལ་པོའལུང་དང་རྟོགས་པའ་ཆོས་འ། ཆོགས་པའ་དཔལ་ལ་རྟག་ཏུ་རམ་བར་ཕྲེད་པའི་ཤིས་པས་ 
༼ རལུ་པོལས་གསུངས་པའིདཔལ་གསང་བའདས་པའི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག །ཧྱུདཀ དལ། ཉནམཚན་ཟམས་ཅད་དུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའ་དཔལ་ལ་རྟག་ཏུ་རོམ་བརྡ་བེད་པའི་ཤིས་པས་ 
ྲགཾྲལྣེཾྣཾ་འལ་ཡ་ཡལ;ལ༣་ ༩༼། ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། ཅ༣ཆཛ ན་ཟམསཆན་ཆུ་ཡུན་ དྲ་ཀྱི་ཧྒལ་པོའི་པུང་རྟོགས་དམ་ཆོས་ཀྱི། །ཕྱོགས་ 
༦ པའི་དམ་པ་དེས། གཡམསའ་ཆནལ་གཁ "འའ དཔལ་ལྡན་འདུས་པརི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཚེགནི། རངང་ཅ་༤ཅ་ ཆུ" འའ ༡ །ཡུན་ | 
གའ ངག་ོགཅོས། ངོས་དང བོ་འི འོས ི་ོ ན་གོས ནས། ༡༤ ཟུན 
£ ཧུ་པར་ང་བར་གཱརཅ་ ་ སེགས་ཆོཿ ས་ངཾ་སཱཾད་མཆོས་བའ་བཀ་ཤས་དེས། །ཡྱེདཀུ་མ་མཐུན་ཧུད = ཤྲ ར་དོརྨཾ ཅི 
༧ གཅིག་ཡན་ཆད་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ལེགས་ཆོགས་ ་བའི་བཀ་ཤིས་དེས། ཁྲ 

















ཚོགས དཔལ་ལ་རུལ་ པའ་བྲཀ་ཤུས་ཤུག ནམ མཁའའྱེན་ལྟར་ཡངས་ པའི་ཐ་ ཕྲོ་བངམ་ཆོག ཉཟླ༢འེད་དངམཉམ་ པའི་འོད་འྲཔོ་ཞིང་། 
མཚན་ ང་སྙེད་མཚེས་ བའི་བཀ་ཤིས་དེས། །ཁྱེད་ཅག་གང་དང་གང་དུ་གནས་པ་དེར། །མེ་ཤཾས་མཚན་མ་ འགའ་ཡངམི་འབྱུང་ཞིང་། 
འཆད་ པའ་བཀྲ་ཤཾ། ་ཤག། རྒ །།ཅེས་ཤིས བརྗོད་ཀྱིས་ བརྱན་ པར་བྱའཾ། 

འབབས་ཞེསྱ་བ་བ་ འདི་ན། 








ཐུངས་མེདོན་ཆནྱ་ཧནྭ་ཧཱཾས་མཇོས་ པ་ལ། ༤ དགོ ད 

།ཞིང་གཾ་ །འབྱེར་པ་ཛུལ་དུ་བུང་བ་ ཡིས། །བཱདེ་ལེགས་རྒྱུན་མི་ 7 

།ཅཾསུ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་ །པའི་རསྲ་བིས་ དང་བསམ་ གཏན་ཧཾ་ དཀྱིལ །འཁརྦ་གུབ མཆེད་བ ངོ རྱི་ཆོག་སྒྲིག་དངོས་གྲུབ་ཆར་ 
ཡུན་ཆོགས གླཾངག་ ཧཱ་༨མ ཨསྦ་ཁུངདེ་དང་འྲད། ཇེའདུལ་ ཐྲ འཛིན་པས་མཛད་བའི་བསེམ་ གཏ སྒྲབ་ མཆོ ངོདྲ་ཀུ་ཚེ་ ག་ལས་ཀྱང་རས་ བྲིས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁིའར་ 

` རྭས་བསྱི་དྱིལ་ ཁཁེར་སྒྲཐཿ མཆདྱ་བཱ་ཚཱ ཚོལ་གསལ་ ཿཡ་ཐར་བཿཤཞརྙིཐཚོག་ར གཞན་ ཡངམ མཐང་ཞིང་། དད་དང བྲིས ་ལ་ བོནོ་པའི་ནྲ་ཡལ་ ཁྱུ ངི 


ཚུལ་མ་བཤད། 


རྗེ་བདུག་ཉད་ཆེན་པོ་ཿ རངགས མཛཱད་པཱའི་དཀྱིལ ཆོག དབང་དོན་དེ་ཉད་རབ་ གསུམ ་ལས་རྡུལ་ཆོ ཧནྱ་ཧི་དཀྱིལ་ འཁེར་སྒྲུབ ཅཾང་མཆེད་པའ་ཚུལ། ་གསུམལ་བར་བཤད་ཀྱང་རས་ པས དསས ྤ 
གྱེ་དཀྱིལ འཁེར་གླབ་མཆོད་བྱ་ ཆུལ་མཾ་གསལ། 

















་ྲ ག་ ༡ ¥ 














༄༠། བདག་འྭགྱ་བེད་མཁན་མདབརྣསངབ་དང། པོ་ཤོདྱ་ཀུས་ཀངདྷ་སརྱ་པདཔ་ལྭ་མབ་ཐགས་སེགས་ཀངག་འདོན་འགགེས་པའི་པོརབྱགགསུ་ཞིག་མཁ་བརབསམ་ནས་ 


བབ འདབས པ་ཆེའ་ད དྱཀིལ་ཆོག་གི་ཝན་ཐབས། འདུལ་བ་འཇོན་པེའི་བངམ་གཏན་སླུབ་མཚོདཀྱི་ཡིག་ཆ་སེགས་གུང་བསྒྲིགས་] ཏེ་རུང་ཐོས་དཔོག་ཚོད་ 
ཀྱིས་དགོངས་པ་དང་མི་འ ༢།ཞང་ལགཧུུ་བང་བཱད་ 


བྲདེ་གར་ ཡུལ་བྱང་ཕྲོགས་ཀྱི་མཐར་འཁྲམས ་བའི་ཐན་ཆུང་སྙམས་ ལས་པ་བ། ་དབང་བླེ་ང བཟང་ཆོས་ལྡན་གྱིསཿ ་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་ཆེ ན་པེའྱཾ་རལ་ཁ །བབ་ པ་ཐའ་ཅིང་ག 
ངླྲཾ ཤི 


] བེད་ཆོས ཁཾ ༥ བགས མཆག ག་ང བཆཅབ་ པ་ན་ནང་དན་རིག་ པ་ལ་ལགས་ བརྙུམ་བསངཀང་ཚནམ་ ངངྱདྲ་ཡངཇམཿ བའི་རབ་ འབམས་ ཐྫར་འ་ ཟློ་བཟང་ཉི་ཨའོ། 


རྨ་བཐང་གྲགས་ པའེ་པསྙན་ པ་རིན་པོ་ཚ་ ཆ་ཕྱོགས་དུས་ཐམས ཅད་དུ་དར་ཞིངྱ་ཧས་ལ་ ཡུན་རོང་དུ་གནས་ བརྭ་གུར་ཅིག། 
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དི ༠༠༡ རའ བླམ ད་དཔོའཁོརོལོ་ོམོ་ཕོོབརམོ་ོཚཱས་པོོབོདལ་ཤོས གཿ འཚོལོཞོྩོས་སོམཚོའོ། 


ར་ལ 


བཅ བཆེན་ པོས། 

ཐར་ བཟུང་ དུ་གསོལ། | །རུད་ཏ་ཐད།༅ྲཝ། གི་ད དཔལ་ཝན་པམ ཤློ ་ ་པའི་དབང་པོ་ཤཱར་ཉོ རཾ 
ས་བཟང - པའིདཔལ་ཡྱིས ོ ངད་ པའི་དཔལ ¡| ་ སམ་ པའི་སྒྲུབ་བྲབ ཐབས ་བདེ་ཆེན་གསལ་ པཱ བད འདོནྱ་བ་བའྲི་ཚུལ་མཐར་ཆགས་སུ་བྱསགས་ པུན་ ! 
།ཡཾདྭ་དུ རུ་འ་ཞིངྨ་རལ་ འཐབྱར་དང་ཇས་ སུ་མཐན་པའི་གནས་ཀྱཾ་ སྤུབ་[ ཁང་དུ་བེདུདྱ་ཆི་ ཁུ་བ །ལེ་ ཏེག་ པོ།ཅཡདུ་ དུ་བཀྲམ། འཁེར་ལ་སྲེཿ སྔམ ་པའི་བྲིས་ འདང་ ། 
མཆོདག རྨ་ནསས བཤམ། ཤོ ༢ :» ཧུ ཟ མ་ཧེ ད། ཞང་མཆེད། དྡཾར་དྲིལ། ཌ་མ་རུ་རྣམསརང་གེ་ གོ་ཡོནྱཕོགས། 


ཞུ 9. ཅི 


























༦༦ ཁི་༧་ཡ2286- ༣ 














།ཉཱས་རིམ་པ་ལྟརབ་སྒྲེག་ཅིང་། སུན་འགོའི་མཆོད་གཏོར་པང་གི་གཡས་དང་། འབུལ་ཡུལ་ཁ་གཡོན་ངེས་ཞས་མག་བརྩམས་ ཏེ་བཤམ། ཙཱ 
ཀྲུང་སོགས་ཚུལ་མཐུན་ཡྱི་སྭོདལམ་གྱས་འདུག །བདུད་རྔའིཕིལ་བུའམ་དེ་མདན་ནང་མཆོད་ལུ་ཐེག་ཏུ་བཞག་པས་ཁ་དུག་པར་བུས་ལ། ཛུ ༢༨ཉིདསདཙག་གིས་ཧེདཀ་ | 
ཅནུ་ཡོགལ་གཅིགགགཉིས་སྣ་དྲོར་དད་བིལླ་གའཛིན་པ། གཡས་བྱརངཤིས་བཞུགས་པ་ལ། ཡུམདྡཕགམོ་དམདུཡོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉེས་ཀིས་དོངེདདཐུདཔ 
འཛིན་པས་འཁྱུད་པར་གྱུད། རྡོ་རྔནིཐབས་དད་དྲིལ་བུནེ་ཤེས་འབ་སྟེ། ཞཾས་བནས།, ཧོ་ཧོ་ཧོ་སཱདཱཱ། ཞེས་རྡོརདྲེལབྱིན་གྱེས་བརྔབ།, ཨོ་ཁཏྟརོ་ཧོུ་ཙྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ 
།ཐལ་བུངས་ླས་སབ་བའ། ༣ སེངཔཉིད་དུ་གྲང་། ྫིཤིཨ ིཚཌནོནྒག 






























ཐོ ཐོ ཐོབ་འ ཆོ ༣ འོད འོ 
དཀིལ་འཁར ་དམརཔོ་ གྲུ་གསུམ པྲ གསུམ་དུ་ ཤེ་ འཐར་བས་མཚན་ པའལསྙད་དུ་ཨོ དྲུ ཨཱཿ་ཤྨཾགསུམ་ལ་ ་ལང སྤྱབུདབའིམི་མགློརན ཡའ་ས དྲ ་གསུམ་ལ་ (གནས་ རླ 
དཀར་པ པོལསླ་བུང་བའི་ཐོད་པ པ་དྱུས་བུ་ བུ་གཅིག་པ་ཕྱི་ད ཀརལནངདམར་བའི་ནང་གི་ཤུར་དུ་ཡོ་ དཀར་པོལསྤ་ཀ བར་བའི་དྲི་ ཆེན་ཨོ་ཀྱིས་མཚན་པ། ཤེང་དུ་ཁྲ་ལ་ངྲག ལས་བྱུང་བའེ་ གླད་པ་ཐ་ གིསཿ མཆན་ ནུ དུ་མ དམྲ་་ཕོལས་ 
༼] ཟོ དཿ བོ ༧ ཏི 
ཤུང པའྱི་བངསེམས་དཀར་པོ་ ཨ་གིས་མཚན་པ། ལྤརྡྲཾ་སེའ་ པོལས་བྱངཔའིའཏྟ་ དྲོ་གིས་མཚན་པ། དབུས་སུ ཧཱུཾམཐང་ཀལསབུང་བའི་དྲིཆུཾ ཅུ་ཤིས་མཚན་པེ། མེརལ་ ་དཀར་པོ་ལས་ ང་པའི་བལང་གི་ཤལ་ གྱེཾས་མཚན་ ཞན 
| 


པའ་ཨ་ 








| རུ སྤུ་རལ་ཚན་རཾས་མཚན་ ཡོ དེའི་སྙང་ཏུ་ དུད་ལས ཐུང་བའེ་ལེའ 







མས 


པཾ། བདེན་འཐུལ་དུལི་སྣོན་པོལསབུངབའིཁིའི་ཤ་ལྱ་ཙ ཁནད།ལམཚོ ཚན་པ། དད ༣ རམ་ལ་ 





ཧུད ་དམར་པལས་བྱུང་བའི་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་པཾ་ཕྱིས་མཚན པ། དབང་ལཱན་དུ་ཏྭལང་གུ་ལ། སྤྱ་བརབའི་ཏའཾཤ་ཏྱི མཆན་པ། དབུས་སུ་པ་དུར་པོ་ 
ལས་ཀང ང་ཐའི་མའ་ཤ་པྱི་ཀུས་མཚུན་པེ། རླུངག་ཡོས ་པ་ལས་མེ་འབར་བའི་དྲེད་ཀྱི སྔ་ཛསྣ་ནམས ཡཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུནས། ཉིལྭ་འཆར་གའི་མ་དོག་ལྟར་ད དམར་སེར་དུ དྲུ་ཟྲུར། དེའི་སྟེང ད་དག 
 ཛྷཱཾག་དཀར་ཕོ་བྱང་རུབྱི་སེམསཀྱིབདུད་རྱིའི་ངེད་བཞིན་ཅན་མགེ་ཐུརདུ་བསྟས པ། : འདངངཁྱུངས ཉཆུབས་ྱ་དེད་དྲེ་བཅུའཡགོ་ཅན་བསིའ་བརྱར། ` ཨི་ཨཱཾ། ཤཿ འའ ཨེ་ན | 
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6 ཨི ::/269༦ 


། ༤ 




















-( སྲལ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས བོན་ལས། 





ཀ་ཁག་གྷ་ང། ཙཚ་ཛྫྫཿ ཛཱ དཱ ཙེ ་། ། ཏ་ཐ་ད ཱོ རྒྱོད པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་རལ་ལ། ཤཁས་ཧྭ་ཁཱ། ཧུཾ་རཾ་ཕཊ། ཊ ཡི གོས་པ ནས་པ་། 


ཡེ་ཤསྱི་ བདུདྱ་ར་ བཀུག་ཅིད། འོད་ཟེརྱ་གྱས་ཁྲགོ་བླ་ཚམས་ལཁོརལོ་གསུམལི་ལྟར་བྱས་པས། དཔའ་བོད ང་དཔའ་མེ་ བཀུག་པྲ་རམས་ཀང་ སྙོམ་པར། 
ཨོཾ་ཨཱཿ གསུམ་ལ་ཐིམ་ཞིང་། དེ་གསུམ་ཡང་རིམ་གྱིསཞུ་ ཞུ་བ་ཐོདཔར་ཐིམ་པར་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམ་གྱིས་ནང་མུཆོདྱནྱིས་བརླབ། ཨོ་ཁྱཏ་རོ་ཧྭཾཧཾ་ཚྲུཾ་ཕཊ། ཨོ ཡཐཱལ་ཤྷཿསྦྒ་ 


གོ སྙོང་པ་ཉིད་དུ་གླད། སས ༧ 0 །བདུག་སྨུས། མར་མེ། དྲི ། 
ཨོཾ་ཨ་ཨཱ 0 ` ཨོཾ་བཛྲ་པུཝ་ 















དཀར་པ | །༦2ཱ5དམར་པེ། །ངཱུཾ་སཾན་པོ་གསུམ་སངནས་སྙེང་དྲུ་གནས་པ་ལས་འོདྲ་ཟེརའོས་པས། རྒྱུ་མཚོལ་སོགས་པན་གནས་པའི་བདུད་རྱི་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའིདཔའ་པེ་དང་ 1 


དཿ 






72 











པེ 














]ཅ་དང་བཅས་པ ལས་ སྔན མཆོད ཤྱཾན་གྱེས་བརྟ རྤ སཱན་འགོའ་གཏོརམན ནང་མཆོད ཌརཔནྡ་གེས་བླརབ་ སོབ ལཁོགོ་ 


༤ 





6 ༣༡༨༦ 


ཿ ཁོ་བ ་ྲུ་པེར > ཨ་བྲ ཀའ ཨོཾ་བཛ་གྱཆ ཝེ ཨོབྲཛནལཾ་དི ཨོཾ་ཤ ཧྲ ཞེས་སོ་སོའི་བཱ 
[ ནས་འཕྱུངཔའི་འབ་ ར་བའི་ཕྱཿ ཁ་ལ ཡོ རང་གི་བུ གྲགས་ཀར་ རཉིག་དན་ལ་ གནས་པ ཡག་ལས་འཕྲོས་ པའའོད་ཟེར་གྱིས་ངུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ན་གནས་ པཱའྱི་ཕོགས་ སྩྱོང་དང་ཞིད་སྐྱོང་དང་ཀྲུ་ལ་སྲོགས་ང པ་ཐམས་ 


ཅད་སྐུནྲ་དུངས་ཏེ། ཕྱོགས་མཚམས བྱང་དུ་ལཁྲདཔ་སྐད་ཆིགགིས་འདགསལ་ང་བྲ།སའས། བོད གགི་ུཡབལྫ། སརབཞ་ས་པའིསྲགོམསཝགས་ལ ར་དཀར ཡས་དབའི་དོེ་གྲ 


༤༨༨-༽ ༤ ༽ 





02 



























པཱ་དར་པནས་འབྲུ་ཅམ་འཁ དཔའ་རྡརེརརཟེརྱའིསུནས ད་སནས་གསོལ་བ་གྱུར། །མོ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧྭིའྲ་ཧཱི། བབ ཡའ་ བཛ །ཌཀྱི་དད་ལ། 
ཨ་མ་་ལྭ་པ་དཾ་ཏཱ། ས་མ་ཡ་རྣཏནཱ། མ་མ་སྦས་སྤིདམེ་པ་ཡཚྨཆྙུ། ཡུ་ཐྲེ་བཾ། ཡ་ཐེཏྡི། བྷུཛཐ། རའ ངརྨཐ། རཱ ཉིཀྲམོ། ༨རྨམསངྡུ།རུཔ་ དདྲ་སུ་ཁིཔི་ཤླུང་ཡཾ། ས་ཧ་ཡི་ཀྲཾ་ཐཱ་ཁྙོན། རཱཾ་ 





(336 3 


རྤ དཱིཔེ། གནྡེ ན་ལི་ཏེ། ཨོཾབྲད་ཤྭག་ཨཱཿཱཾྭཱཏཱ། ཤས ་ན༦ང་ 











(:5 





རབ ཾ རདཀྲུལ་སོགས་པརྣམས་0ིཞལ་དུསོ་ཨཱཿ ོེ ལྷ་ཡི་ཚོགསྨནམས་མ་ཡུས་དང་། ཀུ ལི་ཚོགསྣནམས་མ་ལུམ་དང། དིཟློྲི་ཟོལབོམས་མའ ས་དང་། །སཱཾན་པོའི་ཚོགས་རྣམསམ་ལུས 
དང། བུང་པའི་ཚེགསྒ་ནམས་མ་ལུས་དང་། ཡྱ ད་ས་ཚོག་སྐ་མ་ས་མསུས་དང ང་། ཡ་འ་ལ །ཧཱཱཿྱདཆོགསྣ་རམསམ་ལུས་དང་། །བྲའི་དྱང་ ས་རས པ་ | ། 
།བསྙན་པ་བསྲུང་དང་འགྲོཐ པོའི་དེན་མཛད་ཕྱོང། 





མཁའ་འ འི་ཆོགསྨནམསམ་ལུས་། དང་། །མ་མོའི་ཆོགསྣ་ནམསལ་ལུས་དང་ །མཡུས པནི་ཐམས་ཅད་དྲག དངགཤིགསོ ཐདག་ལ་དགོངསསུ་གསོལ། 

ཐུགས་དམ་བ ལས གྱེསའཆེས་པརྣམས། །དཔལཆན་བཀའ་སྡོད་ཡཾད་ལཱར་མཁྱོགས་པྲ པ་ཡི། །འཇིགས་ པའི་གྲཟས་ཅན་ངག་གཅུམ་མི་ བཟད་པ། །གཀ་ པའམམ་ངན། ་པོའྱ་ཕོགསྷ་ནམས 

དུ རྐ ° ནཾ རྣཝ་འབྱོརལས 2 2 ་ བ་རུ ཡུ་སྟེདམཛད་ཅིད། ་ སྭ་ཡིནྨ་ར རབ སམ མྱིས་མི ཊྱབ་ བའྲི། རུ སགས་ བྱ་གདལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །སཱི་ བརྒྱད་བཅུནམོ་ ཡུས ་དང་ག་ཡོག བྱངས་ 
་ཱ ཁཿ དང ཟེ ཏྲ (6 །ལེངས་སྱུཾ། རུ་ཁ ལ་ 


' 30 27༩2 ༦ 











དྭ 














ཅ་ ། ཞིདྱ་ཧས་ལ་སོགས་པ་ཡེ། ཕས་ཀ་དཔོ་གབབབལ་མོལ། །བསླངམས་རྟག་ཏུ སྤོགས་མཛོད་ཅིག །ཅུས་མནའཆ་དད་ནདྨནམས་དང། གོནདངབགགསྣ་མས་བོདང། རི་ལམ་| 
ངྷན་དང་མཚའུ་མ་པན། །བ་བྱེད་ངན་པྲ་མེད་པརམཛོད།  །འཇིག་རྟཱེ་བདཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འགྲུནམསྱ་གས་ཤིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདུ་ལགས་ཐམསུ་ཅདའྱུང་བ་དང་། ༈ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཁུན་གྲུབ་] 


ཤིག ༈ཡེག་བརྒྱ་བརྗོད། “༦ ་ ཨམཾ། བྲད་མུཿ ལའིའུ་ཉོང་ཚལ་པང་ ཆུན ཚ་ང་ཧུཅ། ཅེས་སྔན་འཐོའི་གཏེརམ་བཏང་། བདག་སྐྱེད་ཀྱི་མཆོད་པ་སུར་ 


། ལྟརབསང་སྦྱངས་ནས་ཊྱིནགྱིས་བརླབ། དོནས་ཇུ་འདུལཔ་འཛིན་པའིལུན་ ཉ་ཡལ་འབུ་ཁ།གང་ ཡས་ཁང 8 སཱ ན། རགགསུམ་བྱས་ཏེམཇྫལ་སྱཾར་བཤམ། ཕུག་བྱས་ཏེ་སོ་སོའི་ཕྱག་ཏུ་སེ་ཏེོག 
དབུལ། ཟུགྱིབས་ཧ་མེ་ཏེག་དཔབཅས་པའི་ཐལ་ེ་མུངནས། ཞིངཔྱོསན་ལས། སེམས་ཉན་དེན་དུ་སེམས་དགེ་བས། །རལ་འྱརཔ་ཡི་ཆེགསྣ་ནམས་ཡུན། །ཚུལ་བཞིན་ཆོག་ཝན་པ་ཡིས། །རལ 
འབྱར འྱལ་ནཉེརགནས་མངོད། །ཅེས་པ་གསུམ་ིུས་ཡེཏོག་གཏོ་་གསོལ་ཐ་གདབ། ཕུ ཕྱག་བྱས་ཏེབླམ་མགཏོགས་པའི་ལེ་ ཏག་བསུ། རཿ གམ་ཁུཊ་ཁ། ཨས སས འཁ་བ་ལ་ག།་ 

















༼(2 


༩  བས་ 


ཡ་ 
ལྐ 


༦ 


་; རྩགསུས་ེམཔགསག་འཅན། ལསནལ་གཡ 





་ 


ལམསམས།གསུམས་གི་སྐེ་ཆརོ། །གྷེགསསསསསས། བཅི 


།རྟག་དྲུ་བད གི སྐབས་སུ་མཚཾ། །ཐག་པ་ག སུམ་པེ་ཐམཱ 


དྲ་སྐབ དཔོ་ནལ ད །རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆ་པརབ ༦ 
ཞ་གསུམ་གྱིས་སྐྱབས་འགྲ་སམས་བསྐྱེད་བྱ། ཤུ ་ ཡཱ་བར་པཾ 












| །བའེ་ཕྱར་མཉལྷ་མ་ལ་དབུལ། ཿ ཀཝས་ཁུངགཞནས་དྲུ ལ་བའི་མརུལ་དང། བབོ་མེཉོགླ་བ་མ་གསམལདགུལ་བོའི་ཕོབལ་ ཏོག་མ ཧོང་དྲགངས་ལ་མཛལ་ཏཱནྱ་དུ་ སསག 
ས་ཏེ་བླ་མ་ཁམ་གཙོ་བ ཀོ་ལ་ཡེ་ཏེག་དཔུལ། ཡབ་ཡྱག་གསུམ་བྱསཿཏེ་གྲལ་ལ་འ།ེ དལ ཡད་པ་རྣམས་ ལ་མེ་ཏེག་དགགུ་མ། དེ་ཤེས་ཕྱགྲ་སམ་ཚན་གཞན་ལ་་གསོལ་ ་གདབ་དང་ 


ཐོ བཤགས་པ་དང་བསྣམས་པ་སྔེན་དུ་ཁགྲོབཅན་གྱེ་ལྷའི་ རྣལ་འབྱེར་ལ་གནས་པར་འུ། ཞེས་བཛོད་ལ། 


ཅདད་ད། ཀ་བ འྱཐོར་གསང་སྔགས་མཁའའགྲུ་མ ངོ 


ཁས" ན་ཀུན་གྱི་དེན་གྱ་ ཤུར། །བདག་ནཱ་ཧེ་རུ་ 
པ་ལས་ བ་ ཨ་ཡསྟཐ ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་ཁཁོར་གྱི་སྙེང་ངུ 











ད 


སངཔསྦྱཿསྔ་ཆེས་དང་དག་འདུན་ལ། ། 
།དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དབང་ལྷ་མེ། །བྱང་ཆུ ཆྒུབ་སེམས་དཔའ་བདག་གིད་ཆེ། །ཁྱད་པར་ 
ཀརྱ་གཱར་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧྲེར ཀའི། 
པཱུཾལས་རྡོ་ེ་ཆེ་ལྔ་པ་དཀར་པོ་ལྟེ་བལ་ཧྲུཾགཾས་མཚན་པ། དེལས་འོད་བེརའཕྲོས། དེན་གཉིས་བྱས 















།གོ་འཐང་མཆོག་ ལ་འགད་པར་བྱསཾ། ར། 


༼7/] 











ོབ་བེ་་ ྭ ---- ༡༡༧༠༠༢༠༠༤༧༢༤༤༧༠༥༠༦༧༠༢༠༢༥༤༧ = ཀཱ ལ་ཡ 
འདྲུས་ཡུས བུ་ པ་ལས། | ཛྡོསེམས་ད་ དཔུའ་ དཀར་ཡོཞལ་ག གཅག ཕུག་གཉིས་ཀྱེས་རྡ་ར་ དང་ཐུལ་བུའཛིན་པ པ། རྡོ ཅཐ ཐང་ཁ པགས་ བཞུགས་ པོ ཡུམ་དོ་རེ་བྲ། :ཿ:་ །དཀརམོ་ཞལ་ །གཅོག་བྱག་གཉིས་ 
རྩས་ཐྲ་ཡུག་ད མྲི ཡུན་པར་ཨཿ ཐུགས་གརའ། ཐྲུགསཀའྱརུལས་ འོདཟིར་འཕྲོས་པས། ༢ང་འྲཔའ་ཡ། ¥ 
ཅེ 
ཤར་པ ་སུནཱ་དྲངས། ཛཿ ཏཱཾ་བོ ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གུར། སྨསཝངྦ་ཐུཤས་ ཀའི ལས་འོད་ཐེརའྲ་པོས། དབངག་ལྷ་མས་སྩན་དངས། 


དདཐད་པ་ལངན་པས་མུང་པ། གཉིས་ཀའང་དང་དང་རིན་བེ་ཆེའྱི་རྱན་སྣ་ཚོགས་ པས་སས་པ། གཉིས་ཀང་སྱུ་བོ: 
སཱ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་འདེལ་མདེན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་ 
` ་ ཞུས་ གསེལ་བ་བཏབ ཐོ དྲི་རྣམསྱ་ཀིས་ཡ ཡྲ་ཤུས་ ཀྱི་བདུད་རྩས་ གང་པའི་ཕྱུམ་ པ་ཐགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ ་ 2 


ཤྩ ཏས་མུ་ ཡུ་ཤཱ་ཡེ། ཧཱ8ཧཱུཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་སྐུ་ཡ་ཤེས་ཀྱ་བདུད་ཚུས་གང་ ། ྣ 
ཆུ༧ཝམྕ །གཡུག་ཆུ་ རྫཐ་ཛ་ ཡོངས་སྐུ་སུརཔ་ ལསུ། ,མེ་བུསྩོད་པས་ དུ་བྱ་ཧན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་ བུའི་སྟང་དུ་པཾག །ཡཐའ་ལར། ཡི གི་ བྱརྱ་ཝའ་ སུགས་ཀྱི་ ཁྲིད བསྐེར་བར་གུང། བཅོམ ལཱནའདསརྡང་ 
སམས་ 6 གཞན་སེམས་ཅན ཐམས་ཅ་དཀྱི་སུག་ གི པདང་དམ་ཚཾ་གཏ ££ ཐུམས© (ཅདངཏཧོཏ ཐུའ་ སེལ ། ° གོང་ལ རེ ར་ བགྲ བའ དད པ་ལས 








[ངེ × ` 






༄༦་། 
ཧྲཱུཾདུད་བཅུས་པ་ལ་ཐིམ་པས། དེལས་བདུད་ཚིའྱི་རུན་དཀར་པོ་བབས་པ་ ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦོར་མཚམས་ནས་ཐོན། རཔ འོསྐྱ་གཞནས་ཞསུས་ཏུ། ལུས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཊྱི་བདུད་ཆུའྱ་རྨུན་གྱས་གང་། ཨྤེ་གསུམ་ | 
། 'གྱི་སྔཾག་སྒྲིབ་ཐམས་ཉྭང་སངས་ཏེ་དག་པར་གྱུར། ཨོཾ་བྲཛ་ཧེ་རུ་ཀས་མ་ཡུ། མུདཱཝཱ་ཡ། ཧེ་རུ་ཀྭཏེ་ནེ་པ་ཏྫིད། ཊི་ཆྣོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏྱཔམི་ཐཱ་ལཾ། སས་བ ཨ་ནུ་རཀཱོ་མཾ་ཐཱཝ། སྤ་སྤྱཾཱཾ་པ་ཡྱར་ 
སཐཀྲུར་སུ་ཙ་ནེ། ཚི་ཤཾ་ཡཿཀུ་རུ་ཧཱུཾ། ཧཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཚཱཾ། བཛྲགེ་དུཀམམེསུཆུ། ཧུཾ་རཀྱ་ཀཱཝཾ། མའས་མ་ཡ་སྲ་་ཨཱཿཱ་ཤཱཊུ། ཅེས་ཉེརགཙིག་བཇེདནས། བདེག་ན་མི་ཤསྦ་མོངས་པ་ཡིས། | 
།དམ་ཆིག་ལས་ནི་འགལ་ཞཾངཉམས། །ཟླ་མ་མཐོན་པས་སྒྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་ཐོརྲ་རེ་འཛིན་པ་སེ། །ཐུགས་ཇ་ཆན་པོའི་བ་དགུ་ཉིད་ཅ་ན། །འྲ་པའ་གཙོལ་བདག་སུབར་མཚི། རྡོཚཾ 
སེམས་ དཔའ་ཡབ ་ི་ཁར་རྲ་ལ = འཆར རགས་ དཔའོ ཐས དཔའི་སྒུ་གསུངཐུགས་' དབེར་མི་ ཕྱེད་པར་གྱར། ས་སའ བླ་སམ་ཁླབས་ཨ། ་ ཅེར 





༧ འོདབེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁེ་ ཡོག དཀ་སག་སྒྲེབ་ སྱངས། སངས་ ཨུས སས་བཅས་ལ་མཆོད་པ ་ཕུལ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྙ སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ཡོན་ཏན་ཐམས ཅ་ད་ འཡ་ནམ་ པརབཝུས། ནས ། སྔགས་ བེང 


















༼ཧི་ནི་ཀུན་གྱི་འབྱར་གནས་ 


དཱ 
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(ཞཾྱྱི་དེནོནོ། །སྙོད་པའི་དངལསུ་སྐད་ཅག་གིས་འངིད་ཧེ་རུཀ་སྔན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞིས་ཁྱིས་རྡོ་རྗ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ་ལ། ཡུམ་རྡེ་རྔེ་ཕག་མོ་དམུར་མོཞལ་གཅིག 
ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྔ་རྔ་དང་ཐེད་པ་འཛིན་པས་འཁུད་པུར་གྱུར། ཤཧར་༡ཏ འཞག་སཱམ། ཨ ཨ་ཧཱ། ཞེས་པ་ནས། རཿ ཤ་ཁས་ཧྭ་ཀཱ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ལན་གསུམ། རད་གི་ལྟེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་ 
་སུགས་ཕྲང་འོད་བེརཝ་དང་བཅས། པ་གཡན་སྐེར་བྱེས་ལན་གསུམ་དུ་བསྒར་ནས་གནས་པ་ལས། འཁར་ལོ་གསུམ་བལཆོགས་འཕྲོས་པ། སཱ་བུག་གསས་པནས་འཐོན་ཏ་པར་འཕྲོས་པས། བགིགས་ 









` །སུ་གུར་ པའི་སེམས་དྲ་རུའི་བཱདག་ཞུད་དུ་བ རྟག་པར་བྱ་བས་སྙོངས ་པ ཁི་ཆོས་ཀྱི་བ དག་མེད་པ་དང་། རུ་ནིགང་ཟག་གི་བ ག་ཏུ་འཛིན་པའི་རྣམ རྟོག་གི་དྲ་བས་བཀོད་པའ་བྲདག་དང་བྲལ་བ འི་གང་ཟག་གི་ 
| | བདག་མེད་པ་དང་། ཀོ ནཾ་ད་ཁོ་ན་ཉད་ཀི ་ཡུལ་ཡཱལ་ཅན་གཉས མ་མཐུན་པར་སོ་སོར་གཉིས་སུ་མ་གནས་པ་དང་། ཤྲཱ་ནཾ ཡུལ་སྙཾང་པ་ཉིད་ཇ་འདྲ་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་ཆེས་ས་ཞུགས ་པ འཾ་གཏེ ས་སུམད་པའ་ཡ ཤས་ཨེ་ 


¥ 





_ ཐམསད་བསྐྱད་དེ། སླར་བྱེན་རང་གཾ་སྣ་ཐུག་གཡོན་པ་ནས་ཞུགས་ཏེ། 














ལྟེ་བའཾ་སཱགས་ཕྲེདལ་ཐམ་པར་གྱུར། ཅེས་དག་པ་གསུམགྱི་རྣལ་འབྱོརབྱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ 


/2 








ས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཐོབ་ བ་ཟིན་པའི བོན་པོར་བདོ་བབྐཏོན་པརྱགར་ཡ། ས་མོ བོས་ཅོད་ཡོདོད་བཤིན་ 


] རྩ་ཁབ ཏུ་ཐཱནས་ པར་གུར་ཏིག །ཅེསུ་ཚ་ དམེད་བཞི་བསེམ། རང་ག 5 བའིདྭབུས་ ཨུ ཡས་ཨོ ངོས་སུ སབ གངང་ ར་ར ། རྣམ་ སྣང་ད།ངཔ་ པོ་ཐུག་གཡས་ འཁརལ་ འྱྱརཞང་། [ གཡོན་འབྱཾས | 
པ་དངབཅས་བས་དིལ་བུ་དཀུརབཏྟེན་པ། ལ་བར་ཨི་སེར་པོ། རྡོཇིཉྲམཱ་སརཔོ་གསས་རེན་པོ་ ཆེ་འྱབརཞིང་། གཡོན་ཁྱ་ིངས་པ་དུང་བཅས་པས་དལྲ་བླུ་བགས་ཀརའཛིན་པ། མཐྲིན་པརྲ་ད་ 
ཏ དམར་པོ། པྷད་གརྦ་ཡཾ་དབང་ཕཱག་དམར་པོ་གཡུས་པདྨ་དམར་པོ་ པོ་ཁྱུཔར་ཞིང་། ག་ཡོན་འྱ་གངས་པ་དང་བཅས་ པྲས་དལ་བུ་ཐུགས་ ཀར་འཛིན་པ། རྐད་པ་ གཉིས་ཀྱི་འོངབུའི་འགོ་ཆུ་ཧྲོངག་ དེ་དེ 
, རྒྱུལ་ རི ལྔང་གུ་གཡུས་ སྣ་ཚེ་གེས་རྡ ྔ་འབྱར་ཞིང། གཡོནཁྱགིངས་པ པཱ་དང་བཅས་པས་ དྲུལ་བུ་ཐུགས ཀར་འཛིན་པ། སང་ཀྲར་ག་དཀརཔ་༤ དྲོ་རི་སེམས་ དཔའ་དཀར་པོགཡས་ཐུགས་ཀར་དོར་འཛིན་ 
སྲས གཡོན་འྱཁྱེངས་ བ་དྲང་བཅས་པས་ 


ཙང། གཡོན་འགྱེངས་པ་ ཧངབ་ཅདུ་ཡ་ ཁ་མ འཆ ° ཉྲོ་ཞ་འེ་ཞག་ལོང་ ཧེརྭ་ཀ་ནག་པོ་གཡས་ས་གནཿྱི་ཛེགྱཉས་ཇོ་ཇེ་འངཿ 











།བར་གྱུར་ཅིག །སུམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་བདུབ་ཐུམས་ཅད་དངུ་ལན་པརྨ་ཀར་ཅིག སེམ 








2 55 ལཿ 

















དྲ དྲལ ལྭ་དཀུར་བརྟེན་པ། པ། །། ཡེག་གཉིས་ སུ་ཨོ་དཀར་པོ་ གཏིམུག་ངོངེ་དཀར་པོག། གྲ་ཡར། །འཁེར་ལོ། འཕྱར་ཞང ༨། གཡ 
ྦ ཐུགས དེཿ རྡ་རྫའཛིན་ཅིང་། གཡོན ས་པ 558 པད དྲེལ པ་བུ་དཀུ་ར་བཏེན་ རྨ སྣ་བུག་གཏི ཉསསུ་ རཾ སེར་ཡོ་ སེརྦསྣཿ རཾ་རཾ་སིརཱ་པོ་ གཡས་རོལ་པ་དང་བཅས་ པས་རིན་པོ་ཆའཕར་ཞིང་ ། གོ ཡོན་རོལ་ བ་ དང 







ྐ ལྗང་གུ ཡྲག་ དོག་ཇོ་རི་ལང་གུ་གུཡས་འ་བ་དང་ཐུཅས་ ལཕས་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔཾའཕྱར་ ་ཞིང་། | གཡོན་ཕོམ་ཐ་དང་བཅས ་པས་དྲིལ་བུ་ བྲུ་ཐུགས་ ཀུརའཇེན་པ། སྙིང་ཀར་ཧིདཀརཔོ། ཡོངས་ས་ ཤར་པ་ལས། དབང གྲ་དྲ་རིདཀར་པོ་ 





གིས་བཞུགས་པ། ལྟེབ་ས་ལ་ལེ་སེར་པོ་ཡེངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྟུང་ྱེད་མ་སེར་མོཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཕྲི་གུ ཡག་དང་འཁེར་ལོ། ཤ་ཤོག་སོ་དང། ༡ ཆུལ་ལཾ་ནག་པོཿགསེདཱ་ 








བཅས་པས་དེལ་བླུ་བུགས་ཀར་འཇིན་པ། ལྕེའི་ཚུ་བར་ཨཾ དམར་པོ འདོད་ཆགས་རྡོར་དམར་པོ་ ཤ་ཡས་འོལ་བ་དངབཅས་ པས་པླ་རདམར་པོའྱཔུར་ཞིང་། གཡོན་རོལ་བ་དང་བཅས་པས་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀརའཛིན་པ། དྲབལ་བུར་ཁ་ 


ཐུ རྡེ་རྔ་ཐུགས ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་འགྱ་ངས་ བདང་བཅས་པས 'དྲལ་བུ་དཀུར་བཏྟེན་པ། ཐམས འའ ་གཱིག་ རགཉ ཉེས་པ ། :ྱན་གསུམ་ པ་རལ་བའི་ཆོད་པན་ཉན་ གྱཧྣ་ཝཾས བརྒྱན་ པ། རྦ ་ །བྱརཧང་ ། 


གཡོན་འྱུ་བ། ས་པ་དངབཅས་པར པསྤདསྲབདཀང་བོ།ནོ་པོ། རྣ་བགཉིས་སུ་ནཱོནོག པོ ཞེ་སཱངནོ་ར་ཞོག་པོ་གོསསོ་ ། 





འོ མ་ཏ 
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།བྱཾདམ་ནག་མོཞལ་གཅིག ཕྱག་པའི་ བཞིའིགཡས་གཉིས་གྲི གུག་དང་རྡོ་རྔེ། གཡོནགཉིས། མགྲིན་པ་མེ་ལ་པཾ དམརཔོ འགུགས་བེདམ་དམར་མོ་ཞལ གཅིག་ ཀྭ་ཕག་བཞིལི་གཡས་གཉིས་ཐྲི་གུག་དང་པདྨ། གཡོན 
རི 





ཱོ ༄༅། 
གཉིས། དྲཔལ་ བརྨུངལ་ ཏ་ཝྔང་གུ༤ གརྱ་ཙཱཾ་དབདྱཔཱག་མ་ཝང་ཤྭ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ བཞིའི་གཡས་གཉིས་ྲི་གུག་ དང་པམ་གྲི། གཡོན་གཉིས གསངགནས་ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ལ་ཁེ་དུད་ཁ་ ཡོས་སྐུགུར་པ་ལས། བདའ 
དྲྭ་བཅན་དུད་ཁ། དུདཁ་དཀར་དང་དམར་བའི་ཞལ་གསྱུམ་ དྲུག་གི་གཡས་གསུམན་གྲི་གྲུག་ཚངས་མག་ལྕགས་ཀུ། གཡོནགསུམན་ཐོད་པ་ཁྭ་ཤཱ་གྲ་ཞུགས་པ་འཇིན་པ། ཐམས་ཅུདྱ་ཀདཞལ་རེ་དལ་སན་གསུམ་པ ། 
གཅེར་བྱུས་སློལ་བྩྱྱག་རྒྱ་ཝས་བ ན་པ། སཔ ལ་ །སོོ་པཾ་ལོ་ཏབརི་ཤྭཱདྡ། གླ་པ་བྷཛོཾ། ཞེས་ཐུང་ཁམས་སྐྱམཆེད་རྣཡེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ , ། ཡོ་སྤུམ་ནི ནེ་སུམ་རཱུཾ་དཱ་ཕཊ། ཤར་ངྲུ་སགས་དེ་ 
. ཉད་ཁ་དོག་ནག་པ། །ཨོཾ་ཐཏྟ་ཐྟ་ཤུཾ་ཙུ་ཕཊ། རྱང་དུ་སྔགས་དཉིད་ཁ དོག་ལྔང་ཨུ། ཨོཾ་ཐཾདྡཱ་པ་ཡ་བྲིཛྡ་པ་ཡ་ཛུ་ ཙུབ། བླུ་ཟའུ་ཏུ་བ་ ་དེ་ཉི་ད་ཁ་ དག་དམར་པ། །ཨོཾཿ ནཡ ཧོབྷཱ་ག ཌཱན་བྲད་ཛཱཾ་ངཱ་ཕཊ། ཝིརྦཾ་ 

| ཅག་སྲ་དི་ཉིང་ཁར་ཞི དོག་སེར་པེ་རྣམས་ འཁེདཔར་ཡུར། སྔགས་ད་རྣམས ལས་རངརང་གི་དཀིཅནྱའི་ འིད་ ཙེརོ་ཁྲབམོ། ཆང་ སྟེང་ཚངས་པའེ་འཇིགརྟེན་ནས་འ ཡན གསེར་གྱེ་ས་ གཞི་ལ་ཐུག་ པའརཁབ་ པའི་འོདཟེརའབར་པའི་ 
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6༨ 


ཅིག ཏྲགུར། །ཁྭཿ བཟོདདོམ་་སྐགས་ པས་ ད ལགསྨ་རམོས་གང་དིདདུབླསདནས། སི སསག པལ་ ་ ཡཔས། ཆུ་ལུམུ་བདབས་ པས་ ཟླཀུ་མ་རཱ་ ཕོར་འཐོརཔ་ བཞན་དུ དུ་འོད་ཟེར་ཕོར་འྲབོས་ པལས། ་ 
པྨད་དད་འཁེརལོའར་ པོ་ ཟླུམ་ པེ་ ་ བརམ་ཚམས་ལེད་ ཿདདུ་ཧུ་། ཆིག་ ཏྱུ་གུར་པའྱི་པོ་རལ་ཏུ་དྫོརའིམེ་ ་ག་ཡོན་སྐེར་དུ། དུའཁིལ ཞིང་འཔར་བས ། སྣང་དང་ལགས་ ཡུན་ ་ པུས་ འབྲོ པ་ལས [༦དྱ མྲ པུ ཟྱས་ ། 
ཅད་དུ་བགེགས་དང་པྲལ་ ཁྱུང ཅསཏ་སེགག་འགུག་ཡགས། ཡིན་ ལསཞི་གཞལ།ཁསིགགེཅ། ད -བླསང་ལཁོརྩ་འ་ དཔུསས། ༤ དེངེ་དྲ་ག་རྐལ།ནན སགས ཞུ སེདཔ་ལས ཧ་ར པྨ་རཨཾ་ ཡད་གུང་བའ ཟླ བའ་ 














༼་ཌ. 


-་ 





ཏི :&;9562.-292:& 1 























དའི ལ་འཁིར་ལ་ གནས་འ པའྱི ཅཱུ་ཡཾག ་དྡེ་ར་འཇིན་པའ པའི་རང་བཞིན ནཱདབུས་ ་སཱལ་མཐའ་སྒྱ་བ། | ཡེ་ཤུས ལཱབོ་ྲ་བཞིན་ཅནྱས་འོདཟར་གིས རག ་ཡཱ སུ་ཐོནས་རང་བའི་བར་ 














གངཧ། ཐོཐ་མདཔོསོོ་གོགསམ་ | 
གྱི་དྲིམ་རྣམས་ སྦྱཔས་པས་ཡུས་ཤལ་སྒེངབཞིན་དུ་དག་པར་གྱུརཏེ། བ་སྩུའི་སྒོནསྭ་ིར་འྲོས་པའ་འོད་ཟེར་གིས། འོན་མིན་ནུས་བམ་ཛང་འཆངགླི་རུམ་པནདཔའཁརལོ་སུལ་པའི་དཀིལ་འཁརྱསྲི་ལ་གས་དང་གཤུན ཧཾ 
ཡངསངསྐྱ་ཆས་ང དདྱཐ བསུམས་ ས་དཔའ་དང་ལ་དངྒ་ལྐུ་མོ་དངའ་བསནམ་མཁའ་ཁམས་ཏིལྱ་བ་གང་བ་ རྱཿཧུདྲ་ཨམ་ཇུན ཞམ་མུཁུར་སུན་དྲ་ཨ། ཊ འོད་ཟེརྷསི་ངགའཐམ་པར་གུར། །གྭང་གི་དྲན་ཊ ད་ 
ཿ ཆེན་གཞས། །སྐད་ཅིག་གོས་ནེ་ཐེབའགྱུ་རུབ། །བླམརཾཌ་ཆེན་ལྟ་བུ་ཡཾ། །དེ་རྔི་ཧནཞབས་པདལ་འདུད། དད ་ དཔའ་བཆ། །རྣམ་དགོ་ངཾ ཆུའི་དབང་ཕྱུག་དང་། །རྗེས་ཆེགས་ཚགས་པཆྭ་ནམསཀུ གྱུ ། 
རྡེ་རྔ་ཕག་མོཿ དེལ་ (འདུད། ཤུ་ཐད་ྒཐ་ཿ དངཉེ་བའི་གནས་ཿ དང་ཞིང་། 








ཟ་ དད་དུར་བོདགནུས་ དད ་ །དཔའབ་ །དཔའམོའ་དབང་ཕག་མ། རྒ ཡུ་དྲག ནགུས ཕྱག བཆ ཆང ཐུ། ཐུགས ཆར འལས་བུངབའ་ 
༠ འབའྱའ་ལྒོ མཚཆདོ་པརྒཅ་། ཤཱ་ཧེརུ ཀཱ རི ཏིཡཱྲ། ཤཱ་ཧེརུཀ ཨྤཌཔ་ ཏི་ཚ ཨོ་བྲདཔུའིཨཿཧུཾ་སཱའཱ། དྲའིའིགནསསུ། དྷུ་པེ། དྲ་པེ གནྡཾ ཉེཝི་ཏ ཏི། ཨོཾ བྲད་གཏ་ཡཿ་ལ། 


ཏུ ཡང 











` གྱས་མི་ཐུཐ ཐ་ དབངྱ་པད་ཅན་ ཧཱ བ་ཞཱུ་ཕཊུ། ཨོ་གཏུམ་མཿ ཐྲེ་མའཾགཟུགས་ཀུ ཀྱསཚངས་ པ་ན སྐིམེས་པ་ 





-- 








རབ རར་ བཱ རཾ ° ༠.༽.9.,9 ༦ ཐོམ ཟོ  ་ ཏང ར་མ 1 ་ གར པྲ ངེ ཐོར ངུ 
འི དོཕཊ། མོ་བྲལུ་ཤ་ད་བཊ།་ ་དི་དཱཾ་ཊ། ཨོབྲད་མུ་རཛྲ་ཾདཱཾ་ཕཊ། ཡོ ཤྲཱ་དཱ་ཕཊ། མཐན ་ ཨོཾ་བྲཛཾ་ཾཏྟའཱཾདཱཾ་ཐཊ། ཨོཾ དྲན ཏྲཱ་ྷ་དཱ་ཕཊ། ཡོབ | 
ཕཊ། ཡ་བ པན་ཕཊ། ཨོབ ཕྱུ་ཕཊ། ཡོ་བ དྲ་ཕཊ། ཡྲིདཔབ དཕཊ། ཡོརསཔི དོ་བཊ། ཨྲོས་དབུང ཞཔཊ། ཨོཾ་ད་ཤ ཨོ་ཅམ་ལྐུན་དཔའ་ཡི་འང་ 
༩ ་ ཨོཾ་བྷསཡཔ ནཔའི་མེ་དང་མཉམ་པའི་འིདི་དྲ་ནཱི་ཕཊ། ་ ཀག ཨཾ འའ ར་གཉིགས་པ་འཇེ རིགས པའི་ཞལ་ཛྲཾ་ནཱཾཕཊ། ཨོཾ་སྙད་ཐག་ཕགཞི་འབད ༢” 
བའིའོདཔརཅནྭའིའ་ ཕཊ། ཨོཾ་དགྲ་སྟཞགས་གདངད ཱུ 


འདས་མྡེ་རཾཕག་མེལ་ཏཱུ ཕྱག །འཚལ་རཱ་ཏྷུཾ་ཕུ། 


སུ་མདུང་དང་ཁྲ་འཇནྲ་རཾ་རཱ་ཕཾཊ། ཨསུག་ག་པགས་ | [ོོ་ ཊ། 
།ོ་འཐགསམ་ཡུ་ ་མའི་དབང་ཕྱུག་ཁམས་གསུམ ཤྱེསུ་མ་ཐུཐའུཾ་དྲུ་ཕཊ། ཨུ པོའ་འཇིགས་ ཅ་་ 
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པས་ས ཅནྡྨ་ནུམས་ཚིཾས་ སཡོནཚལོ་ ལ་འོ | 
པདྩཔས་ཏེའཁརབའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པར་ཕབྱའོ། ཨོཾ་སྭ་ཛཱཱཝྭ་ཤུདྙཿསྦ་དྷརྨཿས་ཧཱ་ཝ་ཤུཏྩོཿཾཾ] ཁམས་གསུམ་པ་འང་བཞིནྱ་ཡིས་གུབ་པས་སྟེངཔའི་སྟོང་པཉིད་དུ་གྱུར། ཡི་གེ་གསུམ་པོ་ཡོང ངས་སུ་གྱུརཔ་ལས། 
།ཧྷཱའལམ་པི་དབང་གིས་རངགུ་སེམས་ད་སངནས སིངདུ་བཅགས་པའི་ཨོཾ་དཀངཔོ། འའ ༼དུཾ་སྔན་པོར་གྱུད། དྲ་མ ལས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷརྣམས་སྤོས་ཏེ ཏིས་ཁགུ་དངམི་ཡུལ་ད་ དམཐཾ་ 
། རསྔ་རུམས་འཁེར་ལོ་གསུམ་ཡྱི་དོབརབྱསནས། སྤོམས་ པར་འཇུག་པ་སྔེན་དུ་ཁྲག་བས་སླུའི་འཁེརལོའི་ལྡུ་རྣམས་ཞུ་བ་ཨོ་དང་། གསུང་གའཁརལའལ/་ནམས་ཞུ་བ་ཨཱཿདང་། ཟླགས་ཀྱི་འཁུར་ལོའི་ཝ ཝརྣམས་ཞུ་བ་ཧཱཾ 
ལ་རཾམ་པ་བཞིན་དུ དུ་ཐིམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཡང་ཨཱཿལ། ཨཱཿཡུང་དྲུལ་ཐམ། ཟུགཞསས  སན་ཧལ། ཧནི་ཧའིམགཾ་པ་ལ། ད་ཚེས་ལ། དེ་ཐིག་ལེ་ལ། དན་དལ་པཾམ་ཞིང་། ནཱད་ཡང་སྐྱའི་རུ་མོ་བྱས་སྟངགེ་ཆའི་ 
། ཆོན་ཙ་མ་ཇུ་གྲནཊ། པར་ཡུད། འ༠ས5ཉ༣ུུསཞོ8ཿདུནུབས་པསའ་ཚང་པ བསུམས པ། བདག་གིས་ཆོས་ཉིད་སནོསཱམ་ནཱ་གོས་མུར་ཕྱས་ལ། རངབཞིནྱིསྲ་ཐུབ་པས་ཧང་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ 


རྣམས་ཌ ད་འ རྣམས ཀྱི་ ཡཾནཚུལ་འ་ འདལ བུམ་ཤེས་པས ས་ལུཁོརབརའམས་ པས་ན། བདག་ གིས་ ཧ་རྦ་ཀའི་གཾ་འ འཕངམཔནདྱུ་བུས་ལ ལ། ; གཟུང་འཇིན་བདེནཔསོ ཧོང ་པའི་སྐལད 
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༠།  །ཀྱཾས་ཀྱང་ཆོས་ཧིད་ཁེད་དུ་ཆུད་པརྱས་ཏྭ། འཁེར་བའི་མུག་བསལལས་ཐརཐརུའ། །ཨོཾ་ཤུནུ་ཏྣཧཱན་བྲང་སྭཾ་དཱལཾ་ཨླདཀཧ། ༥ ད་ཡ་ངོམ་དཔོགས་པརྡ་ཚུར། ཅོསོཁོ་བོ་སྟོ་ས་ལམ་ཁྱའར་ 


| བསྙེམ། དྲ་ཝར་སྣང་བ་ཐྲམས །ཅད་བསུས ་པའ་སྟོངཔ་ཉིད་ལས་རངགི་ སེམསནཱ་དའི་གཟུགས ཡྱེན་ དུ་འྲ་གི་དྲ ན་ཅྲུ་ཕེ་བ། དཀེརལ ་དམརབའིམདངས་ཆུ ཆགས་པནམ་མཁར་གནལ་པརྨ་ཏུར། ༩ ཉེས ཐ་ལ 
ལམ་ཁྱི་མབྲཱ་ཨམ། སཱངཔའི་ངང་ལས་ཡ་སྔན་པོ་ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ལས། རླུང་གི་དཀིལ་འཁུར་ཁ་དགོ་སྔན་པ་དབིབས་གཞུ་ལྟ་བུ། གཡས་གཡོན་གཉིས་སྤུ་རལ་མཚན་གྱཾསམཚནཔ། དེའི་སྙིང་དུ་རིདམརཔ་ 
ཱ ལུས་མེའེ་དཀི་ལ་ ཆུ དོག་ དམར་པོ དབྱབསྭ་གྲུ་གསྱུམ་ པ། གླྭ་གསུམ དུརྩ་ཐཱུས་མེཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པ པོ རྨ པོ་ལསརུའ་དྱཾལ་འ། ཁོའ ཛེར །དཔྱབས་ཟུམ་པོ། ཡོ །དབུས་སུ སུབས པསམཚན་ པ། དའ ང་དུལ སེར 
པོལས སའ་དྱཀིལུ ཁེར 9 སངཔ་ པོ་དབསྲ་གུ་བཞི་པ། །  གྲུ་བཞིར་རེ་ རྫ་ཆེ་གསུམ་ པས་མཚན་པ། དེའི་སྙེང་དུ་སུལས་རིངབ་ལྱུན་པེ་ གྲུ་བཞི ག་ རེནཔོ་ཆེ་ ཡེ བཞིའརང་བཞིན་ཅན་ སིང་གྱི་ཕྱོགས 1 བྱི ཉཱ 
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 བདམཛངེས་པ། དེའི་སྟང་དུབ་སེརཔོལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ། དེའི་ལྟ་བར་ཛྩུལས་སྣ་ཚོགིས་རྡོ་རྲེ ཤོས་གཉེམ་པཔས0༠6 ཉས པ་ཁས བླད འདབ་མ་བྱཉད་པྷ་ལེུཝ་དྲསགེ་སརདཔལན་པ། ༈ ཡྱོགས་བཞིའི་འདབ་ ་; 
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| མ་དམརུ། ! མི་རླང གཉིས་སེད། བཟོ དབང་ལྔན་ནག །ལྷབ་ལྔང་ གེསརསརབ། སྣ་ཚོགས་ པྱད ཆུང་དུའ་དབུས་ སུ་མཚོན་སོ་གཉིསྱ་འངོཔོ། ཨཿ སྭ་ཡཱ། ཞེས་པཞུས། ཨི ཨཿས། དངས་ བྐས་དཀར་པ་བྱན་དུག་པ་ | 

ཕྲག་གཅིག་ ཀུ སྐར་དང། སླར་ཡང་། ཨ་ཨཱ། ཞེས་པྲདས། ཨི་ཨཱཿསཾ།། དངས་དཀར་པོ་ཿ ཐར ཕྲག་གཉིས་ པ་པ་གཡན་སྐེར་དུ་རེམ་ ང ་གཅིག་ གིས འཐའ དེའྱི་པི་ལོམ་ ཀུ་དཔྱེ་བད་བྱརད་ཏུའི་ངོབ། ༥ 

' ཙཿ་་ཛྷཾ ། ཤཱ ཌཱ ཌཌཾཾ། ཁྱ 1ཐ་ སྐད་ དྷྷན། པ་ཐ་བ་ །བབྒམ། ཡ་ཡ་ར་ལ་ལཱ་ཝཾ། ཤཏུས ཐོ ཀླེ གསུལ་བྱེད་དམར་པོ་བཞི་བྱར་པ་ཐག་གཅགགཡས་སྐེར་དང་། སྨར་ཡང་། ༈་་་ ཞེས་པནས། ཤ་ཁས་ 

¡ ཧྭ ཀླ ཀ་ ། གསལ་ཕྱེད་དམ རྔ་པ བཞི་ བཅུ་པ་པཕག གཉད པག་ཡོན་ སྐེར་དུ་རིམ་ པ་གཅིག་གི གིས། འཁོད། དེ་གཉིས་ ཡུ སུ་གྱུར་པ་ལས། ཟླ་བའི་དབྱིལ ་འཁོར་ཡོངས༔ སུ་ཛགས་ཿ པད་ཀརཝལ་ དམར་བའི་མདངས་ཅན་ལ་ དྱངས་སོ་ 
གཉིས ོང ། གསུལྱྱེད་བརྒྱད་ཅུ་གཟུགས བརྙན་ཤར་བ་བཞིན་ ཏྲུ དྲ་སྣང་བའི་ཨཱ ལིདངླ་བབའི་ཁ་ད དོ དཀར་བའི་ཆ་ཞི་ལེ། ལྟུ པའི ཡུ་ཤཾས། ཀན ལི དངྱ་བཱ་ བའི ཤོག དམར་བའི་ཆ་ ཞཱཾམཉམ་ པ་ཉིད་ཀི་ཡ་ཤེས། རདུ་ནམ་མཁའི་ནཱ་ 
དས སྨྲ་ཟ་བ དཀརལ་ 0 ༠: བོག་གིས་ སངསྐྱ་བས་ཡབ་ 0 གྱཾ་བྱང་སེམས་ དཀར་དམར་རོ་ངོ་བརྡོ་གུར་པའི་དཔས་སུ་སྐེ་བླངས་ལ། སེམས་ཅན་ཙི་ དེན་བཱའོ་སཱམ་ ཏུ ན་མ དེད་ཝན་པས། ལཾ ཐབའི་དབུས དབུས་སྙུན་ ད་ ]; 
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་ྲའི་ྲ་ྲ་ར་ཁྲཧ བ་བ ྒ མདངས་ཅན པོག་གདོརའ་ངོན་པའི་ངང་འི་ན་ཅནདུ་ །ི་ 
གས་པ་ལས། ན་ད་ལས་ཐིག་ལ། ད་ལས་ཟཱ་བ དམས་ཧའིམགོ་པོ། །དེལས་ཧའི་ལུས། དཡས་ཨྲ་ཐུབ་པའི་ཚུལ་གྱས། དཀརལ་དམརབའིམདཔ། ཡུན དང 

གོར། ་པར་གུར ་ ག་ས་ས ་་བ་་ར་ར། འགྲེ་བརྣམས་འཁོར་ལོ་ཝའི༢ ཚོས །ལོབཔལ་བཀེད། སྔན་ཐོག་མམེད་ 
ཁོ ཅྱ 


། པྨནསྦ་བྲུབ་ ་པེའིདཔའ་ཐོ་ དྷཝ་། ར་ འབརམ་ལ སགས་ 'གུ་ཆཿྲས་ བྱརུའི་ཞིང་ཁམསུ་ན་བཞུགས་། སྨ ཁར སུན་དྲང་ ངས་ཏ། ༢ རང སྔོན་དུ: འགྲེ་ཐས་ཞ་ རཔརྦ་ཨཱང་ཏོ ཏེ ཤཱ ་ཤུ་ཡིག་གི ནཱ་དལ ཐཾཡ་ཞིང་། ཧྲུ་ཡཾག་ལྷན་སྱྱིས་ 
| ཀྱི 





། 

རྦ | 

ཀྱི་དགའ་བའི་ད རང་བཞིན་ཅན་དུ་གུར་པྲ་ནྱི་བ་བ་བསཔ་པའེ་ རེ་ཡེ་ཤེས། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། ཨོཾ་སྦཿདཱར་ཡོ་གི་ནྷི་ཁཱཕ་ཝྭཱཏྲཱཏབཛ་སྭ་ཇཱ་ལ་ཨླཱད་ཀཊཧཾ། ཨོབྲ་ཤང་སྦཱརྨཿབྲཛཾ་ཤཱ རོ ཟླ་བ་དབྱངས་གསལ་ཧྲུ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་ 
ངའ 


ཞེས་ཏེ ཅར་བྲསི། གྲིལ དེ་ཡདཁངཔ ་བརྔེགས་། 
རཔ་ལས། རྡེན་དང་བརྟན་པའ་དཀྱིལ 'འཁར་ཐམས་ཅད་དུ། དྲུས ཅིག་ཏ་ཐུབ་པན་ཆས་ཀྱི་ད དུཔས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཏི། ཞྭ །ཉེན་བཏྟན་པ་ཐམས་ཅད པཾ སྐྱི་བ ལ་སྐའིལམ་ ུ 
= ཡན རཿ རོ པ། ཡྱི་ནས་རིམ་ པ་ བཞེན་དཀར་ས པམ་རྔལང་བ་བི ་བའི་རིམ  ་ 3 པས ་བྣསོར་བའ་ འི་སྙངན། སཿ ཅཿའ་ཐ ལ་ཆུ དམར རཾ ཙོ རགསུམ་དད། ཤཿ 





ཤོ | ༧ 











7༡ 















བཞི་ལ་སྐོགས་པས་ 


སྨུས་པ། དའེ འཉེངནག ནས་པའིགསརསི་སྐ་རགས་ བཞི ཡྲོསུ། ཆུ་ཧྲཾན་ི་ཁནས་མུ་ ཏོག་གེ་དེ་ཤལ་ དང་དཤལ ཕྱདཔ་ འཕྱངབ། དའ ཕྱངོསསུ ཐཐ་འདུབ་ལས་འྱཔརབའན་པོ་ཆོའོ་ཤོརབུ། དེའི་སྙེང་ ་ཱ 
དྲ་འདབམ་བྱེད་པའི་ ཟེ ཅོོ ྲཿ དའ་ཡབལ་གནས་པའི་གསེར་ཁྱི་ བྱུམ་པནས་འཐོན་པའྱི་གལ་མཚན་དང་བ་དན་བྱཧད་བྱསདྲ་ཀྱིས་མཛོས་ བདབུས་ཐ། ཊྱིའིསྙ་དགི་ཟུར་བཞི་ལ་གདུགས་ བཞིས་ །བརྒྱུན་པ། ཆཾགསུ་ 
རྔ ་པོས་ །བསྙེར་བ་ལ་བཞུགས་ ` དཿ དག་ སྣ་ཚོགས་ པའི་ལྔ་ལྷོ་ནྷ་ལསྭ་ཀྱིས་མཆོད་པྱ་བད་བཞིན་པ། སྒོཾདང་སྒོཚཱ དའེ ཕྱའམྤཆམས་ དྤང། རྩགས པའྱ་པུ་ནང་གི་ཟུརབཞིང་ 


ཁོ་ར 








ཟླ ལ་གནས་པའི་རྭན་པོཿ ཅ་དམར་པོའི་ ཀྲ སྒེ བཞི་སཾ  སོའིམདུན་དྲུ་སེགས་བྲུ་གུ་བཞི་པའི་སྟེདདུ་བུམ་པ་ལགུནས་པའཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏག་ ༨ 
ཿ ཚོརོསཊི་ལཁང་ལོའགསམ་གའ ན་དུར་དགས་ཕོམ་དད་བཅས་པ། རྐབབསི་ག་ཡསུག་ཡོན་དུ་ུམ་པ་བཟུང་པོལས་སྐེས་པའི་དཔུག་བསམ་ི་ཤིངལ། རྒྱལ་ས དིད་དན་པོཆ་སྣ་བདུན་དེད་བར་བར་དྲུ་གབ་པ་ཐབོ་ 
| པ་དང་། ཧྲ ྱ་ཡིགསེབནས་ཐུདཝ བའལཝལེ་ 





ོག་གེ་པྲེ ཐངཔ་ བྲ དག ་ འབུལ་ཉཉ་ན * ། ཏི་རིང་ཡའིའུ་སྣ་ཚོགས ༦ བྲ སྐེར ལ་སེགས་ པའིཐམྤམ་ང། 





ེའིཡི་ལོོ་དྲུ་སལ་པའཇིག་ 
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`. ¥ 


་: 
པྲེ ‹ ༣ ཏས 


༦ པཱ 


2; 





7 ི་ོ ྷོཁགོ་སྭལ་པས། སེངདང་ཡོགས་ ཀུནྭཱ་ཧཱཁབ་པརགཡོནསར་དུཡིལ་ཞིང་འབརབ། དེའྱི་ཡའབནགནས པའྲི བོདོདྱོ་དོདོ། གོད །བོདོད་ཚོངོ་ 
ཚིད་འབྲིག་པ། ནུབ་ཏུ་རོ་རེ་འབརབ། ལརཀེང་རས་ཅན། དབངལྔནདྲུ་དག་ཅུ་གོད་པ། མེར་བྲག་ཤིས་ཚེལ། བདུན་བལ་དུ་མུན་པ་དག་པོ། །རླུང་དུ་ཀི་ལི་ཀིལིའི་སྒ་སྒྲོགས་པ་སྭེ། རོམགོ་མིད་དང་། འགགས 1 
( སྲས ¬` གུ 1 ×» ཕྱེད་ཚིག་པ་དང་། མགེ་ཐད་དང་། པཾན་པའི་རྩུས་པ་དང་། གཅིགས་པའིམགོ་དང་། དེལས་གཞན་ 


སཾ ཤུདྡ་དུ་ཤིར་ཁུ། བང་དུ་ཨ་ཐཱ་ཐ། ནུབ་ཏུཀྲེ་དལ།  ་ 











༠ 





‹ བོ 'དཀར་པྲོགངལ་ཞོན་པ། གཡས་འོག་མསྭ་རགསུམཁའཇོནཔ། མེརམལ་དམད་པོ་རྩེསསལ་ཞོན་པ ། 
ཀཀ དྲད དྲ ་ ‡ 


ངཿ | 


| གདང་ཅན་དཀར་པོ། འི འདི གདང བདེནྲ་བལ་དུདོལངས་ཨྱི་ 
གཡུས་གཏེའོཞུ་ཆུ་ཀ་ཇཉཉད8 ཧབ ཚུགས་ཇེའིཆུ་ཁེ། ཉདདངདེལགནས་པའི་ུ་བྱརདནི། ཤེདུ་ནརྩབས་དཀར་པོ། ྱངེུའཔོག་པོ་དམར་པོ། །རུབ་འུཀརོཊ་བོ་པོ། །ལརཔདྨ་དཀར་པོ། ་། 














ཅ 


རཾ 


དྷཱ ཨཱཾ 


®. 




















༠ །དུ་པླརཆེན་པོ་དཀརཔོ། །མེརམཐའ་ཡས་སྣ་ཚོགས་མདོག །བདེནྲ་ཐལ་དུ་ཕི།ཝན་དཀརཔོ། །རླང་དུ་དང་སྱོངསེར་པོ། ཐོམས ཧདོོདམོའོོ་དདམལ་འཇོག།ཅའཐོལ་ཞོང། ཕྱག་གཉོས་ཐལ 
མོ་སྦྱརནསགཅོ་བོལ་འདུད་པ། དདག་གི་སེངགི་ནམ་མཁའ་ གནས པའི་སླབྱས་། ཤར་དུ་སྒོགས་པ། ཤཱདངུ་ཚརྭ་སྒྲོགས་པ། ཆུཐ་ཏུ་དྲག་པོ། ལྱོརགྲ་ཕོ་ཐ། ད དབང་ལྔན་དུ་བརྟན་པ། ཚཆ རྟག བཅིན་ཐལྱད་ 
 འཕོབས་པ། རུང་དུ་གཏུམ་པོ། །ཐམས་ཅད་ཀུང་ཕློག་ཕྲེངའཁྲུག་ཅིངའབྲུག་སྒ་སྒྲོགས་པ་འགའ་ཞིག་ཆར་བྱི་རྒྱན་ཅན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ།, དེན་གནས་པའི་རིབྱརད་ནི། ཤར་དུ་རིན་པ་ཆེའི་རང་བཞེན་བ་ཝུན་པོ། ། 
བྱུར་དུམནངར་ཝང་ཀུ། ཞུབ་ཅུ་ཀེ་ལ་ཤ་དཀར་པོ། །ལྷཾརམ་ལ་ལུ་སེར་པོ། །དབངཝྔན་དུ་དབང་ཆེན་ནག་པེ། །མེརསྔས་དད་ལྡང་སེརཔོ། །བདན་བྲལ ཀད ྲ་ །རླུང་ངུ་དཔལ་གྱིར་སྟེན་ 
ཡོ། རབྡནསས་ལ་གནས་པའི་མཆོད་ཏྟེན་དཀར་པོ་བྱཧད་དང་། གྲུབ་ཆ་ན་བརྒྱད་དོ། །གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་མེ་བརྒྱད་དང་། ཁཱ་དང་། བགྲཝགབསེ།ཿ བྱ་ཤོད་དང་། རྩ་དང ༩ ལོལ་བ་ཐོ་མེ་དང་། བ(ྲ་་༦ 
(༢༦ འཆུལ་སཉསཁ་ལོགསས སུ་རྒུ་ཞིང་། གཞོད་སྱིན་དང་། རོལངས་དང་། སིན་བྲོརམས་ཀིས་ཀི་ལིཀ་ལིའླིས་ཚན་པོ་ ཤགས་བདུད། གྲུབ་པ་ཐེབ་པ་དང་། ཕིཊ་པའཛིན་པ་དང་། དུས ཞོ ཡུ ༥ ཿ རོ 
ཀཱ ངེ ཀུ } ས་ རར པཱ ‡ དག >÷ 





རཏ; 
37. 
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¦ ཕྲ་དང་། ལོ་འྩོོམོ་བོ་མོཝའདས་ལྷ་ཊ་གོ་ློང་བྭཝབ། གཅེར་བུ་སྐ་བཤག་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལུས་བརྒྱན་པ། ཅང་ཧྲིའུ་དང་ཐོད་པ ་དང་ཁྭ་ཊཱག །འཛིན་པ། ཐོད་པས་སྭཾ་པར་བུན་པ། ཤོད་ཆིང་ངུར་ཁྲིད ་ ; 
འཇུག་པྷ་རམས་ཁྱིས་ང་མཚར་བརྩ་པེད་པའི་གཞལ་ཡུས་ཁང་གི་ནང་གི་ ༨ གཏམས། - ཤར་དགར། ཅང་ལང། {$ ད་མང ལེ སར། དབུས་སཱོ་པ། འག་གི་དམ་ཆི་ག་གི་འཁོར་ལོལ་གན ནུ་ 
པའྟ་དུའ རོ 






ཁེ ག་ལགས གགས 


ཁརལོ་དཀར་པྱོ བས་བྱརདཔའྡིསྦཱཞུད་ལ་འཁོརལོའི་་ཝེངབ། དེའི་ལྟེ་བདུགསུང་གའཁོརལོ་དམར་པེ་ཚིཡས་བརྒྱད་པའི་མུ་ཁྲད་ལ་པདྡའི དཔང དེའི་ལེ་བརྡ་ཐུགསཀྱི་ལཁརལོ་སཱ་ ན་ོ་ཆིབས་བྱདད་པའི་མུ་། 
དྲའྲ་པེད་པ། དེའུ འི་ལཱ་བར་བདེ་ཆནྱ་སི་འཁེར་ལྷོས་ཚོགས་ པྱད འདབ་མུ་བྱརད་པའི་མུཁུད་ལ་གི་གུག་གི་ཕྲེ་ངབས་བསྐེར་བ། / འཁེརལོ་བཞི་པོ་རེརལ་མཚམས་ རྣམསན་གནས་ པའི་ཀ་ཐ་བྱདད་བྱརདྱ་ཀིས་བཱ་ཏེག་་ 
པོའི་གདུང་ཟུམ་རིམ་པ་བཞོ་པའི་ཐོག་གིས་ ངེ་མཐེ་ང་མཐོརྦ་ཀཱ གྱར་པའི་ཚེ་མེད་རྡོ་རྔནར་བུ་རན་པོ་ཝེའི ་ཉིག་གིས་སུས་པའེ། །ཆེ་ས་རྟེན་གཞལ་ཡས།ཁང་གདན་བཅུས་གསལ་གདབ། དབུས་ཀྱ་པྱདྨ་འ འྟལི་བར་ཉི་གའི་གདན་ལ་ 
འའ བམ ཧེརུཀ་སཱ་མདགམཐིངཁ་ཞལ་བཞི་པའི་ཚུ་ཞལ་ནག་ རཿ ` ད་ གཡས་ཞལ་སེ་དག།་ ཞལ་ངེརེ་ཡང་སྔཞ་གསུམ་ པ། རག་བཅུ་གཉིས་པ། དྲ 2 ཧྲ 


























7༼7ཿ 





[¦;€ 8; 3 


` 


ིིེ་ '&‰ 














. 





རྱ ཿཱ ་ ་ འུ 
ངང ་ ོའམོབའ་བོསོ། པ། ཞབས་གཡས་བྱརང་པས་འཇིགས་བེདནག་པོ་ལག་པབན་པའིདང་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱརབ། ལྕོགམགྲ་ཡོསཌ མ་དངགཡོན་རལ་གྲི་འཇིན་པའི མགོ ནོན་པ 


` བཾ ས་བརྒྱན , 
ཧོ ང་ #་ ་ དས ་ ལྦ སྩར་ཐ། ལྷགམ་གཉིས་བྲོད་པ་ངང་ཁཤྭ ཤཱཾག་འཛིན་པའི་ནཱམ་མནན་པ། གདན་གཉིས་ ཀའང་གདེངགཅིག་ པཾ ལས་བ ཙཿ རཝ 1: 


༄༅། 
ངོ པ་ལུ ཐཾ 
རཱ ངར་ར་་  ་ གཡེན ཡ་ལས པཔ ལཱ དད ་ ཞ་ན ཝཱ . 
༨. 





༡ 








འན 


ཤང 


བའོ གོ 








སམ་དང ལྟིང་དདང་རྔགས་པ་དང་། 
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༠། །མདམཐུའ་གཉིས་ གནོན་ཞིང་སང་ཉར་རྟོགས་ པའིའ་གོ་བཀུན་ཐིལྱ་གིས་གནོན་པའྲོ། དེ་ལཱརམཿ ཛདཔའི་འྲབས་བུ བུ་ལ་ སྐྱན་ཟདཔའི་སྦུངས་ ཿ ནི་ཚངས མགོ་དང། འམཐུའ་སངས་ བའི་འོདགསལ་ ` 
,གཟུགས་སྒུར་བཞེངས་པན་ཐོད་སྐམ་དང་། རྟེན་འབྲེལ བྱརགཉིས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཉད་སྦྱངས་པ རྩ ག་འྱ་གཉིས་དང། ཅ་ལ ཨན་ལཊ་་ཤོ་པ་ འཆབ་པ ཐ་ འ་ཡྲེས་པའྲིམཆེལ་གཅིགས ཅང 
ོན་ཏན་གང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་རྟོགས་པ་ཞིརལ་པྱ་གེན་དུ་བསྡུས་པ་དང། དྲེ་མཐརཡིནཞས་ཡ་ཤས་ལ་རགཞས་པ ན་རཱཇིའི་ཕེ ཕྲེང་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་དེས་ཇི་སྙེད་པ་ཐམས ཅདགཟིགས་པ་ ནིསན་གསུམ་དང་། འཕནཱལས་ 
བཞིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀི་དོན་མཛད་པནོ་སྣ་ཚོགས་རེ་རྗི་དེང། ཕྱིན་དྲུག་གེ་ལམ་ཐམས་ཅད་རྗེགས་པརམཛད་པ་ནི་ཕྱག རྱ་དྲུག་གིས་མཚོན་པཱའི་དེན་དང་། གཤེགས་པ་ལ་དང་གཤེགས་མ་བཞིས་བསྡུས་པའི་ཞི་ལྷག་གི་ 
ཉམས་ཐམས་ཅད་དང་ལུན་པའོ། །བཅོམ་ཝཱན་འནས་ལ་མངྐན་དུ་ཕོགས་པར་བཅམ་ལྡུན་འདས་མ རྡོར་ཕྱམོ་སུ་མངོས་དམརམོ། །ཞལ་གཅིག་པ། ཇྱུག་གཉིས་པ། སུན་གསུུམ་པ། གཅེར་མོ་སྦེ་སྲོལབ། ཐོུད་ 
པའི་ དུམ་ཐུས ཁྱས (ཕགཅན། ཀྱ གསོན པས་ :མཉ6་འི་ལ་་ག འཁྱུད་པའི་ཐེ ད་པ་ན། བདུད་བཞི་ལ 2 པའི་ཁྲག་ གིས་ མང 22 ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟོབ་པ། གཡས་པས་ ཕྱོགས བཅུའི་ 
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£ སོང་འ ངཔལས།  ་ 
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།གངདུག་པ་ཅན་ཀུན་ལ་ ངྲོ དང་བཅས་པའ་ འི་ཡགས མཛུབ་ཀྱིས། བལྡཾགས་ པརམ་ཛད་པ། ཁབ བ་སྟངཔུཉིད པྲ དུམཉམ་པར་ཏོགོས་པས་ ཁྐེལ་ ་པ་འཕིག་པའི པའི་ འི་དུས་ ༠ པས་ཀི་མེ་ལྟ་ རུ རོ 

རུན་ཀྲུ བྷ རྱ བུ་ཤིན་ཏུདག་པའི་ཡེ་ཤེསའི་ སྣང དང་ཝན་པས། ཉིམའི་ 
༢༨༠༣ གབྲི་བརྗད་ཆེ་བ། ཁྲག་ལ་དབྱེ ཡྱེས་ཤང་ ཁྲག་འཛག་ པ། ཤིན་པ་ གཉིས་ཀྱིས་ ཡྲ ཐི་བརའི་སྟེངྲདལགས་ པར་འཁྲེལ་པ། ལྔག་ མཐེང་གི་རང་བཞིན་ ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་ངེ བན ཅྱ།་ བོས ་ ཇེའི་ ། 
| ར་ ུ་གརྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་མགེ། ཧཱམ་པོ་ ཝའི་སེད་ད \ད་། མི་མགོ་ །སྐམ་པོ་ཝ་བྱརའི་དེ་ཤལ་ཅན། ཡབ་ཀྱི ད་ ་དམིགས་ པའེ་ དཔལས། རུ 


ཟླགདནལ། ཨོཾ་སྦ་བུདྡྷ་ཌྡ ཀིིཡེ་ར་ཝར་ིཡེ་ཛ་དཕཊ་ © ་ 











ཨཕུམ་ཊ་བརཉིགདནལ། ཨཾཤཱཾ་བཛྲ་ གཡས་། | ༢ 36 (དན་ཟླ་ཞད་ན་ཝྦ ། 


ས་ 


8 









ེ༧། དཱ །ཨོཾ་ ོ་ྲཛ་པ་རོཿ དྭམལ་བར་ཟ་གད དྲནམ ཨོཾ་སྦརྦ་བླཱང་ སགས་ཐམས་ཅདག་དེག་དམརཔོ་འོད་ཟེརའྲལཕོབ། གཡོན་སྐོར་དུགནས་པ། གསོ ནམས བན་ད སཾ ོོའོ་བོར་ 

' འབྱུད་པའྱི་རམ་པཅན་དུ་གྱུར། ཨོཨཿངཱ། སཱོམས་ པརྡའུགས་ཕས་པྲ་སེམས་ཞུ་བ་སྩི་བོ་ནས་མཐྲིནཔར་སླེབ་པནཱ་དགའ་བ། མགྲིན་པ་ཞས་ཧྭིང་གརྦསླེབ་པ་ན་མཆོག་དགའ། སྙེང ་གནས་ལྟེ་བར་སྤེབ་པ་ན་ | 
ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ། ཝཱེ་བ་ནས་ནོར་བུའ་རར་སླེབ་ པ་གང དང་ད གིས ཀེས པས་ཏྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀིལ་འཁེར་གཉེ སྱཀྱང་བད་ དེ་སྟེང་དཔྱེར་མེདཀྱི་དོ་བར་གྱུར རྨ་ པྷདའིའདྲབ་མ་ལ་ཤར་དུ་མཁའ་ 
 འགྲོ་མ་ནག་མོ། 








།པང་དྲུལ་མ་ཝང་ཁུ། , ནཾབ་ཏུ་ཁྱར་རོ་ཧི་དམརམོ། །ལྷཾར་གཟུགོས་ཅནམ་སེརམོ། །ཐམས་ཅདྱ་ཁུད་ཞལ་གཅིག་མ། སས མཆེ་བ ་པར་གཅིགས་ པའི་ཞལ་ཅན། ཅུང་ཟད་ ། 
བཞད་པ། གཅེར་བུ་སྭ་གོལ་བ། ཙྱག་བཞེ ཞིའི་ག་ཡས་དང་པོས་གྲི་གུག་ དང་གཡོན་དང་པོས་ཐོད་པ་བཟུདནས་ཐུགས་ཀརའཁུད་པའི་ཚུལམ་ཛད་ཅིང་ 
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ངཱ གཡས་འགམས་ཌ་མརུ་དད་། གཱཡོན་འཾགམུས་ཁ་ཟླཾག་བསྩུམས 
༢༠༩༠ ༦ ཕྱགརྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཧེད་སྐམ་ཝའི་དབུ་ ་གྱན་དང་། ཐེདསྐམ་ཝཱ་བཅུའི་དོ་ཤལེ་ཅན། ལ་ཆོས བཿ ® གདབའེ་ཐོད་པ་བཞི་སྟེ། བདེ་ཆེན་ 


















ོ ོ ཱ 





གྲཐགས་ཅནགཅེརསྤོས་གྲོལ་བསྒྲ་མ་པརྡམཛེས་ཤིང། རྱགརྒྱ་ཝས་བརྒྱན་པ། ཐོདྷ་སམ་ཝཱའི་དབྱུ་ཧུན་དང་། ཐེདྷསམ་ལ་བུའི དཤལ་ཅན། ལོག་པགསལ་སེལྱིསྦ་སྨྲོགས་པའོ། ཀེལ 
བྱང་སྒོརའུཀགདུངོམ་ཝང་ཀུ། ཤུབ་སྒེར་ཁྱི་གདངམ་དམརམོ། །ལྡོ་སྒོར་ཕོག་གདེངམ་སེརམོ། །ཤར་ལྕོར་གཤིན་རྗེ་བརྟནམ་གཡས་སྔེ་གཡོན་སེེར་བ། ` ལྷེ་ནུབུཏྲུགཤིན་རྔ་ཕེཉ་མོ་གཡས་སེར་གཡོན་དམར་བ། ཞུཐྱབང་ 
; དུག་ཤཾཏྡ་རམཆེ་བམ་གེཡས་དམུརགཡོན་ལངབ། ཤྱཇ་ཤར་དུགཤན་རྗེའཇོམསམ་གཡས་ལྔང་གཡོན་སྔེ་ཐ། ཟཐམས་ཅདྱ་ཁདྲ་དག་ལོ་ཆེན་མོ་སེམས་ཅན་ཀླུན་གི་དན་མཛ ཛད་པ་ལ་བརོན་པ། ཞལ་གཅིགམ། སུན་གསུམ་ 
མ། མཆེབྲ་ནམ་པར་གཙིགས་པའི་ཞལ་ཅན། གཅེར་ཐུ་སྐྲ་གྲེལ་བ། རྩྱག་བཞིའིག་ཡས་དང་པོས་གྲི་གུ ཀྲུག་དད་ །གཡོན་དང་པོསུ་ཐོད་པ་བཟུང་ནས་ཐུགས་ཀརའཁྱུད་པའཚུལ་ ་ ་ཡཛད་ཉིད་། གཡས་འགོལས་ཌ་མདུ་དང་ དཿ 
གཡྒོ་ལྷོ་སསཊ ག་བྱས་ཁྲས་པ། ལོའགདུན་ལགཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། རྱགརྒྱ་ལས་བརྒྱན་པ། ཐེད་སྐམ་ལྔའི་དབུ བྱ་ཧན་དང་། ཤཾདྲ་ དྷ་སམ་ཝ་བདུའི་དེ་གལ་ཅན། འཁེརྱ་སྱི་ལཱ་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱདདྲཔལ་བརྡ་རྡོ་རཾའི་ 
ཕྲངབ་འཛན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿཧུུཾ། གནས་བཞི་དང་གསང་གནས་བྱིནགྱི ཚིས་བརླཐས་ཕྲེས་ཡབ་གུ་སྱེམས་པནཊུགུས་པའི་བྱང་སེམསཞུབུ། སྱི་པོནས་མགྲེན་པར་ཞེས་པནས། ལཱན་ཅིག་སྱིས་དགའིཡེ་ཤས་སྐྱེས་པས།། 
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དང། དྷྷ་མ་དང་། བུ་གདོད་མྤའོ། །དགའ་བ་ཡུང་དག་བྱང་ནབྱཡཞཡག་ད། གིནཧུ་སྱངས་པ་ཡངདགྱ་བངྒ་དུབཀི་ཡནལག་དང་། ཆོས་འབྲནྨཱ་ནམ་འབྱེད་ཡངདགྱ་བརྨ་དུབྱཡི་ཡྲནལག་དང་། 
བུངྨ་དཱབྱི ཡན་ལག་བཞིའི་རིམུ་པ་བཞན། འཁེར་ལོའ་ ༣ཤུགས་ཅནམདད་། དུམ་སྐེསམ དང་། | ཆང་འཚོང་མུ་དང་། འཕེར ལོའི་གོཆ་མའ། 


རྫ ་ལཱ་བདད། ཡང་དག་པའི་ཉོག་ པྭ་དང་། ཡང་དག་ པཱའི་དག བཞན རིམ པ་ བཞན་ཤུན་ཏུ་དཔའམོ་ དུང། 
ཀི་པ ནཿ ཛཿ ཛག པའ་འཚོ་ ཐང་། 





དྲན་པ་ཡང་དག། 
།བཏང་སྙོམས་ཡང་དག་བྱེང་ཆུ་བཀྱི་ཡན་ལག་ དང། ཡ་དདག་ དོ 
ཐས་ཆེན་མ་དང་། ་ བརྩོནའགྲུས་ཆེན་མོའོ། །ཡང་དག་པའིལས་ 3 
ཡང་དག་པའྱི་རོལ་ཐ་དང་། ཡང་དག་པའྲི་དན་པ་བཞིནི་རིམ་པ་བཞིན། ཡང་གུདོུམ་ནང་། ཁླགཞང་མདུར་། ཁྱི་གདོང་མྲ་དེང་། ཕག་གདོང ངཾ་མའོ། [ཡང་དག 


8 ཧྭ ཛན་ནི། དཔལ་ཧེརུ་ཀའོ། པ་ག རུ སྒྱིས་པ་རྣམས་བསྲུང་བརྤང་། མི་དགེ་བའིཆཾས སྩེས་པ་རྣམས་སཱང་བ་དང་། མ་སྐྱེས་པརྣམས: ཡཾ་བསྐྱེད་པའི་ཡང་དག་སྤོང་] ྲུ 
( ལ་པོ་ད གཤིན་ཇཾ་བརན་མ་དད། གཤིན་རེ་པོཉ་མོ་དད། གཤན་ེམཆེ་བམ་དང་། ཟུ འལ ཉེས ཁས ༡༡༢༡ ༠༥ ༡༠༡༥ འམ ཀུ 

















གཉིས བགུད་པ་ གུའི ༢ ཡོངས སྭ ཇ་པསས། འབྱང་བ་རིམ་ བརགས ཆུངདཀེལ་གཞུའིདབྱིབས་ཧན་ དང སྐུམ་མདྲོག་ གསུམ་ཀྱ་གཟུགས ངཿ [འུ ཡདོཔ་འ ལས་མེ་ ལོལ 
ལའེ མཇུ སུ་ ད་བིད ། འོང ཧོ པཱི སིཔའྱིཛཱ་ཊ ་སཱཿ །ཏང་ལས་ ˆ བ་འ འདེམ་ ཡད ་ 
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གོ་དཱ་པ་རིར། སུ་རཔེ་རིཊ་དང་དབའ་བོའབོཅན་མ། སཾན་མཚམས་ 
















རོརོ་་ོརརོར་ རམ.ོ་ི་ ར རྩོ་ཐ་ ཡོ ོང ¬ རོེིཾངིེིག། ཅཀཔ ¦ རག ་སས་། 
ཅོ འཁར ཁྲག་མ ༢ ནོར་ མར་ཧྲཱ་ངནསཔ པས ་།ོ་ལས་བཆོམ་ འཔང་ ཅད་འ ཞོལ 
ཱ གེ་ཤྲ་རིབ་ འོད་དཔག་མེད་དང་ཁརྡུ་རི། མིག་གཉིས་དེལ་ཀོ་ཞུབ་ རྡོ་རེའ་འོད་དང་ལྟདའ་དབང་ གྒ་མ། ཕྲག་བ་གཉིསཚཱ་ལ་ཝ་རཊ རྡ་རྫར་སྐྲ་དང་ཤེང་ཐྲབ་མ་སྙེ་ཉ་ཐའེ་གནས ཏྲེ ཐུགསྱཀུ་འཁརལོལྷལྷ་ནམས་ 1. 
ར་མཱཁརཱཧུ།ཧཱད།མཆན་ཁུངགཏིས་ག་མྨར་ཁ་༡གག་གྲུ་དུན་དང་ ཕྱུངས ནུསུ་གཿས་ས་ཅེམ་ དོ་ཇམཔ་སུཅྐན་ཏུས་ སྦ་པིད་ཆྐེ་ནུ་མི་ འངངོ། །ཏུ བྲ ་གྲུགུ་ན་རུཊ དཔའ་པོ་ཚན་བོ་དུངྱད་ངོག་ཤུགས་ [ 
ངམེ་སྟེ་ཉེ་བའི་ཞི་ངང། ཁ་ཀ་ལྷི་དང། རབྱ་ཅུ་བཟང་པོ་དུང་སེ་བསངས་ལྷ་མ། (0 རྡོ་རྔ་བཟང་པོ་དང་ཤན་ཏུ་བཟང་མོ་སྟེ་ཚནྡ་ཧའོ། །ཧིང་ རྩོ 


| 


ཅནམ། སྣ་ཆུ་ཀེ་ས་ལར* རྡེ་ཇྔི་དྲུ་མཛེད་དང་ཆ ང་འཐ། 
བླ གི་གས་ེདཆེན་པ་ཉནོམ། འཐས 


་ མག་མི་བཟང་དངྱ་བ་གདེངམ་སྟེ་ཉེ་བའིཚ་འོ་ཧ་སཾ་གསུངག་འཁེརལོའོ་ལྷ་རམས་སུ་ལ་སྩོད་པཿ མཚནམ་པྲེ་ཏ་བྲུ་དིར། སྟོབསཔོ་འེ་ | 
དང་འཁར་ལོའ་ཤུགས་ཅན་མ། གཤངལམ་གྲ་ཧ་དེ་བ་ཏརཿ | 


རིན་ཆེན་རྡོ་ཇི་དང་དུམ་སྐྱེས་མ་སྙེ་འདུ་པའེ། །བརླ་གཉེས་སེ་རཱཏྱུརཿ རྟ་མགྲན་དང་ཆང་འཚོང་མ། ཤྱན་པ་གཉིས་སུ་ལ་ རྫཾཀླྲིབར། ནལ་མཁའ་ 
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| རང་ག ཧཱིདཀར་ཨོ་ ཡོ་ཧདཀརཔོ་ པོ་ཡངོས་ ས་སུ་ གྱུར་པ་ པ་ལས། རྡོངསེམས་ དཔའ་དཀར་པོ་ ༼ོདོཀརདམརནག་པའི་ཞལ་ ། 






















ཛོ ༦ ་ ཏྲི །ཅདྱ་ཀརདྲཔལ་བརད་ཇའི་ཕེངབ་འཛོན་པ། ཞེས་ལུས་ དོཉལ་ཉེན་བཱཏྙེན་པ་གསལ་གདབ། 
{ གསུམ་ཐག་དྲུག་གི་ག རཾ ཤེ: 
གཟིམས ` ཡ་བ རང ལོ དྲད ཆ་ཁབ འམུ་ཧསེ་ འོས་སྱརཔ་སས། རྣལས་གབའ་ནཔ་ཉ། 
€ ཞལ་གཅིག་ཡགབཞིའགལ་གཉིས་པླདདགརས་དུ། གཡོན་གཉིས རག དཤ་ རུག་གཙུ་སྟཱཧཱ་དམརྦ་པོཌ བླུང གརྱི་དབང་ཕུག་དམརཔོ་ ཀ 
འེ ཤཉིས་ སྐྱོད་བེད་ཨ་ ནྟ མེག་གཉས་ལཆཱུ་ཧྲུཾཧ ཧོདམེའསིརཊ རྡོ་རྔ་ཉི་མ་ ་ ཧ་ཤིའི་ ཡས་ ོང རྫ པེ ལེ ༥ འསག རྡེ་རྔེ་དང་ཌ་མ་རུ། གཡོན་ 
ཆོཾ ྤི་ལུས ས་ད་པའ་ངཔ་ཕཉ་ཧཾཝྔངཀ ཡོངས་དུ་ ཧོཿ ཀས ་ དྷ ཐ་ ཟད གབས རབ 62 ཁུ་ཚྭཿ མནང འབཐྲུམསམར་ལན་ཕ་ག་ཟསཿ་དག་ 
ཛི ༨ པཿ ཆོག་ལྗང་ཀྲུ་ཞལ་གཅ ཤྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་རལ་བྲི་ དང་།མ་རུ། གཡོན་གཉིས་དྲིལ་བུ་དང་ཐེད་པ་ ཞོས་ཨཅོསཿ པའི་ཁྭ་ནཱུག་འཛིན་པ། ཙ་ཇཱིཀ་ 
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དམཉུལ པར བ། དོངསོམས་དཔའྦ་གདོནལ་བཞུགས ཤོད། ཟོབའི་འོདོོཅནོ། གནང་དོན 
ཅང། ཐདྷ་སམ ཝུའདབུུ་ཆུན་དང་། བདྨ་རན་ཝ་བྱཆུའ་དཤལ་དང་སྟགག་པགས་པར་ཤམ་ཐབས་ཅན། སྩན་གསུམ་པ་ 
རྡོ་རཾ་ཕག་མོ་དམརུམེ་དམར་སོ་ལྡང་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕུག་དུག་གི་གཡས་གསུམ་ན་ཐི་གུག  །ཚངས་མགོ །ལྱུགས་ཀླུ་ 












ངྲ་པེལ་བུའཛིན་པ། མོངས་བེདམ་ཟླ་ག 








ཞུགས་ཤངཉི་མའིའོདཀར་ཅན། དཔའ་པྲོ་དུག་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཁུང་ཕུགྱ་ཧུ་དུག་གིས་བརྒྱན་ 
གཡས་བཀྐྱངགས་བཞུགས་པ། གཙོ་མོའི་ལྟ་བརུ་ཨཾ་ཐཾ དམར་པ་ཡངས་སྱུགྲུར་པ་ལས་ 
རར རླི རི ཕ་རི | གཡེན་གསུམན་ཐེད་པ། ཁ་ནཱ་ག །ཞགས་པ་འཛིན་པ། དྡོ་རེསེམས་དཔའ་དངམཉམ་ 
པར་སུརབ། ལིདཀར་ཧ་ཡེ་སཱན། གཤན་ཇེམ་སེན་མྒོརུམ་སྣང་དད། མཛོན་པར་ཐམེ་དཀར་པོ། མོངས་རེདམ་དཀརམེ་པླ་དགར་དབང་དང་། མགོ་བའྡི་དྲཾ་ཐོ་སེརཔོཿ སྐྱོད་བྱེདམ་སེརམོ་དཔལ་ཏེ་རུཀ།དང་ གཙུག 
ཅླའྲུཿ་ཝང་ཀུ། སྲུག བདམ་ཆུང་ཏུ་དྲ་ཇ་ཉམ་དང་ དྲབལ་བར་ཡུན་ལུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ལུས་དབང་ག་ངཔེ་ཕཞུ་ཕཊུ་དུདཁ་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པལས། ཙ་ནྡཱཾ་ཀ དུད་ཁ་ཏྟ་མཚོག་དོངམཉམ་པར་སོརབ། ཐམས་ཅད་ཀྱ་དཀོལ་ 
གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཌམ་རུ་དང་གྲེ་གུག །གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཁ་ཛ་ག་ད 









དན ལ་བཞུགས ཤངཟླ་བའི་འོད་ཀེར་ཅ ན། གཞན་ལྔ་ཉི་ག རན་པ བ་འད 
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ཤག །ཤོ་ཉིམའ་རོདཀེར་ཅན། བོསསོ་ཅོདལྱོ་ནགསམ་པ་གཅེངོམོ་ས་ཐོལ་བྱ་ཕག་མལས་བརྒྱན་པ། ཐོད་སྐམ་ལཱའིདབྱུ་རྱན་དང། བོདྷ་སམ་ཝ་བྱསའདེགལ་ཅན། གཡུས་བརྐྱདུགཾས་བཞུགས་པ། 
ཏཱ  ཞེས་གེཅལྟེལ་བསེན། ལེབྟགབས་མེད་ཕརབཛུས་བྭ ཐ་བརུ་འདད་ན། རངགི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟུ་བ་ལ་རྡོརསེམས་ཀྱི་ངོབེ་ཨོཾ་ཧུ་དཀར་པ། གུ ་ ཀ།ངེ་བོ་ན་མ་ཧེསེར་པོ། །ཧཱཾགཙུག་ ཅུཌ་མ་ ། 
ཤཾ །ལཱ་པྱད གུརདབང་ག །ངབོ་སྭཱ་ཏཱ་གུ་དམར་པོ། །ཕྲུག་པ་གཉིས་སུཉི་མ་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའེ་དྲོབོ་བོ་ཁཌ་ཧེ་ནག་པོ། །ཨིཡགཉིས་སུ་ཉི་མཁ་རེང་ 3༠ ོདསླརུསེད། དྲཔལ་བརཉི་མོ་ལ་ཏཱ་མཆེག་གི་ ་ཱ 
༦ ད་བ་ཕཊ་ཧིལྔང་ཀུ། གཙོ་ཨེརགེ་བརིམཱ་ལ་རྡོ་ཇེ་ཕྲག་མོའ་ངབ་ཨོཾ་བ་དམར་པོ། །སྟྱིངཀརཉིམ་ལ་གཤེན་རྗེམའ་ངབེ་ཧོ ཡོ་ཛཱ སྱེན་པཾ། །མགྲེན་པརཟླ་བལུརཱེངས་ཕྱེད་མའང་བཾ་པྲི་མེ་དཀརཔོ། ཤཔ་ ོ་ 
་ སྐྱེད་བེདམའ་ངེབ་བྲུབི་སེར་བོ། །ཧུ)གཙུག་ ཏུཉི་མ་ལ་ སྒུགེདམའི་ངོབ་ཅ་ཝ་དྲུལ། དཔྲལ་བརཉམ་ལཅ ཛ་ཇྡི་ཀའ་ངོབ་ ༡༧. དྲུད་ཁྲ་ནམས་ཊས་མཚན་པར་སུར། ཅེས་གེཆའི་ལྟའེ་ད་པའི་ཡི་གེ་ 
4 བསྒེམ། གསས རྡཇ་སྱིལ་ཀྲང་དུ་གནས་པ་བཤིག་ལ་གཡས་སུ་བཀྐྱར་ཕའེ་འཐེབ་ཆེན་གྱི་སྟེང་རུགཡོན་པའེ་འཐེབ་ཆེན་ྱིས་མནན། ལག་པ་གཏིས་ཁྱི་འཛུབ་མེ་མདུད་གུངམོ་ཙེ་སྤད་ལ་བརྐྱད། མཐེ་ . 

























ྲ བ་ག ༡ སོསགོསས༤༠༧༠།སརཁོ་གོ་ོས། 
ཏིདཔཔརགུ་ཡོན་དདདནས་གཡས་སུ་བཀྐརལ། པོ ལྷ་ཐམས་ཅདའི་ཐུགས་ཀརཉེ་གདན་ལ་གནས་པའི་དུ་ཡིག་ལྲས་འཕེས་པའི་ཁོད་ཟེར་ བསིགས ྲཾ་ 
དཔའ་མུའ་དབང་གུག་ས་ཡེ་ཤེས་པའིའུཁ་རལོརྦ་གུར་པ་དུང་། དབང་གྷ་ལུ་དྷ་ཀིལ་ལཁོར་བླ་ནམས་དང་བཅས་པེ་མདུནྱ་གི་ནམ་མཁར་སྩུནྲ་དངས་ལོད་ཟེར་རང་ཤི ཤིེིེིྲིྲག 
བྱུད་ཡས་གུང་བའི་ཐད་པ་དུང་ཌ་མ་རུ་འཛན་པ། ཨོཾ བཛ་ལི་ཌེ་ཙཱྷུཾ་ཕཊུ། ཅེས་བཞས། ཨོཧྨྷཾཱདཱཊཱ་བྲཾའཱཙཱ་ཕཊ། བྲ་ཨི་ཀུ་ག་ཇཱཿ བྲོད་བཱ་ཤྭ་ཧཱཾ། བྫཛ་གཱོ་ཊ་པ། བྲུ་ཟླཱཅུ་ཧྲོཿ ཨོ་ལོ་གསྱུང་སྤན་དྷམཡོ་གསྡུམོ། 
ཧཾ] དམ་ཚག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་རོམཉམ་དུ་སྦངབནེ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་དེ་ཁཱ་ན་ཉིད་དང་ བདེ་བ་ཆེཿ རྫན 
གཙོབ་ཡབ་ཡུམ་དྲུ་གར་བའཆ་ཤས་སེ། །བླ་མསལ་ལོ་ཙཱབནས་བརྒྱུད་པའེལུགས་ལྟར་ན། པད་སྐོར་དང་པོར་ནུ་མ་གཉས་ཀྱི་བར་དང་། དེ་ན 


ཐོདགཉིས་བཏན་པོར་སྦྱརབ་ཞུར་ནུ་བསུན། ལོང་མེད་དང་མཐེའ 


ལཿ ། 









རོར བར ་སས་ོལ་ 
ཤི ཀྣསྣྣཾཾཾཾིཾིིིེིླ་ བདི 
ས་གཡོན་ཁྱཞུ་ཨའསྟེ་འདང་།, དེ་ཞསཿསཁ་དབུས་ད་ང་། དཞས་ཤལ་ས་ིཿ 
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༠། ལཱ ུ ང་སཾང་དྦ་པཿ ཧཾ། མོ་བྡ་ཁི་ནེ་ཛཱཾ ཧཱུཾ་ཕཊ ། 
༤ རང (= བབཅ ས། ཏྱ ཤེར ཏིང་ཡ ནཱཾཏཱ་ཡ་ཁྭ ལྷཱཾཏ་བྲཛཾ་ས་ཐཱལ་ཞླ་ཀོཊཧཾ། ཨོ་བྲཛྲ་ཤཱཛ རྷུསབྲ་དྒནྨུཿ བྲ ཏཾ ཆོར 


། ཤིས་ པ་བརྗོད། པ ོ་ཨ་ཅརབརིལ་འའོ། གཙོ་བས་ དབངབསུརབའི་དགེ་ངས་ པམཛོད། བཞི་པ སྒྲ །དང་ཝས་ཙུག་གཡོན་པའི་ཐོད་པ ཅུང་ཟད་ཡོ་ བརྡ་བས་ཏེ། ཇི་སྟར་བྷལམས་པ། = ཙིས་ནི། ག་ན 











, © རོ །ཆུམཛིསམདང་། ཡ-ཿ དདྱབས་སབས་ ལྭ ཆོ ་རམ་ ་འདེད་པའི་ཕེགས་སུ །་བསྐེ་རབ་ ཞེ་ས་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་འམ ། ཐམ པམར་དནས་ བརྱད་པའི་ལུགས་ ལྟར་ན། ལྗགས་ཌ ་ ནཱ་རེ་དང་པ་ད པེ 


སྦྱ་ཡིས། ། 


།དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁུས་པ བའ °ཤེསཡོང་ོ་པ་ཉ བ་།སལ་ཡོཆཔ་པ འ། ཞེས་གསུངཞང་བདུན་རིའི་རུ་རྒན་གྱིས་སྩུབོ་ནས་དབང་བསྐུརབས ། 


གས་གནས སུ་། གྲག ཉེན ཆམ འགོ་མྒནུས་རྒུང་། མཁན་འཔོལ་མོགས་ས།༣ ༡ ༠ 











དགསལ་དེནི་སྣངལེདམོ་་གསུམར ཙིཾ་རྣམ་ཤེསརྣམ་ 0 ངབ་ཡིན་ལ། དེ་ དོན་དམ་པའི་ པ་སྟེ ཤིས་རུབ་ ་ 


ལྒུ །དེལྟར་གཞན་གང་གི ཡང་རང་བཞིན་དུ་མ་མཐེརབ་དེ་འད་གསལ་མཐོང་བ་ཡན་ནོ། དེའི་ང་ནྭུ་ཁྲབས་གར་ཡང་མེད་མོདྱ་ཉི།  ལནྱཀུང་ཀུན་རོབཅུདུངསེམས་ཅ་མཛསྭ་བུར་པའིལ། ས་བ དུན་གཟུགས་བུརྙན་ 
ཏྭཾརྟོབསྔ་པའ པ། འཇའ་ཚ རཆ་ངེས་ པརས་སཾར་སྣངཔ། ཆུ་ཟཱ། [ལྟར་སྒྲོ་སྐུར་དང་བྲེལ་བརལྟོས་ཤག །དེ་ཁདྲ་བའི་ཀུན་ཛྫོབ་ དང་དན་དམ་འོད་གསལ་གཉིས་ དབེརམི་ཕེད་པར་ཟུང་ངུ་འཇུག་ པ་ནཾཔརྡནབ་ 




















ཆ›-་པས་-༥""་-¬༤འཁའ ་ྲྣམྣས། པཔ '  ་་་་པཁ་ལ་༧་ཁ་་་ ཐ་ས ༧ 




















ཅུས་གསུམ་སྱདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་སླུ་གསུར་ཐུགས་ཡེ་ནཾ་ཏན་འཕྲེན་ལས་ཐམས་ཅད་ུྱི་མངའ་བདག དྲན་ཅན་ཚུ་བའི་བླ་མརཾན་པོ་ཆེའཞལ་དུ་ཨོཾ་ཏཱཿཧཱུ། རྒྱལ་བ་ཁྱབ་བདག་རྔོ་རྔའཆང་ཆེན ཡོལིནལ་དུ་ཨོཾཿ ཨཱཿ ། 

རྱལྭ་སས་ཕུགན་དྲ་པའི། དཔལ་ལྡན་སར་ཧུ་པའི། དཔལ་མགན་འཕགས་པ་ཀུ་སྤྲབྱ་ཀི༤ དཔྱལ་ཤུ་བའི་དབང་་གུག་གི་ གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཡི་པའིཿ རྒྱལ་པོ་དྷ་རཀ་བའིཿ སློབ་དཔོན་རྡེ་ྔ་རྡེལ་བུ་པའི། གྲུབ་ཆེན་རུས་སྤལ་ 
ཿ ཞཐསུ་ྱཿ་གྲུབ་ཆེན་ཛལནྡྷ་ར་པལཾ་་ཧྲུ་ཐཆེནནག་པོ་སྙོད་པའི གྲུབ་ཆེན་གསང་བ་བའེ ཤཤྲུ ༥ཆེནྡྷ་མྱ་ཧལ་དྲ་སྐྱསི་ གུབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་བའིང་པ ༧ ནྭནཱ་ངོཔའིཿ ཡམ་ཐདཔ་སྲུ་མཆེ དྲ་ཀྱི་ གློག་སྐྱ་ཤེ་ས་རཝ་བརྗེགས་ཀྱི* མཁ་ལྩོཙ་བ་ 
. བློ་གྲོས་གྲུགས་ཀྱི” ® ན་ཀུན་དགུར་སྙིང་པོའ། ཚེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩུ་མོའ་ རྔ་བྱནྲ་གགས་པྱ་ཧུལ་མཚན་ཾ་ ཆོས་ཇིས་་སྒ་པ ཏིཏའི་ རྒྱལ་སྲུས་བསོད་ནམས་སངགེའི ཡོ དཔོན་ས དྦྱ་གས་ 
ཁས མཆོག་ལུནལགས པའྲིབོ་ སྦ ཙི བམ་དཔལ་ལྡན་སེངག་ལི། བུ་ཐུན་རོན་ཆེ་ནྲ་གབྱ་ཊི་ ུངཔ་ལུས་པ་གཞེནན་བས་དནམས་ཊི ཆོསྱྱཧལ་པོཙ་པཁ་པཆེན་པོའ ཆོས་སྒོབཔུ་ཏེ་བརི། 
། ཅྔ་ཤེརའུཧུང་ཐཱ་གྲོས་ཀྱཾཌ ཇབཅུན་ཡོན་ཏནྱ་ཧཱ་མཚོའ། གསེར་ལིངཔ་བཀྲ་ཤས་འོད་ཐེརྦ་བུཾ རྒྱལ་བླེ་བཟང་དོན་གྲུབ་ཀྱིཿ མཁས་གྲབསངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༡ པ ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བླ་བཟང་ 


2 ་༽ 






























སཱིནའཚམས་ཡུ་གཙུག་གསུམ་དུ་ཐིག་ལྲེ་བུས་ལ་འྲབུ་གསུམ་བྗོད། ལ་བའི་ཐདནས་མཆོ་གསུན་གྱི་ཕགྱཧས་གཏེར་ལ། སཱན་སངསྦྱགས་མཐོང་བ། དུམ་པའི་ཆོསཐས་པ། རཕགས་པའ་དག་འདུནལ་བརྟེན་པ ། 
| ཧོ རི - 6 ྤ ཅེ = ཟླ་བ ༨ 




















སྙན་པ་དང་འཁརྨ་རམ་བཞ་སྐོད་བར་ཞལྱ་ཧྱིས་བཞེས་པ། ཟླམ་གངམརྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབས་པའ་བསྲུངམ་དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་ྱི་ཞལ་ངུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ། བུས་མའ་ཐད་ནས་གཏོར་ལ། དུརབྲད་ཆེན་པོ་ ༼ 

༨ 3 ཚི 2 ° -- རར: ._་ར ཤྲག ` ༨ < 
བྱག་དན་གནས་པང་དཔུའ་པོ་དང་ནལ་འབུར་མ་དུང་། ཤུགས་སྐྱོདདད།ཞེད་སྐྱེདྲ་དང་། ཀླུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ྱི་ནལ་དུ་ཨོ་མཱཿཛཱཾ། གཞ་པདག་གཞུག་མར་གནས་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འུརྭ་བུར་པྲ་ནམས་ཀྱ་ཞལ་དུ་ † 
ཨི་ཡཱཿཱ འཐེབ་སྲནྱ་གས་ནང་མཆེད་རངག་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བནག་ནས། ཨ་ཨྭུ་ར་ཏྭ་སྭ་ད་ནྭ་ས་ཐ་ཝཾ་སླཱ་ཀཧཾ། མགནྲ་ཐམས་ཧད་ཡེ་ཤེས་ཀི་བདུད་ཆིས་མཉེས་ཤྲིང་ཚིམ་པརྦ་གུར། རང་ཤི་སྙིངགའི་དྲིུལས་ ང་པའི་ ཿ 
ཧྙིང་པོཁྦ་ན 


ང་པོ་ནལ་འུབོརུམ་པནི་དུྱ་གེམཚམས་མ་བྱསདྲཀས་ཐོད་པ་ནུ་གནས་པའི་བདུད་ར་ཝས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་བཛཛཀུམིནི་སཛ་ཧཱཤྭཾད་ཡ་གྲུབ་བཛྲ་ཌི་སྭར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གནས་བཞི་དང་གསར་གནས་ ཅེས་པ་ 
ཞས། ལྐནུ་ཅི༽ ཉ་དགའ་ཡེ་ཤེས་སྱེས་ཕུམ། ཅཐུམས་ཅད། སཿརབདེ་བཞེཊ 3ཞས་སཐུ་བར་ཆུར། དཔལ་འཁོམབའི་ལྷནས་ལན་རྱབི་བདེ་བ་དང་དཁོན་ཉིད་དབྱེར་མད་པའི་ཏོར་ངའཛིན་ཁ་ཧོལས་གུར་ 
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རྲ་ཡ་ཏྲ་ས 


ཡཿ ཞ་གས་ཁ་ཐད།བ 
ལཱྲ། ཡུམ 


ཅེས་ལ་ 
ཆི 


༨༣ཾེཾེཾེྲཿ 
ཙྭ་ན་།སྲི་རྡི་འཱ་ 


ལཾ 


བྲངོ་ཡི་རོཙོ་ 


ཀྱི་མཆོད་པས་མཉེས་པརྲ་གུར། 
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ཐུ་ 
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༄༽༠ 


དཾ ཅ་ཕ་པ་ 
ཆུ་ཕཊ། ཨོཏྷཏཱ་ཐཱནྟཔ་སརྦ་ཏརརཱལ་ཝཱ་བ་ 
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ོའ་ ང་ང ན་མ ཧིཾདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭཱཧ་ཧུ་ཧཱཾཱ་ཕཊ། ཨ་པོ་ཁཌ་ཧྭཱ་དདུ་ཕཊ། ཨོ་ཧོ་ཧོ 

་ འའ ཡི་སྔགས་སོ། དྷེ ལེ རད ་ ཤེབའྲ་ཕགྱསུ་ནུམས་སྭེ། །མོ་བྲཛོ་ཝཱ་རྭཧི། བཔོ་ཏྒོདྲེབི་ཏདི། ཧ ཧན་ཧནཔཱ(། ཀ་ར །ེ།ཇི་ཌེ། དྡུན་རྡུ་ བྡ་ཧ ཁལ † 
ཡུ་ཤཁཡ། བྲང་ཁྭ་ཙགཀྲ་པལ་དའིཊི། མླད་པིཤིཏ མཱསནི། མནུནཱ་པ་ཐི་ཏིས་ནི་དྱན་རསི་རྟས་ལྭ་གུ་ཐི་ཏྣ་རཊི། སྙུས་ནྲིསླག་ཧན་ཧནྲ་པ་ཌི། སྤཔི་ཤྭ་བཱ་ནཾ། མཐཧ་མན་ སྩན ེ ‡ 
ལན་ྭྭསྭ།ཤི་ཡཏཏྱག། ཐམ་དྲིས་ཧྭསཱ་ཤརེ། ས་ཧྲས པཔ། ཤ་ཏས་ཧས་ནནི། ཟུའི ཏེཉིཛས། དྲོལ ཁེསེ་ལ་ལ་ནེ། འྲྲ་ཤུའིར་ྲངས་ནི། སི་ལིཏཅ་ལིཏ། ཧེ 

ཅུརུ་ཇུདཱ། མུརུ་མཱརུ། ཨ་ཧཱེཏ། མངྡུ་ཡོ་གཾ་ནཱ། པ་ཐི་ཏ་སིདྡྷེ། ཏི་ྷིཏྲིནྫཾ། གྲཾ་ཐྲཾ། ཧཱཾཧེ། ཧ་ཧ། རྷི་མེ་ཧུས་ཧ་སཏྲི་རེ། དཱཏཱ། དགརྲག 

ཕོཊ། ཡི་ཧརུཔེ་།ཿགཡུ་དུ་པེ་ཨཱཿ ཅིལ ཨུ རརེས་མུ་ཊིསེ་ཁ ཱཾ རླུ 








ལ་ གསྲསསའུ་ ཅུ་ཕཊ། ཐཱིར་ཏྲཏ་ུ་ླུ། ༩ དྤཱན་ཡ་ །བ་རཾཏཱཾ། ཌཱ ” ལསྤབ་ལོ་ཀནོ་བླ་ནི་སྭཏ་ བཅྲཡ་ཀར། དུ་འ 
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ལཱ ཡུཟྱ་གྱཾ་མ་སཱགས་ཐ ་སམ་་ཕྲེངསུ མགསལཝོ། བའ 
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ཀློ 9 དྲཾ་ཧ་རུ་ར ཀ་བ བདོ 
དེས་བུང་པའྡི་རྨ་གུན་དང་། ཨོ་སྭརྦ་ཐླུ ® ངཱ ཐོབ ་ ཅུ པ་ 
ལྡ མོ ཕཊ་ཕཊ་ཧཾདཾ་ཕཊ། ཡུམྱ་ཧི་ག་ཆའི་སཱགསི་ ཀྲ ཆུ་ཅྱུ 
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ཁྲ ཨོཾ་མཏྨ་ཏིརཱ་ཅཱཛཱ་བཊ། ཨོཾ་ཊཱཀ་སྭའཾཕཊ། ཨོཾ་ཡཱལཁྱས་ཧྭཾ་ཕཊ། ཨོ བཱ་ནཱ་སྱ་ཧུ་ཅུཾ་བུ། །མྲོའ་ ཤཱ་༡ྤརྨསུཾ ཤྱུཾཔཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་དཱེཾུཾ་ཛཾ་ཕཊ། ཨོ་ཡ་མ་དཧཾདཱཕཊ། ཡོལ་མོ དཾཾཊི་ཧཾ་ཛཱཾ་ཕཊུ། ཨོཡ་མམ༔། 
; ནིཾ་ཾ་ཾཕཊ། རྣལ་འབྱར་མ་སེ་བདུན་གྱི་སུགས་སོཾ། །དྭལས་བྱུར་བའི་ཐད་པ་དང་། ཨོ་བྲཾ་པི་རོཙན་ཡེ་ཧཱཾཕཊ་ཝཱའ། དེ་ལ་བུང་པའི་ཐད་སམ་སི་དབྱུ་སནམས་ཤིས་ བརྱན་པར་གྱུར། རྒྱན་འདི་རྣམས་ ངོས་སུ ¦ 
། དདན་ཡུས་ལ་བྱན་པརྩ་བ། ཁྲ་ཛཱ་གནི་ལཱ་ཡྷི་སཱ། །ཤེས་བབ་ཙ་མ་རུ་ཡི་སྒ། །ཉིན་མོ་བཅོམ་ལྡན་དཔའ་པསྟེ། །རྣལ་འབརམཞི་མཚན་མོར་བཇོད། །མ་དན་འདས་ཐུང་དཔའ་བོ་ནི། །དྲུག་པ་སེམས་ཉྱི་སྦུལ་བསྟེ། ༈ 
དགཔཆེསྦི་སྦུལ་པནི། །ཕུགལོའི་གཟུགས་སུ་བསྟན་པ་ཡཾན། །ཤིནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཧེ་ནྱི་ཚུ་སེགས་སྙཾང་པཱ་ཡིན། །རུནི་བཀོད་དང་བལ་བྭ་སེ། །ཀ་ནི་གང་དུའངམི་གནས་པའོ། །ཞེས་དག་པ་' 
རྦན་པརྱཔ། ས་ཨཱ་ཨེ་ཡི ་ཞཾས་པ་ནས། ཤཿཡཅམ་ དྲབངས་གསལེ་བྱི་པྲང་བ་འོད་ཟེར་ཝ་ལན་འཁརལོ་གསུམ་རྱི་ལྷ་ཚོགས་འཕྲོ་བ། རྦ་བའ་མ་ཚ་ པའིརླུང་དང་འགྲེགས་ནས་འཕྲོས་ པས། འགྲོ་བྷ་ནམས་ 

འམལ་གསུམཊ་ཟ༅་ 8 ཆན་པ ཏིརམ་ཐགོ་མ་ཡེ་དང་ནས་གྲུབ་ཐའི་རཁ་ཐོ་དང། རྣལ་འབུར་མརྣམས་ དངརོ་མཉམ་ངུ་གུཌ་ཏེ། སྣ་བུག་གཡོནནསཞུགས་ཏ། 1 འསང ཿ 
















































༄༅། ་ །ལས། དྭཔངས་གསལྱོཡིགླུགས་བླ་དན་དང་ཝན་པོའྱིཟ་བའོ་དྲོལོ་འོར་དཀརལ་དམར་བའོ་མོདངམ་ཅནོ་བྱ་བོ། དའི་དྭབས་སྐུ་གདཅིག་གིས སྭ་ཧཱཱ་ཡཾ ཡིག་ད དགར་དམར་དདང་བ བབ་གཉིས་ཡོངས་སུ ཁ¡ 
ཕུརཔ་ལས། ཧེ་རཱ་ཀ་དཀརཔོ་གཡས་བཅང་ཤིས་བཞུགས་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིསུ་ཀྱས་རྔེ་རྔ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ནམ་མ།ཁའ་འཇར་ཆོན་ལྟ་བུ། ཡུམ་ཐ་ཇཾང པཱག་མོ་ མོ་དམར་མ་ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉེས་ཉིས་རྔོ་ྫ རྔ་དང 
ཐེད་པ་འཇིན་པ་དང་ལྩོམས་པར་ཞུགས་པས། _གསང་གནས་གཉིས་བསྙོད་པའི་སྒུ་མའི་དགའ་བའེ་སྒས། འགོ བྲ་ནམས་བཀུག་སྟེ་དུར་ཁྲེདལ་ཐྲམ། དྷཏེན་ཙི་ལཁརལོ་ལ་ཤིམ། ཏེནྱ་ཧི་འཁརལ་སྒམཚམས་མ་བྱཧད་ 
དང་བཅས་པྱ་མུའ།ེརོལ་ཐིམ། དེ་གསུང་འཁོར་བིམ། དྲེ་ཐུགས་ྭཁར་ལ་ཐམ། རྩྱོགས་ན་གནས་པ་བཞོནཱ་མཁའ་འགྲོམ་ནས་བཟུང་སྟེ། གཡོན་སྐེར་བྱིས་ལྙ་མོ་བཞཱ་ལ་ཐམ། མཆ་མསན་གནས་པ་བཞུན་གཟུགས་ 
ཙུནམ་ནས་བཟུང་སྟེ་གཡས་སྐེར་གྱཾས་ལྷམོ་བཞི་ལ་ཐིམ། ཐོད་པ་བཞི་ཡང་གཟུགས་ཅན་མ་ལ་སོགས་པ་བཞོ་ལ་ཐམ། ཁྱཿ་ལོ་གཞོ་ཨ་དརང་པོས་ཁིགཙོ་བོའི་ནལ་བཞུ་ལ་ལོས། དམ་ཚིག་པ་ཡབ་ཡུམ་ལྟུ་བའེ་ཡེ་ཤས 
སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུལ་ལ་ཐིམ། བགཉི་ཨྔཁབྱ་ཞོམཁ་པརྦ་ཞུ་གས་པས་ཞུབ་བྱའར། ཨུསྲསི་ལོངས་ཨཱ་ཧཱ་རས་ཡས་ཨེན་ོསྒྱ་པས་བཅྲིན གཏུསསའི་ས་གོམ་དཔཆེ་ཞེ་ངོ་གིརས ་བཞིན་དུ་གྱུར་། ལྩུག་ཞབས་གྱུ་སུ་ 
































[ཅུ ༦ ༡༡༠ བཱུ 

















རོའ རོང 


ཌིཧོལ། ཧྭུན་ཧའི་མགོ་བལ། རླབརེ་ས་ལ། 



















བསྤལ་ད་ར་ཡོ་་ དཐག་ལ་ལ། དྷཾན་དལ་ཐུ་ཞིང་། ཆྙ་དཡ་སྲའིཆེ་མ་བྱར་སྟང་གོ་ཆོའི་ཚོད་ཅོམོ་དགནས་པྱོརར། ནཱད་ཡང་མུ་དམགས་པརྦ་ཚུངོ། ཅེས་པ ཤས་རིམ་ནལ་འྱབོར་ཆནཔོ་ 
_ བྭསམ། ཨ་ ཨཱསས་ཏངི་འཏི གྟི་ནྲཀཱ་ཡ་ལྭ་ཀྷཱཏོ་བྲད་སྭ་བཱ་ཝ་ཨླ་ཀོཊཧཾ། ཨོཾ་བྲརོ་ཤཱདཱ་སྦཾ་དྷརྨཿཱཔདྲ་ཤཱེ ༡ཧ། ིདའི་རངལས་ྟནདེངབཏེན་པའིདིལའཁོར་བམས་ཅད་སྒུད ག་གས གོསལ་ལ་ཡོངས་སུ་ | 
 རྫོགས་པར་གྱུར། མཁྱང ས་གསས་ དྲ ་ཡས་སྱུགས། པངཔ་ནངཔ་ཉིད་དུ་གུར། ངཔའི་དངལསྟ་སྐད་ིག་གིས་གསུང་རྡ་རྔ་པདྨགརགྱི་དབང་ཕྱུག་དམར་ཕོཞལ་ག ཅིག ་པུག་བཞི ཁགཡས་གཉིས་པྨད་ ༈ 
དང་ཌ་མ་རཱ། གཡོན་གཉིས་དྲིལ་བུ་དང་ཐོདཔ་དངབཅས་པའི་ཁ་རླིག་འཛིནཔ། རུ སྤན་གསུམ་པ། གཅར་བླུས་སྲལ་བ། ཤཱགྱ་ཧཝཱས་བྱཧན་པ། གཡས་བྱརང་ ངོ ་་བ་གས་པ ླ་ ཨོ། །མཐན་པར་ འ 
།ཨས༠སུགསཀའི་རུལས་འོདཔེརའླསོས་པས། ༣ ཇུལ ཁ་ལ འ འད་ར་ཆུ། དད ་ གུ ་ མམ འཛ དད ཏ་ར ༧ཧུཾཧཱཾཕཊ་ ། 
གཡུང་ཚྣ་ཇཞུ་བ་ལསྦ་ཟུང་བའི་ཕྲེང་བའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཅེ ཨས་འཁལཀ། འ རཾ ་ 











32 ; 











' ༠༠ །གཞས ་པཾའེ་ ང་ཉིང་དའ་དོན་སམས་དང དཔའ ྲུ་ཡོགོ་ ¡¡ བཟླས བྱའ་སྔགསྱཾས པ་བསྐེརབའི་ དྭབསྐྱ་ཐི་སོ་ག ཡི་གེ་འ 


སཱ ཕྲས་པྡི་མཛོད་པ་ཅན་དང་ཝ་ཐམས་ཅད་འུ་ ཞལ་ནྲས་ཝགས་ཉིསྨྲ་བུང་བེང་གྱ། ཐེཇབ་གཡེན་པྲའེའ 







གེ་ལས། འཁརཔོ་ལཱའི་ལཱ་ཆོགསའྲོས་ནས་འོ་བའི་དེན་བུས། སོར་ཁྲདས་ཉོོཔ་ལ་ ལ་ཤྲིཔ་ མ་པའི་སྣྲོབ་དང་ 
ཏལ 


ནྭགེས་བཟུཔ་ཞིངམ་ཐེ་ཕེས་ ་དབབ་ལ། གཙོ་པོའི་སཱང་པོ པོ། །ཤེ་བླིང་། ཡུམ་ཧྱི་སཱབཔ། ཧི 
ལུཊེརིསྲི་ལ་གཞན་ནུཔས་ གྱི་སགས་རྣམས་རྲིམ་པ་བཞིན་བཟླུས། ཆོས ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པཱ་༡ད་ཀི་ ངྱ་རལ་ ཕྱིས་སྔགས་ ་ཕེ་ད་ངང་གི་ ཞུལ་ནུན།འག་ས་ སཾ བ་ས 

ལད ང་ས ཙམེལྦིཞལ་ནས་ཐེ ཐོ ཧ་ཧ བླག དུ་ཞུགས་ཤ ངྷ་ནཱ་དར་ཐིམ། དྡེནས་ མོང ཐར་བསམ་ལ་ཡབྱལི་་ཐེང་སགས་དང་ཡུམ་གྱི་ ཕེང་སཱགས་བླབ། ༨ གཿ ཁལ་རྣེམས་ཀྱི་ 
ཟར ་ ་ཀརཿཤདནལ་གྲནས་པའི་ཏང་དེ་འ ༢ཛིན་སྤེམས་ དཔའ་དྲུ་ཡིག་ལུ། ཞས་པ་ནས། སེ་བ་དུང་བྲས་བའ་ ཤུ བརར་རོ པརཐསམ་ལ་ཡབ་ཀྱི་གོ་ཆའི་སྔགས་དང་ཡུམ་གཱ་གྲཆའི་སཾག སྣ་ནམས་བླཊ། འཁོར, | 
ཟཉདུཿ ཅུའི་སུགས་ཀནཅུ་བྱ་ཕྱ་བིདན། རིཝ་བཞེ་དད་། ' མ་ཡིག་དོཔའིཀཙ་ཊུ་ཏཔེའི་སེ་ཚ་ན ཨཿ ཡེག ་ས་ཞེ་དང་།ང ཡྲ་སསལ། ཡའི་དྲས། ོ་ཁས་ཁཅིརིམ་གོང་བབལ་ཤནསཿ བས་ འཛ མཐག 
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ཨཾ ཨཾཤཧེ་རུཀ་སྨནཔ་ 
ཨ་ག ལག་པ་གཉིས་ཨ་ཨཱ་ ཞེས་གཞས། གྭས་གླག་ཡོངས་སྤྲ་བཡང། ཟླ་བདང་ཉིམའི་ང་བཞེན་དྲགར་པའེདབུས་སྲུང་ཡོག་ ཨོཾ་ཨྱར། ཨྭ་རུག་ཏ་ ། 
བླ ཡུ ཅྙ།་ ཨ་ནྲ་པ་པཾསྨཛ་དྙཱཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཟླ༡ཛུཾདང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གུནར་པ་ལས། ར་རཱའི་ཐཱལ་མེར་ཨུར། ཅེས་ཛ་ཇེཐལ་མོརྱཕས་པའིལུག་མཐོལ་དུ ! 


ཧུད རྙཕོ་ཆད་མཨྲམ ཅར (8 ཁལ་མ ཏུ་ཚོད་མ་སྟ། །བདན་པཛདི་དྲག་གས་ནྲིལ་མོ་རྣམས། །བདག་ཅག་རྗེས སྭ་སུ་འརིན་པའྱི་སུར་གུརཅིག། 
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ཧཱཨ་རྔི ྣ 
་འ་ ཞེས་སགས་ལན་གཉིས་བརོད་ ྱུ་མམམཞིནགཡནདགེསས | 
།རདའི་དཔེསེབྲ་མབའདག་མཁུའལུར་ 


ཀ་ ༥ ནོ་པ་གནུ་བཅ་བྲང བས་བྲ གསཆི་ུས། 


` ཀླ ལ་སོ པ་ཐམས་ཅད་ སྐད་ཅིག་གི ཤིས ས་འདགསལ་དུ་བཅུག་ པལས། 
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ིྲེེེིངིཾཾིཾིྲིགིིཾིྲགིཔཾིཾསསཾིཾིཾྣཾཾཾྣཾྣྣྣླླགག་་ཡཟ1 ྣྲ དར 
ཀྲཀྣྲཀཨཨཾེཉེགག༩༩ གྲསས། བྲད ཧཱ ཀོ ཡུ བསུད། ཛར ཤན་བྷཱཀ་ཁཱགཡཡ་ཧཊ།ར་གསམཛགསུ་ | 
ཤ། ཁ་བ 9555 ད་འ འགསནསས་སྲང་འདུང་། །ཞེསསྐམས། ༤༨༦༦ གད་བུ་ཤག་ 

སུ་གསོམ་ཞིང། དཀྱིལ་འཁོར་གིཾ་འཁོར་ལོ་བདག་ཉི 


ཡིིཾ་ྲིངགཾེཾགིེིཾིཾ 
།ཀྱར།།ཨོ་ཁ་ཁ་ཞེས་པྲ་ནས། ཐཊ་ཕཊ་སྭཧཱ། ལྔན 
༨༨༩ ལ་ 
ུ ཿད་ལུཕྱབ་ཞིད་འཐེབ་སྲིན་གིག་ས་གོལ་ཏོག་པ་ལག་པགཡས་བ 
ྣོཧཾ། གགེགསགསོལ་ི་བགྱཧཱབུཞིང་། ཨོཾ་བྲཛམུཿ འཇིག་རྟེན་པྱ་ནམས་གཤེགས་སྲུ་གཟ 
ཞུགས་པ འྱ་སཱ་མའཾདགའ་བརྗསས། འབྲོ་བླནམས་བཀུག་སྟེ་དུང་ཁྲེངལ་ཐཾམ། ཞེས་པ་ནས། ལཱ་མེ་བཞ་ཡང་རང་པསྱཀི་གཙོ་བོའ་ཞལ་བཞི་ལ་ཐིམ། ལུས་དུལྱ་ཊི་སྒོ་ 
རར རས་་ ༥ 2 42 རེ - ་་་་ ་གཡ་བས་ སེེ 2 ¬= ངཱ ` 3 ༨༨ €` 
ཆམསམ་བྱདདྷ་ཨཱའཁིརྩཾ་བཱ་ཝ་ལ་ཐིམ། ད་གསུངའཁེར་ཁྭ་ལ ལ་ཐམ། དྲ་བུགས་ཁཁརྦོ་བ་ལ་ལ་བྲམ། དེ་སང་པོའྱི་རལ་ཁྱཡར་མ་བཞ་ཐེད་པ་དདབཅས་པ་ལ་ཐམ། ད་བྱསདྱ་ཀུང་ནང་པ་ཧེ་ར་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐམ། དེགཉིས་ཀྱང་སྙིད་ཀར་ 
ཀཀ རོ་རོར་མརོོརརརླརླ་ླ་ོ་ླྣ་ྣཔུྣཟོཟྣྐཾ།།།༽༨ྨཔ།༨ི༨ི།ི།ི། ྣྣྣཾ།། ༩  ¶་ ཡོ ོངོ་ ༨ ˆ6 / ཌུ 
ཐིམ་པས། ཚུ་དང་ཁམས་ཐམས་ཅད་བནྱ་ཐཾས་བླརབ་9་པར་གྱུར། དམ་ཚ །བ་ཡབ་སུམ་ལྐེ་བིའ་སེ་གྲས སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐམ། དེ་གཉིས་ ཅེསལསས། ནཱ་ད་ཡང་མེ་དམེགས་པར་གུུར། 


༦ ༦ ¬ འའ ¡ ེ 6 
ཐ་བ ་རི་་་ྲ མཱ་པར་ཙཱུརཾ། ཅེས་གཏེརམ་བྲས། །ལྟེ་བའ་ཡེ་ཤེས 
ཐེས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་སྙེམས་པར་ཞུགས་པས། གསད་གྲནས་ 


ང་ར རོ 
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ཅེས་ཉི་མཐྱམཱཊ། སྟཾང་པའ་དདལས 





༡ ཛ་ངརྒ་རབ་ོ་ག་འ་ང་་ངོ་ོ་ོ་ོ ོོ ར་ ག་ར_་ོ 
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ཐ་ཡ་་དཱ་པཞཔས་པརབསམས་ལ ཆ ཛ སཱིདཔ གསུམ་འབར་སྒུ་ནེ་རྫས། ཆགས་དུལ་ པར་ལཱན། ། 
དཔལ ་ ངྭ་ལུན་ཆིག་ གོར བྱད་ཤིགོ ། ཐུ 
; ར་བཞི 


༣ ༣ 











ཡོ །རིདསད་ེག་ཤིས་ ཧེརུཀྭསནོ་པོཞལ་གཅིག་ཐུག གཉེས་ཊོས་རྡོ་ྗེདངིལ་ཐུའིན་པ གཝས་བརྐྱངཤིས་བཞུགས་པ་ལ། ཡུ ཡམ་རྡོ རྡོ་རྗི་ཕག་མེ་ དམརྦ་མོཞ ཞལ་ གཅག་ ཕྱོགགཉིསྱྱིས་ ྡོརི་དང་ཐོ ཐོདཔ པོའངོཤ་པས་ འཁུདཔརྦག་ རྡ་གུར། 


།འོདཟར་མོནོ་པོ་སེངལནཉི་ཡ་བྱརད་ས ༨ལན། །རྣམ་མང་སྒ་དངཆ་ཡུགས་རྔེས་ཧེགས སེམས་ སྨ་ུམཝན །ཧེརུཀི 
| རང་ག ཧིཏྟདྨ་ཐཐཱམ རྡཾརསེམསུ ངབ །ར་ཧདཀརཔོ། །ཞེསཿཝ་ཞང།། ཐཊ་ཐ ཐྭའུ་ དུ་སྔ་བཅ་ན་ == ༡༠ ལ་རེ ཧེ 
དཉི་གདནལ། པུ དཱ།ཨོ།ཨ།གོརཱ།དེལཱ།ཱ།ཨོ།ཏྲི དོ་ཀལ།ཀླ་ཧི་ཝོ། [གི།་སོ།སུ།ན།སཾ།མ། གུ་རྣམས་ཐིག་ལེས་བཀྒྱན་པརགྱུར།ཊ 

555575 ཐ་སྐར | ཨོཾསཱཱཾསྦུཔཱ་ུཾ་དཱཕཊ། ཞེས་ཕནསུ། རྫག་ཝན་བཛྲ་ྲ་དྲི་ཕཊ། སཚསཇམསུགསྱེ་བསྲུཇ་བྱས་ཡ། ཤས་པཿདཀྱེས་བརྒྱན་པརབྱ། ཿ 
ཨྱིཆ་གཉིག །ཨོཾ་ཿཿཧུཾ། གསུམ་བརིདཔས་ྱིན་ཕྱིས་བཟླབ་ལཝ། ཨོཾ།ཁཞེས་ཕནས། སྦད ཞེས་པའི་ཐར་ལནག་ཅིག་པརྗདདེ། ཕྱོགས་སྐྱེངཝ་གཉེརམ་ཕུལནས། བ 


ཟའབ = བླརཊ་ ་པཾི ཧི 
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༣འ།རལ་དཀརཔོ་ཚབས་བྱཏདཔ་ཧེ་ལག་གས་མཚན་པ། བསལ་པའི་སྟེང་དུ་བཟའ་བཏུང་དང་བཅས་པའ་ 


























| པཱ སྣོཾད་དངེས་སྲུ་གཞག་པུ ཁམ་གཞག་པར་བསམ། ཡིན་པ་ལ སྣང་མཐའ་རོབ་ཧ་དམ ར་པོ་ལས་སྨེས་པའི་ ( པེ 
་ ཱ དྲོ ཀག བ་་་་རོང་། = གག རག བརལལོ་་ས་ ་ལ་་ ར་ར ་་་ > ཾ 
ཡྲད་དམའ་པོའདཔ་མབྱཧད་པ་ཧསམཚན་པ་བསམ་ལ། ཐ ཟསུྱ་སྲིད་དུཁ་བཀཔ་པའམ། བཀབ་པད་བསལ་ལོ། །ཁ་བས་ཀྱི་སྟང་དུཉཾགད་ན་ལ་མེ་བསྐྱོད་པའ་ངོཔེ་དྲིཏ་སྔོན་པོ། བསམ་ལ། ཧ་ཧོ་ཛྲཿཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཐ དཔས !|” 
ྭ 7 7 ཏད རླི ¡7 ་ སོ་། བརང་་ ལེ 4 - རྔ ¬ ¡ བཀོ + ་ཌ7] 1 ཤ་་ ངཱ ོ་ ཏ¬་”་༦ི བོ་རེ7 3 - ཡོ ཅོ 2 ༼༩ ༢་ཀ།ང[32/'ཀ། ཱ ནི 7 ང་། ར=༅ རསང ༩༤ ༩ ནི ༤ ོ 
ཁ་དམ སོནཅིལ་ཞིངབྱ་རྒཱ་ཧུད། པའ་གསས་སུ་ དགུ་པ །གུཡོན པཿདམརཔོ། །མན་དད་ཅོན་པོ་གནས་པརྒ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གགགསྦས་བ་ཚོགསས། ཆུ་ཆེར་དྲལ་ཞིདྱྡ་ཀིས་བླ་ནབ་ ་པར་གུད། ཟུར་ 
རྱིས་བླམ་དང་། དཔའ་བོ་དང་། རྣལ་འབྱརཾ་མམཆེད་ནས། ཆས་ཐམས་ཅད་འདབཞན་ིསྤྲ་གུབ་བས་སྟོངཔརམཉམ་པཉདདོ། །སམདུ་མེས་ལ། ཨོཾ་དམ་ཡ་ཤུད་དྷ་སརྦ དྷརྨཿསམ་ཡ་ཤུད་དྷོཊ། ལྕེ་ལ་ཧུ་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི | ༤ 






་ཆྩུལ་པ་ར་ བུ ཨོཾ་ཨྦམ་ཏ་ཨཱ་ཏཀ ཧཱདཱཾ་ཐྲ་ཏྲ་ཏྲཾ ཨ་ཁི་ཧཱུ། མོ་མཱཿུ། རྡརའི་འོད་བེར་གྱི་སྦུ་གུས་དྲངས་ཏཱ་གསེལ། ཤཱར་བསམས་ཞས་ལོངས་སུད་ལ། ལྟེ་བེརལྔ་ཐྲམས་ཅད་ཏྱི་ངོབོ་ཅྲུ་དཀར་དམར་ལ་ 


༥༨ ༤ | 
|སུལ་བས། ལྷ་ཐམས་ཅད་མཉེས་ཤིད་ཚམ་པར་གྱུར། པར་ཐསམ། འདིང་མངོན་རྟོབ་པ།ཏུ་འདོན་ཚུམ་དང་ཉེ་བརམ།་བའི་ཕྱག་ལེན་བྱ་ཚུལ་ཙ་མཞིག་བཀོད་ཀྱེ་བསྲམྱ་དང་ཐུནབཞིའི་རྣལ་འབྱེར་སེགས་སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་ཚན་གསལ་བ་དང་སྐྱེད་རིམ་ 
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དུ གྲ་བོམ་ དང་དཔལ ་འཐར་ལོ་ སུམ་ པ་ དབརམ་མཆས་ པའི་ཞཔསལ ་གྲུ ་པར། ས་ཐག འཚལ་ཞིང་སྱབས་ སུམཆལོ། 
ན་ཡྐནས་ སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗ རྔསསུ བཤུད དུགསོལ། 
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།བཅེ་བཅེན་པོས་དུས་། །ི 

།འདེར་དཔལ་ ཁའཁོརལོ་སཱམ་པའི་ལྭ ཐྲཾསྱི་ དཀིལ་འཁོརལ་ བརྟེན་ནས མདུནྣ་སྱིད་ ད་བསྒྲུབ་ ཏེ་མཆོད་པ་འབུལ། ཤཱ 

 ཚུལ་དང། ཕྱི་ལོ མཆིད་པ་ལུག་མཆེད་དད་བཅས་པ་ང་ བལྟར་བྱ་ བའི་ཚུལ་ལག་ཏྲུ་ཐང་བདེ་བར་ དགོད་པཝ་གཉིས་ལས། དང་པོལ། དྭབལ་འཁར་སྒྲེབེ་པ་དད་མཆོདཔ་ 
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༦ 





[གཉསམས་ དང་པོ་ ནི སྩགསང་ 'ཇིལྟརའཚམས་པ་ཁེབ་བཟང་པོས་གཡོགས་ པའི་སྟེང་དུ་རས ཐིས་ཀི་དཀྱེལ་ཐད་བཀྲམ། མཐརཉེར་སྩིད། དལྷ་གྲངས་དང་ལེཉམ་པའམ། ཤུང་ 
0 ་ སོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོརྱ་གི་ ཀྱི་གཙོ་བོའི་ག་ཡོན་ཕྱོགས་ནས་མགོ་། བརྩམས་ ཏེའམ་ པལྟར་དགོད། དཀྱིལ་ ཏཾ ་ དངྱ་ཕེགོས་ཚ ངལ སོགས་པའགཏོརམའང་ ་ 
མོོམོམོོམོོེམོོམོམམོོོ་ོམོསམཐར་བཅངཁོ་འ་བཁབ་ངའཁང་ཚལ་ཡཇའངང་ཁངངའགར་འ་འ་འ་ཁངལ་མཆར་ཅབ་འའཇལ་མཐལ་སང་གཁཤད་ཁམ་ངབལ་རལ་མཁ¡ས།།ཨཁཿངའང་འཇག་ལཆཀང་འགའ་ཁསངའ་ཤཁག་ངར་འཁན་ཞང་ཆོགངངངལ་འོངལོགའོོ 











༢༠ 





ཐཾ ༄༅། _ །བཤམ།  མདུན་ ཕྱོགས་ སུརྭ་བཞི་བཟེདཞལ་ དང་བྱངས་ པ་ དང། སྤྲུབ ཀྲྭ་བ་པོའི་མཾད ོདོནམཆོདོ་ོ་ ཊམ་རྨུ་ནམསྱ་ཀང་རང་གི ཇིབ ནས་མགོ གོ་བརྩམས་ 
ཡ ི ཏེ་དགོད། ཕདག་སྐྱེད་རྣལ་འབྱོར་བཞི་རྫོགས་པ་བཟླས་པ་ བཅས པའི་མཐརཤུར་བཛི་ཕས་ཏི་ ཏེ༢༨པདེ་མཆོག་ཕྱག །གཤཾས་པརགསལ་ ཛུབ འདིར་དཀྱིལ་ཆེག་ ཀ་བདེ་ཆེན་ཕོལ་ 
 མཆོརཀྲུ་ཤ་དྲགམ་པ 'དང་སྱང་བགསུམ་བྱ་འ བར་བཤད་པཞི་དངེས་ བསྙུན་རུལ་ཚན་ཀྱི་ དཀྱིལ ལ་པརྩོ་ཡ་ད བྱས ལརསདཞིང | ཆས བྲེསལ་ དགོང སམི་ དགེས ཀྱི་ག 8 

| ཡངྨ་བཱསཾཿ ན་ལགཝཿ བ་མེད་པརམངོན་ པས་ལོང་། ཡོད་ཅིང་པཱན། ཀླ སྔོཝང་ར ཀྲ་ པ་དངྱ་རེ་མོ་མཉམས་ པ་གཉིས་ གཉེས་ གྲ་ཤཾབ ་པ བཅདཱ། །ཐ དྤཱ་རོཧི་དང དང་། ལསཕྱུམ གྱེ གྱ་ཆུས ་ 

།ནས། ཤྩུཾ་ལས་སྐྱེས ་པའི་ཁུཤ རྣམས་སུ་གུརཔརབསམལ། ° བ་རི །ཚངས་བལྷ་རྣམས་ དགྲ་ཐེད་ཡན། །དཀོན་མཆོག གསུམ ༤༨༢ 








































ཧ7/) 


























' | པ། །ལཿ  །བདགགི་་བགེགསྨ་ནམསཐམས་ཧདན། །ཞི་དང་བྲག་ཤིས་མཛད་དུགསལ། །སཱྲ། ཞས་བྲངོད་ལ། ཀུ་ཤ་སྔམའི་རྩ་མོསྱཤིམའི་ཚ་བཞོན་པར་ ས་ཏེ 
, རློནས་གུ་ཡན་སྐ་ གྲན འཚམ་ཕག་ཡས་རསྐར་དུ་ད ལ་འཛ མའམ་ ཡོད་པར་འ ཨཿ་ྱ་ལ་། གཏརོམ་གསུམ་ཁྱད་རོ་ཧེས་བསུང་། ས་ཐཱཝས་སྱང། ཨཀ་རོ་ཕནགསུམ་རྩེས་བརླབ 








ཐིབས སོ རི་མ ཐ་ 
སཁས་སྐྱེས་པར་་ ་འདབམའ་སླང་། 





¡ ཨོ་སརྦྦཔི་སྷྲ་ནནམཿ སབྦ་ཏཱ་ཐཱག་ཏྲཱཧོཿ བ་ཤཱམུ་ཁྱེ་ཐཱཿ སྤར་ཏད་ཁི་ཨད་ག་ཏེ་སྣཱར་ཊ་ཧི་མཾ་ག་གྲ་ར [བྲི་དཱད་བ་ལེ་ཏ་ཡེ་སྭཱནཱ། ཞཾས་པ་ཚར་རེབརྡོདཅིང་གཏོརམ་རེདཀོལ་འཁརལྱ ཕིར་བླསོརལ་བཏང་། ་ | 
¡ལོ་དང་ཆད་སསྟགས་པ་ཆཱ་རེས་དྲ་ཡིལ་འཁར་བསརབ་དངམཉམ་དུཞལ་བཞི་པའིསགས་རེ་བརྗོད་པ་ལན་གསུམ་བྱ། དེནས་དེ་དག་བུ་ལོལ་ཅུ་དེར་ཞིང་། དྡོརིགསོར། དྲིལ་བུ་བསིལ་ཏེ། གང་དག་དཀྱིལ་འཁོརྦ་རེན་པོ 
ལ་གནས་ཤིང་བདག་ཅག་གིས་དགྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པར་ཧྱད་པ་ལ་བར་དུ་གཅེད་པའི་བགེགསུ་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྤྱན་ཀྱི་གཏརམ་འདིསཚིམ་པར་གྱིས་ལ། གནོད་པ་དང་གདུག་པའི་སེམས།ཞཞིང་། ཞིབ་དང་ཕན་པའི་ 
]སེམས་དཔཝན་པས་རངརང་སོ་སའགནས་སུ་སྤྱོད་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་དེཞལ་བཞི་པའི་སྔགས་བཟླས། གུ་ཨུལ་བྱི་དུད་པས་བདུག །ཡུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ་པར་ཀྱའོ། །དནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་མེ་ལོངལ་ 
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བེ 7 







































-." ༦། །འཆར་དུ་བཅུག་ལ། ང་ལྟར་བལྟམས་པ་ སགས ཀ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྔགས་དང་བཅས་པ་བཇོད་དེ། དྭཀིལ་འཁུརལ་ཁུས་གསལ་ལ། མ་དག་པའ་དྲུམ་སྦྱང་། དྲ་ནས་བུམ་པ་བླསབ་ནལས་ ། ཅེས 
| ཧཱཾ བུམྱ་བྱི་དུ་དང་མ་བླསབ་ན་ནང་མཆོད་དཀིལུ་འཁར་ལ་གཏུར་ཞིང་། ཨོཾ་ཁྱཏཱ་རཧིུཾ་དཱུ་ཕྭཊ། ཧེ་དཀར་པོ། །རུ་དམར་པོ། །ཀུ་མཐང་ཀ་སཱེ། དེ་གསུམ་རཾདེན་རང་བཞན་ སྤུ་བུབ་པའྒྱད དང་། བཇོདཔ་དད། ® 
| ཛན ཕྲལ་བ་དང་། གདུ་དུའང་མེགནས་པ་ཉད་དོ། །ཨོ་སྭ་ཛཱ་ཝ་ཤུད་དྷཿསངྒ་ཇཾརྩཾསཾ་ཐཱ་ཝ་ཤཱདྫཾཊཧཾ། དཀྱིལ་འཁར་རང་བཞིན་ཕིསྣ་རམ་པར་དག་པས་བཟུང་བ་དང་འཛོན་པས་སྟོངཔའ་ཚང་པཉིད་ད ཁུང་། ཧེཾ་རུ་ [= 
༠ ཀ །ཞེས་པའ་ཡ་གེ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྱུརཔ་པས། ཨོཾ་དཀར་པོ། །ཨཱཿདམརཔོ། །ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་གསུམ་སྙང་ནས་སྟང་དུ་བརྟུགས་པར་གྱུར། དེ་ལཱས་རམ་པ་བཞིན་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་འཁརལོའི་ལྷ་ཚོགསུ་ 
རམས་དོས། གོབ་བསས་འདའ་ཁིར་ོ།སསྒརིཆོག་སྲུས་ཚུར་། སྙེམས་པརཞུགས་པེས་བྱངཆུབ་ཀྱི་སམས་སྲུའུ་སེ། ཨོཾ་ཨཱཿརུ་ལ་རེས་པ་བཞིན་དུཐིམ་ཞིང། ཨོཾ་ཡང་ཨཱཿལ། ཨཱཿཡུང་ཛཱཾ༩།། དའི་ 
,@  ཞབས་ཀྱུ་ཨུ་ཞཾཧ་ལ། ཧ་མགོ་བོལ། མགོ་པེ་ཟླ་ཚེས་ལ། དེ་ཐཾག་ལེ་ལ། ངེནཱ་དལ། ནཱད་ཡང་ངེབྲ་ང་ཐ་ལ་སླར་ཙེ་མོ་བརྒྱ་སྟེང་གེ@ 





ཙམ་ངུ་གུར། ཨོཾ་ཨཱརྟ་ཏྷ་ཛཱན་བཛྲས་བཱལ་ཨདཀཧཾ། ནཱ་ད་ཡང་ 





ིའ 






མོ་དམགས་པའི་པེར། བྲམས་ཅདྲ་ལང་པ་ཞེད་དྲུ་གུར། ,སྙོང་པའི་དཔལས་ཡེ་སུན་པོ་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པུ་ལས་རླུངགེ་ དུ་ཁལ་འཁོར་ཁ་དེག་སེན་པ། ཅེས་པནས། མཉམ་པ་ཉདྱ་ཀཱ་ཡཾ་ཤེས། ཟླ་བར་དབུས་སུ་དཀར་ལ། - 
།དམར་བའི་མདངས་ཅུནྱཡི་ངཱ་ཡིག་ས་སེར་རྟེགས་པའི་ཡཾ་ཤས། ཧཱུཾ་ལས་ཁ་བོག་སྣ་ལ་པའེ་འོད་བེར་འཕྲོ་བོའ་ཞས་པནས། རཁེརྱ་ཡྲཾལ་ཐམས་ཅདྱ་ཁཱ་དྲུཔལ་བདྡ་རྡ་རཱའི་་ཕྲེངཔ་འཛིན་པ། ལྔ་ཐམས་ཅད་ཏཱ་ 
| དྲ་ཡུ་ཐརྨ་ང་དཀར་པ་ཡསསྱཱ་ཧཱང་པ་ལསྟ་ནམ་ཐྣ་ཛདཀར་པ་ ཞེས་བ་ནས གམསཐྱཇཤ་སབ་ཁུ།སྦཁ། གཅོ་བྲོརྲ་ཐུགས་གརྨ་བུལ་དོང་སམས་དཔའ་པོ་པོཨ ཧདཀར་པོ། ཞེས་པ་ནས། ཏུ 
 ཀརི་ངཔོ་ཕཾཱཾ་ཕཊ་དུད་ཁྱུ་ནམས་ཁྱིས་མཚན་པར་གྱུར། པ་མསས་མའུ་ས་གཟ ཏན་དང་བཏིན་མརམ་ཅམ་པ་སནོ་དངས། ང་ཁྱུབ་ར་ སེགས་ལས་སྣུགས་ཁྱས་ཕྱ་འབྲངག་བགེགས་བསྒྲད། ཤཱ་ཧེ་ | 


ངུ ༽ གེ ་ ཚ་ག ངར ཚེལ ལ་འ ་ངོ་། ྣྣ ཆོ ± 
རྲུཀ་ཨྦཾ་སཾགས་ཆུ་གཉིས་ཉར་སྦྱད་ཁྱུས་མཆོད། ཡེ་ཤུས་པའ་དབྱེལ་འཁར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པརངདང་གཙོ་བོ་ཐ་མ་དུད་པའི་ཡྩི་གཙུག་ནུས་ཞཱགས། སཱིདཁར་ཆགས་པ་ཆེན་པོའིམེས་ཞུ་བའྱི་བངྨ་དུབ་ 














ཆར 





་ ཀྱི་སེམས་རྡོ་རའ་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་བ བས་པ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་དཔ ལ་འཁརལ་བད་མཆག་ལྷ་དག་ཅུ་རྩ་གཉེས་ཀྱ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའ་དཀྱིལ་འཁར་ཡོངས་སུ་ཚྫོགས་པར་གྱུ་དཞས། 





















{665 


ཤྩ 


















| ཡེ་ ལྷ་ཐམས་ཅདཁྱྱི་ཐུགས་ཁརཏེགདུན་ལ་གནས་པའི་ཧྲུ་ཡཾག་] 





ྲགེིེིཾཾྣཾཾཾཾྗཾཾྗཾཾཾཾྣླྣྨྣ།ྣྨོྨོཾོེཾེཾོྣླྱྣཔིའིཔགབྣཔྣཔྣཔ།པ།་་་་ 
།ཡུམཤྱ་པདྨ་ཞས་འཕྲས། ཨོཾ་བྲངཾ་ཨིཀྲུ་་ཛཿ སོགས་བྲ་རོད། རང་རང་གདམ་ཚིག་པྨ་མས་དང་གཞས་སྲུཡེད་པར་གུར 











¦ ༄༠9[ 
\‡ | ཧཱི་འོདབུར་གྱིས་དབངག་ལྷ་རྣམས་མདུནཕྱ ནམུ་མཁར་སྱན་དྲུངས། སྔརཱ་སྟར་མཆོད། དེ་བཞིནག་ཤགས་པ་རམས་ཏུས་མུངོན་པར་དཔང་བླས་ར་དུགསོལ། ཅེས་པནོས། དུནྲ་གབཊིས་དབུ་བྱརན་པརྩ་ཧུང། 
( ཅེས་པའི་བརྡ་ནམསླུ་མབ་ཐབས་བཞིནུནི། །གཉིས་པརིལ་མཁོར་མཆོདཔའི། མཆོད་བྲརསས་སུང་ཐབས་བཞིན་སང་མུང་ ནྩཅིས་བླནབ་ ་ཞུས། རབགྱིབགས་ཁའི་ཏོ་ལས་བངབའི་མཆོངཔའི་ཞུསྦརསས་ཅས་མཆོད 
¢ | པར་གྱུད། པད་བསལ། དག་ཅདྲ་དམད་ཡད་འངབའི། །སྔུགས་ཀྱི ཡོན་ཆབ་མཆོག་འད་དག །པིདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །པཞེས་ཏ་བདག་ལ་བཀའ་དིན་སྙོལ། ཾ །ཨོ་ཨཱཿཾཿཔ་ཨཱ་རསདཀར་ཨྤྱཔ ཏྱ 
ཅ °  སཱཏཱ། ཞེས་རརཐལ་མོ་ཁ་ཕིནས་མཆོད་ལྟོནྷ་ཅིི་སེོ་བྱབང་སྟེ་བཟེདཞལྱ ི་སྣོད་དངཐོརལན་གསུམ་སུལ་ཏྲེལ་ནམས་ཤི་ཕྲག་བྲགས་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་ཚིགས་བཅདདང་ཝགས་གཞན་ནམས་ས་མ་བཞནལ། ཡོན་ཆབ་དང་ ། 
ཟའ ¡ཨཧྷཾ་ ཞེས་པའ་གནས་སུ་ཆུ་གཞན་གསུམ་ལ་རཾམ་པ་བཞིན། ཞབས་བསེལ་དད་པྭ་ཏཱ་ཞེས་བ་བཅུག་ཅིང་། གཡས་པའ་ཁྲ་ཚུར་བཅངས་ནས་འཐེབ་མཛབ་ཀྱས། སྣོད་གཉིས་པ་ནས་མེ་ཏེགཆུ་དང་བཅས་པླངས་ཏེཁ་རན་དུ་བསྟནནས། 








|: 


















| འགྱིད་པ་དང་པཅས་པས་ལནགསུམ་སྐེར་ནས་མཛུཐ་ཡེ་ནས་༢མ་གརྱིས་དགྲོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་བཟེད་ཞལ་གཉིས་པར་ཕུལ་ཏེ། ལྷརྣུམས་ཀྱ་ཞབས་བཀྲུས་པར་བསམ། ཞལ་བསུལ་དང། ཨྤར་མ་ཌ་ཞེས་པ་བཅུག་ཅིང་། ཆུ་ 
སྣོདགསུམ པནས་གཡས པའི་བུ་ཚུྩ་གི། མཐེབ་མང་ྱིས་མ་ཏེག་བུ་དད་པཅས་པ་ཐངས ཧུད འོག་ཏུ་བསྟན་ལ་མཐའུ་རུང་ནས ཟུམ ཕྱེས་དགྲོལ་པའ་ཕྱུག རྒྱས་བཟེ ད་ཞལ་གསུམ་པར་ལན་གསུ, མ་ཕུལ་ཏེ། ཞལ་། 
¡བཤལ་ནང་བྲཀས་པརབསམ། བསང་གཏར་དང་། པྲེ ཞེས་པ་བཤུག་ཏུང་། £ མངད ༤ཆུནཔསཆུ་་ཡཞནས། བཟེདཞལ་གསུམ་པརལན་གསུམ་བསང་གཏོར་བྱས་ཏེ[ ལྭ 
རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཐམས་ཅདལ་གཏེར་བྲས་དག་པར་བསམས་ལརུ་བཞ་དུབུལ། ༡ བིན་པིརྱ་སྲ་བུས་པའི་སྣན་ལགས་གཟུགས། །འབྲེ་ཤང་གཞེན་ནུ་བཞན་དུ་ལུས་པྲ་ཞང་། །བཞེན་རསྦྱ་ཧས་པསྨ་ཟུ་བའིམཛེས་ 
| པ་འཕྲོག །ཨུ།ཏླུལ་སྔོན་པོའ་མེག་ཅན་མཆུ་སྒྲོས་དམར།༨ །ཡེལ་ལགསཡ་ཏེག་ཕྲང་བ།།ང་ན་མཛད་མ།, །འདོད་པའི་པུད་ལ་ཆགས་པ་མང་སྣ།ལ་ཏེ། ུ །དྱགལ་འཁོརབྷ་ནམས་ད ས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱར། ། 
[ཌར་ཡྩོད་ལྷ་མོའི་བདེ་བས་མཆེད་པར་བྱ། །རྡ་རྔ་ཁུ་ཚུད་གཉེས་ཁ་བྱན་དུ་བསྟནནས་གཏེར་བའ་ཕྱགྱོདང་། ཨོ་བཛྡ་པུའྲེ་པྲ་ཏྲ་་ཨཱཿཧཱཱ། ཞེས་མེ་ཏགི་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བདུག་སློས་ནས་ཞལ་བས་ཏི་བརལ་ཚོགས་ 
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དྭགེས་བཞན་བཞེས་ཏེམཆོག་ནམུས་སྣུལ་དུགསལ། ། དརཾཁྲ་རུ་གཉིས་ཁྱས་བ་ བི་ཝང་བདུང་བའྲི་ུལ་དང། ཨོ་བྲཛ་རིཊ ཏེུཾཧུཾཕཊ། གིངབུ་བསྒུར་བའི་ཚུལ་དང་། གོ ཤོ་པཊ། ོད ར་སོར 
ཏགབུང་བའི་ཚུལ་དང། ཡོ་བྲངྨ་ གླ་དཱ་དཱ་ཕཊ། སེརཆཱས་འགོ་་ཛ་ངཆེན་པོ་བདུབའི་ཚུལ་དྲད། ཨོབྲར་མར་ཛྷེའཱདཱཕཊ། པཾ་ལ་དཞེས་པ་ནུས། དགའ་སྙུནོ་འྱསེད་ཅེས་པའི་ཚིགརང་གཉིསྨ་ཚིགནས་སུ 
བཞིནམངས་འཛམ་དངཝམ་པའི་འྱགི་དབག་ཅན། ད །སྙན་པའི་གླུ་ལེན་མཛེས་པའི་གརབསྒྲར་མ། །ཞྭས་བཅུག་ལ། གོངཤི་ཆིག་རྐང་བཞི་དང་། མཐུའི་ཚིག་ཏང་གཉིས་སྔ་མ་གཞིན་དྲསར་བའི་རྗེས་སུ། དར་དུདགཉིས། 
ཁྱཔིར་བསཱན་ཏེཁའཐམ་གཉིས་སུ་བུནག་པ་བཞུད་པའི་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་ཕྲདྭཛ་རཾ་དཱ་ཕཊ། ངོ་ཇིབུ་ཚུངགཉིས་པར་བཞག་སྟེ་བསྟེམ་པའི་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་བཛཛ་ཝ་སརཱཾརུ་ཐཊ། ཏིང་ཤག, བཀོལ་བའི་ཚུལ་དང་། ཨེ་བྡཛ་ཱིཾ་ཾཾ 
ཕཊ། གུདབགར་བའྲིནུལ་དང་། ཡོ་བྔ་ ཛན ཏྡཱ་དཾ་ཕཊ། ཅེས་བཛྗོདདེ། དེ་བཞིན་དུ་འོགམ་གཉིས་ལའདྱསཱརུལ་ཁུད་པརྡནི། མེ་ཏོག་སྐོནབུདྲིཞིམ་བདུག་སྔོས་དད་། །མར་མེའི་སྡོང ྲུ་རི་ཡི་དྲདཆོས་འཛིན། 7 ་ 


ཅཔང་ ་ཕགྱཆ་བའི་རིམ་པ་བཞིན་བས་ལ། ཨོ་བྲཛ་པུནྲ་ཛཾཾ་ཕཊུ། ཨ་བྲ དུཔྱ་དྲ་འུཕཊ། ༦ པྱ་འྲུ ཊྭ། ཨོ་བྲརགྱར་དཾང་ཕཊ། གཡེ །སྣ་ཚོགས་གོས་དངཆེས་ཀྱི་འགྱུང་ . 
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༨༣ ༠༠ 


| བའི་ཚུལ་དང་། །སོཾ་ཤྭ་ཐཱཛཾ་ཛཱཾ་འཱ་ཕཊ། ཅེས་བརོདདེ། དའཞིན་དུ་ལོག་མགསུམ་ལའཔ་ཤེས་པརྩབའོ། བཟང་པོའ ད་པས སྩ་ཕེགོས་གླན་རབ་འགེས་མ། སོ་ག བྲདྲ་འཱ་་ཕཊུ། ཅེས་དང་། ༈བདུད་ཡིས་གངབའི ཆོན 
 འཛིནམ། །ཨོ་རས་བཛྲི་ཛཱཾུ་ཕཊ། ཅེས་དང་། འཇམ་མཉེན་ཕྱུ་པ་མཆོག་གིས་ཡཾདའོག་མ། མོ་པ ར་ཊ ཉེས་འདེདོ་ཡོན་ཝས་མཆོད་དོ། །དྲི་ེདགསེར་ཤི་རྩབས་སྟོཔའོད་འབར་བ། །རེན་ཆེན་ཨྙིན 
| ལུའི་ཏོག་གིསམངེས། ྣ་ཚོགས་ཕྲ་བཀེདལུ་ཏིགརུནའྱཕངཤིས། །ཁེར་ཡྱུག་བརྒྱན་པའ་ག ྲུགསྣ་ཀིསམཆོདཔརྩ་བ། །གཡོནད་པཞིནགཤེགས་པའིའྲ་དུར་པས་པའི་མཐ་ལོའི་སྟང་དྲུགཡས་པ་ཁཐུར་དུ་བསུན་པ་བངལ 
ཨོཾ་བྲཛ་ར་གྲཔཏི་ཙཱཧཱཱཌཱ། ཞུས་གདུགས་དང་། དྲང་ནཾངལྡུམ་པའི་རིན་ཆེན་ཡུ་བ་འཾ། །ཟླ་ཌད་དྡོརིདན་ཆེན་ས་ལོ་ཅན། །ངར་ལེ་གསུམ་བླུ་ནང་གིས་བསྩེད་པ་ན། །སཾལ་སལ་ཁཝལེ་བའི་དྲལ་ནུང་སྒྲ་སྒྲགོ ˆ 
ཅེ སུམ་ཁུགའྱགོ་གོ་འྱས་ དང་རབ་ཏུ་ཝན། །མཛེས་ པའི་སྲོག་ཆགས་མཚན་མ་ ཡོ་དམེདྱ་ཏི། །མ་མཐུནྣཔཱགཾས་ལསྱྦལུ་པཱའྱ་ཧལ་མྱུ་ཚན་དང་། །རཐ་མཛེས་པ་དན་རྣམས་ཀྱེ་སམཆོད་པེརབ།། 
| གཡོན་པའིགུ་ཚུར་གྱི་སྟང་དུག་ཡས་པའི་གྲུ་མོ་ཐུག་པའི་རྡེ་རེ་ཁ ཁུ་ཚུརྲ་ཐག་པག་ཡོན་ེ ཕྱོགས་སུ་ཁྱར་བ་དང་། ལག་པ་གཉིས་བརྒྱང་བའ་གྲེན་ལག་གིཚིགས་དབུས་མ་བཀུག་ནས། བདྡའྲ་པི་གྱསམ་པའྱི་ཅུ་ཡང་ 








་ /°:)2 


` ིེ ཀཀ ༡ 
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དང་ཡོར་བགོད་ཊུང་པའི། །འ།པོར་ལོ་རན་ཆེན་ཕུལ་བསཁྲོ་བཀུན། 





།ཆོས་ཀྱི་སྲེ་ དཝ་དབང་ཐ སྒྱར་ཐོབ པར་ཤོག 
བྲ ༨ 











| ༄༅། །ླསངས་ཏེལག་པ་གཉིས་བརུང་ནས་སྙེདདུབཏག་་པ་ལྟར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བླཛཀིཏྲུཔ་ཏད་པ་ཏྲི་་འཱཾསཱཱཱ། ཞསྦྱ་སལ་མཚུན་དུང་ ངི 
+ = །ཙན་ད་ཨཱལ ཧེབ ངུ་བ །རབ་འབྱམསྨ་བརའ་སཱན་བྱེས་མཆེད་པུརབྱེ། །ད་ཇེགྲཱ་རུ་རགཉཾས ཀྱིས་ནམ་མུཁའཡ པླ་རེའདགས་པའ་ཚུལ་ལམ། ཡུང་ན་གཡོན་པད་པར་ ® 
༤ཱཱསྭཱ། ཞས བླ་རེདུ་ལྐའཛམ་བྲུ་རུ་བོའི་གསེར་ལས་ལགས་བུས་ཤང་། །།ཿ 


¡མ9མ་གཞགྱཔས། གཡས་པ་ཁ་ཐུངདུཔསྟེན།ྲབ་འབྱབད་པའིབསམས་པས་ནམམཁའལ་ཡོངས་སུ་བསྐེརལ། , ཨོཾ་བཛྲ་པིཏཱ་ནཔའི 
ཛའ །དཔག༧དའཕུམ་ལམཤམག་ཉིག་ཤེས་གཅོད། 


རྩེཔས སྟོཿལྡན་པའིདཔགཚད་ལྔ་བརྒྱ་པ | །ཉེམ་གཉིས་པ་ལྟ་ཕུརམཁར་འཕགས་ཏེ། 


འ 


;ལག་པའི་མཁྲག་མ་ག 


 གཉིས་ལག་པའིམཐེལ་དུ་བཀུག་ལ། ཨོཾ་བྲང་ཙྭཀརཏ་པྲ་ ཏྲིཏྱཾཱ་པཱཧཱ། ཞེས་འཁེརལོ། རཾན་ཆའི་བླི་ཞྱུར་ཡཾ་ཟུར་བྱསད་ལས། [སྤོས་པའེ་འོད་ཀྱིས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཡེབར། ༡༡༡༡ ཝར ལ་ ལཱ 





བ་དན ནམ་མ།པའྱི་ཧཱན་ཨཱར་དན་ཐང་མད་པའ་གོས། 


།སྣ་ཚོགས་ 


།དའི་མཐུས་ནམ་མཁའ་ཡམ་ནས་དཔུང་ཚོགས་བཞི། །གླིངབཞི་ལྤ་གནས་ 
་བསྣོལ་ཏེ། རྒྱབ་སྦྱརལ་སོརམོ་རྣམས་གཉྱིག་ལ་གཏག་འཁྱུདདེ། མཐེ་བོང་ 



















| ཚུབས་གདུང་ཚའོདཀིས་བསལ་བ་སེད། །དེརན་དུས་མེནའཆིདངྨ་ནད་ནམས་སེལ། །ཡེདལ་གངབསམས་ཕལ་ཆེརའབུང་འགུར་བའི། །ཤོར་བུརིནཆེནཱ་ཐུལ་བས་འཕྲོ་ཀུནྱ་ག། །ཆས་ལྡུན་རེབ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ 
ཤོག །ཁྭུཚུ་དགཉིས་ཀི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཚིགས་བཅག་སྟེ་མཐེ་པོངགཉིས་རྱ་སྦྲངལ་ཛཀྲརཏྣའིགནས་སུ།། མ་ཊེདྷཱ་ཞེས་ནོར་བུ་དང་། ཡད་འོང་བསྟན་སྡུག་པའི་བུད་མེད་ནེ། །ལྲུས་དད་ཁནས་དྲེཞིམ་འབ་ཏུ་འབྱུང་། །གངགིས་ 
ལགན་བདེབའིམཆུག་སྟེར་ཞིང་། །བླིང་དརཔཀྲེས་སྙེམ་མུ་ངན་སེལ་བར་ཱུད། །བུདམེད་སྨྱོན་ལྔ་སྔངས་ཤིང་ཡོན་ཏན་དེ། རྣམ་པ་བརྒྱད་དངརཔ་ཏུ་ཝཱན་ཇཱུར་པའི། །བཙུན་མེ་རིན་ཆེན་ཕུལ་བས་འགྲོ་བུ་ཀུན། །ཟག་མེདབདེབ་ 
ཆེལ་སྤྱོད་པར་ཤེག །རྡོ་ཇིའབྱུང་བ་ལས། རྡོརྗེ་ཐལ་མོལས་མཛུཊ་མོའི་ལྡེ་མོ་བཞུག་ནས་ནི། །གུངམཱོ་མཉམ་པའ་ཚིགས་སུ་སྱར། །རྡེ་ཇྔདབྱངས་ཀྱི་དབང་མོར་བཤད། །ཅེས་པའི་ཕྱགརྒྱ་དང་། སཱར་ཏཱ། ཞེས་བཙུན་མོ། ། 
གཞནལམ་འཚཅསམ་ཡེན་པ་སཱངས། །ཡངདག་ཐ་སདལས་ལྱ་སོ་བ་ཡེད། །ས་ཡ་ཐརྡུག་པོའ་ཡུད་ཡུ་བསམས་པརྣམས | །མ་སྦྲས་པར་ཡང་ཤེས་ནས་སྒྲུབ་པར་བྱེད། །རཔུངྡ་རམས་ཁྲགོ་དང་གྲནས་དངལོག་པ་ཡཾ། ། 
བྱ་བ་ཀུན་ལ༢བཏུ་མཁས་གྱུར་པའི། །བློན་པོ་རཾན་ཆེན་ཕུལ་བས་འབྲོ་བོ་ཀུན། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཇབཞན་སྐེང་བར་ཤེག །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས། གུང་མོ་ག ཉེས་དང་ཐམ་བཞི་གཤེབས་ཏེ་བསྒྲེངས་པའི་ཕྱགརྒྱ་དང། བ་རི་ནྡུ་ 
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༄༅། །ཡ་ཀ་རླང། ཞེས་བོན་པོ་དད། ཡནལག་བདུནགནས་གངས་ལི་ིཔོ་འདུ། །རཔས་ཤནྲ་གངཔོ་སྟངསི་སཱབས་དངལན། །ཧིམ་གཅིག་གིས་འཛམ་གིངལ་ནགསུམའཁར། 
ཟླུས། ༈གཞནལ་མེ་ གནད་མི་ འཁྲུག་དལ་གྱུ། ་འགྲོ། །ཐྭ་ཤོལ་ ཁ་སེ་ཨསྦྱ་ཧ་ བུརྱ་པད་པ་ པི། [གླང་པོ པ་རིན་ཆེན་ཐུལ་ བྲས་ཁྲགོ་བ །ུན། །ཐེག་ པ མཆེགག གི་ བཞན་པས་འགྲེ་ བར་ཤོག །ལག་པ་ གཡོན་པའི་མཐྲིལ དྲུག 
པིའླིགུ་མོ་བཞག་སྙ་བསྒྲེངསལ། གཡས་པའཁུ་ཚུ་རའོག་ཏུ་གྲང་པོའིསྣ་ལྟདབྱས་ཏེ། ག་ཛརདྣ། ཞེས་ཟླུངབྲོ། མེ་ཏོག་ཁུ་མུད་བཞིན་རབ་ཏུ་དཀར། །ལུ་ཡི་གཞུགརྒན་ནོརབུ་སོགས་ཀྱིས་བྱརན། ་མདོག་དང་དི་བས་དང་ 
བསྒོ ནཱཉེན་གཅིག་འཛམ་ གླང་ལན་གསུམ་ ཧཱ། ཟ་ལ ལ་ནད་མེདུ་གཟེ་ བརིད་ཆེན་པོ་ཅན། „ །ཡེངས་སུ་པལ་བམེད་པའི་བཞེན་པན་ ན། །རྟམཆེག་རིནརྔེན་ུ ཡལ་བས་ཁྲག་ ཀོ་བ་ཀུན། ཨི 


བཔས་ཚདཕུན་སྦུམ་ཚོགས། 
སས མ གི་ཤུགས་ དཔལྡན་པར་ཤཾག །ཇེ་ཇེ་ཁྲུ་རུ་རགཅེར་བའ་གུངམོ་གཉིས་ དངྲསན་ལག་གཉིས་བ བྱ་ཧྲཔས། མཐེ་བོང་གཉིསྨན་བ་ལར་ཕྱས་ལ། མ་ཐཱརཏྣཱ། །ཞེས་རྟམཆོག་  །དོརརནཆིནམཐོན་ཀ་མར་གད་དང་། ་ 
གསར་དངད་འུ་ཀ། ༩ ཨ་ལ སོགས་པ ནེ། །ཟད་པ་ལེད་པས་ས་ཕྱོགས་རབ་འགངས་ རེ །དེ་ཡ་འཕྱཐ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ ཧཱ། །ག་ཡོ་དངྭ་སྒྱ་ལེད་གཞན་ལ་གཞོད་པ མད། །སྱཾབོ་ཐམས་ཅད་མ། ནུ་དགའའགུར་བའེ། །ཁྱིམ 








1 གུད པ་ཡིསྦུ་ཀད་དྲི ཀིབར་ | 
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བདག་རིནཆེནྲུལ་བས་འདོ་བཀུན། །གསུང་རབ་དུ་ཆན་མངོ སཆུའ་ འམ་འ བ་པོ མཆས ་ྲ རོ 
| པདག་སྭ ཤོ་ཆེན་ པཱ་བདུན་ཤཱུསམཆོད། འ་པ རལོའྷསྲབས་ཀྱི་སྔུགས་ཀྱ་ཐོག་མཐའ་ཕྱམ་དྲུག་ལ འང་སྦྱརཱརཾ། །དན་ཆན་སྣ་བདླུན་འབུལ་བའ་ཚགས་བཅདྨ་ནམསན་མད་དྲན་པཉ ར་པ་ཞག ལས་གསུངས་པའི་དན་བསུས་ 




















' རྣམསྱྱི་ལྔགས་ལ་དྲཱཾདཀར་པོལས་བྱང་པའི་རྡ་ཇྔ་ཚེ་གསུམ་པ་དཀར་པོནས་འབྲུ་ཙམ་འཁོད། ཨོཾ་ཨ་ཏ་ཨཱདཀྭ་ཛྲཱ་དྷཱཾཐ་ཐཾ། རྤམཱཿཁཾ་ཧཱུ། ཨ་ཨཱཿ ཞེས་ིན་གྱེས་བརླབ་་ཏེ། རྡརིའའོད་བེརྱའ་ུ་གུས་དངས་ནས་གསོལ་ 





ར་པོ ངཁརི་ཀཚཨྣཨཛཅཇི ངོ པ་བ 3 ཨ༢ྫརྫ་ར་་་ ་པོོགསྫི་ 
ཐལ་མོ་གཉེས་བཀན་ལ་སྙམ་པའེ་ཚུལ་དུ་བྱས་པཞམ་མཱ།ཁཱའ་མཛོདཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཐྲཾ་ཧ་པ་ཏིར་དཱ།, ཞེས་ཁྱིམ་ | 


| པའོ། །མཆོདཔ་དྷིམསན་བུམ་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་ནངམཆད་གཏོརམ་ཁྷ་ར་བནྱ་གིས་བླ་ནབ ་ལ། དེ་ཡུདབདག་བསྐྱེདལ་མཆོད་པའ་ཚྭ། ཐྲཾད་པའི་མདུནུ་འང་དང་། མདུན་བསྐྱེདལ་མཆོད་པའ། 
ཚེ་ཕར་བསཱན་ལགཡོན་པའི་མཐུབ་སྲན་སྦྱར་ནས་གཡོན་སྐེརདུལན་གསུམ་དཀྲུགས་ཏེ། དྱགུས་སྭུ་ཉངཔྩང་བར་བསམས་ནས་མཐཔ་སྲན་གུས་དབུས་ནས་བངས་ལ། པཱཾན་མཚམས་ཡུན། >= གྱེན་དུ་གཉོརཞོང་། མགྲོན་ 





བརྨ་གུར་པར་བསལས་ལ། མཆཾདེདྩོཕྲོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱ་དེབཞེནག གིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིནལས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དོབོ་ཆེས་ཀྱི་ཐུངཔོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ནུ་རྔ་བཞིའི་འབྱང་གནས་འཕགས་པའི 
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༠9 །དགེ་འདྲུན་ཐམས་ཅུདྱཀི་མཔརབདག་དཔལ་ལནབླམ་དམ་པའི་ཞལུ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། ཞེས་ཚུ་བའྲབ་མ་དད། ད་བཞན་ 


ཁེ 


<\ 


ལཱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིསྱི་སྔགས་དང་། བླ་མེད་ཀྱི་ལྷ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱ་མཐར། ཨོ་ཨཱཿདཱུ། བརྔོདལ་སྙང་གའ་ཐད་དུ་གྱེན་དུ་འཐོར་ཞང་དབུལ། 


༥ 


སྐྱོངགི་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཱརཾ། བཏུགས་ལ་དབུལ། 


ཅན་ཐམས ཧར དཔ རྣམ སཌ་ཞལ རུམས 


` 


ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་བདུདྷ་ཝས་མཉེས་པརྨ་ཀུར། སངགའིཔཱ 


ལས་བངབའིསང་པོའི་རྭལ་འབོརམ་བོནི་དང། སོམཚམས་མ་བྱཧདྱ་ཀིས་ཐོདཔ་ན་གནས་པ 


བབིོོོོགགསགསྣསར ྣ།ྣྨཔྨཔྨཔྨཔོཔཔ་རྣླཾ གོ 
དུ་བྱགད་པའྨ་བ་མྨ་ནམས་ཀུ་མཚན་གྱ་མཐུར། ཨོཾ་ཨཱཿ བཏུགས་ལ་དབུལ། དེ་ནས 
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ོོ 6 


འབདུད་ར་ལུས་མཆོད། བར་བསམ་ལ། ཨོཾ་སྦར་བྲང་ཀྲཱ་མནི་སྭརྭ་བཱཀྣཾ ། 





ཤོད་ཡྭ 





ྱབཛྲི་ཊི་སཱཏཱ། མཉེས་ཤིང་ཚིམ་སྟེ་ལ་ཐམས་ཅདཀྱི་ཞལནས། ཨོ་ཱཿཧཧདཱ་ཛྲུཾ་ཕ། ཅེས་གསུངས་པརབསམ། དེ་དགནིགསང་དབང་དངའབྲེལ་བའིམཆེད་པའོ། །ཡབཊི་གསངགནས་མི་དམེགས་པལས། 








¦ །ཇོདལ་སང་གའི་ཐདདྲ་སེན་དུ་འཐོར་ཞང་དཔུལ། དེནསྤ་ལྕེ་ཚྱེ་གནུའཚམས་སྩུགླངུག་གསུམ་དྲ་ཆང་གི་ཐིག་ལྕེ་བསནས། ཆོས་། 
དྷ་ནས་དྲུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བྱབདུན་གྲནས་པུའི་ཕྱོགས་སྒྱོང་དང་ཞང་སྱོད་དང་ཀླུ་ལ་སོགས་པ་ཐམསུ་ཅད་ྲཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾ།  གཞི་བདག་གཞུག་མར་གནས་པ་རྣམས་དངསེམས་ 
ཞེས་ པའ་ཐདནས་འཐོར་ཞངམཆོག་སྦན་པའྱ་ཕགྱ་ཆས་ཐུལ་ནས། ཅ་ མཞགྲོལ། བ་ས བད་ན། བཟུམ་འབ།ང ཚྲས་བཛོདོ་ལ། མྤེན་ཐམསུ་ཅད་ 


















ཞེས་པུནས། བདབ་ཆེན་པཉམས་ས བར པར་བསམས་པའགསང་མཆོད་དེ། དདག་ནདབངགསུམ་པ་དངའབུལ་བའི་མཆོད་པའོ། །དལ་ཁཁོརབའིལྣནམས་ལྷན་སྨྱས་བྱེ་བདེབ་དང་། དེཁོ་ནཉིད་དབེར་མེད་ ། 
། པུའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་སོམས་པརཞགས་པས་ངེ ས་དེཁེ་ན་ཏིདྱཀྱི་མཆོད་པས་ དྱུགས་པར་གུར། པར་བསམས་པ་ནི་དཁོནཉིདྱཀུ་མཆོད་པས། ། དབང་བཞི་པ་དང་འབྲེལ་བུའིམཆོད་པའོ། །དནས་གཙོ་པོ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་སྙིངཔོཉ་ 
སུང་བཞི། ༨ འཁེརྦ་ཨྭ་ལྷུ་རམས་ཀྱི་སང་པོ། པོ། །ཡབ་ཡུམྱྱི་སཱགས་ཀྱི་རྐང་བུྱདཔརྗད་དེ་མཆོདཔ་འམ་ བསད་པ དནསྤྲ་གབུན་གུབཆེན་ད་རཀ་པས་མཛུད་པའི་བསྟེདཔ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ ། 

ད་ལན ངིས བོ་ཁཁེ་ཱ་ས་ོམ་པཌ་མཁ་རཁསྱ་ིས་མཛད་པའི་བཅུད་ལང གློ་བས་མཐུང་ དནས། བདག་གས་ལུས་ དང་དག་དང་ཡིད་ཀུསྭ་ཀང་། །ཆུགས་དང་ཞྭ་སངྱ་རུམ་པར་མོངས་སེམས་ཀུས། ། 
སྲཾད་པ་ཉམ་ངར་སག་པ་ཅ་བྱབ་ པ། །དེས་ནཱ་སྡིག པཟམས་ཧད་རབ་ཏུ་བཤགས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་མགོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམཆེག |འཕུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ དགུ་བ་གང་བྱགས་པ། །ད་དག་བ་མེདྱ་བང་ ་ུ 
ཆུབ་འབྲས་ཐོབ་བར། 'ལཁསྟ་མ་བ་དལཡ་རང། །རྫོགས་སངས་རན་ཆེན་རང་གི་སེམས་གནས་དང་། །རོགོ་པའི་དྲ་བ་རབ་བྲལ་ དམ་པའི་ཆོས། །ས་ དབང་ཆོགས་ པཔ དགེ་འདྲུན་ལ། ། 
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ངི 2 རྤ 











| ༄༠༠། ཐུ པུ་ཏུ་དངཔསབདག་ནི་སུབས་སུམཆི ། །རྒྱལ་ དངྱ་ཧལ་ཉིད་ལགས་ (སྐྱས དེ་དག་ལ། །ཀུནྣནས་ཀུན་ ཏྲུ་བདག་ཉད་བདག་ཐ གེས དབུལ | །སེམས་ ་དཔའ་མཆོག གོས་ པད་ག ཤོ ཡོངས བཞེས་ཤཾག ། ' 
ད་པས ས་བདག་ཉིང་ཁྱེང་ལི་ 1་འབངས་སུ་མཆེ། །གློ་བུར་ཉེནམོངས་ཚོགས་ཁྱིས་གདུངས་ པསས། - ༤ བསྒྲལ བྱའི་ཕྱིད། །དམཆེས་ བངུང་ཆའ་ འསྔགས་རྣམས་བཤད་པརུ། །སཱནམཆོག་ 

མགེན་པོ་ལ་ནི་བདག་གསོལ་ལོ། [མཆོག་ཏུ ཀུ་མཾ་དགེ་བྲཞི་རབ་ བཅོམ་ པས། །བདུདྱ་ཀི་སྐྱ་རྒ་ན་དང་འཆལས་གཿ གྲོལ། །ྱ་ངནྣ་འདུས་བཞེད་ཨྱུར་པ་ སྨངས་ པརན། £ །སཱ ནམཆོག་མགོན་པོ་ལ་ན ཞི་བདག་ གསོལ ལྗར | དད 
| མ་བ འཇིག ཏེན་ ཤའུ །ཧྐཿཿམནབྱཿཆུཿཿཾ ་སེམས་ དཔའ་ཡས། །བྱང་རུབ་ཏུ་ནིསེམས་ (བསྐྱེད་ལྟར། །དེརེང་ཉང་དུ་སེམས་ བྱ་དདེ། །ཚུལཁྲམས་ཀྱི་ རཾ བསྣྲབ་པདང། ། དགེ་བའྱི་ཆོ སྭ (ནེ་མྲུད་པ་ 
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ཟི 







དང། །སེམས་ཅན་དྷན་བེད་ཚུལ་ཐམས་གསུམ། །ངེ་བཞིན་བརྟན་པར་གྲཟུང་བར་བྱི། །ང་ལྟར་ཐོགས་བཅུའྱ་ཧལ་བ་ཡེས། །སྙེནྱ་ཡི་བདེག་ཤེགས་གངས་མདལ། །ཐྲུགས་བཅྐེདདམ་ཚག་དཔག་མེདངེག ། 
 མཚངྱ་ཧཱ་བར་དུ་པ་བཏངྷ་ལར། །བདག་རིའི་ྐ་རྣ་སྱ་ཡམ། (་གསྣོགས་ཁསིབསར་ཡང་། ་གསགྲ་སར་ཡཆོན་ཨཉཧཧྲག་ཊ་གཱནཊ། །ཡཾ་ ཤེས་ཐུགས་ཁས་དགོངས་སུ་གསོལ། །རྣམ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཝ 















ལི “7 












ཅུ །རུགཏུ་བསྟེན་ཅིང་མྱད་པར་བྱ། །རྒྱལ་བཟིགས་ལུའི་བརྡུལ་ཐུགས་དག །གྲོག་གི་ཕྱིར་ཡུདམི་གཏོངངོ། །སླུ་གསུང་ཐུགསྱི་དྔོརླ་དག །རྟག་ཏུ་མི ཕྱི དབུལ་ཞུག་ ས་གྲགངས། རྒྱལ་བས་དགོངས་ཏེ་གསུངབ་ཡི། 
( །བཞི་པོ་ བསྲུངབརུབྱི། །རྩ་བའིལྟུ་ ངབ་བདུ་བ ཞི་སོགས། །ཕེགས་ སྔགས འཆང་ཀླུནམ་ འདུར་ལྟཝ། །དེདྷ་ནྭསླ་བ་མེད་བངྡ་དྲུབ་ ཤར། ཤསག གསུ་ཚུལ་ བཞན་བསང་བརྡ་བྱ། །ཉན་དང་མཚན་མོ་ལནགསུམ་ 
རྦ ། ཟཟླ་རེར་བཅུ་ཕྲག་ གཉིས ་པོ་དང་། །བརལལིཔསམཆེད། །ཐག་ པ་དམན་ལ་ ་ བྱཔད། །སམས་ཅན་ལ་ ཡང་རྒྱབ་མེ་ ཕུགས། །འཁར་པ་དག ཀྱངམཾ་སཱང་ཞིང་ ། ༄ཨྱ་དན་འདས་ མ་ པརམ་འྲགོ། ་ 
དཔའ་བློནལ འབྱཾརམ་ཀུན་ལ། །གུས་པས ་བསྟེནབཀུར་མཆོད་པར་བྱའི། ་ གིས་སཾ མས་ཅྭན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྷརས་ པ་ཉད་དུ་མ་ བྱིའོ། །ཕྱག་ྒྱ་བཞེན་ པ་མཚོན་ཆ་དང་ རྐ མཚན་མ འགོཞོ་པར་མི་ | 
བྱུཐའོ། ༈བདག་གིས་ངུས་ གསུམ དགེ ་བ་ཆ་ ཐཿ བསྲགས། པས། ནམ མཁའ་མཐའ་ཀླས ུར་པའི་ས མསཅནྷ་ནམས། །བླ་མེད་ཐེག་ ག་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་གུ་ གྱར་ནས། །ཀུན་ཀྱང་རྔོ་རྔའཛིན་ པའི་བདག་ཉིད་ཤེག | 
སེ ་ཞིཾ ་ཞིང་སྐྱི་བ་ དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ།། །བློ་ཝྔན་རིགས་ བཟང་ངྱ་ཧུལ་མེད་པ་ དང། །ཧཱིང་ཇྗེཆེ་ཝན་བླ་མ་ ལ་ ་དད་ཉིང་། ༢ཀྐརྭཁོབ་ལ པད་མཆག་ ཏར ་ ངེ གནས་ཤེག ་རྡ་རྔ་དྲེལ་ པུལ་སོགས རྟག ཅཆང་། པའ 















































ཐ ༄༠༅༅། །ཟབ་དྱ་ཧཱཆིའི་ཆོས་ཞི་སྟོན་པ་དང་། །ཀཀ་ཤཀྲ་ལ་སཾགས་རྟག་ཟཞིང་། །མཐར་ཐྲག་ཐིག་ཆན་སྒྲབ་པའི་སྐལ་ལྡན་ཤྲཾ།  དཔནསྱ་བངྒ་རུབ་སྐཔཔོ་མཆས། ར་རི ་ 
ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་དང་། །གསང་བའི་ཐཾག པ་དཔྱར་མེད་རྨུད་བྱུང་དུང། མི་འབྲལ་ཚུལ་བཞན་རྟག་དུ་སྒྲཔ་པར༨ཤེོག །སྒྲུབ་མཆོག་འདིལ་བ ར་ཆད་མིའྱུའངཞཾང། ། གག ྗྣ་་ ་ ་ 
ཝནབདེ་མ་ཆོག་འཁོརལོཆེནཔོ་ཡེ། །ཞབས་རུལ་ཟེ་འྲབ་སཱགཙུག་གནས་པར་ ཤོག །གང་ཚེའྲསོ་པའམགནུལ་ལྟ་བ་དང། །ཕྱིམཞང་ཅུ་དཐུད་འདྲད་བར དདནྷ་སང་། ྐབཅོམ་ལྡུན་བད་གཤགས་ཐུགས་ཀྱེ་བདག་། 
པནི། ༣ཐམས་ཅད་སྙིབ་ཡེདསལ་ཡེརམཐང་ཐར་ཤོག །ཅོགསབྱའུ་ནས་མཁའི་ཁམས་དདམཉམ་པ་ཡེ། །སེམས་ཅནམ་ཡུས་བང་ཆུབ་དགོདཔའྱི་ཡིད། །ཟུབ་པའི་དབང་པོའི་སྦོདཔ་ཇྙིག་བར། །བདག་གི་ཧོདཔའང 
 དེ་དུང་འདབར་ཤོག །སེམས་ཉན་གྱུཉྱའི་སྔག་བྲསལ་བདག་ལ་སུན། །བདུག་གི་དགུ་བས་དེ་ཀུན་བདེཐབ་ཤེག །ཚོརབས་གུནཱ་གོགས་མ་རན་ཆེན་དང། །བུམ་བཟང་དཔག་བསུམ་ཤུངསགས་ལྷུ་བུར་གོག | 
ཨ་འོལ་འཞག་འགཇག་ས་འའཁལསས (གྲུ་ཿབས་ཆོག་མཅ་ག་ཇིག་སྒྱམསཁ་སཔ་ས། །བདས་ཆག་ཨ,ག,:ག་དྲེུ་མ་ཆེག་བབ་ནས།-- །བམས་ཅནྣ་ཐམ་སླ་ཉྲད་སྨན་པའ་མཐུ་ལནྭ་ཤགོ་ དཔད 





ཟླ ཏི དྲ 
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༧ ར་ 









ཨི ¦ ༦ 





























མདོན་ཤེས་སོས སོ་ཡིག་པ་དྲད། །གཟུངས་ དངྱ་ནམ་པར་བརཔའྡ་སོ་ཉོགས་ནས། །ནམ་མྨཁཛ་མཐྲའཀྤས་ ཨུརཔཱ་སམས་ཉནྷ་ནམས། །གནས་ དངཉེ་བའི་གནས་སགས འཕྲོད་པར་ཤོག །བདེ་གྭ ཤགས །་ 
གནས་ གསུམ་ཆ ཁའའགྲོ་ཡི ལལ །དམ་ཐཅས བསྲུང་ཞིད་དངཾས ་གྲུབ་མཆེག་ཧྭ སལ པའི། ས་དམ བཞེན་དྲུ་ཏག་ བསྲུང་དངོས་གྲུབ ནྲི །ནྣམ གསུམ ཆ་འདེཉདལ སྩལ། པྲ་ཀག །༢ཆཾཆ་མུགེནོ་དད་དཔའ་ 
པོ་མཆོགས་ཀྱེས། །ེ་ ཏགཧལ་མཚན་གདྭུག་སེགོས་བགུནས་ཀྱང་། །༢མམྨོ་གུ་དང་སྒྲ་སྙན་སོགས་མཆོད་ནས། །མཁམལ ལྭ་སཱདཔའགནས་སུ་འབིདཔར་ཤོག །སྐད་ཆཾག དྭཝ་ སྣུང་བགསུམ་ཐོཔ་ནས རཾ ། ཊཱ 
 གསུལ་དང་རགས་ སྣངརངག་རེགས་རྟོགས་ཏེ།, །དྲུ་རཐོདལ་སོག །སཧལཱ་ཉིདས་ཐོབནས། །ུཾ ཚུནཱ་དྷོལསོགས་ས་ལ་བཤྲོད་པཱར་ཤག །ཤན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་པ་གུནཁྱེ་མཆོག །གདེད་ནསུ་རྣམ་ པར་གྲེལ་བད་ ། 
བཞིནགཤེགས། །ཀུན་ཅུ་བཟང་པོཀྱགབད་པོ་ཡི། །སསྱ་ཀི་དང་པོཉདདུ་བདག་གུ་ར གྲ །ས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་གསུམ་ཕུག་གསུམགནས་གྱུར། „ །ཤུས་བརྒྱད་ཁུ་རབས་ཡུ་ཤེས་ལྔར་གྱར་ཏེ། ། 
] ཡཤེས་ཆོསྦ་ལི་དིངས་ད དང་དཔེར་མེད་པ ད ཆོས་སྐུ བྱང་ཆུབ་སྟངཔོ་ཐབ་ པར་ཤག བྱམ ལས་ སྭ་བཏྷ་ནཨའིམཚན༩ འད །ཐྲགམེ དང་ཐོས་ །སམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་བྲུགས་ | 












































རྒྱུ་དངལམ་དངའབྲས་བུ་ཕཾས། །ཉརབསྡུས་འགྲོབ་ཐམུས༦ཅདཊྱི། །བསོདནམས་མཆོག་ནི་མུས་ལ། །རྟག་པརབདག་ནེ་ཡི་རང་ངོ། །རྡོ་ཇེ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྒུད་ནས།  ། ཤཾངདབང་དྲུངན་བཞུགས་གྱུར་ | 

པའ། །འགྲོ་ལ་ཉེརབརྩེ་ ཐུ དབངྨ་ནམས། )ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལོ ོརོདུ་གསོལ། །རྒྱལ་བའམ ཛདཔ་ཚོགས ་གྱར་ཏེ། །མགོན་པ་ །དབྱིངས་སྲུག་ཤེགས་པ བཞེད་ལ། །སེམས་ཅན་སྲུག་ བསལ་བྲལ་པར་ | 

ཅུ ཐ་པ དྲན་མ་ ཁདའ་ཐར་གསོལ འདེབས། །ཐདགྭའཐྫུ དཔང་མྱ་ཀུར་པར། །སྲངས རྒྱས་ལ སྐོགས ཆོས རྣམས་དང་། །དྲཐཆཐོཿ ཞལ འབྱེརམ་ཚོགས བཅས། །དཀེན་མཆོག་ བཆ ཨྱབསསུ་ ྣ 
མཆི །རྣལ་འ པེར་ལམ་ལ་ གནསུ བྱཟི་ཞང། ། དམ་ཚཾག །ཐམས་ཅད་པསྐྱད་པ་ དྲ །སེམསཅནཐམས ཅད་ ད་སྲུག་བསྔལ་ཡུས། གྲེལ རྨ་བྐདག་ གིས ཐཐ པཿ པར་བགྱི ་ 

| རྣམ་ པའི་མཆོག རྣམས ཀུན་ལྡུན་ པཱའཾ། །ཨངས་རྒྱསཉིད་དུ་བདག། གྱུར་ནས། །འགྲེ་བ་ཡོངས སུ་སྒྲེལ་བྱེ ཤཱེད་ཤག །ཅེས་ སྣཱག་བཤགས་སོགས། ཤྱ། དཀོནལེཆག་གསུམ་ལ་བདག སྤྱབས་མཆི ། །ཞེས་ རེ 

| ནསྟ། སངསྦྱ་སསྱ་པངྡ་དུབ་ཡེདྱ་ཀིས་ པ།བུང་། །ཞེས་ཐུ, གུན ང་གིས སྔེམ ཐུང སངས [རྒྱས་བྱད་ཆུ སེམས་ དཔའ་ཁྱུན། །ཞེས་ པནས། སེམས་ །ཅཏནྩམ་ ངཞ་འད༦ལ་ དགིད། _ །ཧེས་ཐུནམོངམ་ ཡིན་པའི 
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༄༅། །སྲམ་བཟུངྱ་པ། དྲེནས་གཏེརམྱ་ཡིན་བླརབས་སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་བྱས་ནས་དབུལ། དེ་ཡང་དཏཾལ་ཆོག་བདཆེན་པོལ་མཆོལས་གཏོར་མ་གཉིས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བུ་བརྡ་གསུངས་ལ། དེ་ལྙརན་དཀྱིལ་ 
འཁུར་བ་ངང་ཤོགས་སྒྱང་སོགས་ཐམས་ཅད་སྩན་དྲངས་ནས་འབུལ་ད གྲས་པ་འྲད་བྲས་སྒྲུབ་ཐབསསུ་བཤད་པ་ངལྙ་བ་བཞན་བྱ་བུའམ། ཡང་ན་འདས་པའི་ག ཏོརྦ་མ་མདུན་སྩེདཀྱ་དཀྱིལ་འཁོརབ་ལ་འ ལ་ཞིང་།། 
འཇྲིགུ་ཅེན་པའིགཏེརམ་ཕགས་སྐུངསགོས་ཕཱན་དངས་ནས་ཁྲུབལ་བ་གཞནལས་འབུངལྐུར་བུ་ལ། དྷེ་ཀརཱན། ལག་པ་གཉིས་ལ་ཨ་ལུ་ཞེས་པ་ནས། བདག་ལ་ཤིན་ ཇེས་བཅརམ་ངོད། རང་གྲི་ཐུགས་ 
ཁརཉི་གདན་ལ་གནས་པའི་དཱུ་ཕིག་ལས་འཐྲོས་པའི་འོད་ཟེརྦ་ཐིས། དུར་ཁོད་བྱཧད་ན་གནས་པའྱི་ཕོགས་སྐྱེང་དཀནང་རྒྱེང་དངཀྲུ་ལ་སེགས་པ་ཐུམས་ཅད་སུནན་དྲངས། དཀྱེལའཁེར་གྱི་ཐུགས་འཚམས་རྣམསསུ་ 

| འཁེད་པ་སྐུདགཅིག་གིས་འོདགསལ་དུ་བཟུག་པལས། ཞེས་པ་ནས། འདོད་པྲ་ཀུན་འྲུགབ་ཤོག །དྲིལ་བུ་དགོལ་ཡོག་བྱར་བླགས། ཨོ་ཡོ་གྷཱ་བྷཱངཊསྦ་དྷཿཡོ་གྲཱངོ།ཧཱཾ། ཨོཾ་བྲཛ་མཱཿའིགུ་ཉེན་པ་ 
རྣམས་གཤེགས་པར་གྱུར། གཏེརམ་གཤིས་ལས་མེད་ན། དང་པོ་བདེམཆོག་གྱི་ལཚོགོས་དང་གཉིས་པ་དུར་ཁྲེད་ན་གནས་པའི་ཕྱོགས་སྐེང་སོགས་ལ་དབུལ་ཞིང། གསུམ་པ་ལཾ་སེགས་པ་ཡོདན་རང་གི་ཆེས་སྦྱོང་དང་ 
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པའི་ 





གཞི་བདག ག་སོགས་ཇ ཇིལྟར་ཡིགས་བ བ་ལ་ དབུལ་ལོ། །དེ་ཡུང་ཚོགས་ དངམ མ་འྲབལ་ན་དག བཤགས ཤི་གོང་དཔའབྲེལ ན་བཟླས་ པའི་སོང་དུ་ཕུལ་ལ་ཚོགས་མཆོདནས་ཝུག གཏོ་གྱི་བྲར་བྱའོ། མད་པ ་དུང་དཔོས་གུབ་ཞུ་བ 
རྗས་སུུ་ [དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་ དྱཀྱིལ་ འཁཾརྩཾ་བཱ་ལྷ་ནམས་མེ་ལོངག ་གཟུགས་ བླརྐུན་བཞིན་གསལ་ བརདམིགས་ལ། -ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི སཱགས་བཟླ། ` ཁུད་པར་དུ་ཡབ་ཡུམ་ གཉིསུཀྱ་མ་ སུགས་ གཉས། སྙངཔོ་གཉིས། ` ཐའ ! ` 
ྷ གོཆགཉིས་ཏེརི ཏུརན་ཆེ ནུ་རྣམ་ བཞིགཙོབོརབཟླའེ། །བླསས་ པའི་མཐར་ཏིང་པའཛནལས ་ལངས་ ཏེ་དཀྱིལ་ འཁེརྱ་ཀཱ་ལཱ་ཐམས ཅར དང་གུབ འཐངངས།སལབ་གང་ པ་ནི། སྔ ཧྲུཾདེ་བཞིན་གཤེགས་ ༠ ཁྲ 

དཔའཔ་དང་ནི་ རྣལ འབཐེར་མ། །མཁའའགོ་ དང་ནི་མཁའ་འཐྲོམ། །ཀུནལ་བདག ནི་གསོལ་ བ་འདབས། ། བད་བཆེ་ལ་ དྱགས་པའ་ཧརྨུཀས། །དདནྡ་ཐྲས་རཱ རྱམས་མལ་བེན་བྱསནས། །ཆག་ ཞིན་དུལོངས་ པཱ་མུད་པ་ཡེས་ 
ནི ;ལྷན་སྩེས་ བདེབའི་སྦྱོརབལཞུགས་སོ། །ཨལ་ལ་ལུལ་ཏེ། ཨ་ཨི་ཨ་ ཨ་རལི ་ཧཿ དྲ་མེདམ།ཁའ་འགྲོའ་ཆོགས རྣམས: ཀྱིས། །བྩེ་ བས་ གཟིགས་ ་ ཀུན་མཛོད། །བདེ་བཆེན་པོས་ ཡིདན་རབ་ བསྐྱོད་ | 
འ །ཡཾདའོང་ཞི་བའཉམས་ཀྱིས་ ཁ་དག དྱགས མགན | 












ཡས། །ལུས་ནིཀུན་ཅུགཡོ་བའེ་གར་ཕྱི ཚྷ། །རྱགྱཆའི་པྱདར་ཕོལ་པའི་བདེབཆེས། ལ་འ ོས་མཆོག་ནམས་ལ་མཆད་ཐརམ་ངོ་ ༽། 
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- ༄༅། །བྱོལ་དདངམཁཱའའོའི་ཚོགས། །བདག་གི་མུན་དབྲཞུགས་ྱིཡིནྡརབས་ལ། །ལྷུན་སྐྱས་བདེ་ཆེན་བདག་ལ་བྱསལ་དྲུགསོལ། །བདཆྡནཐརཔའིམཚན་ཉིདྲལནཔ་ཡོད། །བདེཆེན ༣ 
ཧཱཾ སཱངས་པའི་དཀའ་ཐུབ་དུམ་ཡིས། །ཆེ་གཅིག་གྲོལ་བརམི་བཞེད་བདཆེནྱ་ཀང་། །ཆྨུ་སེས་མཆོག་གི་དུས་ན་གུནུས་པ་ཡིན། །འདམ་མི་དྭུས་སྲུ་སྒེས་པའི་པྱད་གཞིན། །ཆགས་ལས་སྐྱེས་ཁང་ཆགས་ 
-ཧཾ པའི་སྐྱནམ་གེས། །རྣལ་འབྱེརམ་མཆོག་པདྨའི་བདེ་བ་ཡིསུ། །སྲིད་པའི་འཆེངབ་མྱར་དུ་ཁྲོལ་བརམ་ཛོད། །སྦྲང་རེའི་འབྱང་གཞས་རྣམས་ཀྱི་སྦང་རྩེའི་བདུད། „ །བུངབའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུནནས་འབྲུངས་པ་ལྟར། !|'“ 
€ མཚནཧིད་དུག་ལྡནམཚོ་སྐྱསརྱས་པ་ཡི། །བཅདུད་བཅིཔས་པ་ཡི་རོཡོས་ཚིམ་པརམཛོད། །ཅེས་དདྱ་ཀྱི་ཧལ་མོའི་གླ་བྱའོ། །དེ་ཡངེའགོམ་རམས་ཏི ཤ་ལོཀ་རེའི་ཐོག་མར། དཱང་བཞིན་ག ཤགས་པ་ ། 
_ ཟམས་ཅད་དད། །ཞེས་པནས། ཤུའལ་བླག གུགོག་བཅང་གསག །ཟེས་བངིབ་འཇམ་སགས།།ང་ཟོས་མམ་ ཆམ མ་ལ་མནེཡབ་པ། མར་བསྲག་ཤི སམམས་གྲ་ཉལ་བོད། ཁི ༡ ༦ 
སྩརལ་གདོན་པར་བྱའོ། |ལྱགཆདཀྱི་ཉེས་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་མང་དུབཟླ། ལེ་ཏོག་དང་བཅས་པརའ་ཐར་མོ་སྐར་ཏེ། གང་ཡང་བདག་བློ་མོངས་པ་ཡིས། །ཞེས་པ་ནས། མགོནྩྱལ་དོདེ་ཁུན་བཟོད་ ། 








་ང།ད༽ 


















པརམཛོད། །མྭ་རུད་ལོསས་སུམ་ཤེས་ད དྲང། །ཞེས་ ཨུམ། དཀུ ཁུན་གཙོ་བཾས་ བཟོདམཛད་རིགས། །ཞེས་ པས་ བཟོད་པརགསོལ། བཅོམ་ ལཱན་འུདས་ དཔལ་འབར ལྔོམ་ མ་པའིལྟ་ཚོགས་ཁྱད་རྣམས་ལ མཁྱན་ཕཱའི། 
ཡི་ཤེས། ཐྲུ བའྲ་གས་ར། མཛད་པའི་འཕྲིན་ལས་སྐྱོབ་ ་པའྱི་ནུས་མཐུ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱཐ་ ཧྔམངཇཆ་པ་,གས་ ཐས ཕུན་བདའི་འྱབུང་གནས་ སསྐ་ཧབསྱལ ` ཀར སུན་པ (རིན་པ་ཆྭཾ་ག་ཐམས་ཅདནས་ཕྱོགས་ཐམས ཅད་དུ་དང་ཞང་། 
རྒྱ་སལ ཡུན་རིང་དུ་གནས་ པཱརྡ་བིནྱ་ཡཾས་ བླརཔ་་ ་ཏུགསོལ། །དཔལ་ལཱན་ཕླམ་དམ་པ་རྣམས་དང་བསྟན་པ འཇིན་པའི་། སྩེས བུ་མི་ པ་ཐམས་ཅདྲསཱ་ཁམས་ བཟངཞིངྷ་སྐཱཚ་ རོང་བོ དངྱ་རྣ་པར་དཀར་ བའ་འཕྲཾན་ལས་ ཐམས་, 

 ནུད་དར་རྒྱས་དུཿའབྱུང་བརུང་ པིནྱ་གྱིས་བླརབ་་ ཏུགསོལ། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ ལུསདུད་ ནམས དྲུ པ་ན ཀྱི་ཡངཐརཔ་ དངྲ་བམསུ་ཅད་མཁྱེན་པ་སྒྲབ་པ: པའི་འགལྱཏེན་ བརྒ་ཆདུཐམས་ཅདན་ ¦ དི 
 ཞིད་མཐནྱ་ཏེན་ལེགས་ཚོགས་ཐམས ཅདལྫུན་རྱཾས་འགྲུབ་པ་ དང། འཇིག ཏེན ཁམས ཐཱརྨ་སཅད་ཇུྱཐ། ༅ དཀེ་མཚན་གྱུ་ ཅུཿཆེན་ ་པོ་རྒྱུནམ ༡འཆད་ངུྱབུང་བར་ ཡན་རྱས་ བླརནབ་་ ་ཏུགསོལ། །ཞེས་འདོད་ པའ་ དེན་ལ་ གསོལ་ ། 
བ་གདབ། སཱཾདཔ་གསུམ་འབར་སྨུནི་རྗེས་ཆགས་དུལ་བར་ལྡན། །ཞེས་པནས། གོ་འང་མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤོག །དག་བཅུངཟད་ཙམ་ཡང་རྒྱལ་སྲསཀྱི། །ཐབས་མཁས་སྙེནལམ་མཆོག་ཤིས་ཐིནགྱུ་རན། | 


རར 














ད་ཧ 





ཨེམས་ དྲང །དཔའ་པོཟ མཁའ་འགྲོ་ང དབང་དུ་ལེགས་བྲ ཤའཐ། ནས ། 

















།ཇིསྐུདགསུངས་ བཞིན་བསང་བརྔཁས། ླངས་ད པའི། །དམ་ཚོག་ལོམ སྔམ་པ་ཚུལ་བཞེན་ བསུང་བར་ཤག [དེ་ནས ཚེ་རབས ཀུན་ཏྲུ་ལྷུག་ པའལྷས།, རྗེས་སུ 
] བཟུང་ནད། ཤྱ ན་གྱིས རློབས་ པ་དང། །རྫོགས་རིམ་༥ ཡོཔས་ཇོགས་སྐ སེ་བའརྒྱད་སྲནཅིད། །ཐ་ལལ་ སྣ་དཞེན་དྲི་མ་འཁྲུད་བྱེད་པ། „ །གསྐྱེད་པའེརིམ་ལ་ ངེས་པ་ བརྐནྷ་རིདནས། ༨ །ཐུན་བཞིའི་རྣུལ་འབྱེརལ་ནི་རབ་འཐད | ། 
| དེ། །གངསྣཔལྷ་ཡེ་ འཁརལོརའཆརབ་ཡི། །རིམ་པ་ [དང་པོའ་རྟོགསང པྱཾསེ་བར ༨ཤག །ཧྒོ་གསུམ་སྩོད་པ་དཔལ་ལྔན་ ཧེ་རུ་ཀའི། [སྨུ གསུང་ཐུགས་ཁྱི་དག་བྱད་ལྟ་རྣམསུ་ཀྱིས། །བྱན་ཀྱས་བརླབས་པས བགྲེགུ་ # 
རྣམས་ བླ གོ པ་དང་། །རྨབསཆེན་བསོད་ནམས ཆོགསན ན་ངོགས་ པར་གོ། ཆོ སྤོས་ ་ཀྱུན་འོད་གསུལ་ ་ སུཐུང་པད་། །དེ་ལུས་ ་ཆཱ་དའི་གཟུགས ཅ་ཝངཡང་། |དཉེད་དབྱངས་ གསུམ་ག 'བརན་བཞིན་ 
གརབའི། །དཀ་དདམརྨལ་བ འི་དབུས སུཞུགས་པལས། །ཧེ་པུཀ། ཡི་དཀིལ་འཁེར་ཛྫོགས་པའ་དོན། །འཆེ་བྲ རོས་སྒྲ་བར་དོལོངས་སླ་དང་། །སྱེ་བ ལ་ཧ དར ་ །ཤེས་ནས་བསྒོམས་། 
ཕས་ དེ་བཞིན་འ པར་ཤེག །གནས་མཆོགོ་གངདུ་ཧེརུ་ཀ་ཇོགས་ བུ །འི། (ཁུ 6 ཉ་ པའི་དོན། ཁས རནམརར་ ༤ ཡོ་་ 


དོ་ཇིལུས་ཀི་གནས་ལུགས་ཏོགས་ 





{|> {2 


འ་འ ༦ཇྱེ=[ ཌི ༦ 
























གག ཌཱ ཌཱ ༡ ༡ ༡ ་ གག རྫར བོང མཁར་གས་་རས་འ་མ འ་གརས་་གས་ ཆང་མམ་མཆངས་ ང་འ བོ་རང རུ པོ 
| ༄༅། །ཕུར་ཤོག །པྱད་ལྙལ་བརླ་ཟ་བ་དགར་དམརནི། །འདུས་པ་སོགས་ཀྱས་མཆོན་པརྒགུརཔའི་དོན། །ལྟ་བའི་དམར་རྩ པོའི་དཀརམ་ཡི། །འབརདངའཛུག་པའཱརའྲབས་པ་ལས། །བེས་དོནོ་ཡུན་ 
ཅག་སྱས་པའ་ཧྲརུ་ཀའ། །དྱཀཀ་ལ་འཁར་ཛོགས་པརབསྐེད་པའ་ཐབས་སྲུ་ན། །ལགས་པར་ཤགས་ནས་ཐུན་ཐུན བསྒམས་པ་ཡ ། །ད་འདྲའ་ཛྫོགས་རམ་སྐྱ་བའ་སྣད་ཨྱུརེ་ཅཾག །གྱེབ་སྣུལ་སྒརའཁུར་པོའ་ 
ཧརུཀའ། †2རྐང་ལུས་ཝདཿ ཡརྲ་བྲུན་མཆམས་ཐཞ་ར། །བསྒྲེམས་པས་འགས་པ་དང་ན་ཕྲ་བ་ཡ། །ྱི་ནང་དཀྱི་ལ་འཁེར་གསལ་སྣངམཐར་ཕྱིན་ཤེག །སྒེམཚམས་མརྣམེསྲ་དབང་པོའ་སྒར་ 
བསམས་པས། །ལས་རུང་དབང་བོལྷིསོ་ནས་ལོག་པཱར་ཤོག སྲུ །ཉེར་བཞིའི་ཡུལ་དུ་དཔའ་བྲོ་དཔའ་མརྣམས། །བསྒོམས་པས་རླུང་རྣམསཉེར་གནེའི་རྨར་འདུས་ཤག །ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོའི་འདབ་མར་བད་ཆིན་ 


] @¡ ¡ལྷཌྣུམས་བསྒོམསཔེས་སླར་ཡང་ཆུང་རྣམས་ནི། [ཧཱིདུཀའི་ཕྱོགས་དདམཚམས་ཀྱི་ཚུ་བརྒྱད་དུ། །འདུསནས་དབུས་ཁྱི་ཇཱ་ཏི་བའ་ཇག་པར་ཤོག །ནང་གྱི་ཇེ་བུནུ་ཡབ་ཡུམ་བསྒེམས་པ་ལས། ། 
དཡིད་དང་ཐག་ལེ་ཕནཚུན་སམས་ཞུགས་ནས་ །རྫོགས་པའ་རམ་པ་མཆོག་རྣམས་སྐེ་བ་ཡ། “ཤོ ཡེ 


ཅས 





།དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོཔས་སུ་སཱིན་པར་ ཤོགོ །དཔལ་ལྡནལ།རལོ་སྡེམ་པའ་ཚྫ་རྒྱད་དོན། །གྲུབ་མཆོག་ལུ. 
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ཨ་པ་ཡཾ་མན་ངག་ གས། །བཤད་པའ་རྒྱུདལ་ བྟཏནནས་དབ་ བཤདཔས། །ལེགས་ །་པར་བཤད་པའི་སྟད་པོ་འ ཆོ བབྲསས། པ། རེ ཟོར སྭརསྨ་ནལ་འྱོར་ཆེན་པྩོག སྤཾས་བཿ བཅས་། ཅས་དུང་། །གོས་ པམེད་ཤིནདོས ཉར ཧུ དཱ 
པགུསྦུམ། ༈རྔོགས་ པར་བྱེད ནས་ང དངོས གྲུབ་ མཆོག་ བྷ་ཉས་ཏ ཏ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ད བྱ་མུ་རདུ་སྒྲལ་ བར་ཤོག ། ཟ་ལ པའ་འཁོརལོའི་དབུས་ སུ་སཱན་སྒ་ལ། །སེམསན་ བརྟན པསའྭི་ཐཱའ་འྲགོས་བ མ་སྟེ 

རཾ དྲུའི་རཱ རར ལིན་འབར་བ་ཡི ཡིད། སྙོང (ཡྲུག་ དོན་གཉིསཝ ནས་བཐགཡོས་ པའི། །ྱང་ཤུཔ་ སེམསྤྱུ་རུན་འབབ་ང ག་ལུ ཡཿ གའ་ ཤབཟབཿས་མམ་རུན་ དགའ་བཞི་སུ་ པར་ཤོག །ངྷཀ་དང་གནས་ ཟོ 
ཆྨགིསན། །ཛགས་ཊྱི་སལ་པོནྡོ་ངིགསུམ་ཕི་གདུངས། །དྷུ་ཏཱིལལུམ་ནས་ཡད་ཡངབླསགས་པ་ཡིས། །ལྕེ་བའི་དབུས་ཀྱི་མཆོག་གི་དབང་ཕུག་མ། །ཧཾ་ཡག་བདུདཿཙའྱིཧན་གིས་མཉེས་བྱས་པས། །འོདགསལ་ 
ཐམས་ ཅདསྟེདཔརའ ཆར་བར་ཤེག །མཁའ་དྭ་ངས་ཤར་བའི་དབད་པོའ་གཞུ་བ བཞིན་དུ། དགལ དངས་འད་ཟེར་ཝ་ ཡེ་དྲ་ བཅན། །ཁྱུན་དྭ་ལུར་དཀར་ཡེ་ཤས སེམས དཔར་ནེ། །ཤེས་པཿ བ་ཐག མོར་རོལ་བའི་དགའ་ 
བའྱིསས། ༈ཾ ༨ ཊུ་ཏྲ སེ་ཨུཧཛྙུཧྲཐཱ་སམ ་་ རིམ་ ོ་ ཇུག་པར་ཤོག །གསམ་ད། རབ་འ གསལ་ཕུག་སྱ་ཆེ། །ལྙན་སྐྱས ཟོ སྭཾདཉིད་མཐའ་ཐུག་དང་། | 
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6» ‰ ༦86. ༧༢ ༢ 






༠༡༠ ། ལེ རྒ ས་སྨྱརམཉམ ་པར་བཞག་དུས ཐྲ སྐྱངས མཆང་ ། ཤྲ ། [4 ± རྱ་གུར་ཚེ་གངྒ་ རྭསྣང་ བཅུད་ཀུན། 

















ཆུ་དངྒ་རྨ་རབས་གཉིས་པོ་ཇེ་བཞེན་དུ། །བདབ་ཆན་པོའ་རོལ་ཐར་ཤར་གུར་ཉྲེ། ། 

གཟུངའ་ཛནྡཱ་རམ་པརྦ་ཏག་པའི་ཐག་ཆགས་ཀུན། །ཡོཔས་སུ་སྦྱོཔལ་ཐོག་པ་མད་པར་ཤོག །རིམ་པ་དེ་ཡིས་དཔེ་ཡི་ལནྱ་སེས་ལས། །ཆླུ་གང་ཤིན་ཅུ་དངས་ལ་ཧུ་བཞིན་དུ། །སཱུའཕལདབའི་སུརན་ 2 

5 གུག །སྩྱམ་ལྟ་བུའ་ཏེངའཛན་ཛོགས་པར་ཤེག རྒྱ་མཁཁུས་མ་ངོས་ཡངཇ་ཡང་འོད་གསལ་དུ། ཤཀནཱ་ནཱཞུགས་ལས་དྲནཡིལུན་ཅིག་མུས། །མངན་དྱ་བས་མཐར་དཔལ་ལཱན་དོཇརའཆང་། |= 

སློབ་པའི་ཟུང་འཇྲག་མངོན་དུའྱགརབར་ཤོག །དཔའ་བརའགོ་བའི ཏིང་འཛོན་དེཉེད་ནི། །ཡང་ཡང་གྲོམས་པས་ཏུང་ངེའངིནྱ་ཧལ་པོ། །རྡ་ཇྔ་ལ་བུའི་ཏང་པའཛིནྱ་རིས་ནི། །འཁྲུལ་པའ་བགཆགསམ་ཡུས་ 

༢འཇོམས་པརྡ་ཤོག །གོ་འཕངམཆོག་དེཚེ་འདིརམ་ཐོབན། །འཆེ་ཆོ་རེ་བཙུན་ཡབྱ་ཕུམ་འཁར་བཅས་ཀྱིས། དོངས ལོ ༢ གོ །ངཚ་རྟགས་བཟ་མང་པོས་བྲས་བར་ཤོག ། 
ཟབ 


དེནས་འཆི་བའི་འདོགས་ལ་ཟིན་མཛད་ཅིང་། །ལམ་མཆོག་བསྒྲུབ་པའི་རིག་པ་འཛིན་པའི་གནས། །རྣམ་དག་མཁའ་ཕྱེད་གནས་སྲུ་བཾདནས་ནི། །ཟབ་མོའལམ་འདྲི་ཕུར་དྲུ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །རྣལ་འབྱེར་དབང་ 





















།ོ་ཧ༽ 

















 ཐུན་མོང་གི་དཔོས་གཐམ་ལུས་པ་བྱས་ལ་དུགསོལ། །འདིང་ནིག 





/0ཿ2 
































” | ༅༠། །སོ་སྤུ་པྭ་ཏླིཊ་བྲཛ་ཡེ་སྭཱའཱ། ཞེས་ཆགཅིག་བྟཏནབཞུགས་བ། རབ་ཡངས་ནམ་མཁའ་ཏིལྱ་ཙི་གངྭབུ་བཞོན། །ཡོངས་སུ་གངབའི་བདེ་མཆོག་ལྟཆོགས་ན། རིར རིན་ ; 
3 ཆརའབེབས་ཤིང། །ལ་ལ་བྲཀ་ཤིས་གདུངས་སྟན་གླུ་རུལེན། །གཞན་དག་བགེགས་དཔུངའཇོམས་པའི་འཕྲེན་ལས་ཀྱིས། །ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏྲུ་དཔལ་གནས་མཛད་པ་འདི། །ཤེས་པུར་གྱིས་ལ་། 1 
ཧུ ཡིད་བདེ་སྐྱེད་ཅིག་དང་། ། །ཤེས་བཇོད་པང་བ་བདག་གོས་བླསྒག་པར་བ། །རྨད་བྱུང་མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་ལོངས་སྩོད་རྫོགས། །བ་སྱོར་བདེ་སྟེང་རོལ གབ །རྐུམགས་མེན་ ` 
¿ ཐུགས་ཇེས་ཞ་བའི་མཐའ་སངས་པ། །རྒྱལ་བ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚོལ། །གསང་བ་ཡུནྱ་པ་མཛོད་འཛིན་གསུང་བའི་བདག །ས་ར་ཧ་དྲངའུ་སྒྲ་བཤ་བ་རེ། , །ལཱ་ཨི་ཕ དང་དྲྭ་རིག་པཱ་དང་། ། 
@& | ྡོ་ེལ་བུ་པ་དུངྦརས་ སཱལ་ཞབས། །ཛ་ལྭར་ར་པ་དང་ནག་པོ་པ། །གུ་ཧཱ་བ་དངྒ་རཱམྦྱ་ཧལ་ཞབས་དང་ནི། །ཏེ་ལེ་ནཱ་རོལ་སོགསླ་བ་མ་ལ། གདགེམཚོན་ཇྲིསེདམཆིས་ པའ་བཀཤིས་ངེས།། 





དངོས་དངབྱུདཔའ་ཐམ་མཆོག་ནམས་ཀྱི། །དྲེ་མེདྲ་རམ་ཐར་ཇི་བཞིན་ཟཾན་པ་དང་། ›.རྒལཌགྲགགས་ཁས་ཁསོག་ས་ཁདམཆོས། །བསྙན་པརྒྱས་པར་བྱེ བྱེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག །ཐར་པ་ཆེན་པོའ་ཕྲོ་བང་གཞལ་ 











དཿ 





| ཡས་ཁུང་ཆེ ཅེན་པོའིདབུས ནྭ་སྣ་ཚོགསྤ་དྲ་སེ ཟེས ་དངཉིནྱ་བེད་ རྱ པའི་དཀཀིལ་ འཁེར་ལ་གནས་ པའི་འཇིགས་བེད་དང་དུས་ མཚན་ཤྱེ་གདན་གྱི་ སྟེང་ན ཤིན་ཏུམཛེས་ཤིངབྐལ་བས་མའ ་མི་ ངོམས་ པ་པའི་ཨླིརྣ་ཊཱི་ལའི་རིཕོ རཿ ཐུནམཚམས་ཀྱི ཤུ ( 
ཆུ་འཛིན་གཞོན་ནུ། ཡིདའྲྲཕོག་ པའིཁ་ འོག་ཏུ དམརསེར་ཅན་ཧུཾས་ཁྱབ ཐུད་པ་ བཞིན་ངུ་གནུགས བའི་སྟོན་པ་ཕུན་སུམ ཆོགས་ པ་ལགས ཐམས་ཅད་ི་ ལམ །རྡོ་རྗ་འཆ ང་ཆེ ཆེན་པོའིངོཔོ། | །བཅོམ་ ལྔན་འདས་འ།ེརལོ་བདེ་ 
] མཆེག གྐུ་མདེག་སྔེན་ པོ། པ། མཛེས་ ངཔའ་མིག་ གཾ བདུད་ཙ་ ་ཐམམ་ཅདྱ་ཕོགས་ གཉིག་ཏུ་བསགས་ པ་ལྟ་བྱཆྷཱྨཐུགས་ དང་ལུང་ཚོའི་དཔལ་ཐུན་སུམཆོགས་ པ་མུཐོང་པཙམ ཤྱི་མོདལ་ བདེ་བཆེན་ པེ །ཀུན་ཏུ་འབར་བརམཛད་པའི་ 


བཅོམ་ ཁུའུ མྭ མ་རྡོ་རྔ་ཕག་མོ་༈ གུ་མདོག་ དམརམོསཿ ཡེངས་སུ སུ་འབུནཔ་རིདཔལ་ ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམ ་ལ་ཤིནཏུ་ངོམཚོར་བའི་དགེ་ ལེགས ཀྱི་མཚ ན་མ་ ཇེ་སེད་ཅེག་མཆེས་ པའི་བྲག་ ཤིས་པ པུའི་དམ་ པ་ དེས སྐལ་བ དང་ཝན་པའི་ གངཟག་ 
ཏཱ ཁྱིད་ཅག་ ་འདངའ །ཡེ ད་པ རྣམས་ལ་ ཡུན་སུམ ཚོགས་ པའིདཔལ་ལ་ །རགཏུ་གནས་ པའི་ཤེས ་པ་ ལྒག པར་སྐྱེར་བར་གྲུར་ཅིག །བདེ་ཆེ ནྱ་བྲལ། ་པོཿ ོ རུཀཿ ཐལ དང་། །བདེ་བའི་མཆོག་སྤྱན་རྡོ་རྔེ་ཕག་མོ་ གཉིས། །དབུད་དང་ཐིག་ 
| རཿ ལ་ཞུགས་ནས། །ཐབས་ཤེས་མཉམ་ པུ་ར་འོངོ་པའི་བཟྒ་ིས དེས། །ཁྱེད་ིབདེ་སྟེང་དབྱེརམེད་རྒྱས ་མཛད་ནས། 2 = ཐཿམཨ ད་ལན་སླེས ་ །ཡོངས ༢ ་ པ་ཤ།། 
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་, རོ ཐི ཤོལ ཟབ ཤཾ ༦ རོ་པས ཾོཾོཾོཾཾཾཾླའོ 
ཧ། །ལྷན་སྐེས་བདེ་ ཧེདྲ་ཤོ སོོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ ་པའེ་ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ་ཧེ་རུ་ཀ་ པོ་ཆ ་པོ་7 ས་པས་བ པ་པ་ཐམས་ཅད་དུགཞནྲ་ཤེས་མཐབ | 
ཧཅཾིཾེཾེཾེཾེཾེེེྲ རིག པཱ་ཕུན་སུམཚོགས་པས་གསུབས་པའེཆོས་ཐུན་སུམ་ཚོུགས་པ་དཔལ་ཧེརུ་ཀ་དཔའཔོ་ཆེན་ ཀླགས གྲ བླསསཅན་ཧ་།ཞ། འཐ 
པིན བུ གས་དགོ ན་ས བང འིམ བར་དད་གྱསས་དཔ། ནིན 
ཤེན་ཏུ་ངོམཚར་བར ཞེས་སོགས་དང ། རལ་ཁྱབོར་མྱ་རུད་དུང་ཕུར་ཕག་གཅིག་དང་། །བྱ་བྲ་པཾ་དཱག་གསུངས་པའ་ནང་ནས་ནུ། །རྒྱལ་མཚན་ཏེག་ལུར་མཿ དར འ-་ འི ཚིས 
¥ ངུ ༡༤ - 31 (བ་བ །ཆོསུ་ཀྱི་མེ་མཐུན་ཕྱོགས་ཁུན་བད་གྲུར་ཏེ། ཕཱན༧ོགས་དཔལ འཐོརྒ་རྒས་པའ་བྲཀ་ཤིས་ཤོག། 


རོ ཆོགས་པ་སངསྤ་ཆས་ཡི་ཞིང་གངས་མད་པའྲ་དལ་དངམཉམ་པའ་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ། ་པོའ་ཁཁོརྱ་ཧི་ནང་ནས་ཆེ་ལོང་ཙམ་ཞིག་བཅོད་པ་འདྲ་ལུ་ས་དཔའ་ 
་ལ་བོའི་ཆོབས་ཕན་སམྦ་ཚོ་གས་པ་ཞན་པའ་འཁར་ཡྲན་སྐམ་ཚོགས་པ་སངས ས་ཀྱི་ནིདྲཱ་གཔུས་མེད་པའི་ཇུལ་དུངམཉམ་པའྲ་བངྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ རྩ་སི་ནངནས་ཆེ་ལོཿ བཛོད་པ་འདིཀུན་ དཔའ 
“- - = ° =* = ཞེས ་ ི་ཁི ་དེབ ཞིནག ཤིགས་པ ཟམས་ཅད་ཀྱ་ རྡོ་རི་དབ ཝཾ ཕྱ་གཔེ་ན་པོ་ཞིས བཿ རྭ་དུག་དང། དཔ འཐོ ཆེན་པོ རྡེ་རྔ་ཞཾས ་ཤ་བ 
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འདབ་མརྦ་སཱ་གེལ་གཟུགས་མཛེས་པའི་། མ།ཁ༢༠གོ་ཝཱ་མ་དུམ་སྐྱེས་གཟུ 
དང་གིངམེ་ ངི་བཞིན་དུ། །རྟགཅ་སུཐ་པ་པེ་ཡ་ཐོགས་མཛདནས། །ཁྱེདྲ་འ་ 


དྭ་གེས་པར་འགྱུརཔ་དང་། །བྱངསེམས་འཕེལ་བའི་དངོས་གྲུབ་གླུར་བ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་རབ་ཏྱུ་ཆས་པར་ཤེག 





ོོོོོོོ་ོ་ཅོམ་པོལོས་ལ་མགོས པའ མསྲབཔ་ཐམས་ཅདླཔཔཔོ་ལབདེགུམོལོ་བརམཛད་པནམྲས་ལཤོོཏངོམཚོརབའི་ ཞེས་སོགས་དང ཤོས 
གས་ཅན་མ། །པདྨ་རམ ཆོ ལ་ངང་པའ་ཆོགས་འདུ་བཞན། །དམ་ཚིག་ཧཱནྱ་ཧི་གནས་སྲུ་ལེགས་འདུས་ནས། །བཅེ་པའ་མ ). 


༄༅། 







ཏི་ཏིང་འཇོན་ཤེས་རབ་ལོངས་སྩོད་ཆོ། །ཡོན་ཏན་མྲ་ལཱསྐྱ་ཧུསྱ་བེད་བྲག་ཤིས་ཤོག །གང་ཞིག་བསྟེན་ལ་ཡོན་ཏན་མང་གསུངས་པ།། 





དུདཅི་ཝ་ཡི་བྱའད་ཀིས་རབགངབ་འི། །མཚུམས་ཀི་འདཔ་མརགནས་པའི་ཐོདཔ་ལ། །དགེ་མཚོན་བསེད་མཆིས་པའི་བྲག་ཤེས་དུས། །ཁེདལ་བགེགསྤ་ཀི་པར་ཆད་ཞིབ་དང་། །མ།འའའསོམ་ནུམས་ 
༩ །རྡོ་རྫིའི་ཕྲེང་བ ་སོན་བོཁམུ་ཁཱདྱ་ཀཱས་ཡ ངས་སུ་བླསར་བའྲི་ཐུགས ཀྱི་འཁོར་ལོ སོན་པོཅབས་ 
དབའ་བོ་དང་ནལ་འྱབརོམའི་བདག་ཉིད་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་རྡོ་ཇི 
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རྒྱད་པའི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་ཀྱི་རྩི་བས་ལ་རྫོ་རྗེའི་རིགས་ྱྱི་ངོབ་ཉེད་དུ་བཞུགས་པ་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་ཅུ་གྱུར་པ་བླུ་ཡི་རམ་ལ་ཡ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ 






















ཐོད་པའི་དུམ་ བུཞེས་བཱ་ བ་བ་ལ སོགས པའི་དཔའ་པ་ཆེན་ པེ བརྒྱུད། རྣལ་འབྱརོམ་ཆེནམོ་ རྤ གཏུམ མཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་ པའི་རལ་འེརམ་ཆེན་མེ་ བྱགདནམ་མཁའ་ཁམས་ཀ ལཿ པར་ ཞིས པཡནས་ ཝུ ། 
ཁྱདཔར་དུའང་རྡོརྫའི་རིགས་ལུ་བརྟེན་པའི་དྲག་པོའ་ལས་ལ་སོགས་པའི་དངོསྤ་གཐམས་ཅད་སྤྲབ་བ་པོ། ལ་བདྡེབགྲའུ་སེལ་མུ་མམ་ཛཐམ་རུམསུ་ཡང་ཞིས་སོགས་དང་། ་གནས་ཐངཉེ་བའི་གནས་ན་གཞུགས་པ་ཡ།། 
དཔའ་པོའི་དབང་ཕུག་དཔའ་མོའ་དབང་ཕུག་མ། །མཁའ་ལ་སྔོད་པའི་དཔའ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལྭ། །དག་མཚན་ངི་སེདམུཆིས་པའི་བཀཀ་ཤེས་དེས། །།ཁྱེད་ཀྱི་དྲག་པོའལས་ཁུན་འགྲུབ་པ་དང་། །ཐུགས་ཀྱི་ 
ྷ རཾགས་ཀི་སཱགས་སྐྱེས་ཞིང་སྐྱེས་སོགས། །པ་ཉའི་ཐོགས་ ཐང་ཱཛཾཧུ་འང་པ་ཡས།་ །བདེ་བའི་དགའ་སྟན་འབར་བའི་བྲག་ཤིས་ཤག །པདྨའ་ཕྲེང་བ་དམར་པོའི་མུ་ཁྲད་ཀྱེས་ ཡོས་སུ་བསྐྱེར་པའ་གྭསུངགི་ 
¡ ཊུཁརཝ་ །དམར་པོ་རུབས་ བྱ་རད་པའི་ཕོགས་ དང་མཚ་མས་ཀི་ རྩིབས་ ལ་ པད འཇིགས་ཀུ་ ངོ་བ ༤ཆྱུསཿ པྲ་གྲུབ ་པའི་གནས་ མཆག ཅུས །མདུཔའ ་སེོགས་ པའི་དཔའ་པ་ ་དུང་ རྣོལ འཱརམའི་བདག་ཉིད་དཔའ་ 
། པོ་ཆན་པོ་ པོ་དོཇྩཾམཱ་གྭ་ཅན་ཞེསྱ་ཐ་ཐ་ལ་སོགས་ བི མིཁཁྱར་ལོཆི་ན་ཁོ་ ཐབ ཙཿནང་ རོ 655༣ 56 རྭ ® མཐུའ་ལ་ཇེངམ་ པའྡ་རཱལ་ ་ འ༢༩༥་ ཀི 'མཐར་ ཐུག་* ཐར 
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། །ཞེས་པ་ནས། ཁྱད་པར་དུ་འང་པདྨ་འལས་ལ་བརྟེན་པའི་དབངགི་ལས་ལ་སོགས་པའ་དངྲསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ་པོལ་བདེ་བླག་ཏུ་སྙོལ་བར་མཛད་བ་རྣམས་ཁ་ཤན་ཏུ་ངོམཚར་བའི་ ཞེ་ས་སོགས་ 
དང། ཞིཔ་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་དའདུནྟ་ཏོག་དང་། [ཉེ་བའི་འྱདྷན་ཏོགྷ་རམས་ན་བཞུགས་པ་ཡ། །ས་ལ་སྩེད་བའི་དབའ་བོ་ཡྲབ་ཡུམ་ལ། །དགེ་མཚན་ངི་སེད་མཆིས་པའི་བཀ་ཤིས་དེས། །ཀྱེད་ཀྱི་དབང་གི་ལས་ཀུན་ 
འགུབ་པ་དང་། །གསུངག་འཾགས་ཀྱི་སྔགས་སྐྱེས་ནིང་སྐྱེས་སོགས། །ཕོ་ཤའི་གྲོགས་དང་རྒྱར་དུ་འདུས་པྭ་ལས། །བདེ་བའི་དགའ་སྟོན་འབར་བའི་བཀྲ་ཤེས་ཤེག །འཁར་ལོའ་ཕྲེངབ་དཀར་པོའམུ་འུདྱཀྱིས་ཡོབས་ 
སུ་བླསརཐའྲི་སུའི་ལལོ་དཀར་པོ་ རད ་ 
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མའ་བདག་ཉིད་དཔའ་པོ་ཆན་པོ་དྡ་ཇི་སྟེབས་པོ་ཆེ་ཞེས་བཔ་ཁ་སོགས་པའིདབའ་བོ་ཆེན་པོ་བྱཧད་དང་། ནལ་འྱ་ོརམ་ཆེནམོ་འཁོར་ལོའ་ཤུགས་ཅནམཞེས་བབལ་སེགས་པའི་རལ་འབོར་མཆེནམོ་བྱཧད། ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་ ཞེས་པ་ནས། ཁྱད་པར་པུརཔའཁོརལོའ་ཕིགས་ལ་བརྟེན་པའིཞེ་བའལས་ལ་སེགས་པའི་དངོསྤ་གུབ་ཐམསཅ་དྲ་གུབ་བ་པོ་ལ་བདྲེབག་ཅུ་སྣོལ་བར་མཛོདཔྷ་ནམས་ལ་ཤན་ཏུ་ངོམཚར་བའི་ ཞེས་སོགས་དང་ 


བིར 





[ངུ ༦ 


























འདུདངཉེ་བའི་འདུཔ་དུར་ཁེ་དདང་། །ཉེ་བའེདུར་ཁྲཾད་རྣམས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སྭ་འག་སྩདཔའདཔའ་པོ་ཡུབ་ཡུམ་ལ། །དགུ་མཚན་ངིསྙེདམཚེཾས་པའཕཡཤུས དེས། །ཁྱད་ཁི་ཞ་བའ་ལསཀུན་ཁྲགུབ་པ་དང། ། 
ཱཡ་རིས་ིམགས་ཤེས་ཞིངྱགེས་སེགས། །པོཉའི་ཐོགས་དངྦ་པར་དུའདུས་པ་ལས། །བདེ་བའི་དགའ་སྟུནའབར་བའི་བྲག་ཤིས་ཤགོ །གཞིའི་དམ་ཚིག་གའཁར་ལོའྦིས་བཞི་དང་། །སྤོའིམཚམས་བཞི་ན་ 
| ལེལ་གྲིའ་རཾགས་ཀུ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ། རྡོ་རིམམཁ་གདངམ་ཞེས བུ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒེམ་བཞ་དང་། རྡ་རྔེམ་མེ་གཤན་རྗེ་བརྟནམཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའ་མཚོམས་མ་བཞི་ཕྱོགས་དཔམཚམས་ཀྱ་བགགས་བཟློག་ | 
མ་ལ་བྲབགས་ཚ། ་། ལསྦ་ལི་རིགས་ལ་བཏྟེན་པའི་སྣ་ཆོགས་པའེ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩེལ་བར་མཛུད་པ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་ངེ་མུཚར་བའི་ ཞེས་སོགས་དང་། དྭཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོའིསྤོ་དང་ 

མཚམས་རྣམསན། །རོ་ཡཾ་གདན་ལ་བརིད་པའི་གཡས་བྱུཏངགིས། །རབ་ཏུ་བཞུགས་པའམ་མོ་བྱཧད་པོ་ལ། །དག་མཚན་ཇི་སྙེད་མཚེས་པའི་བཀྲ་ཤེས་དེས། །ཁྱེ་དཀྱི་སྣ་ཚོགས་ལས་གུན་འགྲུབ་པ་དང་། | 
ཕྱོགས་དངམཚམས་སུ་རྒུ་བའི་གདུག་པ་ཅན། །ལམ་གྱཾ་བར་ཆད་བྱེད་ལས་བསྲུངབ་ཡ། །བཀྲ་ཤས་དམ་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་བར་ཤོག །གཞན་ཡང་རྣལ་འཕྱརྩྱ་བི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེསམས་དཔའལ་སོགས་པའི་ 


རིར རོ 








{¢ 
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ཿ 





༄༅། །བཔའ་པོའོ་གྷ་དུག་དང་དོ་རྣ་ནལ་འཐོར་ཡི་དབང་ཕུགམ་ཆེ་ནཚོ་རྡོ་ང་ཕག་མོ སོགས་པའི་དཔའ་མོའ་གོ་ཆ་དུག་ལྱསྱ་ཀུ་གནས་རམས་སྲུ་བགེགས་ཀྱི་མཚོན་གྱིས་མི་ཕཾགས་པའི་གོ་ཆེན་པོམ་ཛད་པཱ་ 
' རྣམས་ལ་ཤན་ཏུ་ངོམཚར་བའེ་ ཞེས་སོགས་དང་། ཇྡོ་ཇེསེམས་དཔའ་ལ་སོགས་དྲུག་དངནི། །རྡོ་ཇཾ་ཕུག་མོ་ལ་སོགསྣ་ནམ་པྲ་དུག །གཅ་བྱའུགཉིས་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་ནམས་ལ། [དགེམཚན་ངྲེདམཆས་བའབྲག་ 
ཤས་དེས། །ཉྱེདྱ་ཀྱི་ཝ་ཡྨཾ་ནལ་འྱོར་ཏིངརཛན་ལས། །བསྩོད་པར་བེད་པའི་བགེགས་ཀི་མཚོནཆ་ཡཱཾས། །ནམ་ཡངག་ཡོ་བརྡ་མེ་ནུས་རྡོ་དེ་ཡེ། །གོཆ་རབ་དུ་བཏན་པའི་བྲག་ཤིས་ཤག །སྙན་པ་དུང་འཁོར་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པ་བཞུགས་པའི་གནས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡིའྱི་རལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའ་གཟི་བྲངདྱ་ཀིས་མཛེས་པའི་སྟེང་ན། དྡོ་རཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁད་དཀྱིལ་འཁེར་་གྱི་ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྣ་ 
ཚོགས་པས་བརྒྱུན་པ་རྡོ་ངརིན་པོ་ཆའྱི་ཉནྱ་ཧིས་སྤུད་པ། ཉིམ་དང་ཟ་བའི་མངོག་ལར་འདུག་པ། དིལ་བུ་དང་ཇ་ཡབ་དངྱ་ཧུལ་མཚན་དང་གཡེར་ཁའི་དབུས་མིགམུང་རིས་སྲུ་པས་པ། རྡོ་རེ་ཐིག་པའ་ཆོསྱུ་ཀི་འཁོར་ 
ལོ་ལ་འྲངག་པའྲི་སྒ་སྒྲོག་པའི་ཕྱི་ཡན། སྣ་ཚོགས་པའི་ལྷ་དངཀླ་དང་གནོད་སྩིན་དང་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་། དཔའ་བོ་དངནཁའ་འགྲེ་དངམཁའའགྲོ་མཁྦིས་པཞེས་བྱ་བའི་གྒྲ་དང་། ཨ་ལ་ལ་ཞེསྱ་བ་བའྱི་མ་སློག་ 
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ཇང ༦༦ 1!÷ 


 ; 


༼ད༽ 























པ་དང། དྲིལ་བཱ་དང་ཅུང་ཏེ་ཁུའི་སྨྲ་སྒྲོག་བ་རྣམས་ཀྱེས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ། ཤན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་ ཞེས་སེགས་དང་། ནམ་མཁཊྱསེནསར་ཡངས་པའི་ཕྲོབ རར !1བ ད་འཛ 
མཉམ་པའིའདའྲཔཞིང། །གངས་མེད་རིན་ཆེནྱ་ཅན་གིས་མཛོས་པ་ལ། །དགེམཚན་ངི་སྟེད་མཆིས་པའི་བཀྲ་ཤིས་དེས། །ཁྱེདཅགགང་དང་གང་དུ་གཞས་པ་དེར། །མི་ཤིས་མཚནམ་འགའ་ཡང་མིའབུང་ 
།ཞིང། །ཞིང་གི་འཐོར་པ་ཕུལ་དྱུ་བུངབ་ཡིས། །བདེ་ལེགསྤ་དུནམ་འཆུད་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་བྗོདྲཀྱིས་བྱན་པརྡ་པའོ། །གཉིས་པྱ་ཕི་རོལ་མཆོད་པ་ལག་མཆོད་དང་བཅས་པྱ་བཚུལ་ལ་གཉིས་ 
ལས། དད་པ་ཕཱི་ཕོལ་མཆོད་པྱ་ བྲརུལནི། མངོན་ཏོགསྦྱས་པ་བླསོམ་པའི་མཇུག་ཐོག་ལ། སུར་བསྒོམ་པའྲི་ཐུན་བར་ཡིན་ན་རང་བདེ་མཆོགྲ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡུམ་བཅས་སུ་གསལ་གདབ། དེ་ལྟ་བུ་མྲིན་ན།། 
སུཔྦྱ་མས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །ཞེས་པནས། གོའཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པར་བྱསི། །ཞས་སྒྱབས་འབྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ། ཤཱཾ་ཧེརུ་ཀ །ཧེནི་ཀུན་ཤྱི་འབུང་གནས་སུ་གྱུརཔའི་སེམས་ཏེ། ཞིས་པནས། 
ལྟེ་བའི་སྔགས་འབྲེངལ་ཐམ་པར་གྱར། ཅེས་དག་པ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱེར་གྱིས་བདག་སྐྱེད་བསྡུས་པ་བྱ། དེནསནངམཆདོ་ཕྱིན་གྱི་སརྨབསེ་ལ། གཡོན་པའི་མཐེབ་གྲོ་བྱིས་བླངས་ཏེ། ་ཨོ་སུམྙ་ནཾ་སུམྟ། ཞེས་ 
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སོགོསྭ་ཊྱི་ཝཱགས་ཚ་ན་བཞི་ ( 
གཏོགས་ལ ཨོ་སྙུམ། རེ ཐམས་ ` 
།ཡོན་པའ་མཐེབ་མཛཱབ་ཀྱིས་སེ་གེལ་གཡོན་སྐེར་དུགཏ ལཿ བའི ིཔངུདོཇའ བ་རེས རོ 
ཤཱཾི ་ཐོ་ཤར་ལ་ སྐགས བག་པ པཞིར་རིམ་པ་ པ་བཞི་ནབོད་བའི་རེ ས་ ཧཱ། རྡོ་རྔིའི་མེ ིགས་འི་ ཡལ པར་མ ཞ་པ 
རཿ མཚམས་མེད་པར་དུམ་བུགཅགཏུ་ བརོད་ཆིང་ ཐད༧་ཆའཁའ་ཆ གསང་ག སྦ་ཀྱི་སྙེང་དྲུ་སྤྲོབ་བོང་ལ་ངོར་སེམས་ཀི་ ཧཱ 

ཏ ག་གོ ་པ་གཡས་ པའི་མཐེབ་སྲཾ་ནྱ་གིས་ནང་མཆོད། སོཿུ། ་ ཟ་ལ སེནམོ་རམས་ལ་ཏམཆོག་གི་ངོབོ་ 
(&. །ཞེས་སཾ ཊོས་གེ་ཆྭ་དུག་བཀོད་ནུ་ ། རི མས་བྲམས་པའིམཐེ་བོངལྷ་ཟ་གདན། གཞན ཞ འེ་ཐིཀརཞུ་ཧེ་ནག པོ།, །མཐའུ་ཆུང་ལ་ཇོཇཉི་མའི་ངོབྷོ་ཙཱཙ་ 

€ འམ། ཡངན་ནང་ཆཆེདྱ་ཱ་ཐིག་ལེ་རྩེ་ཕས་ལ།།གཡོན་པའི་སོ་ ཤྲ ངོབོ་སྭཱདཱ་ུ དམར་པོ། །སྲིན་ལག་ལ ག་ང ༥ ་ཚ་ཡམ་ 

£ །ལྷ་དསྷ་སངགིངན་ཧེསེརཔོ། །གྲངོ་ལ་ཕྨད་གབངས་ངོཕྲིམྱབདམ་རཔོ། །སིན་ཕས་ལ་ད 
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ཕཊ་ཧཾལྗངགྲཱ། རྣམས་ བསམས་ལ། ག་ཡོན་པུའི་མཐེལ་དུ་པླད་དམར་པོ་འདུབ་མུ་ཝ་པའི་ལྟེ་བརཉིམུལ་རྡོ་ཇེ་ཕག་མོའི་དོཔོ་ཨོཾ་བཾ་དམརཔོ། ཤར་ག འདབ་མར་ཉི་མ་ལ་ གཤེན་རྗེ་མའིང་ཐོ་ སན་པོ། །དབངཝན་དུ་ཟླ་བལ་ 
རྒོ་ངས་ཕྱེད་མའ་ངཔོ་བྲི་ དྲ་མེ་དཀར་པོ། ཟླ་་མ་ལ བསོདྱ་བེད་མཁ་ངོ་བ ་བྲྲཾ་སེར་པོ། །ནུཐ་ ུ་ཉིམ་ལ སྨྲག་བྱེདམའངོ་བོཚུ་ཛཱཾ་ྔང་གུ། ལྷེའིའདབ་མར་ཉཾ་མ ༡: གཏུམ་བྱེདམའི་ འི་ངོ་བོ ཤྭཊ་ཐཊ་དུདཁྨ་ར རྣམསྱིས་མཚོན་པར་གྱུར་ ད 
བར་ཐསུམ་ བའམ། ཡངན་ཝགས་ །དྷེ་རྣམས་ ལས་ལྷ་སོ་ སེར་བསྒོམ་ པཁམ། སགས་དྲེ་རམས་ལས རྡོ་རྗེ་སོགས ཕྱག གུ་མཆོན་བྱརགཉིས་ ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ ལྷ་རྣམས ཆོག གསུམ་གྱིས་ །བསྐྱེད་པའ ༢ཨ། པ་འ མཱ 


| ལྷ་རྣམསུ་ དཀོང་བྱསེདྱ་ཐའ། །དེ་ཡང་ཡབ་ ན་མས ལ་མུམྦ་ཤྱིས་ འཁྱད་པ་དང་། ཡུམ་རྣམས ་ལ་རང་རང་ཤི་ །ཡབྱ་ཀིས འབུངད་ཆམ། ཡུང་ན་ཡབྱ་ཧུངཔ་ བསྐྱེ་ད་པ་ རྣམས་ གངུ་རུང་བུའོ། ད༔་ གོཆ་དགོད་པ་ ལཁུང་དེ་བཞིན་དུ་བུའོ། 
ལག་ པའི་བོལ་ལ་མེ་ལོངལ་ པ་གཟུགས་ པར་ག ྦརྨ་གཿ ཆའ་སྲགས ་སམ་ ཟླ བྲུ ཅུ་གཞིས་གསལ་ ཐར་ངུང་ ཡང་ན་འཁེར་ལོ་ གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ བསམ ཡུམ ླ ལའ པའི་སའ་ཁམས ནཾལུང་བྱེདམ། ཆུའིམས་ནིགསོདབེད་ 
|མ། ༣ མེའིཁམས་ནི ནའྭགུགས་བིད་མ། རུགཾ། ཁམས་ནཾ་གརྩ་ི་ དབང་ཕུགམ།ནམ་མཁའ་ཁམསཿ འི པྨྨའ་དྲ་ བཅནྱ་ཧཱ་ངོབོར་གུར། པརབསམསནས། ལག གང་ག པའིས་ ཡོན་ཤྱི་ཡ། ཤེ ནྒསས་ལ་མགཔ 4 == པས ® རྫས་བྱིན་གྱིས 
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༠། །བླབབ་ བླ་བངས་ནས་ལག་པག་ཡོན་བའྱི་ཕེ་ནང་ཀུན་ཏུ། ཨོཾ་མཱཿྫཱ། བརྔོད་ཅིངལནགསུམ་དྱུ་བུགས་ལུ། དེ་བཞིན་དུ་ཆངགས་ཀྱངྱ་དུགས་ཏེ། ཁག་པ་དཔའ་པོ་དངྡ་ནལ་འབྱོརྡ་ལྨ་ནམས་ཀྱིས་བིན་གྱིས་ 
བླ་རབ་ ་པའིའཁོར་ཡོ་གསུམྱསི་ང་བརྱ་ཧུར། པརབསམ་པཁམ། ཡང་ན་འཁོར་ལོ་ཝའིཝཱ་ཆོགས་སྲུ་མོས་པར་བའ། །དེ་ནས་ཕོགས་གཙམམུརྦ་བུ་གཔལ་སོགས་ཇི་ཙམ་འཚམ་པའྱི་ཆ་ལ དརལེགས་པར་སཱནས། དེར་ 
ལག་པ་གཡོན་པ་གཏད་པ་ཁམ་བཞག་ལ། ཞལ་བཞི་པའི་ཝགས་བརོོད། དནས་བུད་ཙི་ལིལ་བྱུ་དགིམ་པོ་དངྱ་སར་བའམ། བུད་ཅི་ཝཱ་གང་ཆཱིད་པྷ་ནམས་ནངམཆོད་དང་བྱ་བུང་ཝ་དང་སྨྱར་ལ་གཡོན་སྐར་དུྱེ་མམེད་པར་གྲུ་ 
བཞིའི་ནམ་པརྱ་ཐུགས་ལ། དེའི་དབུས་སུ་ལག་པགཡོན་པ་བཞག་སྟེ། ཤྲུ་ཛ། ཨོ་ཨ། གེར། དེམ། ཝཱ་ཨོ། །རི་ཀ །ཀ་ལ། ཀ་ཧེ། པེ་ག། སྲེསུ། ནསི། མྲ་ཀུ། སཡོ་པླིའུ། ཨ་པ་འྲི་ཐཱ། ཀྲིཅ། ཨཔ་ 
རཾ དས ་ [བླ་ན ཨཱཿ པྲ་ཤཱཛཱ་ནེ། ཞེས་བརོདནས། ས་གཞི་བདེསངདབར་མདྱ་ཀི་དབོརྦ་གྦཱརཔའི་གནས་དང་། ཉེ་བའི་གནས་ལ་སོགས་པ་ས་དང་པོལ་སགས་ 
པའིརང་བཞིན་ངྱུ་གུར། པར་མོས་ལ། དནས་ལྷ་གནས་མིའཆོལ་པའི་ཕོ་རྭད། ཆུ་ཐིག་ཚུནཆད་ཇིཙམ་འཚམ་པའི་ཐིག་བཏབ་ལ། གཙོ་བ་ཡབ་ཡུམ་དང་སཱང་པོའི་ནལ་འབོརམ་བཞིའིགནས་སུ། དྲི་བཟང་པོས་ཐིག་ལྲེ་གུ་། 
¡2[ཀ༽ 
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ཅུང ཊུ ་ འྱིབ་ཧེ། །ཨོཾ་སཱཿྫཱ། བོདཅིངམེ་ཏོག་གི་ཆོམ་ཐུར་ཡང་དགོདདོ། །ཆོམ་བུད་དག་ལྷརུབསྒོམ་པ་མ་ཡུ་གྱཾ། རྱཾས་ལུལ་མེ་ཏགོ་འབུལ་བའི་ཚོ། གནས་ངྲས་པད་ པའ 
རྩམ་ཡནན། །ཧནས་རངག་གཡན་ངོས་སྤུ་བོད་པ་ལུ་སེགས་པའི་སྣོད་གསུམ་དུ། ནས་དང་། འེམཱ་དང། མེ་ཏོག་དཀར་པོ་དང་། ཚུ་ཁུ་ག་དང་། ཏིལ་དང་། བདུད་ཅི་ལྔ་དུང་། ཁབྲས་ཡོས་དང་། དི་བཟངཔོ་བཏབ་པའྱིརུ་བཞྲི་ 
དུང། ཉེར་ཨོདཝལ་མོ་དངབཅས་པལ་སོགས་པའི་མཆོད་ཛུསྣ་ནམས། འབྲབ་གསུམ་དང་། ཡི་གེ་པདུན་པ་དངལས་ཐམསཡད་པ་བྱར་ཆུ་བྱབདདམ། ལན་བུདྷནྱ་ཧཾས་བསགས་ལ། རང་གི་གཡོན་ངོས་སྣོད་གསུམ་དུ་ཆུ་བཞི། 
དེའིམདུན་དུབཟེདལ་གསུམ་དང་བཅས་པ་བཞག །ལེ་ཅགོ་ལ་སགོས་པ མདུན་ེདིུ་གཡོནནས་ཁྲབལ་བའ་རིམ་པ་བཞིན་དུབ་ཤམ། རང་གིམབུན་ངུ་དང་དིལ། གཡས་སུ་ཅང་ཏྲེར། གཡོན་དུ་ཐདཔ་ཆང་ཐེས་བཀདབ་ 
ཞཨུམཔ་།སིཆ། ས- ཧྭ ཤདང་ཉག་དྲང་སོག པ་དང བཅ་ངལ་སགས་པ་དང་བཅས་པ་འམ། མ་འ པརན་ངྭལ་ངྷ་ཏད་པ་བཤམ་མ། །དེ་ནས་འབྲུ་གསུམ་དང་ཞལ་པཞ་པའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིད་ནངམཆོད་ 

གཏེརས་བས་ལ་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་འོལ་མོ་འདེད་ཡོན་རྣམས་སྤྲབ་ཐབས་ལྷད་ཀྱིན་གྱིས་བརླབ། དེནས་མདུན་སྐྱེད་སྒྲུབ་པ་ལ། ཡཱ་མ་བཞིན་བསང་། སྭ་ཐཱ་ཝས་སྦྱང་། སཧྙོང་པར་ངངལས་སྐད་ཅཾག་གེས་རླུང་ག་དཀྱིལ་འཁོར་ 





ལྷ་གཞན་རྣམས་ཀྱ་གནས་སུ་ཟུམ་པོར་བྱ་ 
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མགོ་བར་ཐལ་མོ་སུར་ནས་འདུད་བའི་ཚུལ་བྲས་བས། ལག་པའིལའི་ལཕོརལོ་བདག་ཉིད་ལ་གཞུག་པུརྱ་པའོ། །དེ་ནས་སྔགས་མཆོད། བསྟེད་པ། རྒུན་བཤགགས །ཐུན་མེདདང་ཐུནམྲོ་མ་ 
ཡན་པའི་སྔེམ་བཟུང་། གཏོརའབུལ། བླབས་པ། དཔོས་གུབའུ་བུའི་གསོལ་གདབ་དིདྱ་ྱི་གལ་མོའྦག། ཆདྲ་ལག་གི་ཉེས་པནི་བར་བ་པའི་ཡོག་བྱརྱ། བཟེདགསོལ། འདོད་ 
གསོལ་སྦྱཾན་ལམ་གདབ་པ་རྣམུས་བྱ། དེ་ནས་གཤགས་སྲུ་གསེལ་བརི། ཨོཾ་ཡོ་གཤདཱཿསྦར་ཧྷཱཿ ཡོ་གེཤཱདའཧྲཾ། ཞེས་བཇོད་ཙིང་རམ་ལྔ་འདོད་པའི་ཕོགས་སུ་བྐསེར་བྲ་ཐས་ལ་མཐར་ 
ཁྱའུད་པའི་ཆུལྱ་ཐས་ནས། ཨོཾ་བྲརྔ་མུཿ ཞེས་སེ་གོལ་གདབ་ཅིང། སྲིན་ལག་གཉིས་མརྒུ ལྭཁྱཀི་ཆོམ་བུལ་རེག་ལ། དྭཀྱིལ་འཁར་གི་ལྷ་རམས་ཞུ་ནས ུཾདུ་གྱུར་ཏེ། རངགཾ་སྣ་ཐུག་གཡོན་ནས་ 





ཟ་་ སཱིང་ཀའི་དྲཱ་ཡཾག་འ ལྭ་ ཐིམ་ བརང ཤར་བས ། དེནས་ དྱཀྱིལ་ འཁངྱཡི་ཚོསི་བུ་ནམས་ དབུས་སུ རྫུས ནས། ཨོ་ པ་ཡཱཿ ཟོ ཡ་ བཟླས་ །པའྱིརཱ་ ཆུ་གཅདུམས ིོ་ རུམས གསུབས 6: 
[རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཤས་ པདྱོབ་ཚུལ་ནེ། རཿ ཡངས ནམ་མཁའ་ཏལ་གྱི་གང་བུ་བཞིན། ཞས པནས། དཿ ་ལེགསརྒྱུན་མི་ འཆད་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ པའི་བར་བརྗོད་ 




















།ཧིང་མེ་ཏོག་གི་ ཆུར་དབབ་ པར་བྱའོ། ཟས་ལ་ལོངས་ སོད་པའི་ཆེ་ཏ རླུ་དང་། ཁྱད་པརངུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སེག ་སེགས་ དང ཡོངོ་མོར་མོཿཆེས་བ བྱཅུ་ 
ལ་ལག མཆོད་བྱེད་པར་གསུངས་པས་ པ་དེའི་རུལ ནེ། དཔལ་མཁེ་རཱལེ ་ཝེམ་པའི་ནལ་འཕྱོར་དང་ལྔན་པས་མེ་ ཏོག་ལ་་སོགས ་པའི་ཕི་མཆོད་དང་། ཤ་ཆང་སེགས་ གེང་བུ་དང་། ཁྭ་བའི་ཛས་ཅི་འབྱོར་བྲ་ནམས ་བྱན་ ¡‡ 
གྱིས་ བླ ཁྱད་པར་ཤཆང་སེགས་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་རྣམས། གཏོརམ་ [ལྟར་བྱིན་གྱེས་ སྨ ་ཏེ་མདུན་དུ་བཞག /©ཐ།ཁག ཇུ་ཝ། ་པུའི་ཁྲ་ཐེབ་སྲནྱ་གིས ་ནང་མཆོད་། ཨོཾ་ པོ་མཱཿྲ མྲ ཞེས་བཇོད་ཅིང་ ། 
| གཡོན་པ་ལ ཨཿ ང་བ་ག ལག་ པ་མཉེ་བར་བྱའེ། །ཞེས་པནས། ལུག་པ་དཔའ་པ་ དང་ནྭལ འབེརམ རྣམས་ཀྱིས་བྱན་གྱེ ཤི་ས་བླ་རུབ་པའི་ཁ།ཁོར་ལོ་ གསུམ་ གྱི་ལྤའི་ང བེརྱ་ཧུར། པར་བསམ ། 


| ཉན་ཁ་ཚ ལྔར་ལྤ་ཆོགས་ སུ་མོས་ པརྦ་པའོ། །།ཞེས་ པའ་བར་སརལག་པ ་སྱང་བའི་སྐབས་ ལར་བྱས་ པའི་རྗེས་སུ། ཨོ ཨུཿཱཾ། ཞེས་ད དང་། རྐང་བརྒྱང་ཀྱ་སཱགས ་བྗོད་ཅིང་། . ཁྲ་བཱའི་རྫས་ 
(བུག་ པ་དང། ཞོལ་ སོགས་པ་ལག་པ རྨལ པས་གཡོན་བའི་སྟེང་ངུ་བཞག་ ་ལ་དབུལ། དེ་བཞིན་ངུ་ཤ་ དྲང་བྲན ་སོགས ་པ ་གང་བུའི་ རཛྫསྣ་རམསྱ་ཀྱང་། ལག་ པའི་ལཱ་ལ་ དབུལ། དེ་ནས། སོ་ཧ ཧོ །ོ། 8 ཆེ 


¦ ཞིས རླ 





























ཞེས་སོགས་གོ་ཆའི་སགས་ཁཁྱབ་གསུམ་ བཏགས་པ་པྔང ཇོདལ་ཆངཤས་ཀུང་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་ ཡབྱ་ཁུག་ཆལ་གསས ་སྐེར་དང་། ཨུམྱ་ཡིག་ཆུལ་གཡོན་སྐོར་དང། ཁརལོལྱལ་ལྱ་ཕེགས་གཡོན་དང་ རྭ 
| རསས་ ཐཡྲས ་སྐོར་གྱིས་ ཤུལནས། ཤེར་སྙེད་རིག་མ་ བཅུ་ད་ག་གིསྱ་ཀང་མཆོད་ལ། _ྐོང་བརྒྱད་སེགས་ཀྱིས་ པ་བསྟེ དནས་ ལྷག་ཆད་ཁྱུ་ཉེས་ པ པ་ཞི བའི་ཕི་ཧེརུཀའི་ཡུག་ བྱྱ་པ་རྗོདལ། ཆོགས་ དངའབྲེལ་ཆ ་ན་ དྲ་བྱིན་ 
། གྱིས་ འའ ་པཱའི་དོན་དང་། སྐབས་ གཞན་ ཡནནྷ་སབས་ དང་མཐུན་པར། འདོད་དོན་ལ། ཐབ ཡ་བ པོ་གདབ་པ། །ལག་པ་ལ་མཆོད་པའི་ཛས་ དྡེ་ནམསྱ་ཕེད་ན་ཆོགས་ཀ་ཿ པབགོ་པ་རིམ། ཁ་ཤཱམ ་བའི་བཟའ་ 
བཏུངལ་བསྲེ་ཞིང་། ཕྱེད་ནི་སྣོད་གཞན་ཞིག་ཏུ་བུག་སྟེ་བཞག་པུར་བྱའོ། །ཕྱི་མུ་ལྟར་བུསུ་ནལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་པར་བླ་མཱ།ཁིག་བཞེད་དེ།  །དེ་ནས་ལག་པུ་གཡོན་པ་ལ་གོས་པའི་རྫས་ 
གཿ [ཁཿ པས་ བྫུས་ ཏེ་གཡོུན་པའ་ལག ཡཛེལ་ དུ་བཞནག །དེ་ནས་ གཡོན་པའེ་འཐུབ་ ་སཱནྱ་གིས་ བཟུང་ནས། །ོ་ ཡཱཿཧཱུ། (ནཾས རིམ་པ ་བཞིན་ ཱང་ཁ་ དང་། ལྭ་ ཅདང། མགོ །བརྨ་བཱགས རཿ པད་ཀརྦ་ཐསནས་ 
མགོ །བེར་བཞག་ལ། ཡོ ཡོ་ གའའུ་བྙུཿ ཞེསོགས་ བྔ་ངོད་བྲ་མ། །པའི་ལྷ་ནྣན རྣམས །ས་སཾབེནས་ བདག་ཉི་དལ་གཞུག་ ༨ ༥ ཕབས ༥ ལྱགམ་རྣམས་ཁགཔ བཞི་རུན་མུཉྲ་ ལ་པ དྭང 
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ཅེས་ དཔལ འཁརལོ་ པོ་བདེམཆོག ་གི་རས ིས་ ཁལ བརེན་པའི་མངུན་སྐེད་སྒྲ། རཱ །བམཆོད ་ ་རུལ་ དང། 
དཀིལ ཆོག་ བདེ་ཆེ ན་རོལ ་མཆོ་༩ ལས་ཆུལ་ཆོ་ ནྱི དཀྱིལ་ འཁལིརོ སྒྲབཚུལ བཤ དྲ་བངུརྲུས ་བྲཾས ལ ་བརྟན་ 
འཛུམ། 









ཅུ ལོལ་ ་མཆོདཔ་ 














།ཡན་ལགྲ་ནམས་ ལཿ ཅུང ན་བསྲུང་བའི་མཆོ་གུ་འགྱུར་ རོཞས་གསུངས། 






















༩ 


$÷ 
ཐབ ལག་མཆོད་དང་བཅས ་པའི་པཱག་ འདེན་གེ་ བདེ་བར་བ 'སྒྲོགས་ པ་བདེ་ཆེན་ཆརཁབེབས་ཞེསྲ་བ་བ་ འདི་ནི། 
4 | ་པཁའི་ རི་དཡིལ་ པ་ཁཁརྩོ་སུབ་ཆུལ་ཚ ་མེ ར་་ ་བས་རང་ཉིད་ཀི་ བྲརཾབ་ཀ་ཛད་བླི། ཡཿ མཉམ ་གཞན་ལུའདུ་ཐན་འདོད་ཀི་་ བསམ་ པསྐྱ་ཧུལ་། །ཐམས མུམ པའྱ་་ན་པ་ རྩ།ད དཔ དཾ [པཟངཆེས ལྡན་ཞེས་ བྱི པས། / 
| དཔྱངས གེངམའི་རྒྱལ། ཁྲ པེའི་ཉིང་གི་བ ་བོདཆོས་ལྷ་།ཁངདུ་གྲགས པརཕླ།གས་ པའི་ཡ་ ལཿ པ་ནི་གཞུང་ལུགས ༢པ་འབྱམས་ལ ཟ་གྲོས་ཡངས་པའིརཔའབྱམས་ སྣབླེཿ པྲ ༣ གོ །འདིས་ཀྱང་རྒྱལ བླེ %. 
: | བཟང་གྲགས་ པའ་བསྟན་པ་རེན་པེཿ ཆ་ཕྱོགས དུས་ཐམས ཅད་དུ་ད་པཞིང་ རྱྱས་ལ་ ཡུན་རིང་དུ་གནས་ པར་གྱུར་ཅིག། ་། 
ྦ ལམ ་་་ཚོ་༤ོ་ 
(2 7/ 
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_ །དྲིལ་བུམས་དཀྱིལ་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་བཞུགས་སྙོ ད 
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།ཟག་མད་བད་བའི་ད་པལ་སྟར་རྫགཙུན་མ། ། 
བུག 
བའྲ་སས། །ན་བཟའ་པ་དངབ 





དནམསྤྱ་ཧལ་མཚནབ ས་བྱྭ་ཐོབཟངྡངཾ། 
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26 .®‰=2=ེི2༽ 








།ད་པལའ་བྱོརྭ་ཧ་མཚོ་མཁས་གུབནམ་མཁའི་མཚན། ༢ །རྒལ་བ་གཉེས་པ་བོབ་ཟང་གགས་པའི་ད 
བློབཟདྲ་བ་སྙན་པའཾ་གསལ་བྱད་ཆོས་ རྒྱནཞབ་ས། × །ཁུབ་བོ་དགའཁོར་ ལའཾ་མགོན་པོ་ཧཱཾ 
བཀའ་དྲནུ་མཉམ་མདྦ་རུ་བའྱི་བམལ། ༢ ཀད ཁོར 
།ཡངསའཛིན་དམ་པལ། །ཤིསོལ་བའ་དབས་སོ་དཔས་གསྒ་ནམ་གཉིས་སྱུལ། ། 
8 ོ `¬ ༧" ༼¦ིྒ 


༠༠། ྒ པཱ 
.ས་ །འཆི་མེདགུབ་པྷ་རམབདཱོའི་ཞབས།༽ །སྒཱགསུཾམངོནུརྭཧལ་བུདབན་སུ་བ། །འ་ཛྲམ་པའི་དྲངས་དཔོས། 


6 ༨ ཤུ 








དྭ་སད་བཉོད་པའྲི་ནམ་དཀར་དགབའི་མཐུས། །ཤིན་ཏུ་ཏེད་དཀའའཇིག་སྨ་ 


པལ། །ད་སས་བུ་བོ་མཁསྦ་གུབ་ 


ཚི མ་འཆ་འ།2་ཆའ་ཅའཆངམམམམཆ་འའ568ཆཆམ་822032262243835332༽25135526ཿ85523226ཉཿནང་ང་འའོའོ་ངའ་་ོ་འ་རརོརོརོའར་རངིངོངརངར་ངོ་ངང་་༢5::5252255542ྨ523552255“ཆའནངཁའ་ནཔམང་པརའམང་ལམ683.83535325572855འངོང4ོོངའའ་ཆོངངཟང་ཆཆརརཿཿར་འརཿཿཿང་ཿར་ཚཿ་ཟཿཿཿཿཆཿར་༩ར་༧༧༧ལ༧༧༧༤༧༧༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༧༤༧༢༤༤༤༨༤༨༨༨༨༤༨༨། 
། རི རརར རི་རབ ཌོ ཌཱ ི་ོ 
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ཅའ ཚུ་ཡེ་ཤྷིས་དྲོ། ། 
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རུ་ཀ །ངུར་སྭི་གུརྱ་ཧོཾ་སྭ་ནམ་རོལ་དཀོན་མཆོག་མཚན། ། 
ལུསཀི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ཚད་བ དིས་གཟོང་ང་པའགཙ།།འནུ་མཆོགམཚ་རས་ཐུལ 











1༦ 1༦༦ ཅི ། 


་ 












།ཀློབ། ། དོ 


དཔ་འའདི། །དྲནམདྱ་བབསུམ་ཡངམིགཡངས་པར། །དནཆེན་གིང་པོལུ་པར་བིནིས་རོབ། །འདྡཾསང་ཕུན་ཆོགསྨ་དལུམ་དགའ་སོན་དང། །གད་པའིདཔསུལ་བོབསམོ་གོོ། ཅོ 
རང་ཇེས་བཅན་པའསམས་བསྐུདདེ། །ཅནུག་སོདཔསའདའ པར ནཤིསྨརབས། །དན་སམ་གྱདཔ དེ བཟན ཁགགཞིདད་པཟྲིདས་ཅདལདཔརན དག སི་སི 





ཚིག་སུམ་པརམས། །སོགལསགཉས་པར་བྲསངབའྱིནྱཀིས་རྲོབས། །རབའབམས་རཧུད་ནམས་ཀུན་ཕྱི་ཧྱོལ་ཕོ་མཆོག །བདྲེམཾ ཐོགྲ་སྭས་རཱའི་ཧུ་མཚོའཾ་དྲ་ན་ཏོགས་ནས། །བྲུན་བཞིབ་ལྱོར་བའ་རིམ པ་ད་ང 
པོའ་ལམ། ། ཤིན་ཏུ་བཏྟན་པ་ཉུད་པར་བིནྱཀིས་རིབས། །ཧུཾང་ཀྲོར་སྐེས་དབུས་སུམི་ ཤིག་པའི། །རདོ་བཞིནའོད་བར་ཝྭ་བའིདྲ་བཅན། །ཤིནྨདྨ་ཐཾས་དམཱ་པྷ་རྣམ་གཉིས་གམས་བྱས་པས། །ལྕན་ 
སྤས་ཡུ་ཤྭས༢ཆར་བར་ཾནྱིསུ་ཀློབས། །ནོར་བུའི་བུག་སཱཾ།ནམ ཀོ 


ངོ རྨེ 










བྱེ ིས་རོ་ སར འབ་ཤིང་དབུས། །ཟླ་ཤུལ་ཐུགས་པའི་པད་ར་ག་ཡི། །མདངས་ལྡན་སྣ་ཚོགས་དྡོརུའི་རིམ་པ ཟུང་། །གོམས་པསུལས་རླུང་ 
པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དམ་ཚཾགཝག་པ་ཚེསཀྱི་ཕྱགརྒྱ་དང། །མཉམ་པར་སྦྱརཔའ་ཡོགཉོལེ་རྣམ་གསུམ་མཐུས། །རྟངཉིད་མ་ཇཾས་མར་ལཱན་སྐྱེས་གཞོནནུ་ཡིས། །འཁྱུན་པའི་ཕྱགཆེ་ནའགྲུབ 
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ཐི བོལའ་བྲ་ཧོ་ས་རྨོབས། །ཁཱམ་བའི་འཁོར་ལོའདྲབས་དངྱ་སིནའཚོམས་སུ། །བད་སོངཌོས་ིའཁོར་ལོའིུ་བ་ 
ཇག་གའ་ཞི་ཡོངས་ཇོགས་ཤང་། །ངོགས་བཅུ་རུ་ལ་བའི་ཕྱན་དུབསམ་ཚོག་ཐོབ་ཤོག །ཆོས་འཁོར་ུགྱཧུ་གསང་བའི་ཆྭ་སས་དབུས། 


རགསྭ་ལའི་རང་བཞིན་བིགལ་ལ་དགལ། །བཏདནས་འབང་ 
ློས་ག་ཆོའི་བླད་དྲམངཉི། །སཱུའིཝུས་པངསྦྱགས་པརྡ ནྱིས་རློབས། 


་ ཁའ །མི་ཤིག་ནོར་བའི་བུང་བ་སྣ་རམ་རོལ་བས །ད་པཾ་ཡི་ལད་ 
ཁིས ཆོའི་དོ་མང་ །ིུནྲཱ་རུངགོའགི་འད་གསུལ་ནུ །༤ །སྒུངས་པའི་དིས་པས་བའུང་པ ༨བཟི་གངུ། བདང 
ཙབ། ཚ་འདདམངོན་བུ་ཤུར་བརྡ་ནོཿསྣ་རོབས།། །།ཅཱུས་བདཆཆོགདིསྲབཔའིུས་དཉིལ་ཅི་དབངདང་འད་ི་བྱདབདབས་ཕགམ་འདིད་ཁྱིགདབདབས་པཌས་ནྲ་བམས་ཅན་མན་པེས་མཛེད་པ། 
་ ཅ་ ངའ ཟུས ༤ ་ རལོའི་ཞེས་སོགས་པང་རང་གྷི་ཚུ་བའྱ་བུ་མའི་གསོལའ་དབས་ཤུ་ལོ་ཀུ་གཏིག །ཐོཕ་མ་འགའ་ཞིག་གིས་ཐ ལ་བའི་ངོར་རང་ར་བཤྱིར་བའྲི་བ་མའི་གསོལ་འདྲབ 
ཙིགརངགསུམ་པབ་སྱུར་ཆོག་པའི་ཤུ་ལོ་ཀ་གཉྱིག་རྣམས་རང་གིས་སྦྱང་བ་གསུམ་ཁ་བསྐར་སྷ་བསྒྲིགས་པ་པོ་ནིསྱོམལས་པ་ངག་དབ་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན་ཏེ།, མིག་པནདཁཿ་མས་པྷ་ཐོ་བཉིམཔ། ད མངྒ་ལཾ།། །། 
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གུཔའེ་དབང་ཕུག་དྲེལབུ་ཞབས་ལུཤསཀྱེ་བཅོམ་ལཱནས་འཁོ་དལོ་སཱོམ་པའེ་ལུསཕྱེལྱི 





་མདོན་བྲ་ཏོགས་པ་བདེ་ཆེན་རབ་ 


འབེལ་ཞེས་བ་བབཞུགས་སོ། 
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དམ་ཚིག དངྡ་མོ་ཕྲ་སུང་བལ་བཅོན་པའི་སབ་པ་པེས། 





འབྱཾར་དང་ཇེས་ཨུ་མཐུན་པའགནས་ཀྱི་གླུ་ཐ ཁང་དུ་བདུད་རྩ་ ་ལྔས་བྱགས་བའམ་བདུད་རྩ་ ལེ ཤུ ཏཔ་པའིཆ མཆུ [ཅ་་་ 





རྣལ 


འགི ོ་་ བ་ 
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།༄། །འལམ་པའྱ་ཐོགས་གུ་བདེམཆོག་ག་ཐིས་འབུརྩསྱ་སུ་དངྱ་ནུདྱ་ཀྲི་བགས་ཐམ་སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དང་དེའ་མཆོད་པ་རྣམས་དང་། གཏོར | 
འབུལ་བི་ཆེ་གཏོརམཐོན་ལ་འབུལྱརཱའིམཆོདགཏརྦ་རོམས་འབུལ་ཡུལ་ཡྱི་གཡོན་བོས་ནས་མགོ་བརམགེ་ཏེ་བཀོད་པམ་ཛེས་པརབ་ཤམས། རངག་མདུན་དུ་སེགས ཤི 
༨ ༤༡ ༨\ ^ ༣ ༢༡༨ ༢༠༦༤ ༤ ༢ ལོ རོ འསོ་་ང ལྒད ༤. 

སེང་དུ་ནངཨཆོད་རྡོར་དྲེལ ་ཅུ་མ་རུ་དང་དོའ་ཕརངོས་སྤུ་དུ་གསུམ་དངམེ་ཏོག་སོགས ཡཏཀ་གསྟེང་ཿ་མཆོཧ་ཐམང་ག་ག་ཡོན་པོཡ་ནས་མགོ་བཅམ་ཡ།  གགས་དམཁབ་ཅག་གེ་ཁུར་ 
སན་འགྲོཿ འམཆོད་པ་རང་གོ་གཡས་ངོས་ནས་མགོ་བརྩམས་པ་དང་གཏོར་མྨ་ནམས་བཤམས། ནང་བརྭཝ་བརྡ་རེབྱཅུནྷ་ནལ ་འཐར་མ་ཁམ ཡཱང་པོཌརྣལ་འབྱོར་མ་བཞིའ་ | 























| གླུས་བསྐུལ་ནས་གཉིད 











དྲ་ཀི་འོད་གསལ་ལས་ཁངས་ཏེ་ཧེ་རུཀའྱི་སྲར་བཞེ་པས་བརམོས་ལ་ལང་ཏྭཁུསྱ་ཐས། རོའ་གདན་ལ་འདུག་པརམོས་ནས་སྙན་བདེ་བ་ལ། ཡུས། 











|གནདདཔཝན་པས་འདྱུག་སྟེ་ཁྲ་སོར་ཕོུགས་པརམོས་ཤང་། བདུད་རི་རིལ་བུཌམ་ནངམཆོད་ཀིས་ཁ་དག་པརྲ་བས་ལ། སྐད་ཅག་གིས་བང་ཉིད་ཧེ་རུཀ་སྔོན་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོརྔ་ད་དྲིལ་བུའཛན་པ་གཡུས་བརྐྱུང་ 
 གིས་བཞྭགས་པ་ལ། ཡུམ་ནྡེ་ངེ་ཕག་མོ་དམ་རམོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་ཕྲི་གུག་དང་ཐེདཔ་འཛིན་པས་འཁུདཔར་གྱུང། རྡོར་དྲིལ ཤྩིན་རླུབས་གཞནལས་འབྱུངབ་ལྟུར་བྱ། ནངམཆོད་བུན་རླབས་ནི། །ཨོཾ་ཁརྡྷུརོཧཾ་ † 
རྤུཾའཱུཾཕཊ། ཨོཾ་སཱ་ཧཱཁ་ཤཱདྱཾ་ཛཱཿསཿྦཧྨཿཝ་ཐཱཝ་ཤུདཱ་ཏྷོཿཧཾ། སྟོངཔ་ཉད་དུ་གྲུར། སྟོང་ཕྱའེ་དཔལས་ཡེ་ལས་རུང་བའི་ཟུངག་དྲེལ་འཁོརྦ་མནོ་པོ་གྱཆུའི་དྲ་བས་ཅནྱ་རུལ་མཚན་ཤིས་མཚན་པ། དེའི་ཅུ་ངྱ་ 
་; རི་ལསྱ་བུང་བའ་མེའ་ད ལཾ འཁེར་དམར་པྲོཐ ཐྲུ་གསུམ་པ ཨོ་འབར་བུས་མཚ ནཱ་པ། ནེའི་སྙེང་དུ་ཨོ་ཨཱཿྱཾ་ལས་བྱང་བའ་མ མགྲོ་རཱཾན་པའི་སྐྱེད་བུག་སུམ་ལ་གནས ་པའི་ཨཱཿ དཀར་པོ་ལས་བྱང་བའི་ཐོད་པ རྱུམ་བུ་གཅིག་པ 
ཕྱི་དཀརལ་ནང་དམར་ཐའེ་ནང་གཤར་དུ་ཡོ་དཀུརཔོ་ཁསྭུ་བུང་བའི་དི་ཆེན་ཨྩོ་བིསམཚ ན་པ། བྱངདུ་ཁོ་ཁཱཱང་ཀུ་ལས་བྱང་བའེ་ཤ་ཆེ ན་ཁ་གིས་མཚན་པ། ཧུབ་ཏུ་ཨ་དམར་པོཁས་ ང་བའི་ཐང་སམས་དཀར་པོ་ཨི་ 
གཾས་མཚན་བ། ལྷོར་ཏྲི་སེར་ཕོ་ལས་བུངབའི་འཀྟུ་ཀྲགིས་མཚན་པ། དབུས་སུ་ཅཱུ་སོན་བོ་ལསྤ་བང་བའྲ་དྲ་ཆུ་ཅུ་གིས་མཚན་པ། མེརལ་དཀརཔོ་ལསྱ་བངབའེབལ་ངག་ཤ་ལཾ། བེདྲེནྲ་བལ་དུ་མི་སྔོན་པོལས་ 


མཛང་་༤ 









ཀྲ རེ 
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གུབཆེ ན་དྲིལ་བུ་པའི་ལུས་དབྱིལ་དངལྷ་ལྔའི གླྲབ་ཐབས་གཉིས་ཀནམེ་སྣང་ཞིང་ཇྗེའི་ལུས་དཀྱིལ་ཛྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དངའདུལ་འཛིན་པའི་ལྐུན་ ་ཐབས་གཉིས་ཀ་ན་ཡང་མི་སྣང་བས་མ་སྱེརཀུང་རུང་བརྡ་སེཊས། རླུ་གཞཡོས་པ་ 
ལས་མེ་འབར་བའྲི་དོད་ཀྱིསྣ་ཚསྣ་རམས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུནས་ཉི་མ་འཆར་ཀའ་མདོག་ལྟར་མངསིརདྲུ་གུང། དའ་སྟང་ ཅུ ངཀརཔོ་ལྭསྭ་གངྦ་གཱའ [ཁྱང རབ ་ང་ བདུད་མུའ་རང་བཞིན་ཅན་མགྲེ བུར་ 


རུབལས་པ་ཐོད་པརྨཝ་སྭ་ཞུ་བས་བྱུད་དེ་དག་དབུལ་ནུའི་མདོག་ཅན་བསིལ་བརླ་གུར། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་མཱི། ཨྭཱ་ཡཱ། རླཾརི། ཁ་ལ ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨ་ཨཱཿ ཀུ་ཁ་གྭ་ག་ང། ཙ་ཚ་ཛྭ་ཛཱཏུ། ཐུ་ཝཌྷཌ་ 





ཅེ 











ཌཱ ཧངནས་སྙེད་དུགནས་པལས་འདཟེརའྲོས་པས། ཕོགོས་བྱརནེ་བཞུགས་བའིདཔའ་བོ་དང་དཔའམོ་འི་དབང་ཕུག་མྷ་ནམས་ྱི་ཐུགས་ཀཁིས་བནལས་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་བདུད་ཅི་བཀུག་པ། ཨོཾ་ཨཱཿདྲཾ་གསུཁ་ལ་ཐིརི་ཞིང་། དེ་ 





ཛཿ 


) ༦ །ཤུངབའི་ཀྱིའི་ཤ་མི༡ རུདདུ་པཾ་དམརཔོ་ལས་བུང་བའི་གུང་པོཆེའི་ཤ་བཅ དབངཝཱན་དུ་ཏཝང་ཁུ་ལས་བང་བའི་རྟར་ཤཏ༈ དབུས་སུ་བ་དམར་པོ་ལས་བུང་བར་མའ་ཤ བྱ་ཤིས་མཚན་པ། འདི 


7 ཏཐ་དྲ་དན། པ་ཕབྭ་ཧམ། ཡ་རལ་ཝ་། ཤེ་ཁས་དྭཀཱ་རཱཾ་དཱ་ཐཊ། ཡི་གེ་དེཉིད་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་བདུད་རོའི་སྟེང་དུ་གནས་ཕྲ་རམས་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ཨོ་དཀར་པོ། །ཨཱཿདམར་པོ། །དཱུ་སྔོན་པོ་གསྱུམ་ 







རས 







| 






།རཱ་ཀ 











ཡཿ གས་ར འག འཛུ་ཁྲ་་མའྲང། 
ཐུགས་ཀར་ཉག་དན་ལ་གནས་པའར་དུ་ཡག་ལས་འཕྲོས་པའི་འོདཟེརྱ་ཀིས་དུང་ཁོད 
























།དོནམཛདྲ་ཡར། །ཟུགས་དམ་བཅས་ཤིངཞལྱ་ཤིས་འཆེས་པྷ་ནམས། །དཔལ་ཆེན་བཀའ་པོད་ཡིད་སརམྱགོགས་པ་ཡི། །རཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅནུ་དག་གཏུམ་མི་བཟད་པ། །གངུག་པ་ཁདུལ་ 
¡ མ་ཛདནག་པོའི་ཤོག་སྣྲ་རམས་འཇོམས། །རྣལ་འབྱོརལསལ་འབྲས་བུ་སྙེར་མཛད་ཅིང་། །མྲ་བུ་སེབས་བིནྨ་རབས་བསམ་ིས་མྱི་ཁུབ་པའི། །གནོད་སྱིན་ཚོགས་སོགས་བརྒྱདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། | 
 སཱ་བྱ་ཧད་བྱཙན་མེ་སཾས་དངག་ཡོག་བཅས་པས། །དཔོས་གྲུ་བཀུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་བདག་ལུ་སྱོལ། །རྣུལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁརབཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚོ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གགས་དང་ ། 
 ་་སྐུལ་བ་བཟུང་། །ཡོངས་སོདྱ་རུཆེནྭ་འུན་ཐེབ་ཅིང། །ཞི་དངྱ་ཧས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ཡས་ཨྱེ་དཔོས་གུབ་བདག་ལ་ཧོལ། །སྲུངས་མས་རག་ཅུ་གྲོགས་ཡ་ཛོད་ཅིག །དྲུས་མིན་འཚེ་དང་ནདྲ་ནམས་དང་།། 
 གུདན་དང་བགེགསྣ་ནམསཞི་བདང་། །རིལམ་ངན་དངམཚན་མ་ངན། [བྱ་བེད་ངནྡ་རམས་མེད་པར་མཛོད། །འ་ངིག་ཏེན་བུདེ་ནིངལོ་ལེགས་དང་། །འབུ་རམསྐྱ་ཧས་ཤིངཚོས་འཕེལ་དང། །བདེ་། 
| ལེགས་ཐམས་ཅདའབྱུངཔ་དང་། །ཡིདལ་འདོད་པ་གུན་འགྲུབ་ཤེག །དྲེལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་ཡིག་བརྒྱ་ཚ་རགཅིག་བརྔོད། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ འཇེག་རྟེན་པ་རྣམས་རཇ་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཅེས་ | 






ཐ༢ 















བླའ 
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2 ཤིལ) ༦ 
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ཡཱམ་རྡོར་སཱམས་མ་དཀར་མོཞལ་གཅེག་ཕུག་གཏིས་བི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་བས་འྱུད་པ། གཉིས་ཀའུང་དར་དུང་རན་པོཆའྱི་ཧན་སྣཚོགས་པས་གྱས་པ། གཉིས་ཀའ་སབར་ཨོཾ། །མཐིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ 
ཀོར ཐུགས་ཀའི་ཧཱུལས་ལའོད་བེརཁྲཕོས་པས་རངའྲདའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དབས། ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོ་གཉིས་སུ་མེད་པརྡ་གུར། སྲར་མངྦ་ཐྲགས་ཀའི་ཛཱུལས་འདད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རམས་སྩན་དངས ། 
དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མངོན་པར་དབང་བགར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་པ་བཏཔ་པ་ས། དྷེ་རམསྦ་ཀྱིས་ཡ་ཤེསྱ་ཁ་བྲདུད་ཚིས་གང་བའེ་ཁུམ་པ་ཐེགས་ནས། །ཨོ་སྤར་ཏྭ་ཊཱག་ཏ་ཨ་ཐི་ཁོཀ་ཏ་སྭ་བ་ 
ཡ་ཤཱ་ཡེ་འཱུཾ། ཞེས་དབངབསསུང། སཱ་ཡེ་ཤེས་ཀི་བདུད་ཅེས་གང་། ཆུ་ལག་མ་སྱིགཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སྱུགུརཔ་ལས་མེ་བྱགད་པས་དབུ་བན་ཅིང་། ཟུགས་ཀར་་བ་བའི་སྟེང་དྲུ་ད་གི་མཐར་ཡི་གེ་བྱས་བའི་ 
མགསྦ་ཀས་ཐ རྔ་བརྱ་གུར། བཅམ་ལྡན་ཁདས་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཁེུ་སག་སྒྲིབ་དངདམ་ཚག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞང་དག་པརམ་ཛད་ངུ་གསོལ། ཞས་གསལ་བབཏབ་ 
ཕས། ཐུགས་ཀའི་སུགྲོས་ཕྲེང་དྲུ་དངབ་ཅས་པ་ལས་འེད་ཐེརའབྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྱཀི་སཱཾག སྒྲིབ་སྦྱངས། སངསྱ་ཧུས་སྲས་བཅས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་པུལ། དེ་ནམས་ཀྱི་སྐྲ་གསུང་ཐྲགས}]ྱི་ཡོན་ ། 


ཨོ 
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༡ ི་ོ རིལ་བོ གོ་བོ ོོོོ་བར་ཐོབ་པཔོ། དོའོ བོོྱོོནོ་དགོར་པོ་བོབོབ་པོ་པོབོ་ཉོ་སོརོརོམ་མས་ནོང་བཟོས། རཔོག་མོངས་བུག་ནས་ ༨ 
༄༅ = ཧོ ན་ཡཱཝཿཇུཧྲ ླླ ཛླ ཙཛ་འི་ར་་བལ་ ང་རོ ར་འབར ར་མ་ར་་་པ་ ༢ ། 

]¡ ཁུགས་ཏེལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀ་བདད་ེའྱི་ནུནྱ་ཡོས་གང། སོ་གསམྱསི་ཐིག་སྲིབ་ཐམས་ཅད་སབསྱ འིདུག་པརྒྱགུར། ཨོཾ་བྲ་ཧེརུཀ་ས་མ་ཡ། མན་ཕཱལ་ཡཱ། ཧྲེར་ཀྭ་ཏནོབ་ཏྱི།། རི 

¡¿ །ཨུཏ་ལམྟཾཐཱ་ཝཾ། སུ་པྱོཌམི་ཐཱཌ། ཨ་ནུ་རཊི་ལྷི་བཱ་ཝཾ། སྤུརསྦིདམེ་ཐ་ལྩཚོ། སྤརཀླར་སུ་ཙམེ། ཙིཏཾཤོ་ཡཱཿཁུརཱ་ནཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ཐ་ག་ལཱན། བཛུཧིརྟ་ཀམམེ་སྦུང། དྭརུཀྱཛཱ་ཡཱ། ཟི. རི 

རྨ བ མ་མ་སྭ་ ཏཱཿཧཱ་ཕྲའུ། ཉེར་གཅུག་སོགས་བོད། བདག་ནིམི་ཤེས་ རུས་པ་ཡེས། །དམ་ཆག་ལས་ན་གལ་ཞོངཉུམས། །བླུམ་མགོན་ཕོས་སྐྱབས་མཛོང་ཅིག །གཙོ་ཡནྡོ་ཇ་ ༧ ། ལའ 

ཤ ཆེ་་ཆེན་པོའབདག་ཉི ཅན། །འཕྲོ་བའིགཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །དྡོར་སེམས་དཔའནལ་ནས། རིགས ི་བཱོདྱིསྣིག་སྒིབ་དངདམཚཆིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཞིང་དག་གཞས་གསུངས་ནས། རངལ་ཐ 

་“ | 







པས་རང་གྱི་སོ་གསུམ་དད་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའིིགུ་གསུ། 


ྱན།སབྱའི་ཕེཔར་ུར 




















ཅེས་རྡོརསེམས་སྒོམ་བཟླས བྱས་ཏེ་ཕཱག་ཆུང་སྩང། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ ཡན་ལག་རྣམས་སྒྲབ་ཚུལ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་སྒེ་གསུམ་དག་པར་ 
355252ཿ22 ཁཿ མ་ -=ཆོ་ཆ་རརའཇོ་ཆངང་ང ༡ང་ཆཆའདའཆཆལ་་ཆགའལནན་འཅཚ། འཆོཿངོཿ་ཆོང་ ེམ་ ཕོ ཟོབོསསསསོསསསསསཔསཔསཔས་ མ ཆེ ༡ཀྭ་བུ་ཀ 245 











ཤིན་པ་གེཡས 


ཡཧོ་ 




























| 
| 








༄༅ དྲད་ །བསུམ་པ། ངག དག་ །པར་པེད་པའ། །གཉས་ ་མཐུནརྐེན་ ་སེན་པུའི་ཚོགས་བསགས་པཟ པྲ རངཧཾ རྭ་ཀུར་གཞས་ པའ ་བྲགས་ཀུར་པ་ ་ ལས། ག་ཚོགས་ པླཱ ལའ ལེ བར་ཡི་ ཁས བའི ཕ 
| ཐུ ལི་དྭཀིལ་འཁརྩོ་བ་ སིང་དུ་དཔལ་མཆོག་ང དང་པོའ རཡི་གྱེ་ངཱ་སྔིན་པོ་ ཡེ་ཤེས ལྔའིརང་བཞེའ་ཅ ན། འོདཟར་ཁ་ བབ་ ༠༩ ཐྲ བཁ་ ཁཱ་ལད་ཐེརྱ་གིས་རངགས ཅུྩབནས རྐང་པའི་བར་གང་སྭེ། ཤྲ མམེདཔ ཞསྱཀི་༔ ཤིགསུམ་ 
ཤོཾ་དམྨ་རམས སྩངས་པས་ཁལུས ཤིལ་ཊ ཡི དགཞིན་དུ་དག་ པཱརྦ་ཀཱར་ཏེ། བ་སཱུཌ་སྙོནས་ཕི་ ཡེལ་འཕོས་ བའ་འོད་ཐེརྱ་གིས་ ཁྲགྲོ་ཐ་ ཀུན་བྱི་ལུཿ ལུས་སྦྱངས། གྣིཾ་གསུམ་ པར [ར་པའི གེའིའྡོདངེས་ ཟུམ རྡོ་རྔ་འཆང་ | 
། གི་ནཾ་ པ་ཅུནདང། སུན་ནས ་གུབ་ པའི་འཁོར རལོ་སཱམ ་ཡའི་དྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཱ ལུ་ཆོགས་དང་། གཞན་ཡངསངས ྱ་ཧུས་ དངྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་ དཔའ་ངང་། ཁཝ ཤཱདང་ལུ་མོ་དངྲཝ་བས སོ་ནམ་མཁའ་ཁུམས་ ཏིལ་གྱ་ གང་བུ ཧར་གང་ 

བམདྱུན་ ཀྱ་ནམ་མཁར་སུན་དྲངས། འོད་ཐེར་རང་གི་སྙིངཀའི་ཛྲུལ་ཐཾམ་ པར་གུར། ལུ གང་གྲི་དྲནྱ་གིས་ བདེཆེན་གནས། །སྐད་ཅིག་གིས་ཞི་ཐབ་ཁྱ་ཞུར་བ། །བླམ་རཾན་ཚེན་ལཱ་བུ་ཡེ། །རྡོ་རྔཿ་ཀ ( 
།རྗཾས། ཆགས ཆགས་ པ་ཆྟེརམས ཀྱིས། | གལ ༠ འདྱུད། །ནང་ལ། གོས་དང 


ཿ པད་ལ་ ¥ པའ །ཐཾམ་འྭ བུང་། ཧར རཀ དཿ དཔའ་བོ་ཆེ | : །རྣམཿ དགྲ་དྲོ་རའི་དབོང་ཕུག་ད་ དང་། 




















ས་མ ་ 











2; 























གནས་དང་ཞིང་། །འདུས་དང་དུར་ཁད་གནས་པ་ཡ། །དཔའཔོ་དཔའམོའི་དབང་ཕུག་མ། །ཀྱུན་ལ་བདག་ནགུས་ཕྱག་འཚལ། །རྱི་ལ། དཔལ་ལུན་དོ་རྲམཁའ་འགྲོ་དང། །མ།ཁའའགོམ་ཡེ་འཁརལོས་ 
སྩར། ༈པཡེ་ཤེས་ལཱ་དང་སླ་གསུམ་ཉེད། །འབྲབྱ་མོབས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཇངི་སྟེད་དོརིམཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུན་ཏུ་ཏོག་པའུའྦ་རིང་གཅོད་ཅིང། །འཇིག་ཏེན་བ་བ་ལ་འངྲག་མ། །དེ་སེདྡ་ནམས་ཁ་ཕཱག་ 
(འཚལ་ལོ། །ཐུནམོང་ངུ། རངཀི་སཱིང་ཀའི་རུལས་བུངབའེམཆོད་པའལྷ་མོ། །མེ་ཏགོ་མ་དཀུརམོ། །བྲུདུག་པ་མ་དུད།ཁ།  བྱག་པ་མ་ཝང་གུ། ཞལ་ཟས་མ་སྣ་ཚོགས་མདག་ཅན་དྱུ་མ་ཕུག་བཞིའི་དངཔོ་ 
གཉིསྤ་ཀིས་དོར་ཕྲིཔ་དང་ལྷག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྲིན་པོ་ཆའི་སྨོད་དུ་མེ་ཏོག་སོགསུ་ར་རང་གི་མཆོད་ཛྲས་ཀྱིས་གང་བའ་ཛིན་པ། གཟུགས་རྡོ་རྔེཾམཱ་དཀརམོ། [སྨྲ་རྡོ་རྔམ་སྡོན་ལོ། །དྲི་རྡོ་རྔེམ་སེརམོ། །རོ་རྡ་རྔེམ་དམང 
མོ། །ཤག་དོངས་ཁུངག། ཚེས་དྲ བས་དངིམ་དཀར་མ་དུྱ་པགི་རགུ་ཡོནཔ་གཉིས་ན་ཐུདཔ་དཔཁ གཟ་ཡས་དངུཔ་ཟུསོག་ནིའ་པ་བཞི་ནུལེ་ལོང་། པིཚཾ། པའི་འ ལོ་འནོ། ན་བཟའ ཆས་ 
འབྱུར་འཛིན་ཞིང་གསས་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཊམ་རུ་འཛན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོ་ཨརྒྷ་པྲ་དྲི་ཚཾ་ཝཱནྤ། ཨོཾ་དཅཔ་ཏྨཾར་ཕྲཱ། ཨོཾ་བྲཛ་པྲུའེ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཧཱ། ཞེས་པནས། ཡོཾ་བྲཛྲ་གྭཔ་ཨཱཿཧཱུཾ 



















ཆོར ་ཆོཆོའོང་འའ་ལ་ 


{756 
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འབྱཾརམ་བཞིས་ཐད་པའ་ནང་གི་བདུད་རྩི་ལས་མཆོད་པར་གྱུང ། 
༡མས་སུ་མྱོང་བར་ཨཱཱར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆ། 
། དང་ཆོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་ངུ་སྐྱབས་སུ་མཆ ། 














'༄༅། 


| 5 ་ སྭ་ཧཱ་ཝརི། །ཆངགཞན་དོན་ནེ་རབ་བླསབ་ིརྣ། ། 
ཅད་བདག་གས་མྲགན་དུགཉེར། །བྱར་ཆུབ་སྩཾད་མཆོག་ཡད་འོང་སྩྱད་པར་བགྱི། །འབགྲེ་ལ་ཕན་རྱོརསངས་རྒྱས་ཁགྲུབ་པར་ཤག 


།གྲཱང། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛཨ་དྲ་དྲི། ཨོཾ་ཨཱཿབཛ་བཱནི་དཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་གནྡྷཾ་ཧཱཾ] ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་དསེ་དྲཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་བརཱངྤཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཇམི་ནཱཾ། སར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཛལསྲ་བཔའི་སང་པོའི་ན 
ཨོ་སྤར་བྲང་ཀྲཱ་མི་ནི་སྨརྨ་ཧཏཱི ཤོ་ཧཱ་ཡ ་གུ་ཧྱ་བཛྲ་ནཾ་སཱཧཱ། ཡབ་ཡུམ་སེམས་པརཞགས་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བྱསིད་བས་ལ་ཐམས་ཅད་ཁྱེས་ཀྱངབ དེབ་ཆེན་པོ་ 
ཇི། །སྲུག་བ་ཐམས་ཅུད་ས་སར་བཤགས། །ཁགྲ་བའི་དགེལ་ཇེས་ཡི་རངས། །སངས་རས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། 
།བྱ་ངཆུབ་སེམས་ན་བསྐྱེད་པར་བསི། ` བྱང་ཆུབ་མཆོག་གཱཾ་སེམས་ནཾ་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 


།སངས་ཀྐྱསཆོས་ 


།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་་ཀི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་བའི་ཕཱུར། ནམ་མཁརའ་ 


ལ་ 

























| ཿ = ར་མབ་ར ལལ དགར་རོ ོ་རི་རོང་ླ་གེ ° ° 
རུ གཏུགས་པའ་སངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆས་ཁུ་འཁར་ལ བྣ།ར་བར་བླསླལ་ལ། 





བཀའ་ལ ༡༤གག་ཐོཌ་སག 


།རྒྱལ་བརྒྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བ ཞེད་པྷ་རམས ་འགྲོ་བ་ཁུན་ལ་ཕན་པ་དང་བད་བ འི་དོན་དུ་བ སྐལ་པ ཞིང་གི རུལ ་ཉེད་དུ་བཞུགས 





(_2⁄/འ 
















པརགསེལ་བ་འདེབས་སོ། །བསོད་དཀའ་སད་པའྱི་རྒྱ་མཚོལས། །བདག་གས་འགྲྲ་ནམས་བླགལ་བའྱི་པིར། །རངག་བདག་ཉིང་སྐད་ཅིགྲ་མ།༡༩ །སུངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། [སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཁུད་པང་ངུ་འཕགས་པའེ་བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཧིག ། མས་ཅན་ཐམ་ས་ཧད་སུག་བསལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བར་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཐབ་ཟིན་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ 
ཅིག ༈སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཉིན་མོངས་་་དཔུཉ་བའིཉིན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བརྡ་གུར་ ཅག །དུ་ནས་ཁུདུན་པ་དག་པོས། བཅོམ་ཝྡན་འདུས་འཁེར་ལ་སྔམ་པའི་ལཱ་ཆོགསྣ་ནམས་ཀྱིས་བདག་ལྭ་རིན་གྱིས་ 
 བླརབ་ཏུ་གསོལ། །ཡོཾ་བྲཛཾ་ཧེ་རུཀས་མ་ཡ། ཞེས་པ་ནས། སྤད་ཨཱཱཿཛཾཕཊ། ཚོགསཞང་རྣུམས་འོད་དྱ་གུར་ཏུརངག་སུན་མཚོམས་ནས་ཞུགས་པས་བནྱ་བིས་བླརབས་པར་གུར། པཡཨམ་༦་ ༢༩༦ 

དྲངས་ནས ཕྱག:མཆོད་རྒྱན་བཤགས་བསླལ་གསོལ་ལུས་འབུལ་ཚད་མེད་བཞི་བསྡོམ་པརྣམསན་བསོདནམས་ཊུ་ཚོགས་སོག་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དོཔ་ཉོདྱ་ཀིསྲ་གུབ་པམེད་ལ། ཀུན་ཏོག་གས་བཏགས་པ་ཙཱ་མྱྱོ་སྒྱུ་མ་ 
ལྟ་བུའོ། །ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝ་ཤུད་ཧྷཿསར་དྷརྨཿས་ཛཱ་ཐ་ཤུང་དྷོཊཧཾ། རང་ག ཐུགས་གའྱ་ཛུགི་འོད་ཟེར་ཁྱས་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཉད་སྦྱངས་ཏེ་འོད་དུ་གྱུར་པ་རངལ་ཐཾས་ཞིང་། ཡལ འདལ 
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ཚར ་་་་མ་་ལོ་་ ¬ ད་ཡ ར་ར 27 སང་གྲ་ངོང་ག 3: རེ་རེ ལང ༡༥ རོ་སོལ བུ ༦: 9 ིླི 
| ཁྱ་བའོད་གསལ་མ་ཐཾམ མ་ འབཱགསུམ་མངྦ་ནྦཱ་ཧྱས་ཐ་དང་ཚོས་ཨྦ་བྷཱ་པནི་མདྲཾ་ཡི་པ། མཆ་ཨཿང་འ་ཅན་ཧམ དང་སཉམ་སཛ་ཱ་རཁཏྐཧྷནཱ་རཧཾ། གོ་ར བཀ་ཁ་སྲུ་ཧ་ལེཝ། ཁྱདཔར་ཅན་སོགས་ལ་བརྟེནནས 
རླུང 





| དགནས་དནྱ་བི་འོད་གསལ་གྱི་སྐབས་སུ་སྟེངཉིང་ལ་གཉིས་སྣང་ནུཕ ཡ་དང་ཆོས མཐུན་ཞིངདེ་དག་སྐྱི་བའཾ་དག་རྩ་སཱན། ཁྲབས་དུས ཀྱི་གཉི་ས་སྣངམ་ཐའ་དག་དང བལ་པའི རྒྱལ་ པེའི་ཐུགས་ཆོས་སླུ་དང་རྣམ་པ་ | 


















གཾ ཌཱ ལུས་ནི་ཧའི་མགོ་པོལ" པ ཟོར 

ཅད་རབ་ཏུ་གནས་པ་མེདཔནམ་མཁའ་ང་མ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་བརྡ་གུར། པར་བསམ་པན་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཚོགས བསགས་པ་སྟེ་བཆེ་བཆོས་སླརའཁྱེར་བའེལམ་ཁྱེར་རོ། །འདྲིལཱར་ མ་པ་སྦྱངས་གཞི་ལ་འཚི་བ་ 

ཁོམ ཨངོན་དྲུ་བུས་པའི་ཚེ་ཡུང་སོགས་རིམ་ཀིས་ཐིམ་ཞྲིང་ ་ཀིར་ངངོང་ངོང་སོགས་སྲེང་སདནས་་ཤབིས། ཿཱ དི +ཀྣཀ༽ྣཾ ར་བ རེར ཟར རོལ་ 
དགསལ་མངོན་དྲུ་བུས་པའ་ཚ་ཡུང་སོགས་འམྲ་ཤུས་ཐིམ་ཞང་ལུས ་ཟུཅ་་དོད་སེགས་ཅང་སུདནོས་རུསྲ་བ་སྟ་གྲམ་ས་ནསྲ་ཏྲ་ཁག་ལམ་ཤག་པ་མ་བུམུཉནདཱ། སྣང་མཆད་ཐབ གསུམ་རམ་གྱིས་བརྒྱུ་དནས ཉེར་ཐོབ 





=: བ་ཏཿཔྦསྦ་སཁྲསཱཁས་ལག་རི་ཡེལ་ ཧམ་པ ༡ཕ་པསུས་ནས་ཕིམ་པའི་ལྷན་སྐེས་ཀྱི་ཕད་བས་སྟོང་ཉི་ད་དོན་སྩེ།འྲི་ཆུ་ལྱ་མིས་ཏོགས་པའ་དཔེའ་འདགསལ་ཡྱི་སྐབས་སྙུན་དཙམ་བྱི་གཉིས་སྣང་ཡོད་པ་ཡང་ 








] དྷེཟ་ཚེས་ལ། དེ་ཐིགུ་ལེ་ལྭ། དྷེནུ་དལ་ཐིས་ཞིང། ནུ་ད་ཡངམ་དམགས་བརྡ་ཁུང། ཨོཾཧཱ་རྦ་ཛཱན་བཛ་ཐཱ་ཐཱ་ཝ་ཨླང་ཀཊཧཾ། ཆོས་ཐུམས་ 
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=: ཿ ༩སས་འམ་ཅང་ཚམས་ཚ། སསོརིསིས་ རིཟཐོ་ ཙོ 6. 
ྫ དད ༩ྣྷྣྨ^ྨ༥༨༥ྨཔྨཔ་ གྲི ོ་ འགྲེང་བ་ཤན་ཏུ་ཕྲ་བ། དཀར་ལ་དམར་བའ་ 
པེ མ ངོ འཆོ་ཆོར་་ ཅང རར ྲེྲུྭེྲེངི ཤོ ཚོ ཀལ ཟར > ་!་༣ དལས་རང་གི་སེམསྙན་དའ་གཟུགས་གྱེན་དུ་ ཤ ཡུ ༨༣༨༣ = 

།ཐུན།ཞིང་དལ་ྒྱ་ཉལ་བཞག་ནས་བྒམེམ་པས་ཁྲབས་བུལམ་བྱད་དུའགྱུར་ངོ། །དེ་ལྟར་སྣདབ་ཐམསཅད་བསྡུས་པའི་སྟོངཔཧེད ཤིན་ཏྲུ་པ་བཾ་ནཾ་གཞི་ལ་བརདའྲ་ལུས་གདལས་གྒྲཔ་པའི་གཞི་སྲེག་འཛིཞ་ 
རྩ ས་ཁྲ འོ ་པས་ཁྲབས་བུ་ལམ་བྱད་དུ་འགྱུར་རེ། 83 ཁ་་ =: པིའྩེནཱ་ད་ཤིན་ཏུ་ཐ་པ་ནི་གནི་ལ་བརདའྲལུས་གངལཿ སྤ | | 
རཔས་ཆགས་པནམ་མཁརགནུས་པརྨ་སར། པར་བསུམ་ཨ་བདེ་ལས་ས པྱུར ག་གི་ག སང ས་རི གསུམས 
ཏ ཡྱི ལོངས་སྐུ འྱི་མུབ་གཞིའི་སྲོག་ཁ་ཛིན་དང་མཐུན། ཁ་ངོག་དཀར་བན་བར་དོད ཉྱིས་བརང་ཆགས་པས་བཅིངས་པ་དངལམ་འབྲབསི་ལོབསྟ་མ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་རུད་བདེབྲ་ཆེན་པོས་ 
རབ ས ལངས་སླུའ་སླུབ་གཞའ་སྲུག | 2 ་བའི་མདངས་ཀྱིས་བརྡ་ད་ཆགས་པས་བཅིངས་པ་དངལམ་འྲབ སྨུག "ཚུ ཁ་འ 
གནཏུ་ག་དང། སྐུཏག ཱུ གས་ཁི་ལོངས་སའི་ ཟླསུང་ཐུ༡།སག།ུམྤ་མཉུན།_ དམར་ཐང་མང་ཧཱཔ རོ མ་པ་ཁགལྱ་ཉེན་འགོག་པའ་བྲསུང་འཁར་བསྒོམ་པ་ནེ ད 

པས་པར་དོའི་ལས་བཤུ་ཡིདགྲུསམ ག་བ ་གྟུ་ - == =& ཨིནོ། ཁྲབས་བུའི་ལོངས་སླུ་ཁྲགབ་པུའི་ནུས་པ་འཇོག ཡ་ ལ་ཏིག་ཉིད་སུགས་བརྗོད་པའབསམ། 
བཅིལ་པཨཚ་ལ་ལ་ ན་ལ མ་ཡེ དམྲ་ནམ་པརགནས་པ་ལས་གེརུཀནལ་གཅིག་མགགཉིས་པའྲི་ནམཔཆདནས རད ་ 
རང་ཧ་རུཀའི་ྷ་རྱལྱ་གིས་གཡོན་པའི་མཐེབ་འཛུཐ་ཡིས་སཾ་གོལ་ཏོག་ཅད་རེང་ནམ་མཁརྨན་དའི་ནམ་པརགནས་བ་ལས་ཧྭརྲུ་ཀཊ ར་ས ུ 
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༩༩ ཁོང ཚེ 


ངི པ ˆ $ ཿ 


༅། ་ 
། ཊག་ཆུ་བོག །ཨོ་ཡཱན་ཡ་ཧོ་བྷཾ་ད་ཛོ་དཱཾ་ཧཱཾ་ཐཊ། ལར་སཱགས་ད་ཉི་ད་ཁ་ཏོག་སེརབྷ་ནམས་འཁོད་བར་གྱུར། སུགས་དེ་རྣམས་ལས་རང་བང་གིཁ་ཏེག་ཅན་ཕི་འོད་ཟེརའོས་པས་སྟེང་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ནས་འོག་གསེང་ 
` གྱེ་ས་གཞི་ལ་ཐུག་པར་ཁྱབ་པའེ་འོད་ཟེར་འབར་བའི་གཟུགས་ཆེན་བོརྣམས་སུ་གྱུར། མྔགས་འོད་ཟེར་དང་བཅས་བ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ཤརནག །བྱང་ཝྔང་། ནུབ་དམར། ལྤོ་སེར་པོའྦིས་ཆོགས་རྡོ་ངའི་རབྲག་བཞི་ བ་ 
` ཚཾངསུ་པའ་འཇིཀཏེནནས་གསེར་གིས་གན་ལ་ཐུག་གི་བར་དྲུ་ཁབ་བརྱ་གུར། རྭབྲ་གུབ་པ་དང་དུས་མཉམ་ངུ་ད་ལས་སྣ་ཆོགས་ཇྲ་ངའི་ལྟེ་བ་ལྭ་རཱ་གིས་མཚན་པའ་ཚུ་གི་འོད་ཟེརལས་གསེར་བི་ས་གཞི་ལྲ་ཐུག་པའ་འོག་གི་ས་གཞི་སྣཚོགས་ ; 
























།ཨོ་སུམ་བྷ་ནི་གུསྦ་བྷཧྲུ་གུ་ཕཊ། ཤར་དྭ་ཝགས་དེཉིད་ཁ་ཏེག་ནག་པོ། །ཡོ་གདཱ་ན་གི་ཧན་དཱཾ་དཱུ་ཐཊ། བྱང་དུ་སགས་དེཉིད་ཁ་ཏད་ཝངགུ། ཡོ་གཧན་པ་ཡྭ་ཐིཧན་པ་ཡྭ་རཱ་རཱ་ཕཊ། ནུབ་ཏུ་སགས་དེཉིད་ 


༣ རི 





ྗེ་རའིརངབཞིན་དུ་གུར། སྣ་ཚོགས་རྡ་མ་རུ་ི་ལད་ེརལསྦྱ་ཡི་རཔ་ཏུ་སེང་དངལག་ཁུན་ཏྱུ་ཁབ་པར་ཚོརཅེ་ལུ་བའྲི་ནམ་པ་ཅནྱི་མདའི་ད་བདང་། དེའི་རོག་འུཇོརའི་གུརངང་། གུར་ཨ་ཁོག་རབའི་ཉིངདྲ་དོ་ཛའླ་བརེ་ནུམས་བར་ 














མཚམས་མད་པར་དྭམ་བུ་གཅིག་ཏྱུ་གུར་པའི་ཕྱི་ཕོལ་ཏུ་རྡོ་རིའི་མེ་ཁ་ཛིག་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུས་བསྐོར་བར་གྱུར་། ཨོ་མེ་དེ་ནཱ་བཛྲ་བྷ་ཝ་བཛྲ་བྷནྟཱ་ཆུཾ། ཨོ་བྲདྲ་པཱ་ཀར་ཐཱ་པཾ་ཧཱ། ཨོཾ་བྲངཾ་པླརྭ་དཱ་པཾ་ཧཱ། ཨོ་བྲང་བྭ་ཏཱ་ནྭ་དཱཾ་ཁྲཾ་དཱ་ ། 
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ཨོཾ་བཛང་སཾ་ང་ 
བགགཔ་དངུབལ་བར་གུར། ཅེསྤ་བང་འཐརབས། བྲང་ཁུཁརྩི་དབས་སུ་ཡིཅོན་པོལས་དངག་ད་རཁརྦན་པ་གྲུ་ལ་བགམས་གཡོནགཉས་སྱུ་པལ་མཚན་ཅིས་མཛོན་པ། དའིེརད་དནམར་པོ་ 
ལས་མེའི་དཀུལ་ཁཁོར་དམར་བྲོག་གསུམ་པ་ག་གསུམ་དུ་་གྱསམཚོནཔ། དེའི་སྟེང་དུ་པ་དཀར་པོ་ལསུརུའི་དྲཀིལ་འཁོར་དཀར་པྱ་ཟུམ་པ་དུུས་སུ་བུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟང་དུལཾ་སེརཕོལས་སའི་དིལ་འཁོར་སར་པོ་གུ་བཞི་པ་ 
 གྲཱ་བཞཾར་རྡོ་རྗེར་གསུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟངདུ་སུལས་རི་པབ་ལྡུན་པོ་གྲུ་བཞི་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣཱ་བཞིའཾ་རང་བཞན་ཅན། དེའི་སྙེངག་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ལྕོག་”་བརྒྱད་ཀྱིས་མ་ཛེས་པ། དའི་སྟེང་དུཔི་སེངཔོ་ལས་སྣ་ 
ཚོགས་པྨྨ། དེའི་ལྟེ་བར་ཧྲུལས་སྣ་ཚོགས་རྡེ་རྔེ དེའི་ལྟེ་བར་པི་ལུས་ལྟེ་བ་དང་ཚོད་མཉམ་པའི་སྣུ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བཅྒྱད་པ། ལྟེ་བ་དངགེ་སར་དང་ལྡན་པ། ཕྱོགས་ཐཞིའི་འདབམ་དམར། མེ་རླུང་གཉིས 
སེར། བདེནྲ་བལ་ཝང། དབངལནན་། ཤཆབ་ཝངཿ གེ་སརསིཆཐ། སཱ་ཚོགས་བླད་ཆུང་ཧུང་དབུས་སུམཚན་སོ་གཉས་བི་བོ། སྦ ཨ་འ མྱུལཱ། རླད། ཛཾ ཨ་ཨ ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ 


























ཛཱལྲ་ཐསཾ་ཏཾ། ཨོཾ་བྲཛ་ཛཱལ་ཨན་ལྟར་འཾ་དཾ། ཞེས་འག་གཞིནས་མེ་དཔུང་གི་བར་རིམ་པ་བཞིན་ངྲུ་བིན་གྱཾས་བླརབས། གཱར་བཞིན་སེ་གལ་བརབས་ལ་སུགས་བརོད་དེ། རྣམ་པ་ཐམས་ུད་དུ་གྲོབརྣམས་ | 
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་ོ་ 
ཅུ་ཧྭ,ྱཾ་བྲདྱཱ་ཧུད་ཆུའི་ངོབ། །ཀྲ་ཁགྷ་གཱ་ཛྲཾ། ཚ་ཚོཛ་ཛཱཱཾ་ཏཱ། ཨ་གཏཌཧཧཱ། ཏ་ནཏྷཾ་ཧྷཛཏཱནཾ། བ་ཕུ་བྷ་ཐཱམ། ༥༩་བུཊ་ལ་ཝ། གམས་རྟོ་་ཧཱེ་གསུ་ལྱ་བེད་དམར་པོ་བཞི་བཅུ་པ་ཐག་གཙིགགཡསྒྲ་ཞེར་ 
དང། སླ་ངཡང་ཀ་ཁཱ་ག་གྷ་ང་། ཞེས་པནས། ས་ཧྭཀཱ་སཱ་གསལ་བྱེད་དམར་པོ་བཞི་བཅུ་པ་ཕྲག་གཉིས་པ་གཡོན་སྐར་ངུ་རིམ་པ་གཅིག་གིས་འཁད། མཚན་སོ་གཉིས་དད་དཔེ་བྱད་བྱགདྱ་དུ་པོ་དེ་དག་རང་གིའྲུབས་སྐྱབས་སུ། 
གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དཔེར་བསམ། དེ་གཉིས་ཡོངས་སུ་གྱུརབ་ལས་ཟླ་བའེ་དབྱིལ་འཁར་ཡོངས་སུ་རཱོགས་པ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་ལ་དབངས་གསལ་ནམས་གཟུགས་བརརན་ཤརབ་བཞིན་དུུ་སྣང་བའྲི་ 
རའ ཟླ་བའི་ཁ་ཏག་དཀར་བའིཆ་ནིམེ་ལོངལྟ་བུའ་ཡེ་ཤེས། ཀ་ལཾ་དངྨ་ཟཱ་བའི་ཁ་ཏོག་དམར་བའི་ཆ་ན་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཐཱ་ཡེ་ཤུས། རང་ནམ་མ།ཁའི་ནུ་དྭས་ཟླ་བ་དཀརལ་དམར་བའི 


༤ རེ རེ 2 རབའ་མདངས་ཅན་མཐོང་པན། བདག། 
གིས་སངསྐྱ་ཆས་ཡབ་ཡུམ་གྱ་བངསམས་དཀརདམར་གྱི་ང་བར་གྱུར་པའ་དབུས་སུ་སྐྱེ་བ་བླངས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དན་བྱའ་སྙམ་པའ་འཕེན་པ་དང་ལྡན་པས་ཟླ་བའི་དབུས་སུནཱ་དཞུགས་པལས། རམས་ཀྱིས་ནཱ་དཔས་ཐཾ | 


སོབ་སོང སོ་པོ ཞེས་བཤོས། ཨོ་ཨོ དཔོད བ་བོ སོ་བགོ་ོང་དོ གོགས བོ 


7 ་་ 
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ངེ -8 



























ལེ། དེ་ལསྣ་བུ་ཕཱུད། དེལས་ཧའིམག་པ། དེལས་ཧའྲལས། དལས་སྲུ་གབ་པའི་ཚུལ་ཤིས་དཀརལ་དམར་བའི་མདཔས་ཅན་ཕིཧཱཾ་ཡིགྱཧཱ་དོ་ཇིའ་ཛིན་པའི་རངབཞིན་ཅན་དུ་ངོགས་བཞི་སོ་སར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། དཱུལས་ཁ་ 
ཏིག་ས་ཝཱ་པའི་འོད་ཐེར་འཕྲོ་བའི་ཚེ་མོ་ལས་ནངལ་ཁཁར་ལོ་ཝའི། ཕྱིལ་ལླ་ཝའཾ། ཤེན་མོང་དུ། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་འཐོན་ཏེ། ནང་ལ། ཏེ རྣམས་འཁརལོ་ཝའི། ཕྱིལ་ལྷ་ལྔའི། ཐུན་ཡོད་དུ། ལྷ་ཚོགསགེའཕང་ 
ལ་བཀད་པ་དང་། སོན་ཐགམ་མེད་པ་ནསྤ་ཐུབ་པའི་དཔ་བོ་ད་རལ་ཞུཅོརམ་ལ་སོགས་པ་ཕུགས་བླུརའི་ཞིང་ཁམསྐུ་ནབའགུས་པ་ནམས་ལན་རིག་སྙུན་དངས། མཉམ་བར་སྙུརབ་སྙུན་དུའཕྲོ་བས་ཞུ་ཐ། རྲུཾ་ཡིག་གི་ནཱུད་ལ་ 
ཐཾམཞིང། ཙཱཾ་ཡག་ཝཱན་སྐྱེས་ཁྱི་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གུར་པ་ནྱི་བབྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ། མོ་སྤྲདཱའུར་ཡོ་གྱི་རཱ་ཀ་ཡ་ཝཱཀ་སྙིཏཱབྲཛ་པཱ་ཐཱ་ཝ་ཨླང་ཀོ༡ཧཾ། ཨོཾ་བྲཛོ་ཤཱརཱ་སཿ་དྲཿབཛྲ་ཤཱདྡོ།ཧཾ། ཟླ་ 
བ་དྱུབངས་གསལ་ཱུཾ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལུས་ཏུན་དང་བརྟེན་པའི་དཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅུད་དུས་གཅིག་ཏུ་གབ་བནཆོས་ཀི་དངིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏོ། ཧེམེ་དུ་བསུམ་པ་ནྱིསི་བྭ་ཨཱལྷསྦཔརྱེརབའི་ལམ་འ ཁྱར ། 
གཞིལ་འབྱུང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པས་ཕ་མལིལས་སཾམཆོན། སྣ་ཚོགས་པདྨ་གཉིས་ཀྱིས་ཐ་མཁྦ་ཆུ་འཁརྡ་ནམས་མཚོན། ཨ་ལི་དཀར་པོས་ཁམས་དཀར་པོ་དང། ཁ་ལི་དམརཔོས་ཁམས་དམར་པོ་མཚོན། དེ་གཉིས་ལས་ 
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༄༅། །ཟླ་བ་དཀ་པལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་དྲུ་གུབ་པས་ཕ་མཁཁྲ་བག་མངལ་དུ་འདྲེས་པ་མཆོན། ཟླ་བའི་དབུས་སུ་ཆཱད་ཞུགས་པས་ཁྲུ་ཁག་འདེས་པའི་དབབུས་སུ་བར་དོའྲི་དུངསེམས་ཞུགས་པ་མཚོན། ནླུད་ནས་ = 
ཙཾ ཧྲུཾ་ཡཾག་རྫོགས་པའ་བརྡ་ནི་མངལ་དུ་གནས་སྐབས་ལཱའིལུས་རིམས་ཀྱིས་འཕེལ་བམཚོན། རཱུ་ཡིག་ཚོགས་པ་ལས་ཧེརུཀ་ཡབ་ཡུམ་རྫོགས་པ་ནེམངལ་དུ་ལུས་ཚོགས་ནས་རྱའོལ་ཏུ་བཙོས་པ་དང་ཆོས་མབུན་ཞིང་དེ་དག་སྦྱོང་ ། 
པོ གྱཾལུས་མཚོན། སྣ་ཚོགས་པླརྨ་ས་དེགཉིས་ཀྱི་ཚ་འཁར་མཆོན། ཨ་ལ་དཀར་པོས་ཡབྱ་ཀི་ཁམས་དཀར་པོ་དང་ཀ་ལ་དམར་པོས་ཡུམ་ཀྱི་ཁམས་དམར་པོ་མཚོན། དེ 


| ལམ་ལ་ཁྱབང་གཞི་རརབ་དང་བཅས་པས་སྒྲབ་པ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ 

ཕསྨ་ཟ་བ་དཀརལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་དྲུ་གུབ་པས་ཁམས་དཀར་དམར་གྱི་འདུ་འཕྲོད་ལས་བདེཆེ ནྱ་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་པ་མཚོན། ཟླ་བའི་དབུས་སུ་རཱ་ད་ཞུགས་པ་ནས་ཛྲཱ་ཡཾག་ཛོགས་པའི་བར་གྱིས་ཡབ་ཡུམ་ སོམས་པརྦ་ཞུགས་པས 
ཁུམས་དཀར་དམར་གྱི་འདུའཕྲད་ལུས་དགའ་བཞི་ལུགས་འབྱུངཟོག་ཏུ་དངས་ཏེ་བདེ་ཆེནྱ་གི་ཡེ་ཤེས་ཛོགས་པ་མཚོན། ཡངའབུང་བཞི་རིརབ་ཀྱིས་སྒྲུབ་པ་པོའིལུས་མཚོན། སྣ་ཚོགས་པླངས་དེའི་རུ་ཁཁརམཚོན། ཁ་ལོ་དམར་ 
པོས་ལྟ་བ་སོགས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་མཆོན། རྫལ དཀར་པས་སྦི་བོ་སེགས་ཀི་ཁམས་དཀར་པོ་མཆོན། དལསྨ་ཟ་བའི་དྭཀིལ་ཁཁེང་དཀརལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་དུ་གུབ་པས་ཁམས་དཀར་དམར་ཅི་འདུྲབད་ལས་བདེ་ཆེནའྲདན་བ་ 
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 མཚོན། ཆཱང་ཞུགས་བནས་ཧྲུཾ་ཡཾག་རྫོགས་པའི་བུར་གྱི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་ལུགས་འབྱུང་ལྔོག་གི་དགའ་བཞི་དྡུངས་ཏེ་བད་སྟོང་སྒོམ་པ་མཚོན། ཡང་དག་མ་དགག་སྒུ་མའ་སྐུས་ཐུང་པོ་རགས་པ་བཟྲུངབ་དང་མཐུནྣནིངདེ་དག་གི་ 
སྙན་བྱེད་དུའགྱུར། འབྲས་དུས་སུ་ཤན་ཏུ་ཕྲ་བལཁོངས་སུང་རྫོགས་སྨུས་དག་མ་དག་གི་གངུལ་ཀྱའི་ངན་ངུ་སུལ་པའི་སྲུ་བཟུང་བ་དང་མཐུན་ཞིང་དེའགྲུབ་པའི་ཞུས་པ་ཁུད་པར་ཅ་ནའ་ཇོག །དེནས་ཡིམ་ཀྱིས་གསལ་ཁདེབས་པ་ལ ། 
པ་ཡ ང་ཁང་པ་ང་སགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲ་བཞི་སྒེ་བཞི་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྔང་སྔེ་བའི་རཾམ་པ་ལྔ་དང་ལྔན་པའི་རིན་པོ་ཆའི་རྩིག་པས་བསྐར་བའི་སྟེངན་རིན་པོཆེའི་ཕ་གུ་གཞིད་མར་པོལ་ངན་པོ་ཆེ་ཟུར་གསུམ་དང་ 
གྲུ་བཞིལ་སོགས་པས་སྦུས་པཱ ། དེའི་སྟེངན་གནས་པའི་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ་ཆུ་སྲཾནྱི།ཁ་ནས་མུ་ཏིག་གི་ད་ཤལ་དང་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དེའྱི་ཡི་ངོས་སུ་ཐུ་འདབ་ལས་འཕུང་བའི་རིན་པོ་ལེའི་ཤར་བུ། དེའི་ 
སྟེང་ན་པདྨ་འདབ་མ་ཕྱེད་པའ་དབུ་ ས་ཅནྱ་ཧི་མདར་ཡབ་ལ་གནས་པའི་གསེར་སི་བུམ་པ་ནས་འཐེན་པའྱི་ཧལ་མཚོན་དངབ་དན་བྱརད་བྱདྱ་ཀུས་མཛེས་པར་པས་པ། ཕྱིའི་སྟེང་གོ་བུ་འབཞ་ལ་གདུགས་བཞིས་བརྒྱན་པ། རྩིག་ 


¡ པཁི་ཁྲགམ་ནས་འདོད་ཡོན་གྭསྣམ་བུ་དམར་པོས་བྷ།རབ་ལ་བཞུགས་སྩབས་དང་ཁ་ཏེག་སྣ་ཚོགས་པའེ་ལྱ་མེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚེད་པ་བྱེད་བཞིན་པ། སྒོདང་སྒེ་ཀྱད་ཀྱི་ཕྱེའམཚམས་དང་། ཆིག་པའི་ཕྱི་ནང་གི་ཟུརབཞིར་ 





༨༩༡༣ ཌ༼ 
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ནཁདས་ལྷ་ཚེ་གཅིག་ཏུ ལྟ་བ། གཅེ་རྭབུ་སྨུ་བཤིག་པ། ཟུག་རྒྱཝས་བརྒྱན་པ། ཅ 





སྨུ ནཔོ་སྒྲོགས ་པ དང། གྲུབ་པ་ཐེ བ་པ་དང་རག་པ་འཛིན་པ་དང་དམ ཚིག་སད་པ འྷརྣལ ་འབྱརཔ་དང་ རྣལ་འབྱེརམ། བཅེམ་ཝ 





ཏེའུ་དང་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཁིག་འཛིན་པ། ཐེདཔས་སུཔར་བྱརྒྱན་པ། རྒོད་ཅིང་དུང་ཁྲོད་དུའ་ཇུག་པ་རྣམས་ཀྱེས་ངོམཚར་བར་བྱེད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ག་ནང་དུ་ཀ་བ་བྱམདྱ་ཀིས་བཏག་ ་པའི་རྡོ་རེའི་གདུང་གིས་མཛེས་པར་ 






བ་པའི་ཚ ྲུ་རནཔོཆེའ་ཏགགིས་ལས་པ། གཞུལ་ཡས་ཁངགི་ནངགི་ེང་ཁོག་ནམས་ཤུར་དཀར། བྱངྒལང། ཆུབ་དམར། ལོ་སེར། དྲབས་མུབ། དེའིདབུས་སུ་སཱ་ཚགས་པྲད དངཉི་མའིདཉ། 
འཁར་ཡིལ། ཕྱོགས་བཞིའིའདུབ་མརུཉི་མ་དང། རོའི་གདུན་རེརེ། ཅེས་དུང་ཁད་བྱརདྲ་གིས་བྷ་གར་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་གསལ་གདབ། ཟུན་མོངྱངཱ། དབུས་ཀྱི་པདརྨ་འི་ཏེ་ཐརཉི་མའི་གདན་ལ་རངཉིད་ 
བཅོམ་ལྔནའདས་དུ་རུཀྭ་སཱམངོག་མ་ཐཾང་ཀ །ནལ་བན་པཱའི་རྩ་ཞལ་ནག །གཡནནུ་ལུང་། རྒུ་ཐཞལ་དམར། གཡས་ཞལ་སེརབ། ཞལ་རེར་ཡངྱ་སནགསུམ་པ། ཕྱག་བཅུགཉིསུ་པ། དཔྲལ་བར་རྡོ་རྔ་ 
རྩེ་ཝ་པའི་ཕྲེངབ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱངབས་འཇགས་བྱད་ནག་པོ་ལག་པ་བཞ་པའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་ལྷག་མས་ཊུ་མ་རུ་དང་། གཡོན་ལྷགམས་རལ་གྲི་འཛིན་པའི་མཐོ་བམནན་པ། གཡོན 




























42 













ཡས་པས ུམས་གྲསམ་དང། ཀདོད་ངག པ་འཛ བ་དང གུང ༡སམ་བབམ་དཔ། ཉ་དང ི་བུག་བོའམས་གསུང་སེམ་མདྲོད་ཁོདད། ཧགས 
ཐའི་ཉ་ཐབས་ཅན། སི ཆུམ་ལ་ླངས་པའི་ཡིམསའཔ་ལྱན ཐེར་རྩལ་བ། ཆགྱུར་བས་གསྦྱསས་པཏཐང། མ་ཐལ བས་ལས བན་ད བཀལ་བའ། གོར་མོ མཐི་ས་ 
ཆོས་སྐ་ལས་ནམ་ཡངགཡ་བ་མེད་པ། ཞལ་བཞས་རྣམ་ཐར་གྲེ་བཞ། དངིཅི་ཝ་ཡར་ཐ་བཐས་༥ ཤསཁ། རུ བཅུར 8 6 མཁུང་ཆ་བཆུག་། ེི་ 8 ཏུ ཇགས པེད་དང་དུས་མཿ ཤོམནུན་ཕས 
སྲཾད་ཞི་གཉི་ས་དང་རག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་སངས་ནས་ཁྲགོ་བྷ་རམས་བལྱ་གིས་གནོན་པ། རྡ་རྔེཕཾག མོ་ལ་ཁྱ་ཁུད་པ སུ་ཐུན་ མེ ངམ་ཡན་པ འི་བངེ་སྟོང་དབྱེརམ དྱ་ཡེ ཤེས་ལམ་གྱི་ཨཱངཔར་སྙེན་པ། དངཔ་སཉིསྣ་ཀི་ྡལ་ 
གསུམ་ཕྱི་སྐྱོན་དང་མཐར་འཛེན་གྱི་རྣམ་རྟོག་གཅོད་པ། ཙེ་གསུམ་བྱིས་ཁམས་གསུམ་གྱེཉོནམོངས འབྲག 1:28 རྩས མ་ཆ དྱ དནནམ གྱ་བྨ ཙམཆུ། ཐོདྲཐག གིས་ཐུགས་རྒྱུད་བདེ་ཆེན་གྱི་ལོས་ 
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ཟེ པ་པ། ཞགས་པས་བ་ བགཞན་ཅྱ་རྒྱན་བདབ་ཆེ ཆེན པོའིཞགས་བཿ བབ འཆིངབ། ཚངས་མཐེ ས་ཚོངས་པ་མི གནས་ པ་ འྱི་བ་ངན་ པསུ་ཁདས་པ་མངོན་སྲམ་དུ༔ རླ ད་པ། ཇར ཆོག ཐོ ལྲནལས་བཞོས་ ངོ 
རེ ཟཾ ཏི ཕོ པྨ སེད་ ཧདྲངུ་བ ནཿ པ་བ་ །ཉེང། རྐ ི་ོ ་པའ་ཐོད་སྐམ་ ཨྱི་ས་འོདགསལ ་ལ།ཡ$་ རྒྱམ རབ ། བེ པབྱིབ། བྲ པལྟཏེནྱ་ཐང་སེམས་ #་ ཿ སོ ། 
| ལྕ་གུ་རབ ཞེ་ངས་བ རླ དྲེ་པའི་ ཛད ཆོབ 


རཱ ྲི་བཉིལ་བས་དོའ་ལས་ལ་ག་ = གྲ་ག་ཅ།བཞི་འབོས་སཁྲལ། ཁམས པ་དྭགུས་གཤེགས་པ་ ལྔ་དང་གཤེགས ་མ་ བཞིས་བཝུས་ བའེཞི་ ི་ཚོག་གིཏམས དང་ཝན་བ། ཧཱགྱ་ཧཱ་ ཐུ ཐར 
ཉིད་ 





རེ ི་ོ འའ ཞབས་ཨིས་་གས་ རོའི་ཅུང་སེམས ཁུ་ཧེ་་ཞཆཝམ་སཁ༡ཁབ་ལུཨཿ ལྨན་སྐྱེས་འདྲེན་པ། རལ་ པྱ་ཐེན་དུ་བྲསུས་བས་ ཡེན་ཏན་གང་ནས ་གོང་དུའ་ཕེལ རྒམྦས་མཱཿ ཚོན ། 
༠མས་དགུ་ ནྭཾསྭ་འྱ ཟྭ་ཏྩསཝན་པ། སང་ ཐ་ྱིས་ འཇིགས་བྱེད་དང་དུས་ཆ ་མཚོ ནཆནན་པ།  ཁྲོ་གཉེ་ར་དཔལ་ བའི་དབུག ུ་གབུས་ཨཱ། ཅུང་ཟུད་བཞད་པའི་རབ་ བྭ། ནེ གྲ ལོ ༦ ག་ལོ | 
3 ཅེ ༧ སལ་ མ། ཧུན་ཟུར་གིས་ཡུམ་ = ལམ བའེ། །དེཀྟ་བུའི་མཆོན་དེན་དང་དག་པ ཆནྲནསཿ བྲ་གེམས་པས་རིམ་ མསཉྱི་ཁ ་པའྷི་གབས་ས་མཚོན་ དེནྲ་ཤིས་ ཟླ ན་པའི་ སངྱས དགས ། 
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།ཇོགས་པིསྤྱ་ནད་ལྭ་སེ་བའི་དུག་ུ་ལྨན། དེ་ལ་བརྟེནནས་ཁྲབས་ ུས་སུ་དེ་ལཱ་བུའྨི་རམ་པ་ཅན་་ཙཱཾ་ཧེ་བཱཀ་མངོན་ངུའྱ་གུར་བའི་ཆུས་པ་འཇོག་གེ །བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་མངེན་ངྱུ་ཕོགས་པརབཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོང་ཕག་མོ་ 
¡ སྒུ་མདོག་དམར་མེ་ཞལ་གཅག་པ་ཕྱག་གཉེས་པ། སྱན་གསུམ་པ། གཅེར་མོ་གླ་གེལ་བ་ཐད་བའ་དུམ་བྱུག་བྱ་ཅན་པའ་ཁོོག་པགས་ཅ་ན། ཕྱག་གྭ་ཡོན་པས་ཡབ3ྱ་མཱགུལ་བནས་འཁྱུད་པའི་ཐེད་པ་ན་བདུད་བཞ་ལ་སོགས་བ ། 
ཁྲག་གཾས་བཀང་་བསྣམས་པ། གཡས་བས་ཕྩོགས་བཅུའ་གངུག་བཅན་ཀུན་ལ་ག་གྲུག་དང་བཅས་བར་ཚགས་མཛབ བསགསུ་ཁས་ངདྲོ། _ འཇག་དུསྤུ་ཀུ སྟེ་ལ་ར་ཞཐ་ང་པ། ཟུན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུབྱ་ི་བླརའི་ 

| །རྟནས་མགས་ཐང་ར་འབ་ཅ། བདེ་བ་ཆེན་པའ་རང་བཞིནྱ་བྲ་བུགས་ཇེཆེན་པོའ་བདག་ཉིད་ཅན། རུགྱཧ་ཐས་བྱགནྲ་པ། མ་མ གས་པ་ཁར་དདུ་དྲང་། མྲ ་མགེ་སྒམ་པོ་ལྔ་བཅུའིདོ་ཤལ་ཅན་ཏེ།གཏེས་ཀའང་ཡེ་ 
ཤེསྭ་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབརབའེ་དྭབུས་ན་བཞུགས་པ། ཆེས་གཙོབ་ཡབ་ཕྲུག་གཉབ་གསལ་གདག། _ ནང་ལ། རུང་ག་ལུས་ཁུ་ཆ་རགས་པ་ཉེནྱ་བཱདྱ་༡ལ་འཁར་ངྲུ་སྐིམ་པ་ན། རྐངཔ་གཉིས་བྲགངཔ་གཞུའི་དབཐས་། 


| ཤེ ནི ་༣ རེ = ལྐོ ༣༠༨ 
མུ་ཡོདཔ་ཡོབས་སྱུ་བརམ་ལུས་ཁྱའབ་རམ་བཅིག་གླི་དཅགྱར་རེའིཁས་ཅན་ནང་། སུམ་མདྲོག་གསུམ་ཝི་གཟུག་ས་ཆུ་ཡོདཔ་ལྔས་མེད་ཅིཝ་ཟུཌ་གྲསས་དང་། ཚབ་ཟུམ་པོའིཅ་ིག་ཅན་ཡསར་ 
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[ཀྱང་ཞལ་གཅིག་མ། སྩནགསུམམ། མཆེ་བླ་རམ་པངགཅིགས ་བའི་ཞལ་ཉན། གཅེར་བྱུ་སྤྲ་གྲོལ་བ། ཕྱགགཉིས་ཀྱེ་གཡས་པས་ཕྲི་གུག་དང་། _གཡོན་པས་ཐོད་པ་ འཛིན་པའི་མཆན་ཁུང་ 
] གཡས་བརུང་པས་བཞྲགས་པ། རུགྱ་ར་ཝཱས་བྱརྐན་པ། མི་མགྷོ་གམ་པོ་ལཱའི་ཐོད་དང་། མི་མགྷོ་གམ་པོ་ཝ་བྱཅཱའི་དོ་ཤལ་ཅན་ནོ། །ཤརྦལཝོལ་སོགས་པའེ་མཆོད་པ་བཞི་འི་ཆུ་འདབ་ 





ན་ཁྭ་ཊཱ་ག་བྣསམས་བ། ཞ་བས་ ˆ 
/འདཔ་ལས་བདེུད་རི་ཝས་གང་བའེ་ ། 
།ལ། ཀླ། ཧི། བྲེ། གྲི། སོ། སུ། ན། སི། ག།ཀུ། 
།ཧམ་དུ་བསམ། གནས་ཉེར་བཞིའི་ཆུ་དང་ཁམས་དོ་ ། 
གན ཡོངས་སྤུ་གར་པ་ལས། །བརྨཱཀ་པཱ་ལ་དང་འབ་གཏུམ་མ།། 
ཀླདལ་དངའཾདྲ་ཕན་མ། ཁྟག་པ་ཨྱུ་ཏབ་ མཆ་བླ་ནམ་པར་གཅགས་པ་དངཔ་ཆེནམ་སྟེ་གནས་སོ། ། 


ཐིདཔ་བའི་གེ་བདེ་ཆེ་ནྱི་འཁོར་ལོ། །ཧཱུབོ་ལ་སོགས་པའི་གནུསཉེར་བཞིར། ཐཱ། ཇྭ། ཨོ། ་མ། གེ །རཱཱ། དེ། མཱ། ཀཱ། ཨོ། ཏི། ཀོ ཀ་ 

རྣམས་ཐྲིག་ལེས་བརྒྱན་པ་ཡོངས་སུ་གུང་པོ་ལས་ཆིཐས་ཁང་སྟོང་རྙིབས་ཤུནཱ་གྱི་རྣམ་པ་དང་ལྔན་པའི་ཁཁེར་ལོ་ཉེར་བཞིའི་རྣམ་པ་ཅན་ཕྱིའི་ཡུལ་ཉེར་བཞི་དངོས་སོ། 
ས་དྱཧེར་མེད་དུ་གནས་པ་ཡོབས་སྱུ་གུར་པ་ལས་དཔའ་པོ་དང་དཔའ་མོཉེར་བཞིར་གུར་པ་ནི། གཱ་འཚོམསྭ་པཱ་ལ་པམ་ལ་ཡར་གནས་བའི་ར་ནང་གི་ཁམས་དང་ཙུ་གཏིས་ 
 ཡཱིགཙུག་ཛཱ་ལནྡྣརར་གནས་བའ* མྭ་ཀྐདལ་དང་གྭཏམཆམག་མ། ནྣོ་བ་གཡས་པ་ཨྭ་ཊཡ་ན་་ 
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( ཛའ པའུ དུདུག་ནག་རར་་ ེ ཧེ་རུ་ཀ་དང་ཤིན་ཏུ་དཔའ་མོ། །བོལ་གོ གོང་གཉིས་༢ སྤྱར * བླང་གར་ིདབང་ཕུག་དང་སེབས་ཆེ ནམ་ ་ཧེ་དུར་ཁྲོད་དོ། །མཐེ་བོང་བཞི་མ་དུར། རྣམ་ པརྒང་མཛད་དང་འཁོར་ལྕོ་ཅུ སྩུརམ།། དེ -- 
ཐུས པོགཉིས་ ཀྲུ་ལུ་ཏང་ རྡོ་རྫ་སེམས དཔཔའ་དང་བཅོོན་གུསས ་ཆེན་ལེ་ཿ ཡི ེ་བ་ འི་དུར་ཁྲེད་སྟེ ་གུརཁཁེརལའིཝྷ ༈རླབས་ གྲུ་མདོག་དཀར་པོ་ས་འེ འགོ ན་སྩད་པའི་ཚུལ་བྱསུཿ ཐམའགས་པ།  ཁྱུངཀ་པཱ་ལལ སོགས ་པའཾ་ 
། ཆམ ༡༠༢པཞ རི པོ ཐམས་ཅུདྱ་ཁང་ཞལ་ གཅིག ་ྱག་གཉར ཀྱི་ག་ཡས ཉོ་རྗི་དང་གཡོན་དྲེལ ཐུམས ་ནས་ཡུམ་ འཁྭབུདྲ་པ། དཔྱུ་ག་རལ་པའི་ཐེར་ཚུགས་ཅྭན། ཧཱ་བོར་སཱ་ཆོགས་རྡོཿ རྡོ་རྗ་དང་། གཡོན་དྷུཟ་བ་ ་ག་ 
ཚེས་པ ་དང་། ཐོད་སྐམ་ ལྔའི་དབུ་རྒྱུན ་དང་།  ཐེད་རཱོན་ཝཱ་བླརཱའི་དོགལ ཅར དྲ བརྡ་དྡོ་ཇེའི་་ ་ཕྲུང་བསུ་བརྒྱན་པ། རྱགཉྒྱ་ དུག་གིསྒྱུ་རས་ བཏབ་ པ། སྟུག་གྲི་ཕགས་ པའི་ཤམ ་ཐབས་ཅན། གཡས་ བྱར་ངཤིས་ 
བནུགས་པ། རབ་གཏུམ་མ་ལ ་སོགས་ པའི་དཔའ་མོ་ཉར་བཞི་ པཾ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ཞལ་གཅིགྭ་ཕག་གཉིས་ཁ་གཡས་ག་ གུག་དང་བཅས་ བའྡ་སུགས་མཛབ་ ཁྱ པར་ཞིང་། གཡོན་པས་ཡབ་ཏ ཏྱ་མཐུལ་བནས་འཇུད་པའ ་ུ 
སྩནགསུམ ་དམང་ཞིང་མེ ཀ5ཉབ་ཇབ ཐོད་པའི་དྲུམ་ཐུས ཅང ར་ཨ ° དབྱུག སིལ ལ་ཐུར་གྲེལ ་བ། ་ 






ཤོར 






: 











། ༢ 
གོང་ པ་ན་བདུད་བཞི་ལ་སེགས་ པའ་ཁྲག་གས བཀྲད བསྣམས་པ། 
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ཝ༥ལ་ ༦ 


་ ཕམ 








ཿ ཟླ་བྟཁཿ བརྒྱོན་པ། མི་མགོ་སྐམ་ 








༄༅། 


།བརླའི་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་འཁྲེལ་བ། བྱགཉྒྱ་ཝྔས་བརྒྱན་པ། མིམགྷོ་གམ་བོ་ཝའི་དབྱུ་ཧན་དང་། མིམགྷོ་གམ་པོ་ལ་བྱརུའི་དོ་ཤལ་ཅན་ཏེ། དཔའ་པོ་དང་དཔའ་མེ་ ན་པོ རྣམསྤ་ཕིའི་ཡུལ་ ། 
 ཉེར་བཞི་ན་བཞུགས ་པའི་དཔའ་བ དང་དཔའ་མོ་༡ར་བཞི་པོ་དཔོས་སོ། །སཱམ་དུ་བསམ་མོ། །ལྕེ རྩེའི་ཅུ་བར་གནས བུ་པའི་རྭ་དཱ་རིང་པོ་ད་ དང་ངོཔ དྱེབརམེད་དུ་གནས་པཱ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས་ཁ་གདངམ་ནག་མོ། །། 


༣ 


།ལྟེ་བུའི་བྲུག་པའི་ནང་ན། ཞྷུག་གདེང་མ་ལྟང་གུ། རགས་ཀྱི་སྒེར༔ ཁྱི་གདོང་མ་དམར་མོ། །བཤང་ལམ་བྱི་སྒེརཾ༨. ཕག་གདོངོམ་སེར་མོ། །མངོད་སླ། འི་བུ་གརྲ། གཤིན་ཇེ་བཏན་མ་གཡས་སེ་ 


གཡན་སེརབ། རཱ་པ་གཉིས་ན་ གཤིན་རེ་བོཉ་མོ་ག་ཡས་སེརག་ཡོན་དམརཐ། མིག་གཏེས་ན་ གཤེན་ཇེ་མཆེ་བ་མ་གཡས་དམར་གཡོན་ལྔང་བ། སྣ་བུག་གཉིས་ན། གཤེན་ཇེའཇོམས་མ་ 
གཡས་ལྔངགཡོན་ཕཱཾ་བ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཞལ་གཅིག་མ། ཞེས་པ་ནས། ཁ་ཌྷཾག་བསྣམས་པ། ཞེས་པའི་བར་་སུང་པོའྷི་རལ་འྱརོམ་བཞི་བཞིན་ལ། རོའརི་གདན་ལ་གཡས་བརྱང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་ 


༢༤ 


པོ་ཝའི་དྭུ 





ང་གང ལག 


ར་ནའང 


། མི མགེ་§ སྐམ ་ཐོཿ འལ ° ཅེག ལུས དཀལྱ་སི་རྟེན་བརྟོན་པ་ རྣ་མས 2: གདཔ། ཆུ རྩ་ཁམས རྣམས་ དཔའཔེ་ དོང་ནལ་འྱི་རམ་ འབྱོར་མང་ 


























0༣ 





| བསྐྱེང་པའི་ལུས་དཀྱིལ ཡ་བསྒེམ ་བས་ ཡུལ་ཉེར་བཞི་ན ན་དངོས སུ་བཞུགས ་པའི་དཔའ་པོ་ ་ོང་རྣལ་འེ (རྡ་ས བྲ་བོགས་ ཀིས་སྒྲབ ་བ་པོ་རྣལ འྱོརྩོ་ཁུད་བརཅན་དང་ཝན་བརགཟཐིགསནས་ རོ དེ་དག་ཤིས་ག གུན་གཟིགས་ པ་། །།༧༽ 
ཅུམ ཤྱེས །རླང་དང་ཁམས་དབུ་མརབསྔས ཏེ་ཐྲི མ་པ་ལས རླུང་དབུ་མརཁུགས་གནས་ཐཾམ་གསུཿ་གྱི རྟོགས་ པཱ་གེགས་ མེད་པརྟ་རང་ཅིང། དེལ བཏེན་ནས ་དང་པེར་ཝཱགས པ་སྐྱེ་ས་ཀི ་རྣལ་འབྱརམ མ་ངངའདུབ་ཆེད ། ¬ 
 དེ་ནས་ཞིང་པེསྭཾ་ཏྱི་རལ་འྱ་ོརམ་དང་འདུ་བྭ་ཏེད། དེ་ནས ལྷན་སྱིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོརམ་དང་འདུ་ཐ་རྙེད་པས་དེ་དག་གིས་གྲོགས་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྙན་བྱེས་ཀྱི་བདེ་བས་སྟེང་ཉིད་རྟོགས པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀུ་ །ཡི་ 

( ཤིས་རྟོགས་ བྱབུང་ ་པརཅནྱ་སེད་པའྲ་ཆི་ ནོསྣ་སུ་གསུག་བདྲེ་བགྭཏཱ་འྲགུབ་པོ། །ཕྱི་ལ། | ཕྱོགས བཞིའི་གདུན་ལ་ཤར་དུམཁཁའོ་མནག་མོ། །ཞེས་པནས། ལྷོ་གཟུགས། ཅན་མ་སེརམོ། །ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ 
ཞལ ་གཅིག་མ། ངཱ ༦ རྐཔོསུམ མ། མཁཆེ་ པབྲརམ་པར་གུ་ ས་པའི་ཞལ་ཉུན། གཅེར་མོ་ད སུ་གྲེལ ་པ། ཕྱ ་བཞིའིགཡས་གཉིས གྲི་གུག་དང ཙམ། „གཡེནགཏིས་ ཐེད་པ ་དང་།ཐ ཀྲག འཇིན་པ། པུ།ཡན། བྱརངགིས་ 

| བཞུགས་པ། ཕྱག ་ལྔན། ཏཝས་བྱགནཔ། ཐེདྷ་སམ་ ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། ཐེདྷ་སམ ལྔ་བཅུའི་དོགལ་ཅན།་ འཆཚམས་བཞིར་ཟ གདནལ་ཐུ་མག ་བདུད་རྩེས གངབའི་སྙེང་དུ་ཀ་པཱ་ ས་ལུ ཆུབ་སེམས་ཀི་ བདུད་ཅིས རེ 
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སྟ |, ༦ རྦ _ །ཐུན་མོང་དུ། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས ་མི་ དམེགས་ ་པའི་ངངལས པསྭ་པཱཾ་དཀར་པོལ་ ལས བུངབའི་རྡོ་ངད རི་དཀར་པྩོར་ཝ ལྔ་བ། ཤཱ་དམར་པོ་ པོ་ལས་བང་བའི་ནོར་བྲུ་དམར་པྷོ་ཆེ་མོ༢ མོརྦ་གཱ་སེར་པོས་མ༩ མཚ ཚན་པ། ཡུམྱ་ཧི་གསང་ | ྲུ 
འུ ། གནས་མི་ པེ་དམིགས་ པའི་ངངལས་ །ཨཱཿལས་བུང་བའ་ ༢ེ་པྨདྨ་དཱམར་བོ༩ ཁའདབ་ རླགས བྱ་ར་དཀརོསོ ལས་བཐུང་བའ་བུང་ཆུབྱ་ཀུ ཁེ་སེམས་མཆོ་ པཆོན་པེའི་ལྟེ་བ དཀར (ཅི་མོརྦཾ་དཱ་སེར་པོས་མཚ ཚོན་པ། མཐ ཉི་ི་གཀར་པེག །ཐམས་ | རཾ 
| ད་ཀར་པོས་གངབ། ཙེ་ཝ་པས་ཁམས་དཀར་བོས་གང་བའི་ཆེ་ལྔ་ཡོད་པ། ནོང རྲགདམར་པོས་ཁམས་དཀར་པོ་ལ་དམར་པོའ་ཆ་ཡོད་པ། ཡམྱ་ཀི་གས་བགནས་པྨད་དམར་བོས་ཁམས་དམར་པོས་གངབ། འདུབ་མ་ | 


གསུམ་པས རྩོ་ཧང་དབུ་མ་གསུམགྱི་མརསྣ། ཟྲའུའླབ་དཀར་པོས་། ཁམས བོའ ལ ་དཀུར་པོའི་ཆ་ ཆ་ཡོད་པ། _ཟླ་དངྱཾ་དྲ་སེརཔོསྱ་བང་སེམས་འ འགོག་ པའྲི་ཐུརསེལ་རེསས ་པཱརྨ་ས་པའི་ ཌེ་སྟེབྲསྱ་ཀིས་ཁ ཁམས་ཕྱི་རོལ ྒ 
འཕོ་ པཔ་བཀགས་ ཏེ་ལྷན་གླེས་ ཀྱི་བདེ་ཆེ་ ཆེན་འྲདན་པ མཆོན། ཡབྱ་ཀི་ $ བརྡ་ཟ་གདུན་ལ་ ཅོ བོ་བ པི་རོ་ཙ་ནཱ་ཡེ །ཡ་ ཅཱཾ་ཧྲུ་ཐཾཊཱ་ པཱཏྤ། ཐུགས་ཀརྨ་བ་གདན་ལ་། ཨཡོ་ སྤར་ཐུདྷ་ཧ་ རྨ ཆཱི་ཡེ ་བརྔ་ཝྷ་རནི་ཡེ ཧཱུཾ་དཱཾ་ཕཊ་ཐཱའཱ ར་ཁ 
( མགིནསྨརི་གཏཿའ་ ཨ་ཤ་བཛ་ཧེ་ཧརུང་ཀྱི་རཱཾ་ཙཾ་ཕཊ། ཌཱཀྲི་ནི་ཛཱ ཆམ བྷར་སཱདཱ། དྲཝལ་བརཉིགནན་ལ་ཆརཧཧྒཾརཾ་ཧཱུ་ཐོཊ། ཕམ་གྱི་སེ་བསཉི་གདནལ་ ཆེ ༤ ་ ང་གང ཿ ( 
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། མན་བརླུག་གདན་ལ་ཨོཾ་བྲར་པེ་རོཿ དྲཔལ་བརཟུ་གདན་ལ་ཨོ་སྦརྦ་བྷུང་ སྔགས་ཐམས་ཅད་ཁ་ཏག་དམར་པོ་འོད་ཟེ འྤཔེ་བ་གཡོན་སྐེ དུགནས་པ། སཱགས་རགས་ཀུང་ཕན་ནྭོནཞལ་སྩོ་རོནོང་འོདོ་ཟོར ]› 
འུདཔརྙནས་པ་ཅན་དྲུ་གར། ཅེས་ཡབ་ཡུཁ་ ་གསང་གནས་དངགནས་བཞྲི་ཤིན་ཅིས་བླརབས། ཁེ་བུ་སོགས་གནས་བཞི་ནི་དགའ་བའིགནས་ ཡིན་པས་དེདག་ཅུ་ཐགས་ཐི་བྷམམ་པས་དགའ་བཞི་རྱ་ཤུས་ 
ཟངས་ཏེ་ཝནྱ་སེས་འདེན་པ་མཆོནའིང་འོད་ཟེར་ཐན་ཚན་འྱགད་པས་བདེསང་དབྱེར་མེད་དྲ་སེརབ་མཆོན། ཨོཤཾ་སྭཏཱུ་ཁ་བྲང་ཧཧེར་ར་ཀ་ཨཱཿཧཾཱཾ་ཕཊ་སཱནཱ། ཧིབོས་བར་ཞུགས་པས་བངསེསའུ་བ་ལྕི བཞོས 
མཐུན་པར་གིབ་པནུ་དགའ་བ། མཐིན་པ་ནས་སུང་གརྦ་བིབ་པ་ན་མཆོག་དགའ། ཨཱིང་གཞོས་ལྟ་བརྡ་སེབ་པ་ནྩ་བདེདགའ། ལྟེ་བནས་ནེར་ཐུའི་ཆུརྨ་སུབ་པན་ལཱནྷ་མེས་ཊི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པ་དང་གངོཔ་ 
ཉིད་དབྱེརམྱི་ཤཱུད་ཅིང། ཏྟེན་དང་བཏྟེན་པའི་དྲལ་ལཔེརགཉིས་ཀུང་དྟེངདབེུརམེད་ཀྱི ངཔརྦ་གུར། པར་བསམ་ལ་དགའ་བཞྲི་དངས་ཏེ་ལུན་སྐྱེས་ཀྱིས་ད་ཁེ་ནཉིད་ཀྱི་དོནོ་བསྒོམ་པ་དང་ཉེའོ་བརྟེན་པ་གཉིས་ཀྱང་བདེ་སྙེང་ 
དབེར་མེདྱ་ཏི་ངབར་ལོས་ཏེ་དེལ་ཡུན་རིང་དུམཉམ་པར་འཇོག །དག་བ་ནི། བདེ་སང་དབརམེད་དྲུ་སརབ་དེཉིདྱ་པངྒརཱཔྱ་ཀྱ་ཕོགསྱི་ཆེས་ནང་ལ་སེ་བདྲནྱ་ཧི་ངོབརྦ་གུར་པ་ལྷ་སོ་བདུན་ངུ་གརབ་ཡིནཅང་། ལྷརྣམས་། 
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ིདོསས་འོགཅཏག་ཀོག ཌི ཁ་གགུ་ཀ་་་ གྲ་གག་ ཆ་གཅི་ཏི་ཨོཁཁ་སསཔ་ཆེ་དོལ་ ཁབས ༦ བ་ ོར་ལ ཟམ 








རབདེ་སྟེང་དབེརམེད་དུ་སུར་བ་དེ་ཉིདྱ་བངྡ་ནུ་བྱ་ཀྱི་བོགས་ཀྱི་ཆོག་སོ་བ 


༄༅། །སླ་ང་ལརང་བཞིན་མེདབ་མེ་ལོངནང་གི་གཟུགས་བརཏནྐལ་བུརྦ་གུར། བླས་པའོ། །རུས་པ་ནི། དེ་ལ 
སོ་བདུན་དུ་ཤརབ་ནི། ལུས་ཆེས་སྲུ་དན་བཉེ་བུར་བཞག་བ་དང་། ཚོར་བ ཆོས་རེས་སུཌ སེམས་ཇེས་སྲུ་དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་མཁུའཁྲགོ་མ་དང་། ལྔ་མ་དང་། ངུམ་སྐྱེས་མོ་དང་ ། 


གཟུགས་ཅན་མཁ། །ཁདུན་པའི་ཛ་ཁཕཕལྱ་གི་རང་པ་དང་། བཅོན་ཁྲགས་ཏི་ དཔྱོད་པར་ཏ སེམས་ཀྱི ༩ ་རང་པ་བཞ་ནིང་ རབ་གཅུམ་མ་དང་། གཅུམ་མག་མ་དང་། ཁོད་ཝནམ་དང་། སྣ་ཆེན་མའོ། ། 
¡ དད་པའི་དབང་པོ་དང་། བཙོན་ཁགྲུགས་ཀིཌ་ དྲན་པའི་དབང་པོ་དང་། ཏིང་དའུཇིནྱཾ་གི་དབང་པོ་བཞི་ནི༠ དཔའ་བོར་བོ་ཅན་མ་དང་། མིའ་བུང་མ་དང་། ལྟངའི་དབང་ཕུག་མ་དྲང་། ཤིངྡ་གིབ་མའེ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱིཿ 


དབང་པོ་དང་། དད་པའི་སྟེབས་དང་། བཅྩོན་ཁྲགས་༢ དྲན་པའི་སྙེབས་བཞི་ནི་ སྲ་སུང་མ་དང་། ཁཛིགས་བེད་ཆེན་མོ་དང་། ཆུང་ཤུགས་མ་དང་། ཆང་འཐུང་མའོ། །ཏིངངའངནྱ་གི་སྙེབས་དང་། ཤེས་རབ 
ཁ་བ་ཡང་དགྱ་བངྡ་ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་དང་ 






་སོ་བདུ་ནྱསིངོ་བརྒོ་གརབ་ཝ་ 


ཆོོ 



























བ ཟའ ཏི 






: ཤོནཏྭ་ཐཱངས་བ་ ཆོས་རས་ཅུ་ནམ་ཁྱབེངཿ དྲན་བ བཞོ འཁརལོཁྲགགས་ཉན་མ་དང་། དུམ་སྱེས་མ་དང་། ཆ ཆང་འཚོང་མ་དང་། ལཁོར་ལོའ་གོ་ཆ་མའོ། 
དག་པའེ་ལྟ་བ་ངང་། ཡང་དག་པའི་རྟོག་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ངག་བཞི་ནི་རིམ་པ་བཞིན་ཤིན་ཏུ་དཔའ་མོདང་། ཧེབས་ཆེན་མ་དང་། འཁེརལོས་བྱསུརམ་དང་། བཅོན་འགུས་ཆེན་མོའོ། །ཡང་དག་བའི་ 
ལསྱ་ྷི་བཐའ་དང་། ཡང་དག་བའི་འཆོ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཆོལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་དྲན་པ་བཞི་ནི་ ཁ་གདོང་མ་དང་། འྱག་གདངམ་དང་། ཁྱི་གདེང་མ་དང་། ཕག་གདོང་མའེ། །ཡང་དག་པའི་ཏིངངེ་ 









བཞིནི། གཤིན་རྗེ་བརྟན་མ་དང་། གཤན་ཇེཕོ་ཉུ་མོ་དང་། བ།ཤིན་ཇེ་མཆེ་བམ་ དང། གཤན་རྗེ་འཇེམས་མ ་ཧེ། ལྷ་རྣམས ་བྣང་ལརངབཞིན་མེད་པ མེ་ལོང་ནང་གི་ གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུརྱ་གུར། རྱ་ལ། གིར 

















།བཏང་སྙེམས་ ཡང་དྭགྱ་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་ར ཡཿ ཡམང་ ` 


འཛན་ནི་དཔལ་ ་ཧེ་རུ་ཀའོ། །དགེ ་བའི་ཆོས་བ་ སྐེས་ བྣ་རོམས་ བསྐྱེད་པ་ཿ དོང སྐྱེས ངྨནྨཾསྨ བཅུང དོང མི་དགེ་ བའི་ཆོས་ གྱེས་ པྨ་ནམས་སྭང་བ་ད དྲང། ཤམ་སྐྱེས་པ་རྣམས་མི་ བསྐྱེད་པའི་ཡང་དག་ པའི་སྤོང་བྭ་ | 








| གཏང་དབྱེར་མེད་དུུ་སྦར་བ ་དེཉིདྱ་བངཌུ་བྱ་ཀྱི་པོགས་ི་ ཆོསྱ་ཀི་ ཅར ལྷ ལྔར་ཤར་བ ནི། ཨན ་ཉེ བླ ཞག ཐ་མུཁའའྲགོ ཐམ ཆར་བ དྲན་ ་པ་ཉེ་ བཆ ་པ་ཝཱ་མ།  ཆོསྒྲ་དྲནཔ་ཉ་ ་ མམ 
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ཤ  ། །མྱེས་མ། སེམས་དྲན་པ་ཉེ་བརག་ཞག་པ་གཟུགས་ཅན་མ། ཡང་དག་པའི་ཏིངངེ་འཛིན་ནི་དཔལ་ཧེ་ུཀ་སྟེ། ལྔ་རྣམས་སྣངལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལེངནངགི་གཟུགས་བན་བཞིན་དྲུ་ཀུར ། ༩ 
ཧ7 ཐུན་མོང་དུ། གོཆ་བགོབལ། རང་གི་སིངགར་མོ་ཧ་དཀརཔོ་ཡོངས་སྲུ་གངཔ་ལས། རྡོ་རི་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་དཀརདམ་ རནག་པའིཞལ་གསུམ་ཐག་དྲུག་གིགཡས་གསུམ་ན་ངོ་ཇེ། ཊ་མྱ༨ྭ། མགཔོ།གཡོན་། 1. 
@ གསུམ་ནྲ་དྲིལ་བུ། ཐད་པ་ཁྭ་ཚུག་འཛིན་པ། ཕག་མོ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོརིབ། མགེ་བརནམ་ཧེསེར་པོན རྣམ་སྣང་སེར་པོ།ཁལ་གཅེ །ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་འཁྲེར་ལེ་དང་ཊ་མརུ'། གཡོན་གཉིས་དྲིལ་བུ་དང་ ¡ ‡ 
ཚཱ» །བེད་པ་དང་བཅས་པའི་ཁ་ཤཱ་ག་འཾ་ཛིན་པ། གཤིན་རྗེ་མ་དང་མཉམ་པརསྩོར་བ། ཧཱཾགུཧུག་ཏུ་སཱཧཱ་ཧཱ་དམང་པོ པདྨ་གརྱཾ་ཐཾ་དབང་ཕུག་དམར་པོཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་གཡས་གཞིས་པྙད ༨༤༩་མྲ་ཧ། རོངས་བེདམ 
༄ ༧ ངང། ཐག་པ་གཉིས་སུ བཀཁྔཊ་ཧེནག་པོ། དཔལ་ཧེ་དུཀ་ཞག་པོ། གཡས་གཉིས་ཇེ་རངཔ་ བླརྱོ་དམ་དབ་ མེག་གཉིས་ལྷ་དྲདུ་ཧེདམརསེཔ་ ད་ཇིཉེ་མ དམ་པསེ་པ། གཡུས་གཉིས་རིན་པོ་ཆ་དབུ་ 
4 | སྐྲག་བྱེདམ་དངང དཔྲལ་བར་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་དབང་གི་ངོབོ་ཕཊ་ཧཾ་ཝང་གུཌ་ རྟ་མཆོག་ལྔང་གུགཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་། ཅནྡྲཾ་ཀཾར རྡོརསེམས་ཟླ་གདན་ལ་བཞུགས་ཤང་ཟླ་བའི་འོད་ཀེརོ་ཅན་གཞན་ལྔ་ཉི་ | 




























| གདན་ལ་བཞུགས་ཤཾངཏི་ལ མའ འ་འདོ་ཀོར་ཅན། དཔའཔ༔ དྲུག ཕོ་ཐགས་ཅད་ཀྱངྱ་ཕགྱུ ་དུཔ། གྲེས 'བྱརན་ཉིངཐཾདྷསཐ ་ལྔའི་དབུ ཀླུ་ཟ་ན་ད དཇོ་ ༩ བོད་རློ་ དཱོན་ཝཾ ཿབྱརུའི་དོ་གལ དང ཧུག ་ཤི་ པགས་ པའི་ཤམ ་ཐབས ཅན། གྱུན་ 

| ¦ཀསུམ་པ ་ བརྐྱང་གཾས ྲཁ་ ཟེ གཅེ ཙམོའི་ལ་ བརྡ་ཨོ། ་ཤཾ དམར་པོ ངོ་རྲེ་ཕག ཟི །དམརལོ་ དམར་མཱ་ཝྔང་བའེཞལ གསུམ [ཕྱུག་དྲུག་གིས ¡ ཅུ ་ན་གྲེ གུག་ཆངས མགེ ་ལུགས་ཁུ། གཡེན་གསུམ ན། 
ཉད་པ་ཁྭ་ཊཱཾ་ག་ཞགས་པ་འཇེན་པ། རྡོར་སེམས དཔའ སཱིང་ཀརཧོ་ཡེ་སྔིན་པོཿ་ གཤིན་ཇེམ་ཨིན་མྨོ་ནམ་སངང མཐྲིན་པརྨཧ་མ་དཀར་པོ། ཆྒོངསུ་བྱེདམ་དཀརམེ་པདྨ་ གརདཔབངངང་ ' ཤགརངི་པཾ་སེངཔ་ [7 
སྒྱོད་བྱེད་མ སརངམ་དཔལ་བེ་ སུ ལལ ་ རུ།གཅུག་ཏུ་དཱ་ཧཱུ་ཝང་གུ་ཏ སྐྲག་བྱེད་མ ལྗང་གུ་རྡོ་རྔེ་ཏི་མ་དང་༨ དྲཔལ `: 3མས ཅོད་ཀེ ལུས དབང་གི ཆོ བཟྲུ་སཚྭ་དྲུད་ཛ 2 སྲ དུད།ཁཾ རར དངང 

། ཐམས ྐ་ཐུ་ཞ གཅིག ་ཤུག་བཞི་འིགཡས གཏབ ཙ་མརུ་དང་གྲི་ བླ །གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ ་དང་བཅས པའི་ཁྭ་ཐཱ་ག དང་དྲིལ། བུ་འཇིན་པྲ། རྨོངས་བྱེདམ ཟླ་གདན ནལ གཞན་ཝཱ་* ཤོདན་ལ་ | 

| བཞགས་ཤིངཉི་མའི་འོད་ཀོར་ཅ ན་ཐམས ཅདྱ་ཀང་ཨཱན་གསུམ་པ་གཅེརམོ་ ་གླ་གྲེལ བྱ་ཕགྱ་ཧོ་ཝཾས་བྱགན་པ། ཐདྷ་སམ་ཝཱའ་དབྱུ་ཉེན་དང་ཐེད་སམ ་ལྔ་ བྱརཱའི་དོ་ཤལ་ཅན་གཡས བརྐྱང་གིས ཟཤཞུགས་པ། ཁམ ་ | 
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ཏུ ༄༅། །བྱས་ན། རང་གྱི་བུགས་ཀརྨ་བ་གདན་ལ་ནོརྦསེམསྱ་ི་ང་བ་ཨོ་ཧ་དཀརཔོ། །མགོ་པརྟཉི་མ་ལྷ་ནམ་སྣང་གི་ངོ་བན་མ་ཧི་སེར་བོ། །ཡཱགཙུགུཉིམ་ལ་པླད་གར་དབང་གོ་ངོབ་་གུདམརབོ། 
ཧཱ དུགཉསྦཉསག་གའོཔོ། ཉག ས་ཡོད གྲོ་ག 
༢ ཧེད ༣ ༤༤འའ _ །སྙིང་གར་ཏི་མ་ལ་གུ་ཤིན་རྔ་མའི་དྭ་ཐོ་ཧོ་ཡོ་ཨྨན་པོ། །མགིན་པརྨ་བ་བ་ལྷ་མོངས་ཡེདམའི་ངོབྲོ་པ་མོ་དགང་བོ། །མགོ་ཐོརཉི་མལ་བྱསདྱ་ཐེདམའ་ངོ་བོ་པཱ་ཤི་སེང་པོ། །ཧཱི་གཙུག་ཏུཏི་མ་ལྭ་གྲག་ ' 
བྲར ནམ་འབོའྱི་འ་ཡངྟག། ཟཐ་ བརཉམ་ལ་ཙྲ ཀའ་ངོ་བོ་བཙ་ཕཾཅ་དུད་ཁྷ་ནཱམསྲ་ཁིས་མཚན་པརྨྱ་གུར། ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དངས་ཏེ་གཞུག་པ་ནི་རྐང་པ་རྡོ་རྲ་སིལ་ཀྲང་དུ་གནས་པ་བཤིག་ལ། གམས་བྱཏང་བའིའཐེབ་ 
ཙེ ( གག ལོའ ལག་པ་གཉིས འཛུ་མོ་མངུད། ཨུཿམོ་གཉེསྱ་་ྦནལ་བྱུང་། མ་ཐེཐོངགཉིས་བྟཏནབོར་སུར་བྲ་བོར་དུ་བགན། མིང་མེད་དང་མ་ཐྲའུ་རཱང་རམས་བྱཧང་བ་འབར་བའྱི་ཕགྱྭ་ཧུ་དྲཔལ་པའ་དཔུས་གུ་ ྣ 
ཤཿ |བཞག་མག་ཅུང་ཟདའཀོ་ཏུ་དམའ་བརྩབས་ལ། གཡོནོནས་གྱེན་དུ་བལྷས་ཏེ་དང་པོརག་ཡོནོ་དང་དེ་ནས་གཡས་སུ་བསྐར་ཏེ། ་ཐོ་ི ལྷ་ཟམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་པཉི་གདནལ་གནས་པའི་དུ་ཡིག་ལསཁྲཔོས་པའི་འོད་ཟེར་ཙིས་ 


{5༠༩ 





















། ཕྩོགས་བཅུའིའཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམསན་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའ་དབང་ཤུགམ་ཡ་ཤེས་པའི་འཁོར་ལོ་དང་དབང་གི་ལྷ་དང་མཆོད་པའི་ལཱམ་དང་བཅུས་པ་མདུནྱ་ཧི་ནམ་མཁརཱནྲ་དངས། འོད་ཟེརརང་གི་སྙིང་ཁར་ཐིམ ། 
(ཧཱཾ ཞེས་ཞལ་བཞིས བོད་པར་བསམ་ཞིདྱ་པི་འྲབང་ཤ་བགེགས་བསྐད། ཨོ་མྤྱར་པ་ཏྲི་ཾསྭཱཏ། བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛ། བྲ་བཱ་ཀྭ་ཏཱ། བྲང་སྭོ་ཊཱ་བཾ། བྲང་གླུང་ཧོ། །ཝཐམས་ཏདྱ་ཀི་སཱི་བོརྨ་ཟ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་ 
།་པོ། །མགྲིན་པར་པྷ་རལ་མཱཿདམར་པོ། །ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལྭ་དྲ་སྔོན་པོ། །ཨོཾ་ཡོ་གཤུང་སྦཿྦ་ཧྷ་པཱཿཡོག་ཤྭཱཧོའ་ཧཾ། དམ་ཆིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་རམཉམ་ད་སྐརབནི་ཅོས་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་དེཁོན་ཉིད་ 

དང་བདེབ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ ཤེས་གཏིག་ངོབ་དྲྭབེརམེད་ཡིནལ། དེ་ཉིད་ཏན་དང་བཏེན་པའི་ད་ཀིལ་འཁེར་ངུ་གར་བ་ཡན་ཅིང་། དེ་ཡང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡྱམ་དྲུ་གར་བའི་ཆ་ཤས་སོ། །སཱམ་དུ་ཐོས་བའི་སྒོ་ནོས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ 
ལ། ཨོཾ་ཚཱཿཧཱ། ཨོཾ་སྤར་དཱར་ཡོ་གྷི་རཱ་འ་ཡ། ཝ་ཀཅྟིང་བྲ་སྭ་ཐཱ་ཝ་སླ ཀ༡ཧཾ། ཨོཾ་བྲཛ་ཤྭདཱ་སཐྦ་ཧརཿབྲཛ་ཤྭཱཧོ་ཧཾ། ཞེས་བོདདེ་དཔའ་པོ་དང་རལ་འྱབོརམླུ་ནམས ་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀི་རཇེ་གསུམ་། 
| དེརམྱི་ཕེད་པ རྒ དག་ཉིདྱ་ཀི་ཧེ་ རུཀ་དེ་པའོ་སྟམ་དུ་གཟུགས་སླུལ་ རྒྱལ་དང ཆོས་ཐ མས་ཅདྱ་ཁི་ག ནས་ལུགས་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་དྱའིཔས དང་ཡུལ་ཅ ན་ལྷན་སྐེ སྦ་ཀི་བདེ་བྲ་ཆེ ན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དབར་མི ་ཡིད་པའི་བདག་ 





` \¬\ ༢ ༧ 
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-༄༅ །ཉིད་ཅ ཅན་དེ་ངའོ་ལྟམ་ དུ དྱ་ཆལ་བའི་ཐུགས་ཆོས་ གླུ་ལ་ང་རྒྱལ་འཇོག་ཅིང་། སྐད་ཅིག་མའི་ཝྔགས་ཊ དང་པོ་གཉིས་ལ་ པདྨ་མོར་དང་པོར་ནཱམ་ གཉིསའི་དབུས་ ཁོ དྷེནས་ གཡོན ིརུ་མའི་སྟེང་དང་ | 
 དེནས་ཡང་དབུས་དང་། དནས་གཡསྦ་སེ་ནུ་མའི་སྟེངདང་། དེནས་མང་དབུས་སུ་བསྐོར་ཏེ་རྣམ་ ལྔ་འདོད་པའྱི་ཕོགས་སུ་བསྐྱོར་བྱ་བ། དེ་ནས་དབང་བྱགུརྱ་ཧུས་གདབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨྦཛྷཾཔྲ་ཏིི་ཚཾཔཱ་ཏྲ། དེ་བཞིན་ 
( གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིབ ་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྒོ་མཆམས ་མ་བྱ་ཧདྱ་ཉིས་བགེགས་བླསད། དཔའ་བོ རྣ་མསཀྱིས་ཤཾས་པ་བརོད། དཔའ་མྣོ་རམས་ཚིས་ 
ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལུ་ཡི་ཆུ་ནིདྭག་པ་ཡཾས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཞུས་བྱསིའོ། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཐི་ཁེཀཱ་ཏཾ་སམ་ཡ་ི་ཡེ་ནཱ། ཞེས་གསུང་ཤིང་། བདུད་ཅིའི་ཆུུ་ཆུན་ཚིས་ [ི་ཐི་ནས་དབྲ་བབྱས་ཇ་ 
བས་པ་དབྲལྷ་ནམས་ཐདའཆེ་ན་པོའིབདག་ཉིདུ་གུར། ཧཱི་བོནསྨ་སུ་ལཆུགས་པའི་ཆུ་ལགམ་རྱིགཙུག་ཅུ་གནས་པ་ཡོངས་སྦུ་གུར་པ་ལས གཙོ་བོ་ལ་དངསེམས། མགཚོ་ལོ་མི་བསོ་དོམ། 











། རྡོ་ཇེའི་གླྭ་ལེན། གཅོ་བོས་ དབང་བསྐར་བའི་དགེངས ་པ མཛོད། ཡུམ་བཞེ་ཕག་མོ་དང་ལས རིན་པོ་ཆེའི་བུམ ་ཡ བདུད་ཆི་ £$ 5858 གུ 8 ཇི་ལར་བཟུམས ལཅ ཡྱིས་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས ལུན་ 





ནང་ལ །།, 


| མུཁའའོལ་སོ སྐོགས ས་བཞི་ལ་རིན་འབུང། བུགས (ལཁོར་ཨི་ལྷརྣ ཆི ་ ལི བི་གསོངོ་བ། གསུངཁཁོར་ཨྱི ་ཟྷ རྣམས ་ལ་སྣང མཐའ། སླུ་འཁོར་སི་ལྷཿ ལྷརྣམས ལ་རྣམ་སྣང་། དམ ་ཆི་ག་ 
ཉིག་དྭབ་བྱཉ་ཅིང་དབངགྱི་ལྷ་རམས་རངལ་ཐུམ་པརྒ་གཱརཾ། ཕྱ་ལ་མཁའའཐོམ་ལྷ་རུམ་སྣང། མལ་དོནྲ་གུབ། དུམ་སྱེས་མལ འོདདབག་མེད། གཟུགས་༦ཅནམ་ ལ་རིན་འྱུང་གེས་དྭབ་བྱ་རན་ཅིང་དབང་གི་ལ་ 
། | རྣམས་རངལ་ཐྲིམ ཡུརྦ་ཀཱཧ། ནཱ ཆེའིལྦུས་ དཀྱིལ གྱི་གྒྲ་ གླབས་ཐབས་ སུ་སྔོན་འགྲོའི་མཇུག་དུ་ དུམཆོང ཏོད་པྱ་བིནྨར རྲ་སྦྲ་བནང་བཤསྡ་ནཱ'ཿ འདིང་ཡངི ཤནྨ་རཱཔསྦ་ པར་གསུངས་ཤིང་ཡོནྡ་རབསྦ་ཀི་ོ་ ་ཐ་ ཡངྱའདི་ར ང 
ཕཏ་སོ། དྷལུར་ནོག་ཡོན་པའི་འཐེབ་སིནྱ་ིས འངམ་ཆོདྲ་བངས་ ལྷ་མཆོད་ཛྭས་ཆུ ཆུཿརྐུ་ལཁྭ ཏོར་ཏེ་ནུ་གསུམ ཉེར་སྩོད་རོལ་མོ་ཌ རྣམས་ སཱར་ལཱུར་བྱིན་གྱིས་ བརུབ། ཤུན་མོངྱང། མང་སཱཾ ནྲ་དངས་ །པའྱི་ཝ་མོརྣམས་ 
ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨྦརྒྷཾ་་ ཏྱཾ་སཱརཱ། དེ་བཞིན་དུ། པཱང། ཨཿ ཉྫམཆྲིབ་ ཏིར་སྭཱའཱ། མོ་ཐྲང་པཱའི་ཨཱཿྭཱ་ཧཱཏཱ། ནས། །ཨོཾ་བྲརཾ་ཤྷཔ་སཱཿརཱཱགཱཏཱ། ཨོཾ་ཨཱ ཡཿ བྲཛ་ཨོཾ དྡེ འཱཾ། ནས། ཨོ་ 
33བྡ་ དྷརེཿདྱ། ཞེས་རིག མྭདྦཱཧྲྲ གིས་ མཆོད ། ཅོ ་བདན་ཤོམ་ གཅ པེ ཡིའི འལེརོདྲ་ཧ་ཊདི་་ཤིན་ནཊས ཅས རྟས '་སྔངལྟརྱ ན་གྱིས བྲབས ་ལ། མགྲེནོ་ རྣམས ཀི 'ལྗགས་ལ་ཛཱ ཚུཾདཀར་ ¿ 
















འཁོར་ལོའ རམས་ལ་ དེནྨོ་གུབ་ - 
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༄༅།་ །པོ་ཁྭསྱ་བང་བའྲི་དོ་ཇེ་དཀརཔོ་ཆེ་གསུམ པ་ནས་འབ་ཙམ་ལཔོད་བའྲི་དྲོ་པའི་འོད་ཟེརྱ་སྱི་མཱ་གུས་དཔས་ནས་གསོལ་བརྡ་གུར། གཡོན་པའི་མཐེབ་སནྤ་ཡིས་ནང་མཆེ་དག ཡོནྷ་སྐོརདུ་ལན་ག ཡོ 
དྲ་ཀུགས་ལ། དབུས་སུ་བདུདྷ་ཆཱའྷིསིང་བློ་ཐང་བརབསམ་ནས་མཐེབ་སན་སྨ་ངབས་དྭབུས་ནྭསླ་བངས་ཏེ། ཡྨཱན་འཚམས་ནས་སྟེང་དུ་གཏོར་ཞིང་། མཆོད་དྲོ་ཡོགས་བྱུའ་ངུས་གསུམ་ཡི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ | 


༦༦ ༦ 









ལའ ༩༤༤༢ 


ཤྲ 353 ་ བེ ངོ ༣༡༣ 5 ༤6 ¬ ལལ ཡོ 

% ྲ ཀི་གྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འབྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་བ། ཆོསྲ་ཀི་ཐུང་པོ་སྭངཕྲག་པགྱྱད་ུ་ཙཱ་ ཕུན ཡགས་ཁུ་རིི་གྲ། འདུན་ཐམས་ཅདྱ་ཙིམ་པར་བདག་དིན་ཅན་རུ་བའྱི་བ་མ་རིན་པོཆེའི་ཞལ་ 
ཙུ དུ་ཡོ་ཨཱཿྷུཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁེར་ལོ་སེམ་བའིཞལ་ངུ་ཨོ་ཨཱཿཾ། ཇེ་བཙུན་དོ་རུ་ནུལ་འྱབོརམའི་ཞལ་དུ་ཚ་ གུབ་ཆེན་དིལ་བུ་པའི། གྲབཆེན་རུས་སྔལ་ཞབས་ཀིཿ གུབ་ཆེན་ཛ་ལན་དཱར་པའི་ གུབཆེན 
¥ ན་ག་པོ་མྱེད་པའི་༣ གྲུབཆེ་ན་གུ་ངྱ་པའི* གུབ་ཆེནྷ་རྒྱ་ཧལ་ཞབས་ཀ་ གྲབ་ཆེ་ན་ཏི་ལོ་པའི་ པཊ་ཆེན་ནཱར་པའིཿ ཕ་མཐིང་པྭ་སཱ་མཆེདྲ་ཏི གློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྙེགས་ཀྱི* མཁ་ཀོ་ལྷཉ་བླ་བྲ་གྲེས་ | 
་; ། གྲགསཀྱི* ས་ཆེནཀུན་དགའ་སཱིང་པོའ+ སྲེབ་དཔོན་བསོད་ནམས་ར་ལོའཿ ཇེ་བྱཅུ་ནྲ་གགས་པྱ་ཧལ་མཚོ་ ན་བྱ ཆོས་ཇེས་སྐྱ་པདྱི་ཏའི* ཁྲག་མགོན་ཆོསྐྱ་ཧལ་འཕགས་པའི་ ཞཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལྱ་བི༣ 
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།ན་བཟའ་བག་ཕུག་པའི་ བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམསརལ་མཚནྱ་པི ཆོསྤ་ཀྱི་ཧྲལ་པོ་ཅོངཁ་པ་ཆེན་པའི་ཞལ་བུ་ གནས་བ 
 ཡོན་ཏནྱོ་ཧ་མཆོ་འིང ཇེ་བཅཙུནྲ་པོ་བཟང་།ཨེ་ཝ་བའི་ 
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ན་རན་ཆེ ནྩྱ་ཧ་ལ་མཆོ་ནྲ་ཡུ འཕེམ་བཙུན་ཤེརའྱའངྨ་ལྲོ་གསྦོ་ལ་ མ།ཁག་བྱཅུན་ 
* གྲི་ཆེན་དཔུལ་འབྱེར་རྒྱ་མཆོ་འིཏ ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའྱ་རཆལ་མཚོནྱ་ཧིཿ པཊ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་བེ་བཟང་ཆོསྲ་ ཀྱི་ཧལ་མཚོནྲ་ཧིཿ དྲིན་ཅན་ 
ུ་བའྱི་བ་མྭ་ཁྲབ་བདག་འཁར་ལོའི་མགོན་པོ་དཀན་མཆོགྲ་ཧལ་མཆནྱ་ཤི+ གླར་མང་ཆོསྦུ་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ཉོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའ་ཌ་ མཁསྲ་བུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོ་འིཅ་ པཉ་ཆེ་ནཌོསྦྱ་ལྕི་བལ་མཚོ་ནྱ་ཡི་ གྲུབ་ 
ཆེ་ན་ཆོས་རྡོ་རིའི་ རྒྱལ་བབླེ་བཟང་དེན་གུབ་ཏི༈ མ།ཁསྲ་གུབ་སངསྦྱ་གས་ཡེ་ཤེས་ཊི་ པཊ་ཆེནྨ་པ་བཟང་ཆོསྤ་ཀྱ་ཧུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿནཾ། དྲིན་ཅན་ཆུ་བའྲི་བཱ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དཀོན་མཆོགྱ་ཧུལ་མཆོ ན་དཔལ་བཟང་པོའཞལ་ངུ་ཨོཾ་ཨྭཱཿར། ཤ་ལ། ཟོ 

ཅིན་ཆེན་གུབ་ཀྱི་༤ 
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ས་པཊ་ཡན་སར་བཞིན་ལ་དེའི་མྫཛངཀ་ཏུ། བེ་དུང་རིན་པོ་ཆ འི ཁྲ་པུ་རིན་པོ་ཆེ་འི༩ ཡང་ཙེ་བརིན་ཆེན་སེངགེའི་ ཆོས་ཇེ་བུ་སྟོན་ 
ཐུགས་སྲས་ངིན་ཆེནྣ་རམྱ་ཧལ་ཡིཊ ཀུན་མྱབེན་ཀེས་རབ་དཔལ་བཟང་གིན མཁས་གུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོའི་ ཞ་ལུ་པ་ལེགས་པྱ་ཐལ་མཚནྱ་ཧི༈ རྒྱལ་བ་རིན་ཆེ་ནཨརྒྱལ་མཚན་ 
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ངོས་ཐྲེ 
( རོ 
པུས 


རྔ་ནུགས་པསྱ་བངསས་ནུ་བྱ་ཙཱ་བོ་ནས་མཛཾན་པརྡ་པིབ་བན་དགའབ་ ནས། ཁྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བ 
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བགས ཤྭ། ཡོ སརྒ་ཀཱའི་ཡཱ་་ཕཊ། ཀན 
ངྷ་ཧཱུ ཏ་ཕཊ། །མོ་ཧཱ་ཡ་ཀྭཾ་ཧཱཾ་དཱ་ཕཊུ། 
ཧྭ 


ཀླ ¦ 
ཤྲ 


པས་ 





གིཏཱ་སྟ་ཱ པོའ་ལགཏབོ་གོ་སཱ་ཏོར་ཏོང་ ཡོལ ཨྭ་ཤཱ་མདྲ་བཱཾདྷཾར་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱ་ཀྷཧཱ་ཨ 
རླུ ར་ད །གོི་འོག་དདུབ་བྱ་ སོ་ཚཾ་ཀྦུ་ཧུཧུཾ་ཕཊ། ར་་རཁོ༩་ ཨོཾཛརིུ་ཕཊ། །ཡོ་ 
ཏ་ཕཊ། ནི་ཧུཾའཱ་ཕཊ། །སོ་ཅྷུ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་དུཾ་ཝཊ། འི ི་། ཨོཾ་ཀི་ལི་ཀི་ལི་ཧཱཾ་ཧཾ་ཕྭགུ། འའ ལི 
་ ཨོ་ཙ་བ ་ ཕཊ། ཨིའི པཾ་ཧྭཾཧཾ་ཕྲཊ། ཨོཾ་མྭདྭ་ཏཱར་ཧུཾ་དཱཾ་ཕཊ། དང་པོ་ཉེར་བཞི་དཔའ་བཉར་བཞི་དང་། སྐུ་བཅར འབའ བཏས་སོ། 
༈ ཨོཾ་ཨུ་ལུཀ་སྱ་ཧུཾ་ཛྲུཾ་ཕ ཕཤུ། ཨོ་ཤྷཱནྭ་ས་ཧུཾ་དཱ་ཕཊ། ཁྱ ཐུཀ་རྩས་རྭཱཾ་ཧཱ་ཕཊ། སཨུ་བཞིའི་སྟགས་སི། །ཨེ་ཡ་མ་དནཱ་ཧཱཾཧཱཱཾ་ཕཱར། ཨོ་ཡ་མྭ་རཱ་ཏཱཱཾ་དཱ་ཕཊ། །ཨོཾ་མ་མ་དྭ་རི་ཊི་ཧཱཾ་ནཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་མ་བྭ་ནི་ 
ཧྭཾཏ་ཕཊ། མཚོམསམ་བཞིརྔཐགས་འི་ །ཐུནམོངངུ། ཤ་དྲིལ་དང་བཅས་པས། ཨོན་མོ་ཐཱག་ཁ་ཏེ་ཁཱི་རེེ་ཁ་ཡ་ཙཾ་ཕཊ། 


ཧུ ་ 
ཨོ་སྭུ་བྷ་རྲཾཱཾ་དཱ་ཕྲཊ། །ཨོ་སཾ་ལི་སི་ལི་ཧྷཱཾ་ཐཐ། $: འི 
།ཨོཾ་ཊཱ་ཀྱ་སྭ་ྷཱ་ཛཱ་ 
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ཨོ་ཀལྦཧིསིྷ་ཡྷཾྲི་ཕཊ། ཨོཾ་ཛརྣམ་ཧཧན་རྔས་དྲཾ་ནཾཕཊ། ཨོཏཏ་ 












| 


ཀྱིད ཙོ 
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ད་ཕག ཨོཾ་བླཱ་གཱ་ཛྙནསར་ཧྭ་ཡ་ཛཱདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་མཱདྷཾཱནྡཱ་ཀཧུཝ། 
ུ་ཕུཊ། ཨོཾ་ནམོ་སྤྲར་བཱཏྲ་ཧཱ་བཱ་ཧེབྷཱ་བྲང་ དཔ ཨོཾ་ 
ཛ་ཡེ་ཧཱཾ་ཛྲཱ་ཐཊྭ། །ཡོན་ལ་པ་ཛ་མ་ཛ་ ༥ིཾ་སྙམྨཱ་ནམོ་ཧ 
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༄༅། །སྲ་གཟྷན། ྐད་ཅིག་གིས་ཕེང་བ་གསུང་ནྡོ་རེ་པླད གར་དབང་དམར་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་བུཞིའིགཡས་གཉིས་པླར་དང་ཌ་མརུ་གཡོན་གཉིས་ཧྲིལ་བུ་དང་ཐེད་པ་དང་ 


ལུུགསགུས་"ཕྲེང་རྡོག་ལྔ་བཀུགས་ནས་རང་ལ་བསྙིམ་པརམོས་ནས་“ཕྲེང་རྡོག་དཔབ་ཅི་ངབཟླ། དེ་ཡང་ཡབ་ཡུམྱ་བི་སིང་པ་གཞིས། ཁེ་སྙིང་གཏིས། ཞང་ཁྱང་ཡགས སམ་འཕྲེང་སྔགས་གཏིས་ཏེ་དྲུག་ལ། བླཟས་ 
རྱའཾ་སྔགས་རང་ཀི་ཐུགས་གའི་ཚུ་ཡིག་ལས་ཟེན་ཏེ་ཁགོུ་སྲོང་བ་རྡེ་རྗེའི་ཚིནས་ཐོན། རྱག་རྒྱའི་བྷུ་གར་ཞུགས་ནས་གྱེན་དུ་སོང་པ། ཨུམ་གྱི་ཞལ་ནས་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས་པུ་ཧཱཾ་ལ་ཐིམ། ད་ནས་ཐེན་ཏེ 


བཅས་པའ་ཁྭ་ཚིག་འཛིན་པ། གཡས་ 
བྱརཏང་ཀིས་བཞུགས་པ་གུར། ཡེ རང་འྲའི་ཡེ་ཤས་པ་གྱུནྲ་དཔས་གཉིས་གུ་མེད་པརྨ་གུར། བྱུམྦ་ཧྭགཏོར་ལ་སཱར་བཞིན། ཨསྦ་ཧཱོ་ནས་ཤཔའི་བརདང་བང་གི་སགས་ལ་འྲབ་གསུམ་བྭཏགས་བས་མཆེདནས། ཤྲུ 
ཤིརྱ་ཏྲ་ཤཱ་རྤིདཱུང་ཐཝ། ཅེས་བའམ། ཨོཾ་མཱའྤ་ཧཱ་ཧྲཾཱ་ཕཊ། བྱརྩ་ཝ་བྱ་ཧད་བླཟས་ཏེ། གསུང་དྲོ་རེ་ ཡོངས་གླུ་གླར་པལས་ཕེང་བརྟེ་རྣམ་པརྦ་སུར། བར་བསམ་ལ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་ཀྱིས་བཟུང་སྙེ་མཐེ་བོང་ 
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སར་བཞིན་འཁེརབ་ཚ་ཨ་བྱ་ད་ཏཱི་ནས་འྱབུངའྫ་ངྲག་པེད་ཅིང་། ༩ ཟམ་ས་ཅད་དང་འཁརྦ་ཀྱི་ཝ་ཟམས་ཅདྲ་ཀྱིས་གང་ཟོས་པརྦ་བཱར། -བརཁྒ་གོམ་ལ་ཡིད་བླབ་སྔ་དྲོ་རོར་ཟྲཟས་པ་དང་ངག་གིས་ 
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ཧོ པའི་ལ་པབས་པཨངྱབརྡ་་གུབཟབས་ལས་གྲསཔས།རུ་ུགསསུས་ེངགས་ནི། ཨོཾ་ཀ་རཀ་ར། ཀརུཀུ་རུ། བནྡ་བནྡ།་ རཱས་མ་ཏཱས་ཡ། བ་ཀ སཔ བགི 
ྣླ 9 ཚ་ལ ར་ར བསར་ཨིང་ ང་་ འ། གི་དྷཱ་བི་། སྟབྭ་བཱ་ང་ལཱག་ཏྨཐྷ་ཛྷཾ་ཛཱ་སཿཾཱ་ཏྫ་ཡཾ་ཏྲརཾ་ཡ། ཡཀྲདཨཱཀྱ། ཀྐ ཐོ 
ཛལ | འའ  :ཿ ༥ རར ༩ ་ཅུ་ ་ ཧན་ཧན་ཏྟོར། ` ° 
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ཞོ་མདྣ་ཐཱར་པརམ་སྔི་ར་ཡེ་གི་ཤཱ་དཾ་ཕཊུ། ཧཱཾཱཾ་ཕཊ་སཱྤ། ཞེས་བཡུམ་རྱི་རྩ་སུགས་སེ 
| ཕྭ་བ་བརྡ་རེའྱ་གྲུབ་ཐབས་ལས་བཤད། གོ་ཆའི་སཱགསནི། །ཨོཾ་ཧ་ སོགས་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་མགོར། , ཨོཾ་དང། མཐར་དྲུ་ཅྲུ་ཕཊ། སྱར་བའོ། །སྙིང་པོའ་རྣལ 
། །ཨོ་ཡམམ་ཐ་ནཱཧཾཛཾ་ཝཊ། ཅེས་པའི་བར་ཏེ། ལྷ་དྲུག་ཅུའི་སཱགས་ཤན་ཏུ་བསྤྲས་པྱེདན། རཾཝ་བཞི་དང་། མ་ཡིག་དོར་བའི་ཀཾ་ཙ་ཊཱ་ཏ་པའི་མཱེ་ཚན་ཤཱུ་ཡི་གེ་ཉར་བཞི་དང་། མརལ་ཝ་བཞིདེང། གཁས་ད་གཞིའི་མགོར་ 
ཐིག་ལྕེ་བིནནས་ཐེགོ་མར་ཨོཾ་དངམཐརྒཱཾ་དཱ་ཕཊ་སྱརབྲ་ནམས་རིམ་པ་བཞིན་ངུ། ཱིང་པོའ་རྣལ་འབྱོཆམ་བཞི་དང་། 


༈ 











༢༨2༨ _ 2 < 








།ཀཙའུ་བསཿ ཏྲེ་ལ་ཀྲ་ཨཱ་ང་རེ་སྦ་བཱ་ཏྲ་ལེ་ཁ་ལེ། གྲ་ཾ་བྲ་ས་དྲཱུ་ཧཱ་ཐ རུ 


༄༠༠། 
༽ 


ལཾ 





། ཐཱཾར་དཱེ་ཏེ་ཧཱི་ཅཱུཾ། ཧཧཾ། མ་བ་ཤཱམོ་ཏཱན་ཡོ་གྲི་ཤཱ་རཱ་ཏཱཾ། ཌཱ་ཀ 


ཏ༽ 





༦༽ 


། །ཟུན་མོངྱཱ། ཁཁོརྡ་ནམསྦ་ཀྱི་སུགསནི། ལ་རང་རང་གྲ་ཐུགས་ཀརཏུ་གདནལ་ ༣གྐནས་པའྱདཱ་ཡཾཀ་གི་མཐར། བླཟུས་ཐཱའ་ 
 ཡཱགསྦ་ཀིས་བསར་བའིདབབུས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལས་དབིལ་འཁོའ་བའྲིལའི་ཆོགས་ཁྲའསྐནས་འགྲེ་བའི་དོན་བྱས། སྨ་མའདུས་ཏེ་དབུས་ཀྱི་ཡེ་གེ་ལ་ཐམ་པའེ་སེབ་དང་བགྲུ་བའི་མཛད་བཅུན་དུ་གྲར། བར་བསམ་ནསྨ་ཟུ་བ་དམ་ཚག་ག་བླནག 


ལྣརལ་འྱབརམ་སོོགས་ཀྱི་ཐཱགསནི། ཨོཾ་ཤཱ་ཀྷིནཱིཾ་དཱ་ཕཊ། ཅེས་བུནས 


། 


རྨ་སརྦྦྲ་ལཾ ཀཱཚཱཾ་བྷནྡཱནཾ། སྱ་ཏྲ་པཾ་ཏ་ཡ་ཀ་འ ཏཱཛྲུ་ཕཞུ། བླུ་ཏུདྨཱསཾ 





འཁར་ལོ་གསུམྱ་བྱི་ལཾ་ཟུང་ཉེར་བཞ་དང་། སྤོམ་ཕཞདང་། འཚམས་མ་བཞིའ་ཕགས་སྐུ་མངོན་བརོད་ལས་ ། 











ཅ་ལ 











7༽ 







| བཤད་དེ། ས་པེན་སྲོ་དག་སཱ། ལ་ནས་ཐོག་མཐར་སྲར་བཞོར་སྐྱར་ཡང་ཆོག་གེ །ཞེས་རྗེའིལུས་དཀྱིལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལསགསུངས་སོ། །གཞན་ལ་དབང་བསྐརབ་དང་། རཉདབདག་འཇྲ།ཤེདཔ་དང་བ་གནས་སགོས་ལ་ 
: དགྲག རྒྱས་པ་ནེ། གཙོ་བོ་མབ་ཡུམ་ལ་ཁྲི་ཕྲག་གསུམ་གསུམ། འཁར་ལོ་གསུམ་གྱི་ལྦ་རརྲལ་ཁྲི་ཕྲག་གཉིས་གཉིས། ལྤམོ་གཞན་བཅ་གཉིས་པོརརེལ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་། 
དུགལེ་བླཟ་བརབ་ཤདད །འྲྲངདཔ་བགས་བནི། གཙ་བེལ་འབུམ། འཁརལུ་འི། ཆུས་བྲམས་གཉས་ཀ ལ་བུནམངད་ཡ་ཤེས་འབབས་པའམགས་ཁྲི་པག་གཅིག་བླབ་ཏེ གཅབའི་བགསན་ཉེང་པོའཝགསས [7 
གསུངས་ཏེ་དེས་གཞན་ཡངུམཆོན། ཕྱིལ་ལཁར་ཁྱི་སུགས་སྙིང་པོའ་རྣལ་འབྱེརམ་བཞིའི་སྲགས་སོ། །ཐུནམོངོ་དུ། དེནས་གཏོརམ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིནུ་གྱིས་བརླབས་ནས། ཕོ , རང་གཐུགས་ཀརཉི་གདན་ལ་གནས་པུར་དླུ་ཡིག་ 
| ལམ་འྲྲས་པའིའད་ཟེརྱ་སིས་དུ་བཟོད་བྱཧད་ནགནས་པའི་ཕོགས་སྐུངསོགས་འཁོར་དད་བཅུས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་དྲགིལ་ལཁོརམདུན་གནམ་མཁར་སྙུནྲ་དངས། ོ་སནཾ་པ་ཏྱ་ཙཱཾ་སྭའཱ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སར་ 
ལྐར་རྒུ་གཉེས་ནས་རོལ་མོའ་བར་རྱས་མཚོདེ། ལག་པ་གཉིས་རྲ་ཐལ་མོཁ་ཕེ་བརགཏརམའི་སྣད་བཞག་བཁམ་བཞག་པརམོས་ལ། ལག་པ་རྡེ་ཇྔ་ཐལ་མོ་དང་། མཆོད་པའཁཁརཤསུམ་པྡནམས་བདེ་སྙོང་གི་ ང་བརྡ་ཀུརཅིང་། 


རར ཨང 572 
































བསྟོད། དུནས། ཨོ་ཡོ་ཀུ་ཤུངྷཿསཿྦ་དྷརཱ་ཡོ་གཤུད་ངྷོཊཧཱཾ། ཞེས་བ 
ཨྲིན་གྱི་སེ་གོལ་ཏག་པ་སྙུནོ་དུའགྲེ་བས། །ཨོ་བཛྲམུཿ འཇིཊ་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤགས་ཤང་དཀྱེལ 
དང། ཞདལ། ཅ་བཏ་་ དམཔ་དས། ཁང་བཊཅིགས་ཁ་སགོས ཟུམ རན་ཆ་གིཅ་བ 
ཏུ ཧྱ དྲད ྲྣྣསྣཾ ༢ ལ་ཧ ཆོ 

ཱེ ཉཿལ། གཞལ་ཡས་།ཁང་གཅངཔ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐམ། ལུས དྱིལ་ཁྱི་སྒེ་མཚམས' ¬ <: = ཚིས ར་རོལ འོང ཀམང་བེ ཡིས་བ ་པར་ ཞི 
ཀར་ཐམ་པརྦ་གུར། ཡ་ངན། གཞལ་ཡས་ཁང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ཞེས་པའི་ཇེས་སུ། ལུས་དཀུལྱ་གི་ལྷ་ནམས་རང་གནས་སྲུ་ཐཾམ་པས། རུ་དངཁམསྤ་ནམས་བྱི་ེས་བླརབས་པརྲ་གུར། གཞི 


འཚམས་ཀྱི་བུམ་ཕ་ཐོདཔ་དང་བཅས་པ་བཞི་ཡཱིང་པོའི་རྣལ་འབྱརེམ་བཞིལ། དེ་བཞི་ཡང་གཙོ་བའཾ་ཞལ་བཞི་ལ། གཞལ་ཡས་ཁངགཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ། 


སིང་ཀར་པད་སྐོར་ཁྱི་ཐྱག རྒྱས་མཉེས པརྩབས་ལ། རུགྱ་རྭསྡུད་པ་ནལག་པ་འུད་པའི་ཚུལ་དུ་བུ་ ཞྲིང་འཐེབ 
རྩ་ཙུ་འཁོར་ལོ་བདག་ཉི་ད་ལ་ཐམ་པར་གྱུར། རང་ག་ཐླུ་གོས་ཀའྲི་ལས་འོད་ཟེརའྲཕོས་པས་གཙོ་བ། བ་ 813 
ཁ་དྱཀིལ་འཁེརྣ་ནམས་སྣང་བརབས་ཏེའཁོད་དྲུ་གུར་པའི་བྲསང་འཁོར་དུརལོད་དང་བ ཅས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐྲིམ 
སྨུ་འཁེརཾལ།, དེ་གསུང་འཁེརཝ། དེ་ཐུགས་འཁེརལ། དྲེལཝ་མེ་བཞི་དང་ཐོད་པ་ལ། དྡེ་ནམས་སིང་ཁའ་ཡབ 


ཡུམལ། དེགཉེས་སྙིང 











ཕུན་མོང་ངུ། གཙོབོ་ཡབ་ཡུམ་ཡངའོད་དུ་ཞུ་ནས 
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དཾ 
ཛཱ ཆུམེ 





སྭ་སུ་དཔལ་ཧེ 


པཾ 





ད་པ་འྲེ་བ། བདེ་བ་ཆེ 








(574 


2༤ ་༢༡༡༡༠༡༤༡༧༡-- ' 


ཧྲེརུཀ་དཔལ་དེདངལན་ཅག་གརྱ་ད་ཤོག །ལྷམོཚདམ་དམ་ཚག་ཚེདམ་དང། 
' སེམས་ཅན་ཞུན་བྱི་བེན་གྱི་ཕྱིར། 


།གཿཿཆ་ཧོ་ཿ འགོད་པར་ཤེ ླ 
| འཆམས་སུ་ །སཱདལམ་ལ་འཇྲུག་ པིལ རང་ཤྲི་བུགས་ཀ རྭ པ་ལ་རྡོརསེམས་ཀྱ་ངོབོ་ཨོཾ་ཧཱ དཀར་པོ ཞྭ དྲ 
ཉེམཁ་རྡོ་ཛེ ག་མོའ་ངོབ་ ཨོ་ཕཾདམརཔོ་ཿ ནཔ། ད ་ 3ཤཔ་ཅད་ ཀྱི་ལུསང དབ ངགི་རང་ 


ད འགོག་པ ལུ། ཏཱ 





ཅིགཏུ་སྒོམམོ། 





།དེཞཱས། ཐུན་མོངངུ། སེད གསུམ་འབར། ནི་རྗེས་ཆགས་དུལ་བརྡལན། །འོད་ཟེརསྔན་པོ ༼ྟེངོལནཉེམ་ བྱར་སོྡཝན། །རྣམ་མང་སྒུ་དངཆ་ཡུ ལུགས་ཇེསཆགས། སེམས པསདཔར་ཝོན། 
།ད་བྔར ཇོདོགསུང་ཡང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། . 





།བ་དེན་ང པ་ཁད་དག་ །་གིས་ནི་ལ་མོ་རྣམས། ‹ །ཟྲཏཀྤཧ་ཧ་ཆྲཾསཱ མུ སུ་ཁཛིན་པའྱི་ཆཱ་ ཧརོ་ བྱུ དིག 
༼བདག་ན་ ཧེ་མུ།རྒྱ་གུར་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས ཅུད་ཧེརུ་ཀའི། །ཅེས་དགེ་ར ད་ ཐོ དང་སྨཱུན་ལམ བ་ ཡིག བྱར་ཅི་མ་དཔྫ་རདི། ཤུན [7 
པལ་པར་ཉི་མ་ལ་ །ཡན་ལག་ཡམ་ས་ཅ་དྱ་ཁ་ལུས་ དབང་གི་ རང་པཞེན་ ཏྟ་མཆེཾག་ ག གིངོབོ་ཕཊ་ཧིཝྱང་གུ། གཙོ་ཚལྟེ བར ུ 
བཞིན་ཛྡིཀའི་ངོབོ་ཕ་ཕཞུ་དྲུད་ཁས་མཚན་པར་གུར་། ཤོཆཁི་བྲགུང་བའྲོ། །གོ༧་ཆེན་ པོཁི་བ ་ 


ཀཱ། ཨོ། ཏྲི། ཀོ །ཀ །ལེ། ཁཱ། ཧི། པྲི། ཀྲི། སོ། སུ། ན། ལོ མ། ཀྐ་མས་ཐིག་ལེསབྱན་པརྨགང། ཚམ་རྔོ་ | 








།རཱ། དེ། མཱ། 








ཟཌ་བཏུང་ངམ་བཟ་བུང་དང་བཅས་ 
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སམ ཁཿ ཐི རག་བ ་་་འ་ £ཤ ༼་༼"⁄"༼⁄༼ ཆུ = ཆུ རབ. ཟཐི ཀླར ཧང ཇོ མ་ང / བུ་བུ མར་སངས 
| པའི་པྨདྨ་དམརཔོ་འདབ་མ་བྱཧ་ད་པ་ཧས་མཚོན་པ་ བསམ་ལ་ཁ་ཟསྱ་ཏུ་ཁ་དགབ་པ་འམ་བཀབ་པརབསམ་མ། །ཁ་ཟསྦ་ི་སང་དཱ་ཉི་གདན་ལ་གནས་པར་མ་བསྐྱོད་པའ་ངོབོ་ཧཱཾཿ་སྔོན་པོ་ བསམ་ལ། ཐུན་ཡོང་དུ། ཧ་ཧྒོདཱཿ 

ཏོ རེ ངི་ཤཾཿ ཆོ ལུ ཱུ ཿཿ ༡ རོ རེ རབ ཟུང .^ཿོ ༠ ༣- ` `~ 2 
རིམ་པ་ལར་ཁ་ཏོག་དི་རྡོ་ནུས་པའི་སྐོན་བཅོམ་ཞིངབདུད་ཚརྦ་གུར། པར་བསམ། ནངལ། ཧྲཱིཿ འིགཡས་སུ་ཡོ་དཀར་པོ། །གཡོན་ངུ་ཨྔཱཿདམར་པོ། །མདུན་དུ་རུསན་པོ། །བསམས། བུན་མོང་དུ། ཨོ 
རྒྱ་ཆེར་སཱ།ལ།ཞིང་བྱན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། པར་བསམ་ལ་ཁ་བས་པནྱ་ཤིས་བླརབས། ནངལ། སྐབས་འདི་ལག་མཆོད་ྱེདཔ་དྲིལ་བུ་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པས། དེ་བྱེ 








ཉུན་མོང་དུ། ཨཾ གསུམ་ 
 པ་ ་ ཡ་ཡིན་པས། དེ་ཤིན་ནལགཔ་གཡས་མའི་འཐྲབནྲ་ཐིས་ནངན་ཆོད་དརས། 
ཏི་ལགཔ་གཡེནཔ་བསངཏེརྦ་བུས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད དེ་ནས་ལག་པ་གཡོན་པའི་སོརམོ་ལུལ་མེ་ཏོག་རེབཞག་བཞུམ་ཡངནནང་མཆོདྱ་ཊིས་ཐིག་ལེ་རྩེབས་ལ། གཡོན་པའི་སོརམོནམས་བསས་པའི་མཐེ་འཇོལ་ 
¡ཟླ་གདན། གཞུནཔཞན༨༨། སརམོ་ཝ་བམུས་པའི་སེནམརུམས་ལུཉི་མའི་གདན་རེར། གདནདྷ་རམས་ཁྱི་སྟིང་དུམཐ་བང་ལ་རྡོ་ཇེསེམས་དབའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ཧ་དཀ ར་པོ། འབ ཛཿ མོ ལ་སྣངཤི་ངབོན་མ་ཧ ༩ ༢" 
པྨགརདབངགི་ངོབ་སྟ་ཏཱ་ཧུ་དམར་པོ། །སྲིན་ལག་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའིངོཔ་པོ་ཁཊུ་ཧེནག་པོ། །མཐེའྡ་རངལ་ད་རཾཉི་མའ་ངོ་བྷོ་རཱུ་དཱ་ཧོདམར་སེར། སོརམྡ་རམས་ལ་ཏམཆོག་གི་ངོབ་ཕཊ་ཧྭཾ་ཝང་གུ། རྣམས་བསམས་ལ། གཡོན་ 






རོར རོ 















(༠8 





ནདྲུ་བ་བ་ལྔ་པོངས་བེདམའི་ངབོ་ཕོམོ་དཀར་ 
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༩ ༄༅། །པའི་མཐེལ་དུ་པདྨ་དམརཔོ་འདབམ་ལ་བའི་ལེ་བརཉིམ་ལ་དྡོངཕགམོའིང་པོ་ཨོཾ་བཾ་དམར་པོ། ་ །ཤརྦ་ཧི་འདབ་མ་ལ་གཤན་ཇེམའི་ངོཔོ་ཤི་ཡོ་སྔན་པོ། །དབང་ཝ 
(  ཐོ། རབྱང་དཉམལ་སྐུདབྱེདམའིངོབ་དྲེདྲ་སེརཔོ། །ནུབ་ཏུཉིམ་ལུ་སྦྲག་བེདམའིངོོ་ྷི་དུལྗ་ཀ། ལྤོཾའདབ་མངཉི་མ་ལ་གཏུམ་སེའོ་ང་བཕཊ་བྲ་དུད་ཁྷ་ནམས་ཏིས་མཚན་པརྒ་གུར། བརཁསམ་བཁུམ། ཡངན་ 
 པིབས་ཕརྦསགས་དེ་དགལས་ལྷ་སོ་སོརབསྐྱིད་དོ། །ཕགཱ་པའིརྒྱབཀྱི་བེལ་ལམེ་ལོངཝེ་གཟུགས་པརྙན་ཤར་བ་ལྟརགོཆའ་སྔགས་བཅུ་གཉིས་གསལ་བར་གྱུར། པར་བསམ། ལྷུར་བསྐྱེད་ནལྤ་བཅུ་གཉིས་བསམ ། 
| མམང་ན་པོལ་ལ་འཁེར་ལོ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བསམ། ལུག་པའེ་སའི་ཁམསནི་ལྱུང་བྱེདམ། །རཱའིཁམསནགསོད་བྱེད་མ། །མེའཁམས་ན་འགུགས་བེངམ། །རླུང་གི་ཁམསཞིགརི་དབང་ཕུགམ། །ནམམཁའི་ཁམསན་ 
བླདའི་དྲ་བ་ཅནྱ་གི་ངོ་བོརྱ་གུར། པརབསམས་ནས། ཨོཾ་ཧ་ཞས་པནས་ཕཊ་ཐཊ། ཅེས་པའི་བར་ཧི་སཱགས་བོད་ཅིང། ལག་པ་གཡས་པས་ནང་མཆོདྨ་དངསནས། ལག་པ་གཡོན་པའིས་པནྩོ་ཡི་ཡེ་གླེ་ནམས་དང་ཕི་ནང་ཀུན་ཏུ་ 
ཚུགམས། ལག་པ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འཕྱརམ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པའའཁརལོ་གསུམ་གྱི་ལྷའངོ་བོར་གྱུར། བརབསམ། དེ་ནས་མཆོད་པནཾ། ཨོཾ་མཱཿཧཱུ། ཞེས་དང། རྐང་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་བརྗད་ཅིང་། ཁུ་བའེ་ 


























ག!༅་ བབ 



















ངུ གཤ ༥ པརྙསེངདུ་བཞག་ལ་དྭབུལ། དེབཞིན་ངུ་ཤ་དང་ཟནལ་སོགས་པགོངབའིཚས་ ོོའོའབོལ་ལོ། །དེནས། ཨོཾ་ཧ ཚཱ ཞས་སོགས་གོ་ཆའིཐགས། 

ང་ན་བ བྱ་དྱོལ། ནང་མཆོདྱ་ཀཱས་ཀུངམཆེད། དེ་ཡང་ཐབྱཀི་གེཆལ་གཡས་སྐོརདང་། ཡུམ་རྱི གོཆལ་གཡོན་སྐེརདང་།× མཚམས་གཡས་སྐོར་གྱིས་ཕྲུལ་ནས། ཨོཾ་ཨཧྷཾ་པྲ་ ཏཞེས་སོགས། ཆུ་གཉཾས་ 
ཉེར་ཡཱུཾདཱ པ་རོལ་མེ་དུང་བཅས་པས་སྔར་པཞིན་མཆོདལ། རྐང་བརྒྱུད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྟེད་ནས་ལྷག་ཆད་ཀི་ཉེས་པ་ཞི་བར་དོནོ་དུ། ། ཨོཾ་བྤད་ཧྭ་རྨ་ཀ་སམ་ཡ། ཞེས་སོགས་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡཾ་གེ་བྱར་པ་བརྗོད། སྐབས་གང་ཡིན་གྱི འདད་དེནོ་ 
_ ལ་གསོལ་བ་གདབ་པོ། །ད་ནསུ་ལྡག་པགཡོནཔ་ལ་ཁགོས་པའི་ཚས་ཚུམས་གཡས་པས་བཝུས་ ཏེ། གཡོན་པའིའཐྲེབ་སྲིནྱསིས་བཟུང་སྟེ། ཧཱུཿཨཱ་ཨོཾ་ ཞེསརམ་པ་བཞན་སཱིང་ག་དང་ལྕ་དང་མགོ་བོར་དུགས་ཏི། པད་སྐོརྦ་བཱས་ནས་ 
རྔག་ཐརབཞག་ལ། ལག་པའིལྷ་རམས་སྩ་པོནས་ཞུགས་ཏེ་རངལ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་ཐསལ། ལག་པམཆོད་པའ་ཛས་ རྣམས་ཕྱེད་རང་གི་བཟའ་བཏུང་དང་བསྲེ་ཞིང་། ཡུད་སྣད་གཞན་ཞིག་ཏུ་བུ།་ལ་བཞག་པརབའོ། ་ 
| ཙ༡༥༦༥ ` སྱོཏྤ་འཾེ པརབླམ།པ་ཅཾ། བཞེད། ལག་པ་ལ་འཤོས་པའི་ཝས་ལྷག་མ་རྣམས་ལག་པས་ བྷརྲཧ་ནོ་མཉིས་ཞས ཤཿ ལྭ་ཐགསན་བསུང་བའིམཆོག་ཏུའུང་པོཞས གསུངངོ། 
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། པཱ་གསུམནས་མོར་བཙོགས་བསགསྤ་བི་བརྡ་རགས་ཐུན་གཞན་གསུམ་ལྱ་བ་བརམ་བཤདྱཀང་། གངཟག་མཆོགལ་དགོངས་པ་ཡན་པས་བེལ་བ་བགསྤ་བི་དབང་གིས་མ་ག ཏོགས་པ། བསྐྱེད་ 
རིམ་ལ་སེམས = རུ་གཱ ིཏིང་ངེར་ཛ མ་ཐེབ་ ཐར་དམཆགས་ག་འདུང་། ཧྭང་པའི་ངང་ནས་ རཱད་འཇོག་པ་ནས། མངཾན་བྱང་བསྒོཾམ་ འཐབས ་ན་ལེགས་སོ། །ཐུན་ཐམ་ལ་ 
མཆོནོ་ཡིཿ མའི་ཐུན་ལ་ ན་ཐུན་དང་པ་བཞིན་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རེས སུ་སུཿདལ་ གྲུད་པའི་ཚོ། གཞིའི་ཧེརུ་ཀའི་ལཱས་ དཀིལ ་ཙྱི་ཝ་ བྲས་པའི་བརྡ་སར་བཞིནྱ་བ་ཞིང། ྱི་ལ་ ཐ་ན ཡས་ ་ ང་བྲས་བའི་བར་ 

: ཡར་བཞིན་ལ། ཟུན་ལོངྱང། གཙོ་པ་ཡབ་ཡུམ་ ཨུྷཛསས་ ཀཾའི་ཉི་གདན་ལ་ཐིམ། ཉཾ་གདན་ཡང་སྙེང་གི་ཧཱུ་ཡིག་ལ ་ཐམ། _ རྩུག” ཨ་ཧའི་ལུས་ལ་ དང་། ལུས་དེ་དེའ མགེ་བེ་ལ་དང་། མགོ་ 

¡¦ པྷཾ་ཟྱ་ཕེདལ་དང་། ཟ་ ཕྱེད་ཐཾག་ལེ་ལ་དང་། _ ཐིག་ལེ་ཆཱ་དལ་ཐིམ། ཆུ་ ནུ་ད་ཡང་མེ་དམཾགས་ ཕུརྱ་ཧུར། མརྦཧཱས་ པའི་ཁོག་ཏུ་སེམས་ གཡོ་མང་དུ་བཟུངན་གཉིད་ི་ འོད་གསལ་འཛིན་པ པ་སོབས་ 
ཆེའོ། །ཐ་ཅས་ ཨར ས་ཇ་ེ་ནལ་འྩཔོརམའི་གླུས་ གྲལ ་བར སབད་ཕྲམ་་ ་བ་བྱས་ལ་ཆོ་ག་ཐམས ཅདའི་མ་སཾ༔ སུ་མ་ བཞོན་ ཕྱའོ། ། །དེ་ལྟར་བསྒེམ་ མ་བ དྭ་ལར་ཐུན་བཞིར་ཕྱི་ ནག 
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ཅི ཡང་ལ ་སྒྲུ  ཕྱ་པད་པའྲི་ནཕའྱབོརཔ་ད ཐ་ རྣལ་འབྱོརམ་ནེས་སྙེང ངན་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པར་གསུངས་པ: པས། འཇོ་འད་བའི་རུདདཀའ་བའལམ་ལ་ཉམས་ལེནྭ་བ ལཿ ཡོད་པའི་དུས་ སུ་ཤན་ཏུ་ 
` རྭིང་དཀའབར་ཤེས་ བརྩ་གྱིས་ ་ འདྲལ ་ཐོས་བསམ་ མ་བསྒམ་ པ་ལ་འབད་པར་པཱོས་ཤུག །ཅེཾས ་རང་ཅག་གྱི་བ་མ་ཇེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་ པ་ཆེན་པོས ་གསུངས་པ་ ལྟར་འབད་འཚལ་ལོ། ། 
ཅོས་ བཿ བདེ་མཆོག་གི་ ལུས དཀྱིལ ལྩྱ་རེགཉིས་ པའི་སྒྲབ ་ཐབས་དང་པྱི་དཀྱིལ" ཆ་ལཝཱའི་སྒྲུབ་ཐབས་ག གཉིསྤ་ཀྱི་ངག འདོན་ཁྲིག ཆགས་སུག ཤོ་བདེ་བར་བ གས་པ་བདེ་ཆེན་རབ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་འད དིནི། 
ཡུལ་བྱང་ ཕྱོགས་ཀྱི་མཐརའཁྱམས པའི་པན་དན་ཐཾ་ན་བ ་དག་དབང་བོ་ཐཟ ང་ཆོས་ ལྔན་དཔལ་བཟང་པོས་ལུས་དབྱལ ཕྱ་བླི་སུབ ཐབས་ར་ ཇཾ་བདག་ཉིད་ཆེན་པས ་མཛད་པའི་ པ་ཐབས་དགོངས་པ་རབ་གསལ། ཇེ 
འདུལ་བ་འཛིན་པས་མཛད་པའི་དའི་ལྷན་་ ཐབས། དྲིན་ཅན་ར་བའྲི་བམྭ་ཁབ་བདག་འཁར་ལོའ་ མགོན་པོ་ །དཀེན་མཆོགྱ་ཤུལཿ ཚན་པས་ མཛོད་པའི་ལུས་ 
དཀྱིལ་ ༡ སྒྲུབ་ཐབས གསུམ་ལ་ གྟ་ྱིག་སུ་ཡ། ཡིན་ཅིང་། ལེི་བབུ་ཿ ཿན་ཁཧ་དྷམཿཧཱ་པཱ དགེ ༡༡༨༡ ། 
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(61 5:62: 392) ྒེ 


¡ ༄༅། །སླ་གྲསམ་ལམཁྱེར་སོགོས་སེད་རིས་ཚི་དམིགས་པ་གལ་ཆེ་ཤོས མགུར་ཞིག་ཇེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་མ་ཛད་པ ར་ ་ ཆུ 











འཇེངང། རྗེ་དགེ ཁྲད ་མཆོས མཛོད་པའི་ བདེམཆོག། ཡའ 'དྱཀིལྱ་ཧི་ བསྐྱེད་རིམ་ + ལོགས ་ནས་ཁྱ་བང་བས་ བྱ་ཧན་ཏི་ བརྗེ རེདྱ་བང་དང་ ། ཐུ 
སྐཡ་སཉམ གཞྒནུ་ཝ ང་བན་འདོདྱ་ཁི་ གསམ་པས་འཇམ་དྭབངས་ གངམ་ཆེན་པའི རྒྱལ་ཁབ་པེའ་ཅང་གེ་བོད་ཆོས་ ལྷ་ཁང གྲགས་ པར་སྩར་བའི་ཡི་ གྱེ་ | : 
པ་ནྷ་རམ་དྱཔོད་དང་ ལྔན་པའི་དགེ་ཚུལ་དཔལ་བཟངངོ། །འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཁང་ རྒྱལ་བ་བླེ་བཟང་གྲགས་པའི་ བསྙན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ % 
ཕྱོགས་དུས་ཐམས་ཅ་ད་དུ་དབནིང་ རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་ངུ་གནས་བར་གྱུར་ཅིག། 


ཀཀྣསྣོ་ 


(1 























(༩ 





༄༠༠ 


འཛད་པ་འང་ཞམ་ཡད་མཟུ དཔར། 
།འདཐ་ནདམ་ཕྱེདད་ལྟད་གྱུར་བ་དང་། 





།དགེཐ་དུང་ཟད་ཅོ་ཡངྱ་ཧུལ་སྭསཀི ¦ 


༣ 
བཐས་མཁས་དནིའདེར་བུའོ། 


ཉེནདམ་པཚུུལ་བཞི ཧན་པར་ 
ཀཀ རྟ 


དལསྭ་ཆྐེབས་པ 


འི 


། བཐྲམབ 
།གསྒུད་ཙིང་དུས་གསུམ་དགེབ་ཅི་མཆེས 


ཁམ་སློནལམ་ནཆོག་གས་བིནྱ་གུར་ན། །འབྲས་བུདམན་བའད་པུལ་དུ་བུངའགྱུར་ཞིད་། 


པ། 


རྩ རཾ །འབྲེལ་བའིལགསཆོགས་བདག་ལི་མཆིསཔ། 
ས་ཊབརབསྟན་པའི་གདམས་པལས། །འོདས་པའི་དལ་འབྱོན་ེནཆེ་རེད་དཀའ་དང་། །འཇིགཔར་སླ་དྭང་ངནཱའགྲོའི་སྡུགབ་སྔལ་དད་།། 

།འཁོརབཆུ་ཤིང་སྐིངཔ་མྒད་པ་ལ། ། 
ཏཱ [ 


ཧུད 


།རྲབསེ ལཱ་ལམནྣཡསུ་ཌྱེ་ས་བསྒྱར་བལ། །མཁམ་པ་ཨུཞུག་ར་ཏུ་བརྩེནམེ་བྱེད། །དུ་ཕྱང་ 


།དེ་ཡཾས་དདོས་ཐུབ་ཀུན་ཡིའབུང་གནས་མཆོག  །བཤེག 


༤༽ 


























ཧཿ 
རཾ ངི བ་ང པའི་ལྫོམ་པལེ ངོ =± ÷< ་ཨོང་ལམ་སང་སོང་ད་བརབ་ ! གཞ ེས་ཀི ། 
བོ་པ གསུ་བཟུང་ཧྙེ། །ཧྱུན་དྲུག་བསྡུ་བ་བཞཾལ་སྩོད་པར་ཤེོག ནམེང་ལམ་སྦྱང་པྟོད་དུ་གཱམབ་ན། _ །དབང་བཞེ་བ ར་བསྭ་སུ་བཞེའགུབ་དེས་ཀ ། །ནུས་པ་འཇོག 
= | ཅོ ཕཱན་དེམརྣམ་པ་བཞེ། ཛུད རཾ ངལ ཨུ པར་ལེན ཡ་ད ཀི དཔའམའ་བབྲེ་དཔང་དུལེགས་བཞགནས། 
ཟོ ` དྲི་མདགསུངས་བཤེན་བསུང་བརཁས་བདས་པའ། །དམ་ཆིག་སྔོམ་པཚུལ་བཞན་བསྲུད་བར་ཤེག །དནསཆེ་དབས་གུནདཱ་ཡ་པའི་ཡུལ། །ེས་བྱནས་འཱིས 


ཁྲི རཾམ་ལ་ངེས་པ་བཏྟན་རྟེད་ནས ད | ཐུན་བཞེའེ་ 





རློབས་པ་དད་ ། །རྔོགས་དེམ་ཡེངས་རྫོགས ྐྱི་རྒྱུད་ཅཱིན་ཤེག །ཐམལ སྣད་ཤནདྲི་མའཁྲུད་བྱེད་པ། །བསྐྱེད་པ 





རར ༄༅། །སརག་ཉུ་བདགགིཡིདནིའྱབུརྱ་གུར་ཞིག །བཅེ་བས་འབོབའི་གུགབསལ་མ་བཟོད་ནས། །སེམས་ནི་བདྲ་དུབམཆོག་ལམདོནཕོགས་པའི། །སྣེནསེམས་འཇུག་ 








དེས 





སྱ་བ་སུལ་སྦུརའཁྱེར་བའེ་ཧེ་དུ་གའི། | 
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བུ ས་པས་འ གཔདང་ནྲ་ཤོབ ཨ ཕྱ་ནང་ ཁྱིཕའ་ཁོད་གསལ་ དྨ་མྲ་ཤར་ ཞོ ོ་ ཨག་དབང་པའ པོ་བསོམས་པས རའོ ཆ་ ་ག ག་པར་ཤེ དྲ ཧ་ 
ང་ ཆ་ཁ ད་ཅི མས་ས ཡལ ་་ = ˆ རྨ དད ་ 
བྱཧྐད་དུ། །འདུས་ནས་དབུཊཀ་རྷུ་ཏླུཔའ་ཇུག་པུར་ཤོག །ནང་གིརྗེ་བཅུན་ཡབ་ཡུམ་བ ས་པལས། །དཔྱིདདང་ གལ་པནའནཱཊསྲཞུ་གས་ནས། བོགས་མ ཅ།་ །དག འཛབས 
དགོག དས་སན༡༩ མི འིང་ དདོན། །གྲུབ་མཆོགདྲིལ་བུ་བཡེ་མནང་གགཾ་ས། །བཤད་པའི་རྒྱུདལ་བཏྟན་ནས་རབ་བཤད་པའི། །ལེགག་པར་བཤད་པའི་སཱང་ པརབ་བསྡུས་པ། །རྫོགས་རིམ་ 
རིམ་བལྔ་པ་གོས་བཅུས་དད་། །ཧས་མིད་ ནཏུ ཏྲུས་མེད་སྤོདཔ་གསུམ། །རྫོགས་བར་བསྐེདནས་དངོས་གུབ་མཆོག་བྷདེཊ ༡། །མཐུའཡས་འྲེབ་ཆུར་དྲུ་བོལ་བདུ་ཤོག །ཆོསཏུ་འབོར་ལོའིདབེུསསུ་སིནསྣལ། 
སེམས་ནི་བྷཏཔ་སྟྱི་ཐཾའྭཐོས་བཅོས་སྟེ།། །གཟུདྲད་ད་ བནེཏོག་བྱནབའིན་ །པནུག6སམི་ཤཔྱཱ་པྲག ལེའིདབུས་ཐིམ་པས། ། ཏུཾནགོནུད་ཤིམུནཔསདས་རྱུརཏེ། གསལ བཟ ི་ 








ཀྲ གླ རོ ད 


༧༩ གསཁསོསས 
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ངཱ འཆུར་བར་ཤེག 





























༣༼༣༡༣ 


།འཇུག་དང་གྲནས་དལངབའི་དུད་གྲནི། །ལྣུགསཀྭ་རུལཔ་རྡོར་གསུམ་གྱི་གདངས། །དུ་ཏིའལམ་ནས་ཡང་ཡང་བསགས་པ་ཡིས། 


དནད་ཞགས་ོའི་བུ་གར་ནི། །ཀུནུནསབཅཾ་གས་པབ་མར་མའིགཟུགས། །ྲ་བའིཐིགལ་་མཆོགལ་ངོམཉམ་པས། །སྤེ་ ནིན ཏོགཔ་ལས བོལ་ཏེ། 
ཆོག་ཕྱནམཛོད་པ་རྗས་དྲནནས། །དམ་པའིདགའབ་རྣམས་ཐདལས་དང་ནི། །ཆོས་བྱི་ཕྱགརྒྱག 








. ཉི ¦ །སུགས་བླ་བས་ཀུནྱ་ ཡས་དོན་མཐར ་པ། 
པོ་རྡེར་བཟླས་མཐར་ུཿ ཞོས། །སྙད་ཀའ་མ་ཤགྲུ་ ལོའ་བུབསའ་ཊིདཤོད་ །བད་དིག་པདྡའིདབུས་སྟན་རྡོབ་ཡི། ཱ །མཁའ་ལ་གྱནབསྒྲངསུ་ཡང་དྭག་ཕྲུ་བའ་དངོ་ས། རྩ༢ཀ༽ྩ ཟླའི 
འདཆགས་བདུད་རུའི་ཐགལ་ལ། །སྒིམ་པས་ཉེར་བཏནེ་གཡོ་བ་མེད་པ་ཡི། །ལྷན་ཧྱཨ་དགའ་པའི་རོལ་བས་ཚེ་མ་པར་ཤག །ཡཿགཾ་མཆོག་ཞ་གནས་བྱུར་རྡོརྫནི 
སྷཱ་རེ་ཁུནལ་རི་གཅིག་ཨུནགམས་པསུ། །དད་གསུམ་ཨུལ་ཝཱ་མ་ལུསམདོནདུ་ཧུར། །མངོན་ཤས་དུག་ལཱནྭཱ་ཚོགས་མཐའ་དགམ་འོང་། །བརྟན་ཆོས་ཀུན་ཤིས་ལ་མོམཆོག་སུད་ཤག 
ཧཱའི། །དྲུབ གཱ ད¡ ཏོ 
[ཤག །དམཆེག་རྔསའདྲེལ་འགས་བཞིའུ་ཏྔ་མེ། - །བད་བཞིམ 








།དབང་པཀ་སྣརམ་ས་ཀུན་དད་འཁོརལ་བཞིའི་། × ། 


།མཛོད་སཌ་དབུས་གནམ་དབུམམཆོག 


ཟང 








།ཆོས་ྱཤྱཧགཉས་མད་སྟེ་ཉིད་ི། 





_ །སྲོགརྩོལ་རྒྱལ་ 


། ལ་ ཁེ 


།དབྱེརམེདེ་སིང་རྔའི་རོ་ཡས་གདབར་ 
།གས་མཆགུཇས་ཆགས པང ( 
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།མཁའ་འགྲེ་དབའིབདེ་ལ 
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ཧས་ལན། རུ་ཀླང་ཤིནཏུ་དཱདས་ལ་ བཞིནདུ། རྒྱའ བའི་ག ལདས་ཀར་ཏེ། སྒྱ་མལྟ་བུའིཏིངའཛོན་རྫོགས་པར་ཤོག ླ མའལུག་མཛོས་ཨད་མདའདགསལ་དུ། ཁོ གུན་དཱཞུགས་ལས་དོནི་ལནཅི གེས | ལེ 
འ་བསམཐར་ ལྲའནངཆད་། དིའི །དའ་བའཉསའནདེ། །ཡིད་གསས་བས་ཏང་པའིནསལཔ། །ར་ཉསཉིངཔའཛོའ མན ྲ 
འཁྲུལ་བའེ་བུགཆགསམ་ལུས་འཇུཊས་པར་ཤོག གོའཕདམཆོག་དེ་ཚའོདི་དམ་ཐོབན། འཆིཆ་རབའུན་ཡབ་ཡུ་མ་འཁེར་བཅཊ་ཀྱིས། ÷། དའོད་མཆོད་པྲཾན་ ན་པའི་ངོལམོའི་གྒྲ། །ངོམཚོ་ལྟསུ་བཟང་མང་བེོས་བཞུ་བར་ ྷཱ 
] ཤག །དུ་ནས་འཆིབའི་འདོགསལ་ཟིན་མཛོད་ཅིད་། །ལམནཆེགབླམསས་པའི་ིག ་པ་འཛིན་བའི་གནས། །རྣམ་དགུམཁའ་་་ཡཱུདགནས་སྲུ་བིདནུས་ནི། །ཟབ་མེའིལམའདྱིལུར་དུམཐར་ིན་ཤོག །རྣལའབྱེན་ 
དབང་བུགབུ་ཐས་བགྲོད་གུད་པ། །བདམཆེགབཤད་སྒྲུབ་ཤིན་དུ་ཉཝམ་པེ་འདི། །ཆེས་ཆེརརས་ཤིད་བརའདོདའཇུག་ངོགསསུ། །ནམ་ཡདམི་ནུབ་རི་དུགཞས་རྱུར་ཅིག །ཚུལ་དེ་བསྒྲུབ་ལ་ཐེགྲུ་མེད་མཐུ་ལཱན་པ། 


© ༡༢ རོ ཆེར ༤ ༦ £ ཤོ ཿ ཞེ་ོཀ།ཝང'འ 0 ༣༩ ལོ ¢ ཐར ། 
འཛུམ་ ཀླིད་གནས་མཆོག་ཉི་ཤུརྩ་བཞི་ཡི།  །ད་པའི་བེརྣལ་འབྱིདམ་རྣམས་འཁོར་བཅས་ཉི་མ། །གཡེལ་བམེད་པད་རྟགཏྲུ་ཤེགས་མཛད་ཤེག། །ཊས་ཡ་ལ་མམཔའིལསིུས་དཉིྱི་སནྒོལམ་འདིནི།  ར་དག་ཉནཆེན་ 
ཧོ ས་ས སས་སས་སས ཆོོོ ལའོ ༩ ངང མ་ོངངངོོ་ོཐོཐོ་ངོོའོཁཿ་ོོོོ་འོངོ་འོམོ་ས་ོ་ས་ོོམོ་ལོམ /༼7(ཿ 
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རཾ འི་ག ལུ པའི་ས ལམ་ལས ལ་ཆེ ི་ི རྡོགསརི མའི་ལམ གྱི་ཚང་ུྲིབུཕའི་རྫོགསིམའི ལེ ཊོ དགིད ལོ་ས་ཅསམཛ་པསུར་བམ་གཏོགས ཤོས་གཞན་པྒ་རམ བརེ 
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ཤཱུ །རབ་ཡང་ནམམ།་ཏིལྱ་ཕྱིས་གང་བུ་བཞིན། །ཕོསསུ་གང་བའི་བདེ་མཆོགལྷ་ཚོགས་ནི། །ཁཅིགམ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཆབ་འབེབས་ཤིང། །ལ་ལ 
བགྲ་ཤཾས་གདུངས་གྟནགླུ་ཅུ་ལེན། , །གཞནདགབགེགས་དཔུད་་འཇོམས་བའིའཕྲིནལས་གྱིས། །ཁྱོདལ 

རྐ _ ¶ འདྲ ང་བབདཀྐ་གེ 
ཐུགསྔ་རེས་ཞི་བའི་མཐའ་སངས་པ། 


ལྕུ་ཡིབ་དང་ཏཱ་ེཀ་བ དང 


རོ 


བུཔ་དང་རུས་སྦལ་ཞབས། །ཛལནདྷ་ངཕ་དད་ནག་པོཔ། ད གླུ་ངབདངྷ་ནསྱ་ཧུལ་ཞབས་དང 






རེ ་༣ 


| འོ དོམཆོ་ང་ས། ཞའི་བསས་པ་གྲ་གསངོར་ལང་ ས་བོ སྲ ད་བའི་ཏུདྲ་ 
ས་བསྒྲགས་པང་བྱ། །རྨད་བྱུངམཚན་དཔེའི་དཔལ་འབད་ཡེངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཁ་སྐྱེད་བད་ཉོད་དོལ་རྟག་དོལ་ཞིང་། །དམིགས་མེད་ 
ཟླ འ་འ ཐཞྷ་ཐ་ཐད པོ ཉུན་ལྡནལ་ཕྱག་འཆལ ། །གསང་བཏུན་ གྱེ་མཛོད་འཛིན་ག ནང་ཐའ་ཐ རྭ 
[.-ཌཱཿརྔི་བྲལ། 


།ད ས་དྭ་ཏདདྱ་གུ་ ཐ་ཐ་བ་ད་ ད 















༣ བྲ ཁུ 
+ མད རོལསགསབསྟསྲ། 





! ། ༼ོ ༼ 


,¿ྨ 











` ཤད ༄༅། ཿ 
# ¡ ཧུ 


| །དགེམཚན་ཇི་ ཉྱད་མཆིས་པའིབཀྲ་ཤིས་དེས། །དངོས་དད་བྱ་ཧུད་པའྱ་བ་མ་མཆོགརམས་ཀྱི། །ཏཱཾམཾདྡ་རམ་ཐར་རིབའི 
ྦ ཕས་འཁའ་ལོ་བདེ་མཆོག་ཤི 
། 





ན་བིན་པ་དང་། མིར རླཿཨཞུགས 


༦ 


ཿ ཐ་ ༣ $ ༨༣ ` ༨༩༩ ༢༩༥༢ ༥༢༠ 3 
༢. །བསྟན་བརྒྱས་པར་བྱེད་པའིཀྲ་ཤེས་ཤོག །བོེ་ཆེནྱ་ཧུལ་བོ་ཧིརུ་ཀ་ད་བལ་དད་། །བདེ་བའི་མཆོག་སྱུནྣ་རྡོ་རྗི་ཕ་གཡེ་གཤེས། །དཔྱེད་དང་ 

ཐིག་ལེའི་སྤྱིར་གལཞུགསནས། ཏིཤིསན་ཁཛར་རྱེརཔའིྲག་གོས་རེམ། ། །ཤདཀི་བདེ་སྟེད་དབྱེར་མེད་གྱ་མཛད་ཞས། ། ཤེས་བའི་འཁོར་ལ་ཐམས་ཅད་ལནྱསས་ 
དུང་། ༤ ༈ཡོརཿ་ཨཱརཱཡ་ཧིད་འོར་ལ་སེཔཔ་ཡི། །ཤནྱ་སིཁ་བདེབའི་བྲག་ཤིསྱ་ཆུཁྱ་ཧེད་ཤོག །ནལ་འྱསྤྱུརདུད་ཚུར་བག་གཅིག་དུང་། །ཅུ་བྲ་བཱགཅུག་དངས་ ། 
འནདནསནི་། །རྒྱལམཚནཏེག་ལྟརམཐོ་བའི་རྒྱུ་དཀྱི་མཆོག །དཔལ་ལཱནཝཿརལ་སྣུམ་པའི་རྒྱུརྐསས་ལ། དཿ ཆནང་ནཏྨཿཿཿཿཁྲ་ཤེས དེས ཡཏ ་ྦ 





བཿ 



















།།|༽. 





༩ ༤ 


ཆོས་ཀྱེའགྱང་བྒྱས་པ་ད་ དོང་། །ཆོས་ཀི ཀི་མིམཐུཿ ན་ཡོགས་ ཀུནཐད་གུརཏི། །ཕུནཆོགས་དཔལཁྱོརྩ་རས་པའོབྲ ཁྲག །སྐཾར་ཁའིཕྱོ་གས་ བཞིརྭཱ་ཀོལ་གཟུགས་མཛེསཔ། ༣ི། 

ཅནམ། །པ་འམཆོལ་ངང་བ འིཚོགས་འདུ་བའིན ། །དམཚིག་ཅནྱཾ་ ་ ་ལེ་ཀབ་ འདུསྐདས། །བྩྩཆི་བྲ ཐ་པ མོཾ ཞན་དུ། རཾ །རྟགཏུ་སླུ་ཐུཔ་ཇཿ པོ་0ི།་ གྲཾགས་མཛད་ནས། ཤབླེནཁྱི ཏིང་འཛིན ཤེས་གལོབ་ 
སཧུཾད་ཆེ། །ཨའུ་ཏཱ་མལུསྦྱར་ས་པད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གཔཞིགབསྙེནལ་ཡོ་ ནཏཧཉན་གྭསུན་པཔ། །ཇདུ་ང་པཱ་ཡནུདྱ་ཐུ་ ཞཔ་གངཐའཾ། ༧ །སྐྱང་ཁའིའཚམས་བཞིང་ཀུནས་པའི་ཐྲདོ་པ་ མྨ་ །དགཾ་མཚན་ཇྔེ་སཱ 
ངོ མཆིས་པའིཐཀུ་ཤིས་དེས། །བྱེད་ལུ་ཐགེགསཀྱི་བར་ཆད་ཞིབ དང །མཁའའགྲེ་མརྣམས་ དགགྱིས་པར་འགྱུརབ་དང་། 2 འཐེལབའ་དངོས་ ཟུ ུ་པ་ ཡཾ། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ སྲབ ཊཱ་ཧྒྱས་ པར་ཤོག ། 
གནས་དང་ཞེ་བའིགནས་ན་བཞུགས་པ་ ཡི། །དཔའ་པོའ་དབང་ ཡུག་ དཔའམོའི་ དབང་ཕཱགམ། །མཁའལ་ སུད་པའི་ད་བའ་བ། ཡབ་ཡུམ་ལ། །ད་གེ་མཚན་ ངཱ་སད་མཆྦ་པའཾ་ཐ ཀྲ་ཤིས་ དས )ཁྱདྱི ་དྲག་པའཾལས་ཀུན 
འགྲུབ་པ་དང་། །ཐུགས་ཀི་རིགས་ཀྱི་སུགས་ རེཉཞིན་སླེམ་སེབེས། - །སོཿའི་སགོག་ནངབུརོུ་ཁཇུབ་གསེས། _ །ཐནེ་བའི་དགའ་རྙ་ན་འབ་གའི་བབ་ཤིས་ཐེག །ཞཾད་དང་ཏེབའི་ཞངད་དའདུན་རྟོག་དད། | 











།གཁའོ་༢ཱ ཡཧྲུམ་ཿ སྐྱེས ་ཀ 


༨༧༧ 


ཏེ ཁཿ 

















(72 
















¬ ¬-ཤ 





| རར རཱོ ཀུ ༣ རཾ 6 རའ ལཱུ ༢༨ ༣ 3 ༥༨༡. ༨༼¢༽ ཱ ཟབ ༣ 
ཀཱ ཉཿཆོར་ཆ་ཡིས། །ནམ་ཡུདགའོ་བད་མྲིརུསོང་ཡི། །གོར་བབྱ།་བཏན་པའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །ནམམའྱིཁོན་ཉུར་ངས་པའི་ཕྲོབདམཆོག །ཉི་ཟའི་འོདདད་མཉམ་པའིའོདའོ་ཞིང་། །གངས་ཆེདརིན་ཆེནྱར་ནཡིས 
5) ཆཇེས་པལ། །དགིཡཆནངེ་ཧེད་མཆིས་པའི་བཀྲ་ཤིས་དེས། །ཀྱེད་ཀྱག་གད་དང་གདདུ་གཞས་པ་དེང་། །མ་ཤཾསམཚནམའགའ་ཡ ང་མི་འབྱུར་ཞིད་། །ཞད་གའཕྱོད་བ་ཡུལནུ་བྱུང་བིས། །བདེལེགསྱ་ཧུན་མིའཆད་པའི་ ཀཿ 
.ྲཾ བཀྲ་ཤིས་ཤག །ཅེས་དཔལ་ཡངོ་ལོབནེ་མཆོག་པྲེ་བྱུའིཡུསཏཅིལྱི་ཤིསཔཛ་དི་ནིྗེབད་གཏིད་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་པདེམཆོག་ལུ་ཨིཛའི་ཤིས་ྗོནས་ཕུང་ཁམ་སིན་ཟླབ་སཀི་ལྷའི་ཤིས་པརྔནཚིགབཿད་ང་། ཤིས་པ དཆེག་ཡུགཐམས༦ད་ལོགས སུགཀེལ་ཏེ། སྟིད་པོའི་རྣལབྱོད ། = 
ཟྭ ྨ་ཐ་ཉི་ར། ཁ་གདོ་མཐགོས་བ། ཁི་ཤེསབརོདཚིག་ཡད་མའེཅིགཐུད་འཕྲནཐུ་ཀྒུརདགེས་རྣམས་བསྒྱུར་ཉེབསྒྲིགས་པཔནི་སྟེམ་ལས་པངགདང་བློ་བཟངཆོས་ལྡནཏེ། ཡཡིག་བཤི་བཏྱབཉསཔ་སྱཊ་བློབ་བད་ཏིམ་ནོ། །ཁཿཿསཱགྲུ་འཇུངག དཝ་རལ། ད། ༧ 
























1725 

















༦ ༦༦༦ ཅིར ¬ 




































༩༤༤༤ 


]༄། །རྣལའྱར་མྱརཱདདུང་གཅིགྱཔབླ་དུག །ཀུནྱི་གཙོ་བོ་བདེམཆོགྱ་ནུད་ཆིན་ལས། །བཤདཔའི་འཁོ་པཔྲོ་སམ་པའྱལཚོགས་ལ། ། 





གསོལ་བའདབས་སོ་དྲ་སླ་གུབྲ་ནམ་གཉིས་སྩོལ། །ཐུནམོང་ལམ་བརིམ། 
༡ །པེསྱ་དུ་ཨ་ཏེ། །མཚནཏདཝན་པའི་དྲརསབ་དཔོནལས། །རྣམ་པཀ་བངམ་ནོས་དམཆིག་སྔོམ་པྲ་ནམས། །མིགའབབས་ཆཱ བརབླས་དརྱའིནྱ་སིསླརློབས། །མ་དག་སྒེ་གི་བར་དྩོས་དབྱའདཔ། །སོན་པའནུས་ཕཔབ་ 
མཱལ་ཧཱཤོན་ཀུན། །སྦོབ་དངེམ་པ་དངཔའིལམ་བཟངལ། །སྒྱུབ་པྭ་གིངཔོངྱབེད་པྱའིནྱིསྣ་དོས། །ཆུ་མངུད་དཔོལ་ཏྲེདུངཡུའི་མི་ཤིགས་པར། །རླང་ནམས་ཐིམ་པའྱི་ལུནྟསས་བདེ་སོཔ་ས། །བཏེནནས་ཁུན་ 
ུ ཇོབ་དོན་དམ་ཟུཔའབྲལ་ཀུ། །ལམམཆོག་དམ་བཞིན་བགོད་པརིནྱ་གྱིསླ་འབོས། །མྨར་གྱུརའྲོ 








(2 ༦8༦༦ ཟི $ ་ $ 


གོཀུན་གཏུནྱི་བདབ་ལ། །འགོདྱ་ཕིར་ཁྱ་ཐོར་ཡནལག་བདུནཝནྱསི། །ཁུབ་བདྲག་འོར་ལོ་ཝམ་པའགོ་ར་ཐངམཆོག ། 
བདྡེ་བག་ཉིདདུའཐོབཔརྱ ནྱིས་དབོས། །ཆེས་དཔལ་འཁོཔ་སྣམོ་པ་ལྷ་ལུའི་དབངཤྤིགམ་བླྱད་དརེམ་ཕིགསོལ་འདེབས་བདེ་ཆེན་ཆར་འབཔོས་ཞེས་བ་བའདིནི་དཔལ་འབོརཔསྣོམ་པའཁམས་མོས་པའི་དདལན་ཧ་རཆིན་ ྦ 
བམས་པ་བཀ་ཤིས་ཀུན་ཀིས་འདྟིལ་བུཞིག་དགོསནས་བྒལ་བ་ལྟར་བན་དུང་བི་ནེ་པ་པག་དབང་བོ་བཟེང་ཆོས་ལྡན་དཔལ་བབངཔོས་འཇམ་དྭབངས་གོདམ་ཆེན་པོའྱི་རལ་ཁབ་པའི་ བགི་བོད་ཆོས་ལྷ་ཁད་དུ་ཐྲགས་པར་སྨྱར་ | 





















ཡི དཔྱོད་ཡངས ་ ེ །འདིས་ཁྱང་དཔལ་འཁོརལྲ་ཚོམ་པའི་ལམ་བཟང་བོགས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དང་ཞིངྱཧས་ལ་ ཡུནརངད་གནས་པང་ཁུར་ | 
རྦ ཾ བྷ་ཡཅཱུ། དཿ 


[དགེའ།། འགན མངྒལཾ།། 
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་ ༄༅༅། །དཔང་སྔོནོ་ལུན 

7 ཐབས། །མདཾ་ ཤུ 
ཆཾ མཆོདག་ཏེ 
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2? 


[ཅི 





ཿ ན་པོའཚམས་གྲན་གཞོ་ནནུ་ཡི་ ། །འཁུད་པའི་གཟི་ལྡན་བཅོམ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ལ། 
།ཨུ་དེརོབསུས་དོད་གཉིར་ཆོན་ལ་གན་ིར་ཏོ། པལ་འཁོརའ 
རཾ་སོགས་ཆོགས་པར་བས་ཏེ་བདེ་བརའཁད་དེ ། སྐྱབས་འགྲེ་གེམས་སྐྱེདགྱུས་པ་ 
མཆོག་གསུམ་དམ་པྨ་ནམས་ལ་སུ་ 

པ་ལན་གསུམྱ་ཧིས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམ 















¬ ཆེ རོ 
= 





ཡལ  ་ལང་་ 
བས་སུམཆེས | །མརྭ་གྱུར་སེམས་ཅན་ སྱ 
ས་སྐྱེད་བྱ། 





ག་ང 
པ་ནི། བདེ་མཆོག་གི བསྤྱིཆུ་དང་ 

9 ཆལྱོ་མྲ་བུན། ཟལ་འའ 
༥ ༣ 8 < 
རང་ཉིདྷ་སད་ཅིག་གིས་ཧེ་རུཀྲ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྲུར་བཞས་བརྡ་གུར། ནང་མ་ཆོད་ི་ཚས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཧྭ 


ར་ལོ་སྡེམ་པའི་ལྷ་ཆོགས་སེ 


སེགས།། རཿ 
།རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཧུ་སེམས་བརྐྱེདུ་དོ། །ཅེས་ 
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༦ ར་མ 
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དང་དབེར་མེད་པའིའཁོར་ལོ་སྡོམ་པྭ་ལ་ཝའྦིལ་ཆོགས་སངས་རྒྱས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ཀྱིས་བྭ་སོརབ་མདུནྱཧཱཾ་ནམ་མཁར་སྩུ ནྲ་དངས། ཞེས་ཆོགས་ཞིང་སྱན་དངས། འོད་ཟེར་རང་གི་སིང་ཁར་ཐིག 
' [ླ་ཀསྣ་ཐརསརཀཱིཧུཿ ཞེས་ཕགྱར། ཨོཾཨྒར །ུ་སྭཏ། ཞེས་པནས། ཨོཾཤྭཔཔཏི་རཾཔའུ། ཡོ་ཤེརཀསོ་ཁཱཿཱཱཾ། ཡབ་ཡུམ་ཧེམས་པོར་ཞུགས་པའི་བདེབས་སྟོད་པ་ངེས་པའིགསརབ་དང་གཡོ་ 
ཧཉིདྱ་ཊི་མཆོད་པས་མཉེས་པརྡ་ཧུར། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སབས་མཆོས། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོརུབ་ཤགས། །བྲག་པའིནྲགེ་ལ་ཇེས་ཡི་རུས། །སངསྦྱ་རྔས་བརྡ་ནུབ་ཡདྱ་ཏི་ས་གྲབུང་། །ཆོགས་ 
ཏརྡཱཡྭསྭ་རདུལུ་ ལ་བས ཆས ནྨནབ་བརྒུ་དུ། ཅེས་ཆོགསཞིང་ལྷ་ཕོག་མཆོད་སོགས་ཕུལ་ཏ་ཚོགས་བསགས། ཨོཾ་ཤྱཱརྭ་ཏཱ་ཛཱན་བྲཛོ་སྭ་བཱ་ཝ་ཨླུ་ད་ཀྭེ།ཧཾ། སྣོད་བཅུདཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ལ་ཐཾམ་ཞིང་། རང་ཡང་མི་ 

དམཾགས་པའི་སྟོངཔ་ཉིད་དུ་གྲུར། ཅེུས་འཆེ་བ སྭ་སུརྱའེར་བའིལམ་འཁེར་བྒསྒོམ། རེད་པའི་དད་ལས་རུང་གི་སེམས་ནཱ་དའི་གཟུགས་སན་དུ་འགྲེང་བུའྱི་ནམ་པར་ནམ་མཁར་གནས་པརྡ་གུར། ཅེས་བརད་ལངས་སླརའཁྱེར་ 
བའིལམ་འཁྱེར་བསྒོམ། སྟོད་པའ་དངལས་སྐད་ཅེག་གས་དུ་ར་ཁྲོད་བརྒྱདཀྱིས་བསྐེར་བའ་ནང་དུ་རྡོ་རྗེས་གཞི། ར་ཡྱུར། བླ་རེ མེ་རཾ་དང་བཅས་པའ་བླ་སར་འཁར་བདབུས་སུ་འབྱུང་བཞི། ར༢བ། སྣ་ཆོགས་བྨ རྣམས་ 







། ཨོཾ་གུ་རུ 



















































 མ་ུསཡས་ངོགོསཆོའས་མགརཔབར་འཇོསལམལ༢༡༨༨༤༤༤༧༤༧༢༧༠ས༠ཆམསས་སས ÷ཧསེཾེཾེཾཾ ནཤ༨ར༨ར༨༼༼ ༨༥ བ། ཙར 
བཞིག་ཅིག་པ། སྣ་ཚོགས་ནྡེས་མཚན་བའི་རལ་པའི་ཐེར་ཅོག་ཅན། དབུ་རེརེལ་ཐེདྨོ་སམ་ལ་ཝས་བྱན་ཅིང་། དྭབུའི་གཡོན་དྲུ་དུང་ཟད་ཡོ་བའྲི་བབྱ་བིདཔ་འཕུརབ། དྭཔལ་བརྡ་རྡོ་ཆེ་ལ་བཞི་ བའོ 





ཞབས་གཡུས་བྱ་ཅར་ཐུས་འཇིགས་ེདདང་། གཡན་བསུམ་བསརུས་མཚོན་མམནན་པ། ཟུག་བྱདུ་གཏིས་གཡས་གཡོནྱའི་དངཔོགཉིས། ནྡ་དལ་འཛིན་བས་མུམ་ལ་འྱུད་པ། དེའིའཊ་མགཉིས་ཊིགག་མ་ཛུབ་དང་ 

བཅས་པའྲི་གང་པེ་ཆེའི་ལགས་པ་བྱཏངས་ཏེ་འ་ཛོན་པ། གཡས་གསུམ་པ་ན་ཌམ་རུ། བཞི་པཱ་ན་དགྲ་སྟ། .ཝ་པ་ན་གྲཾ་གུག །དྲུག་པན་མདུང་ཚེ་གསུམ་པ། ཤ།ཡོན་གསུམ་པན་ཁྭ་ཙུ་ག །པཞི་པ་ན་ཐོད་ཁྲག །ལྔ་པ་ན་ 
རྡོ་རེཞགས་པ། དུག་པ་ན་ཚོངས་མགོ་གདོང་བཞ་པ་བྲསམས་བ། གར་གྱི་ཉམས་དྭགུ་དཔལཝན་ཞང་། ཧབ བཀས་པ གུམ་བའས་ཁ་ན། ཆཿ་རེན་ལུཧུང་བྲབབ་རྱབུང་ཞིང་། ཙགྱ་ཧུ་དུག་གསྦ་ཧུས་བཏབ་པ། མི་ 
རུཿི་ཐལ་བས་ནུས་ཐམས་ཅདལྭ་བྲག་པའ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་མདུན་དྲ་ཅོགས་པར་ཡུ་དྡརཕག་མོ་དབརམོ། །ཞལགཅིགྱ་བགགཉིས་གཡོན་པས་ཡབྱ མགུལ་ན 
བསྙམས་ནས་ཡབི་ཞལ་དྲུ་མོབ་་པེ། གཡས་པས་གདུག་པཅ་ནཀུན་ལྲ་གགུག་དང་བཅས་པའི་སྡིག་མཛུབ་ཀྱིས་སག་པརམ་ཛད་པ་སྦནགསུམ་དམརཞིརམེ་ལྟརའབརབ། ཤྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡབ3ྱི་བརླའི་སྟང་དུ་ | 
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།པད། འ་ཁདབ་མ་ལ་ཤར་དུ་མཁའའགྲོ་མ་ནག་མོ། ། 
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་བ། མི་མགོསམ་པོ་ཝའཐེད་དང་། ལ་བྱརའིདོ་ཤལ་ཅན་ནོ། 





༄༅། །ལེགས་པར་འབྲུལ་བ། གུགས་རྗེའ་བདག་ཉིད་ཅན། ཕུགྱར་ཝས་བྱྒན པི དའི་ཁདབ་མ་ལུ་ཤར་དུ་མཁུ ( 
རོ་ཧདམརམོ། །ལྷེརགཟུགས་ཅན་མ་སེར་མོ། །ཐམས་ཅདྲཱ་ཁར་ཞལ་གཅིག་ཕྲག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་གི་གུག་དུང་ཌ་མ་རུ། གཡོན་གཱཏུཾས་ཐོད་པ་དང་ཁྭ་་གྲ་འུ ན་པ། གཅེར་ 





















1 རྷུཧཱཿཱ་ཝཱརཱཧུ། ཤུཊ་ཧཱཁར སཿ 

ཧཱ མོ་སྐྲ་གྲོལ་ཞིང་ཐོད་པ་སྐམ་པེ་ལི་དབུ་རྒྱ་ན་དང་། ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ཕྱགྒྱ་ཝས་བརྒྱན་ཧཾང་། གཡས་བརྐྱ་ངགས་བཞུགས་པ། མཚོམས་བཞེར་དུད་རིའི་བུམ་པའི་སེེ་ངདུ་ཀྭ་བུཁྱ་བང་དུབྱ་ཀ་སུམས་ཀྱས་གངུབ་ 

/ རརེ། ཡབ་ཀྱིགསངགནས་མེ དམིགས་པལས་ཧཱུལསྭ་བཱང་བའ་དོ་ཇེ་དཀར་པོནརཔུ་དམར་པོའཅེ་མོརཔེ་སེརཔོས་མ ཚན་པ། ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་མཾ་དམིགས་པ་ལས་ཨལས་བརབའི་པད་དམར་པོ་ཉེབ་དཀར་པོའ་རེ་ : 

རྦ མེར་རྱ་སེར་པོས་མཚན་པ། ཡབ་ཡུམ་གཾག ནས་བ ཞིར་སཱང་པོ་དངཉེ་སྙིགཾས་མ ཚན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ། སྙོམས་བར་ཞུགས་པས་དགའ་བཞི་རིམ་གཞིན་དབས་པལྲེ་ལུན་སྐྱེས་གྱིབ་དེབ་དང་སྙོང་པ་དབྱེརམེད་དུ་སྦྱར་བཟྱད 
ཟོ ཡཿ །མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་ཨཱཿདམར་པོ། །ཟགསྒ།།མཉམ་ 















རུ་བྱ་ཕྱེགས་ཀྱ་ཆེསཀ་ངབོ་ལྷ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤར་བནམ་མཁའི་འཇའ་ཆོན་ལྟ་བུ་དངས་གསལ་འོད་ཊྱིརང་བཞེན་དུ་གཱར། ལྷ་རྣམས་ྱ་ཾ་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། 
ལག་ལསསགཞག། ༢༥༥ ཀང ༠ ¦ 725 















^ ° ° ༣ འིལ་ཐིག་པརྡ་གུར ། 
ཁྭརཱརོཧསྦཱ་ཕི་འྲདག་བགེགས་བསྐད། ཨ་སནྦཾ་བཏྟིཚོ་སཱཿཧཾ། ཛྔཿརཱུ་ཧེཿ ཉེ་ཤེས་པ་དཔྲའ་ག་པ་དངག་ས་སུ་ཆེད་བརྡ་བུར། ཨེ་ཡོག་ཤུ་ངདསཟྲ་དཱམ་ཡོག་བཱཏཾཾ། ཆེ་མྐནྲ་བ ངུ་ཧ། འདུབང་ཅིལ་ 
' རྣམས་ཀྱིས་བདྲག་ལམདོན་པརྡ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཨོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཾ་ཁཾཀྭ་ཏཾ་ས་མ་ཡྭ་ཤཱཧཱུ། ཞེས་གྲསུད་ཞེང་དབར་བསྐར་བུས་གཙོ་བེ་ལརེར་སེམས། ཕག་མེ་ལ་མཾ་སྐྱེད་པ ། 
མཁའ་འཐོམ་སོགས་བཞི་ལ་རན་འླབདུརཔ་དབྱུ་ཧན་ཅིང་། དབང་གྲི་ལྷ་ནམས་རྡདལ་ཐམ་པར་སྱུར། མཆོད་པ་མྔར་བཞུན་བྱནྱ་སིས་ རླབས་ཀེཨྲོ་ཤཱཧཾརུཀ་ཨནྒཾ་པ་ཏྷཱཧུ་སྭཧཱ། ཞེས་པནས། ཤྷས་བ་ཏྱིནདོ་སྭཱཧཱ ། 
ཞེས་པའཔརྩྱ་གིས་ཤཾ་མཆོད། ནང་མཆོད་སྔར་སྐར་བྱན་གྱིས་བརླབ་ལ།, ཤདན་ཅནྱ་ཆཱ་བ་དང་བྱུནུད་པར་བཅས་པའ་དཔལ་ལནྨབ་མུ་དམ་པྷ་མུས་ཀཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུ། ཨྲ་བཧྭ་ཏཱ་ཛཾཾ་ཛྲཊ་ཨཾ་ཨཱཿ ཧུ ཨོཾ་སྦར་ 
ཟུ་དྷཌཱཀི་ནཱི་ཡེ་བྲད་ཝརྷཱནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཛྷུ་ཕཊ་སྲཏཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོ་ཌཱཀཧཱ་ཡེ་ཞེས་སེགས་འགནས་འབུང་བའི་ནལ་འབྱེརམ་བཞིའིསུགས་ལ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཏགས་པ་དང་། ཡཾ་དམ་དཀིལ་འཁེརྱ་ཀིིལཱ་ཆེགསྣ་ནམས་ 


ཱ ལ་ཧཱཾསེན་པོས ་བཚན་པརྨ་ཀུར། ཕེ་ ¦ རངགི་ཐུགས་ཁའི་ཧཱུ་ག་འད་ཟེརྱ་ིས་སྒོམ་པ་དང་འད་བའི་རྟེན་དྲང་བརྟེན་པའི་ཡེ ཤིསུ པ དབང་གྱི་ལ་མཆོད་པའི་ལ་མོ་དབབཅས་པ་སྦྱན་དྲངས། འོད་བེརྭ་སཱང་ཁ 




















¬»: 77 


ི་ཞ་སེས་ཅ་བདས་ོ་ ) 
ཐུག ུ 
ུ ཤའགནས་སོའི 





ཆོས 
།སྒོར་ཤིད་ཏི་མཆོད་པྷ་ཚམས 
ཀྱི། །དརྡེ་ཕག་མོ་དེ་ལ་ འཁགྲའ། 
རཐུམ་དག གར་ཞ 
ཅུ 


ཨོ ་ཉིད། ལེ ཏེ 
་ 

















བ་ས ཞེས་པ་གཙོབོའི་ཉིངཔོ། ཨོཾ ཅཧ་དྲད་ཕཊ། ཤིང ཨོ་བཔིརོཡེ་ཱཱཔཊ་སྙད། ཡུཁཧོུ། ཨོཾསྣརྲྷཱྨཌཀིནཡབུཔརྦ་ཧིཡེ་འཱཱ་བ་སྭཿ ཉེ་ཞིང་། ྲོར།ཞིའི་ 
ཅུས ཆ་་ཤ ྷཀ འམཡོསཤ་ པའ ཆུ་ལོག ༨ ཾ ད་འ 
བ་ཏྟོི།། ཙྫིཌོ་མྷེ་བཝཾ། སྭུ་ཏྫོརོལ་ཐཱཝཾ། སུཔྷི་རོམི་ཐཱཝ། ཨུན་རྟཏིལི་ཐཱ་ཝ། སྤར་སྔིརིམྲེ་པ་ཡ་ཙོ་སྦརཀླར་སྤུ་རཱ་མེ། ཙེ་ཏ་ཤི་ཡུཿཁུརྭ་དཱཾ་ཧ་ཏཧཾ་ཧཾཧཾཿཧཱག་ཝན། བྲཛ་ཧེརུཀ་མལེསྦུཧ། ཧེ་རུཀ་ཧཱཝ།མླང་ 
སྭམ་ཡ་སྤ་་གཿཧུ་ཕཊ། ཅེས་ཡག་བྱཧ་བ་རོད། དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ལ། གཏོརམ་ནང་མཆོད་ལར་བནྱཾ་ཧིས་བླརབ་ལ། ཏྱ རང་གྲི་བུགས་ཁའི་ཧཱཾ་ཡཾག་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་ེས་དུར་བོད་ན་གནོས་ 
པའི་ཕྱེགས་སྐྱོཿ སགས་ཁའཁར་དང་བཅས་པཟམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཕོགས་པའི་དབིལ་འཁོརམདུནྲ་སིནམ་མཁར་སྩན་དངས། ཨོཾ་ཨྐྤཔ་ཏྣཾརརཱསྭད། ཞེས་པ་ནོས། ཤ་པྟའཐར་གཾས་མཆོད། ལྷ་རྣམས་ཀྱ་ལྔགས་ལ་དྲུ་ 
རཀར་པེ་ལསྱ་བུརབའྡི་དྲོ་ངི་དཀརཔོནས་འླབུ་ཙ་ མའཐོད་པའིའེད་འརཚེས་གུ་གུས་རགཅནསགསོལ་བརར། མོ་བྲརོ་ཨ་རལ་ཧེ། ཛྲཛཔ་ཧོཿ བྲཛ་ཊ།ིནཾ་སམ་ཡ་ཧཱ རྱ་ཧེ། ལན་གསུམ་ྱིས་གཅོ་འཁོར་ལ་ 






རར 




























།དབུལ། ཨོ་ཨྲདྲེབ་ཏི་ཞིས་སོགས་དང། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾགས་མཆོད། ཧྲེརུཀ་དཔལ་དབའཔ་ཆེ། །ཞེས་པགས་ཤལོ་ཀག་ག་དང། དཔལ་ལན་དྲོངེམཁའའྲོ་དད། །མཁའ་འགྲོམ་ཡི་ 
རྭ འི །འཇིག་རྟེནྭ་བུ་བ་ལ་འཇུག་མ། །ཇི་སཱུད་ 








༄༅༅། 

འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་སླྭ་གསུམ་ཉེད། །འགྲོབ་སྙོབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇངེ་སྟེང་རྡེ་རྗེ་མཁའ་འགྲོམ། །ཀུན་དུ་རྟོག་པའི་འཆིང་གཅེད་ཅིང་ 
རྣམས་ལྱ་པ། འཚོལ་ལོ། །ཞེས་བུས་བསྙེད། གུད་བ་དཔམཉྲ་དབ་ཆགང་བཅེལ་ུནདྲ་ཅོག་པ་འཇོམས། ཀག །མགོན་པོ་ཤིན་ཏུ་བཅེ་བྭ་ཝ་བའྲ་ཆུས་ 
བླརན་ཐུགས་ཀྱི་དཱས། །མཛོད་ཅིག་ལྷ་མོརྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཤིན་དུ་རྗེས་བཅེ་རམ་ཇོད། །ཅེ་ས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། ངུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ན་གནས་པའི་ཕྱོགས་སྐོང་དང་ཞིང་སྐྱོང་ཀླུལ་སོགས་པ་ སྐད་ཅག་གས་འོད་གསལ་ 
རུ་བཅུག་པ་ལས་བདམཆོག་གི་ལ་ཡབྱམ་ཀྱི་སུར་བཞེངས་བྲ་རམསི་ཝུགས་མཚཱརཱཀུར་པོལས་ཞེས་པ་ནུས་གསོལ་བརྡ་གུསུ། ཨོཾ་ཁུ་ཁ། ཞ་ཧྭི་་ཧི། སྤར་ཡཀྲ་བླ། ས་ཏ པེེ་ཏ། པི་ཤཙཾ། ༣་ཧཱ་ཏ། ཨུ 
གསཱ་རབཛྲོ་རྙཀླ་ཐཱཀྷི་ཧཱདཱ་ཤཱལ་བལ། གངྱུ།། མ་སར མྨམ་སྦབསྦིརམེ་པ་ཡྱསྐཡ་ཐེ་པཾ། ཡ་ཐྲེའུ། བུ་ཛཐ། པི་པྲ་ཐ། ངྲ་གྲ་ཐ། མཱ་ཏྲཀ་མ་ཐ། མོམ་སྨྲདཀྟཏ་ཡ། སདསཁ་ཤཧཱཡ། 





















ངེ ཆིད ལ༦༦༦ ༦ 





























] [ཌོ ྲི། ིེ ཿ རའ ཆེན ཙི ཚེ ཞན པའྱི རྒོ་སྒི་་ ༼འ །༨ོ། རེ 354: .`༽~ བླིར ཐར རོ ཀོ ༩ང་༡ར་༡༩༨༦ 
ཀཀགཾྣཾྣྣླྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ླླ|}ློློོོོི་ ཟེརིཟིས་ 
ཀཀ ཤིིཾཾིཾེིདེྲེྲེྲེྲེྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲི ཞི ཨུ། །རྣལ་འཕྱེར་ལས་ཁ་འབྲས་ཐུ་སྟེར་ 5 རེ དད མཐུགས་བ& འི རྐ 1 ངཱ | 
ག་འཚ །ེ གོངས དངས བང བསད་པ སཔ ཡོལ། ྲ །གནེང་སིན་ཚོགས་སོགས་རྱབད་ལ་ 
་འཤིཾིཾར  ཆ་སགྲ དམུཧྲནགྲ-།སྱ་ཐཆ་ གག ཤད་སྦརྦ་དྷར་ཡོག་ཤུདོཿཧཾ། ཨོཾ་བྲརམཱཿ འཇིག་ཏེན་པྷ་ནམས་རང་ 
དཔཆན་བའི་ད ས་ལས ནམ ་  །ྣ།ྣ།།ྨྨྨྣ་ གཡོབ་ཡེབཡུམ་དང་། གང་པོ མ་འབོརཔབདོད་ཁས་བགསས་གསོསས 
གཞཔ་ཡང་ཁངམ་ཐོས།གཞས་ཡས་གཅོབ་ཡབ་མགམ་མས བརས ས་ོགས་རག་ 
ག་གས ཁས དྲ ་ |མཚོམསཐུཐཔ་རོན་་ནཐཉས་པ་ཚང་པོའི་རྣལ། 
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།འཐོརམ་བཞིལ་ཟིས། དེ་བཞིགཙོ་ 


གཙོབ་ཡབ་ཡུམ་ཡར་འོད་དུ་ཞྭ་ནསྤ་ཐུགས་ཁའིདུ་ཡག་ལ་ཐིམ། རུ་ཕཾག་ཡོངས་སྱུ་གུ་ རཾ 
བུ་འཛིན་པ། ག་ཡས་བརྐྱང་གས་པཞུགས་པ་ལ་རྡོ་རེ་ཐག་མོ་དམར་མོ ཀི 


ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི ་ཐེདའཇོན་པས་འགུད་པརྦ་གུར་བའི་སྤྱི་པོར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁར་ཧཱུགསམཚོན་པ 


སྔན་པོ་ཞུལ་གཅིགུག་གཉིས་པ་རྡོ་རདུང་དཱལ་ 


རྨ་གུར། ཅེས་ཉེར་བླ་བུས་ལ། རྭ་དཔ་གསུར་ 
ལྷམེ་ཚདམ་དམ་ཚག་ཚད་མ་དང་། །དེས་བརྗོདགསུང་ ཌཱ 
ཅན་ཐམསཉད་ད་དུཀའི། །གེའབངམཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤེག ། 


„ ' | ཐཟར་སྐ་ནིརེས་ཆགས་དུལ་བརྡ་ལན། །འོད་ཟེ 


ཉི་མ་བྱ་སྟོང་ལྡན། །རྣམ་མང་སྐུ་དངཆ་ལུགསུ་རྔེས་ཆགས་སེ 
མངམཆིག་ཧུ་ཚདམ་སྟེ། ཤབདེན་པ། 


ར་ད ཤློ ང་་ 
: ༢༢ ༢༢༦ ས་པར་ག རཅ` གན་ཧྱེ་ཀརྩ་ང་ས། །བ 
ཅེས་སྲསབ་དང་དོན་ལམ་བ། ཉིན་མེ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེལེགས། །ཉི་མའི་གོང་ཡངབདེལེགས་ཤིང་། །ཉིན་མ་ཚན་རགཏུབདེལེགས་པའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀ་ཤིས་ཤེག། །།ཅེས་ ° 
((  མོས་བའི་༢ འཇམ་དྭབངས་གོངམ་ཆེན་པོའི་དུང་འ།ར།ཁེ་ཡ་བྷུད་ིཞེས་བྱིབས་བླལ་བའི་ཇོ་ཐནནན་སྐོམ་ལས་པརག་དབར་བོ་བཟང་ཆོས་ལྡནདཔལ་བཟངཔོས་མཚོབདྭནྱི་ལཱཁང་ཆེན་མེར་སྦྱརབའི་ཡི་གེ་པཞི་སྡེམ་བརྩོནཆོས་ལ་འཇུན་བའི་དཀའ་བཅུ་ངག་དབང་ཆེས་འབྱེར་དོ།། 


མུཿྭཾ་པརྡ་ཝཱན། །ཧེ་རཱཀ་དཔལ་དེདང་ལུན་ག་ག 
གྱིདེན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་ཧེ་རུ་ཀར་གྲུར་ནོས། །སེམས 





།།ཅེས་ཐྲག་ཤིས་ཀྱིས བརྒྱན་པར་བྱའོ། །ཅེས་པ་འདིནཆོས་འདེལ་ལྟ བར་ 


།། 
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༡༣༦ 


ངེ 
རླ 


















༄༅ ཧུ ཆོ སཱ དད ཅུ 
ཙྲ་ ༢༠༨ 
༄༅ ་ེ ¡ གོདསྦྱ་བ 
ཡལ་དགད་ 
མ་དཔལ 
༨ སཔ་ དེ ཱ 
`༄༧ བདཔ པེ 
་ཚོལ་གོབ 
འམ དོན་རྩ་ཚུལཿ 
ཆཱ དྲག 
མྱ རར == 
ས་ ས་ཟལ། རཿ 
གྲོ་བ ཏག ༣.་གགས་པ་འོང་ ཞེས | 
རླེ ༨ཐཱ་ 
རིག ཤྱེ 
དྲོརཾའི་ ཡེ 
; .] ༠! དཔལ་དང 
| ཌོ] ཾ་ 
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།བླ་མ་དང་འཇམ་དཔལ་གཤཤིན་རྗེགཤེད་དབྱརམ་མཆེས་པའེཞབསལ་གུས་པས [ཧག འཚལ་ཞིངྱ་སྐྱབས་སུུ་མཆིའོ། 
།བྩཚེ་བཟེན་ པེས་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅ་ད་དུ་རྡེས་སུ་བཟུང་དུགསོལ། 


། 
! 
།འདར་པདགུ་ཅག་གེ་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་འཇམ་དཔལ་དུས་ ཁྲུ | 
་དབང་མོཿ དང་དྱྱརམཿ མཆེས་པ་ཁམས པ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་ པོ་ཤརོུ་ཿ ང་ཁ་པ་བློ་ཿ བཟང་གྲགས་ པའིདཔལྱ་གིས མཛད་པའ་དཔལ་དྡོ་ང་ ཇཾ་འཇིགས་བེཿ ཤེདཆེན་པོའ་ 
ཇི 


! 
།སྒྲབ་ཐབས་ཐམ་ཏོག་གི་ངག ་འདོན་དང་དེའི་ འི་ཕག་ལེན་བཆཱལ་ཇེ་བདག་ཤིད་ཆེན་བྤོྦ ་རསཀྱ ྱི་བུ་ཐོ འདུལ་འཇཛན་གགས་པྱ་ཧལ་མཆཚན་ གྱིས་མཛད་ང ད་པའིལྷན་ ་ཐབས་ 








སེགས ནསུ འབཐང་བ ཨཱ་ཡལགཧཧུ བླང་བདེ་བར་འགེད་བལ། རྡཾ་རྔ་འཇགས ཤོདཆན་ པོའྲ་པཾས 'སུ་དང་མཆོད་ གཏེར་སོགས་ ཡེ བབྱདཐམས་ཅདཆོགས་པར པརྩ་ཕས་ལ་ 

















བབ ཁི ལི་ཀྲི་ཏུན་ན་ཧཱུ་ཕཊ། །ཨོཾ་སྭ་ བྲ་ཝ་ཤུད་དཱཿསརྦ་ཧྷཐཱཿསཱ་བྷ་བ ཤུད་དོཊཧཾ། སྙོངཔ རོ གུར། སྙོང་བའི་ཕཔལས་༦ 0 ལས ཐས་དུངག་ད་ཅིལ་འཁར་སྔན་པོ་ ཊག ཞུའི་ དབྱིབས་ ལྟ བུ་བདུནྭ་ལ ཤྱེས་མཚ་ ན་པ །། 
ཿ ' དཁཾསྙིང་དུ་ དུ་རིལས་མེའི་དྭཀིལ་ ལམིཞཧམུ་བབྱོ་གཱ། ས་གྲ་སུམ་ མ། ”དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿལས་མི་མགོའོ་སྒྱེད་བུ་གསུམ རཧངུ་། ཐཿལས་བུང་བའི་ཐེད་པེ་ དཀར་པོ། །དེའི་ ནོང རྡོ པཱ་ལ ཟ་ཧ བྱུང་བའི་བུ་ལུངུ་གི་པ། གོས་ | ྲ 
མཚ རེ པ། ལྷེར་ཨཱ་ཿ ་ལབ ཐུངབའིཊྱིའི་ཤུ་གུས ་མཆོན་པ། ཞུ་བ་ཏུ་ཛྲོལེས་བྱང་བའི་གླང་པཆའི ཁ་ཤ ཁོ ་ ཕྱང་དུ་ཁཾ ལང [བུང་བའི་རྟའ་ཤ ་ཧས མཆན་པ ། དབུས་སུཧཱ་ལས བུང་པའེམིའི་ཤ་ན་ ནས་ རོ 
ཟང ལ་ཨ ཿ༣བྱནག་བཅམནི་ི སེག་ཡི་མྐ་མཚ་ན་སྐ། ལྷེནུབཉུ་མཱ་ལས་བྱང་བའི་ར་ཀཱ་ངས་མཚན་ང ན་བ། ནུབྱ་བངདུ་པ་ལས ་བྱུང་བའི་བྱང་སེམས་དཀར་ པྲ་ཤྲུས་མཆན་པ། ཉཅྱང་གར་ངུ་ ཏཱལསབྱུང་པའི་རྐང་ | 
མཆམས མཚོན ཨ། གགསྤསུ་ སུ་བལས་དྱཆུ་མུས་མཚོཿ ཐྲ དེ་དག་གི་སྟེངངུ་ཨོ ཟཀཟ་ཟུཛཟ་ སྤཿད་མར་པ་ ཤཱུཾ་སྔོན་པ གསུམ སེངནས་སྟང་དུ་བརུགས་ བྲ་བྒརྤར། ངག ཤས ༢ འིལ ལཔ་ [འོད་ཟེར་འཕྲོསྤ་དངལ་ཕོག་ | 
ཡཿ (༦ མེ་སྤརཏེ་ ཏེ་ཐེད་པའི་ཛྫས རྣམས་ཞུ(ཞིང་ཁོལ་བརྒ་གུར། ཡི་གེ་གསུམ་ལས་ ས་ཁོད་ཟེར་རིམ་པ་བཞིན་ངུ་འཕྲེས་པས། སྐ་རྡཛ་གསུང་རྡོ་ཇེ་ཐུགས་རྡོ ཆརྣམས བཀུགནས འ་ཞ པུར ་ལརིམ་གྱིས ཝིམ་ 
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བརྔ་ཞལ་བཞས་པ། །ལས་ྱ་གཤིན་ཇེས་མོ་མཁའ་འགོམ། །འབུང་པོ་རོལངས་ཅ་བྱསི་བཀའཉན་ཚོགས། ཤྱཾ་ནང་སྐྱེང་བའི་དམ་ཅནམ་ལུས་ལ། །བདག་ནི་ར་བའ་སེམས་ཀྱས་འདུད་ཅི་མཚཾས། །ཞེས་་ 


༨ 








ཌད་རྱབ་བརགྲསབུས། འདིར་བདག་སྐྱིདི་མཆོདཔ་བཤམ་ཡོདན་ཉིན་དྲབས་གངའདདབེདདགོས་ལ། མཆོད་བམ་ཐཤམ་ནའནརྦ་ ནླུ་དབས་བ་མི་དྭགོས། འདཾར་བཤམ་ན་སྒྲུབ་པ་ པོའམདུན་དུནྲ་དེལ་སགོས་ཀི་ 
རྒྱབཏུ་ཆུག །ཉིས་ཉེར་སྤྱོད་རང་གི་གཡས་ཕྱོགས་ནས་མགོཿ བརྩམས་ཏེ་བཤམ ལྭ་ཤིནྨ་རཔས་ སྔོན་ཁགྲོའི་སྐབས་ ༦ ཏོག་དཔའ་དུལ་འཇིན་དང་བ སོ་བའི་ལྷན་་ 














 བསྙཾདལ། ཕྱོགས་སྦྱོང་འཁར་དང་བཅུས་པ་རྣམས་ཀྱས་བདག་གོ། ་དགེ་ཿ བའྱི་བ་བྷ་མམས་མཐར་ཕན་པ་དང་། དེའ་བརཆ་དའོ་བའི་ ལེའྒིན་ལྭསཿ མཇོད་ཅིག - །ཡིག་བརྒྱ་བརྫོདེ། ཟལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། མ་རྭེད་ཡོངས་སུ་ | 
ཤིས་ དང་། །གང་མང་ནུས ་པ་མ་མཆེས་ བས། །ཁངེ་རནཾ་ཀྱ ཟྱ་ཕ་གང་བཀྱི་ས་བ། །དེ་ཀུན་ཁྱེདཀྱིས་ ས་བཟོདམཛ་ ཛད་ ད་རིག་ས། ཨོ 'ཨཱཿབཛྲམུཿ པྱོ ཕྱོགས སྐྱོང་འཁེར་བཅས་འང་གུནས་སུ་ སུ་གཤེགས་ པརྱ་སུར། ཅེས་ སྔེན་འགྱའ ( 
ག་མོ 2 ་ ནུས་ འདིར་བདག་གྩེ་ སྐྱེདཀྱི་མཆོདཔ ཤིན ཆླབས་བྱ་བརམ་གསུངས་ ་པརའོག་ཏུ་རིགས་བདག་ གིབ ཡེ དབྱས ཀྱི་མཇུག་ཏུ་གསུངས ! འདུལ་འཛིན་པ། ཀྱུན་བཟང། ལྔ་ ལྲ་བཙུན་རྣམས་ཀྱ་ ཀྱིས་ 















གུབས་ཚསས་སུལ རིང ཡང། གུན་ བཟང་དང་ལྷ་ཐཤུནོ། 





2 





ཀླིས སུའི བཏ 













༦ ༦ 









༦ ` །གཉིས་ཀྱ ལྷུན་ ་ཐབས་ཨུ,། གོང་གི་ནང་མཆོད་ བྱེན་རླབས་ྱི་ཐེག མར། ཁས་ རྡོར་གྱིས་ཧྲ ་ཐག་ གསུམ་བ འ་བ ནང་མཚོདྱ་བིནྨ་རབས་མཛུད་པར་ཞུ་ཞེས་ ངོང བཞེན་ུ་སོནོའགོའ་གཏོ རྨམ ཕུན་ ཧཾ ཌཿ 
.[° ཏཾ ཀླུ་ཐམ་དང་། བདག་ སྐེད་ཀིམཆོད་པ་བྱིནརླཔས་ཀྱི་ གོང་དུཁང་སྙན་ གསན་ཁབེ་བས་བ བ་དང་། འདེརམ དྷཱལ་ཞཱ། ཞོ་འབུལ་ ་ཧེ ཐད་ཝཿ །ཡང་བཤད་པས། ཚོ ཆོགས་ཏ ཁདེན་གྱ། གྱེ་ཆེ ཆ་དེ་བཞི་ནྲ་བྲ་ས་ན་ཆོ་ གའི་ཐོག་ ཡེན་ཀྱེ་ ཀེ་ཡུན་སུམཚོགསཱ་ པ འ ཏི 
( : ཡན་ལག་ཏུའཐྔ ་ ཧཱ ཡོོ་ གསམ་འབུས་ཀྱི་ང ཛུ -གོ་འདོན་བྲི གས་མ་ བཾ བླ་གས་ལ་དགའ་སྐྱེ་དནས་ ཌྟར་བྱ། མཿ རཾ ཀྱང་ཆེ་ ངོ་གའ་མན་ལག་མ་ཚང་པའི་སྐྱེན་དུ་ཨི་ ཅགུར་སོས་ཏྐ། སབས་ བངས ཟྔ 'ཏོག་ དང་རྔདས་ །འཛིན་ ± 
ཁྲ་བ་སེ་ཐཿ གཏས ཀྱི་ལྷན་ ་ཐབས་སུམེ་གསུལ ཡང་། ཕུན་ཚོགས གླིང་གི་ སཱ།རམཿ དང། ཀུན་བཟང པཅུ་ན་གཏེས་ཀྱ་ ཁྱེ'ཡུན་” ་ཐབས་སུ་བཤདཔ་ ལཱར་རྡོརསེམས་ བསྒཾམ་ང བཟླས ཤེང ་ཡས་དང་པོ་པས་ སཱགུ་ཁུང་ | 
དཀེན་མཆོག ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ ་སུ་ཁྲགོ། །སམས་ཅ ག་བྲིས ་གིས་ང དགོལ། །ང་ཆུབ་གནས་ལ་ དགོད་པར་པྱཧ། །བུངྒ་རཱབ་སེམསན་ཡང་དག་ 
རྔང་གི་ སཱི་བོརཔ་ ལས་པྨད་དང་ཨ་ལསྨ་བ་ བའེ་དྱཀིལ་འཁརྦཁི་སྙེང་ངུ། རུཐམ་དོ་ངོགཀའ་ེ་ ] 
]¿, 











༥ 9༧ 


ཿ ཟབཞགགས༔ པའི་ཡན་ལག་ཏུ་གལ་ཆེ་བས་འད་ལུར། 
བསྐྱེད། ༈ཆེས་ འཞ་།ཇུ་མ། བཟས པས་ སྒྱབས་སུ་འགྲོ་ཞང་ ང་སམས་ བསྐྱེད། ནིན རྡོ་རསིམས་དཔའ་བསམ་ བླས ན། 
















༄༅། །མཆོད་པ་པུ། ཕུལ། | དྲེནམསྱ་ཀིཡོན་ཏན་ཐམས་ཅ་དའོདཀི༔ །་རྔབ་ མ་པར་བྲསས་ནས་ཐུགས་ཀའི་རལ་ཐེམ་ བས་ གཟ བིད་དང་མཐུ་སྭ སཱབས་ཕུན་སུམ ཚོགས་ བརྡ་ཀུར། ཝུ ེ ཱ 
ཐའ 1 བླས ཙཾཌོམ་ཐཱ་བ། སུ་ཏྲོའོམི་ཐཱ་བ། སུ་ཕྤོ་རོམྲ་ཐཾ་བ། །ཨའུ་རྟཀེ་མེ་བཱ་བ། སྤར་སིདྱ་དྨིམ་པ་ཡྭ་ར། སྦརཀྲར་སུ་ཙམེ། ཙྭཏྟཾཤྲེ་ཡཾ ཡགཁུརུ་ད། ཧ་*་ཧ$༦་ བྲ རའ 
ག་ལོན་སྲ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏོ། བྲང་མཱ་མེམྦཱར། བཛི་བླ་བ། ༢༦༥ ཏྲ །ཿུ་ཡྭ། ཅྲས་བླབ། བླཟས་པའ་མཐར། བདག་ནི་མི་ཤས་མོངས་པ་ཡས། །དམ་ཚེགལས་ན་འགལ་ཞིང་ཞུམས།། ྲ 
བུམ་མགན་པོས་སྐབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྲོརི་འཛོན་པ་ཉེ། །ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོའི་བྲདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་གབས་མཆེ། །དྲོ་ར་སེམས་དཔའི་ཞལ་ནས་ལིགས་ཀྱི་བུ། ཁུད་ཁིཾ་སཱག་ 
] སྤྲིབ་དང་དམ་ཚེག་ཉམས་ཆུགས ཐམས་ཅད པུད་ཞང་དག་གོ །ཞེས་ གྲ་སུངས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་ པས་རངགི་ གྒོ་གསུམ་ད དང་རྡོ་ར་སེམས་ དྔཔ་ྷ་ཐྦཱ་གྤ་སུང་བྲཱ་ཀྲཝ་ དབརྦམ ་ །དྡེ་ནམསུ སུནའགྲོར་ 

པླ་གི་འདེཟེརྦ་སིས། འཇིགཏེན་གི་ཁམས 


( | རིམ་ པ་ ཙ་ -.- སྱིད་ཀིཚ་ པ།  དོན། ་གཞིའི་རེམ་ པ་ནི། མལ་ལ་བཅཊས་ཅིདགཡུག་ཡིས། ཕྱག གཏིས ༧ འཆི་གྲགས པ།་འག་མ་ མང དྲ འོ 





་ 
༡༢ 
༧3 ཀྐ 
‹ ཤྲི 
- 
3 































777 ་ 











།དེ་བཞིན་བསོད་ནམས་ཇེ ཆེས་ཡི་རང། །བདག་གས་བདེ་ངཁ་ཐོ། ཡོངས་སུ་བྲས། །དཀོནམཆོག་གྲུསམ་ལ་གབས་ས་ཁྲབ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག ་ [བྱང་ཆུབ་གནས | 
།བུ་ང་རྤུབ་སེམསུ་ནི་ཡང་དག་བསྩེ: ་བསྤིད། །ཡོན་ཏནྷ་རྒམཚོ ཊཁྱེད་མསཊ ལ། །བདག་གིས ་ལུསནེ་དབབུལ་བརབྱཧཱ། །ཡང་ངག་ ཛོགས་པའ་སངས རྒྱས་དང་།, །དྲེ་གས་ཁམ་གུརྦ་སེན་སོགས་ ྐ 
[བླ་ག་སུམ་། །ཨེ་ཤེས་ཐེབྲ་བའྲ་ཕིར། །ཤབ་ ཅུ་དངཔས་ བསྟན་པརབགྱི། །ཞེས་ཕྱག ་འཚལ། མཆོས བཤགས་ ལི ཡ་ཅས། ངོ བ། སྐྱབས། ཟོ། སྤེམས བསྐྱེད་དེ ཀཝ་ཐཿ ག དྡུན་བ་དབུལ། ཿ 


| ( སངསྦྱ་ཧུསྤ་ཀངྒ་དཱ་བ་ སེམས་ དཔའ་ནུམས། ཐུག ་འགོངས ་པར་མཛད་དྲུགསོལ ། །བདག་མེ་ང་འདི་ཞེས བགྱི་བ་ནི། ༢ ་ འདིནས་ནུ་ ཐུན ནི །བྱང་ཆུ་བ་ ཡཱིང་བོར་མཆེས་ཀྱི་ ར་ཁུའ། ཛི རྟར་དུས་ གསྐུམ་ 


| ཐཐ མགན་པོ༔ རྣམས། །ཕྱང་ཧུབ ཅུན ངེས ཨམཛང་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམསནི་བླནམེད། །ངམ ་བ ་བ་དུག་གིས་ 7 །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ 3 ནི་བསླབ་ བ་ངང་། །དགེ་བའཾ་ཆོས་ན་སྲུད་པ་ང དང་[ །སེམས་ཧཱན་དོན 
( བྱདཚུལཁྲེམས་ གྭ་སྐུམ། །སོ་སཾར མམ ཟླ ་གིས་ ཐོ ཟུང། `  ༈སངས་རྒྱས་ཆོས་བང་དགེ་ འཇུན་ཏེ། !བླ་ནཆ ་ད་པའི་དཀན་མཆོག་གསུམ། ཱ །ས་ཨྤྱ་བསྟན རྣལ རར ་པའ། _ །ཕཱམ་བ་ ལ་གོ ༢ ` རུ 





\&» ༦ ༦ 






















པཔ འ་ རྡོལ བུ་ཕུགྱ་ར་ཡ་ང། མང །ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བྱཧི། [སློབ་ དཔོན་དགྱ་ཀུང་བྲཟུང་བརབྱགི། ། རིན་ཆེན་རིགས མཆོག་ཆེན་པོ ཡོ ཡི དམ་ཚ ཡིད་དུ དུའོལ། རོ ཌོ 
༢ རྲ ནནྲ་དྲུས་དྲག་ཆུ། ཐན པམ བནྟ་ཏག་ཏཱཱ་ཕྱན། ྱང་མུབཨེན་ ཛ་ལས་བྱར་བའི། །པདྨའེ་རིགས་ཆཱན་དག་ པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐྲིག་ པ་ ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ ཐོཿ པོ་སརྦགྲ་བུང་བར་བྱི། །ལསཀྱི་ . 
¡ | 4ཾཔོ། ཁམཆཧི་ནུ་ཙཾཡ། །ཧཾ : ཚཿས་བརཀྲཅ་ པརནོ། །ཡང་དག་ཉི་ད་ངྲུ་ས་ སཆསྭ་བུང། །མཆོད་ པའེ་ལསན་ཅི་ནུཨ་ བྱེ བྱང་ཆུབ སེམས་ནྱ་བཱན་མེད། །དམ་པ་ བདག་ག གི་པ་ བསྐྱེ་ད་པར་བཀྱི། །སེམས་ 

1 ཅན ན་ཀུནྱ་གི་དོནྱ་གྱི་ཕིར། །བདག་གས་སྲོམ་པ་མ 'ལུས་གཟུང་། །མ་བསྒལ་བ་རམས ་བདག་གཾས ་བསྒྲལ། །མ་གྲེལ ་བ་ནྣམས་བདག་ གིས ་དགྲེལ། །དུ་བྱུག་མ་ ཕིན་པ ་དབགས་ དབུང་ཞིང་། །སེམས་ཅནྱམ་དན་འདས་ 
| ཡ་ད དགེད། །ཅེམ ་བརྗོད་ལ སྔར་སྡོམ་ ༨ བརན པར་བ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པད་བ་ དང་ཝཱན་ པརྨ་གར་ཅཾག སུ བསྲལ ་ བར་གྱུར་ཅིག །བད་ བྲ དངམ འབྲལ བོའོ གྱར་ཉིཾག ‡ །འཇིག་རྟན་གྱེ་ཆོས་ 
] བརྒད་དང་གཟུང་འཛིནཚྱི་ནམ་ཏོག ་ ་གིས་མི་ བྱྱོད་པའེ་བཏང་ སོམས་ ལ་གནས་ པརྩཔལོ། ཅེས ཚདམ་ད་བཞི་ བསྒེམ། དེ་ལཱ་རཚོགས །ཞང་སྙན་དྲངས་ ཅེ ་ཕག་འཆོལ་བ་ ་ ཀྱིས་ བསོདནམས་ཀི 2 ཊི་ཆོགས་ ་ | 





ཤབ 
































བོ བདུདལསྒནམྱར ལ་དུ་བཤད་པ་ རྟརཔ་གྒེམ་ པརགསུངས་ཤང། འདུལ་འཛིན་པར་ལན་ “ཟབས ུ་མི་ གསུལ་༥ ཡང་ལང་ ་དང་པང པོབ པས་བགགས ཀ་བར་ཆདྲ་སུངབའ་ཆེ་དུ་བྱསམ བ ལེགས ་པས། རབའི་དབུག་གུ ཐའི་ 
( ཐུ ཏཾ འཁོར་ལོ་སིར་པོ་རབཏུ ཏུ་འབོརཔ་གོསས་ བསྐེར་དུ། ཐར་ཐ། པས་ བྱས བྲ ཧཱཾ བཱ ལྟེ བའེ་ནང་དང་ཆེ་ བྔ7ས། ལྭ དུང་ཟད་མ་རེག་ པའི་གནསྣ་ནམས 


ང 'སུ་ས་ཚོགས་པ པྨ། དངཐཱ་ཐ དངཉི་མཁི་གདན་ གསུམ་གསུམ་གདོན་ | ཏ 
། | དབྱུ་མའི་ཉེ ་སྟེདདུ་ཛུ། ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རཾ་པཉིད་གནོད་མ ཇོསྤ་རྒྱལ་པོ་སླུ སྐུ་མདོག་མཐཾ་ ངག་མེ་བསྒྱོད་པའི་ཅེད དོ་པན་ཅན་མཐང་དཀརདམར་བའེ་ཞལ་ མསུམྦ་ཤུཐ། དྲུག་ག་དང་པོཿ གཏིས ཀྱིས་འངའྲའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུདྲ དུཅིང་ལྕགམ་ རྫི 


གཡས་གཉིས་རིན་པོཆ་ དང་ལྕགས་ཀྱུ,། ག་ཡོན་གཉིས་པྨདང་ཞགས་པ་འཇོན་པ། ,ནབས་གཡས་བསྒམས་ཤང་གཡོནབ ཀྐྱང་པའ་སྙ་བས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་ ཡབ་ཨུམ་སྟེམེས་པར་ཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀའི་རྲགི་འོད་ཐོར་གྱིས་ 


།བཀྲུག་པའྲ་ལོ་བ་བྱདཞལ་དབྱགགནསྤའུ་བ་དྲ་ངའི་ལམནས་ཡམྱ་ཡི་པླཔརཞགས་པའི་ཟིག་ལེ་བཅུལས་རླུ་རིངཔོ་ བྱའ་དང་ད་ལས་ཁྲ་བེ་བྱའུར་གུར་པའི་གཤིན་ཇེ་གཤད་ཚུན་པྲོ་ནམ་སྣངགི་ཅེའ ོང སྔོ་དཀར་དམར 
ཤརིཐསཀྱི་ 









བའི་ཞལ གསུམ་ ་ཕྱག་དྲུག་ །གི་དང་པོ་གཉེ་ས་ཀྱ ཨས འཁྲ་དའི་ ཡུམ་ལ འྱགུ་ད་ཅིང་། ལྷག་མ་གཡས གཏིས་རེནཊོཁིདང་རྡ་ངེ་ རཐ་བ། གཡོན་གཏས་ པླརྨ་དང་རལ་གི རི ་འཛིན་པ། ཅུ རར ཁྱི ་པ པྱད་ལས་ སཱོཊ་ཏེ། 











།732 





ཱ | རལྲ་བི་འཛྲིན་པ། གོ་ཡུམ༣ པད 


#@ ང་ལ 


 ་ཡོན་ གཉིས་ པྱད དང་རལྲ་བ་ གྲཾ་འཛིན་བ། ༈ ། ཧཱཾ་ཨཱར* རླུང་འཚམས་ཀྱི ཀྱེ་ཕྱི་བ་ས་ མི་གཡོ་བམཐིང་ག མི་ བསྙེད་པའི་ཅོད་ པན་ཧན། མཐིང་དཀར་དམར་བའེ་ཞལ གསུམ་བྱག་དྲུག ག་དང་པོ་ གཉིས་ཀྱིས ཐས འའ ། 
|ཐབ།ཡམས་ག6ཿ ཉཾས་རེན་ པོཆ་དང་༢ དང་རལྲ་པ། ག།ཡོན་གཉིས ཐཾ དྲདང་དོ་ཇ་འཛིན་པ། རུཾ་ཡུམ † དབང་ཝཱན་ཀྱི་ ཆིབས༡ གུག་ཏུརའཁརལོས་བྱས བི ཝྔང་སེརམཾ་ བསྐྱེད་པྲའེ་ཆེད པན་ཅན། ལྔངསིར་དཀར་ང ངཱ དམར་བའི་། , 
།ཞལ་གསུམ་རྱག ཆུགས ་ © ༦གླ་གླཝ8། གཉི་སུ་རིན་ པོཆ ཝར །གཡོན་གཉས་: པྱང་དང་ཕ་ཿག ཇུང རི་སང་ཐོང་ ཚོ ཆིཆུང་གྲེདུ ཅུང་མད་ཆམ་ གྱེ་ཨངུ་ དུན་གྱ དཿ གཡོན་བརྐྱང་གྲིས་ཁཁཿ ད། རྡོར 
ས་འེཀ་མཐིང་གཡི་བསད་པའི་ཏཱ་དཔན་ཅན། མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་བྱག་དྲུག་ག་དང་པོ་གཉི་ས་ཀྱིས་བབུ་ ལྤགུམ་གཡས གཉིས་ལིན་པོ་ཆེ་ དཔ་དྲ་ཇེ། གཡོན་གཉིས་པྱད་དངརམ་གེ་འཇོན་པ། ཧཱུ་ཨྱམཿ། 
¡ ག ཚོ གཾ ཅུང་ཐདཙམགི ཧི རྒྱབྱི ཨི་གདཱན་ཝ གཡོན་བ རྱང་གིས་ ཁ།ཁིད། བུགཙིག་ (0686 ་ བ་ གཅིགས་ཤང ༨ཞལ་སོ་ས་ཡང་ ང་དམརལ་ཟླམ་པའི་སྱན་གསུམ་ྲ པ། དྲབྲུག་ དངྱ་སཱ་ར་དམར་སེརའབར་ 








དན་བྲལ ལེ བས༔ * སྟེབཾས་ པོཆ་སནང པོམ མོ་བྱསོད་པའི་ཆོད་པན་ཅུན། ཛྭ ངེ པོ་དཀར་དམར་ཐའི་ཞལ ཧུམ ཕྱག་ཏ ་དུག གི་དང་པོ་ གཉིས ཀྱིས་རང་ གུ་གཨུ་ གཡས་ གཉིས་འནཔོ་ ཆ་དང་ཚེ་ གསུམ། ༼འ 








མཆན 
























མས་མ འབ་རར་མདསམམས་ 


[ཧཿ 








ཅེ ༧༡ ཁ་མ ¥ 























ག་ སྭ་ཐུན་མོ། ང་མ་ ཡིན་པའི་ 





ཀི་ྭེ་དུ དཔུང་པ ཅུའཔར་བའི་དབུས ཞོ མ་ཐ གས་ཤིངའ་ཇིགས་༔ ་གྲུ་རུངབའི་དོ་ཇེ་འབར་བ་ ཡྱིཾན་སྙརའཕྲོགས་པ ཏྲ གྲབ བྱདཱ་ར་འྲ་པོས་ང པས གའུ།བཿ ་གཅན་ ཐམས་ཅདཆ རུ་གཅོདབརྡ་བུར། 


རཿ 





འཁར་ལཱོ བྲ་གྱིས་མཚན་པ ལས་བྱུངབའི་རྣམ་ སགཿམ་ཐོ་ པོ་དཀངམཐོ་ངདམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུ་ དྲུག ་གཾ རས གཉིས་ཀྱི ཀྱི་ཧ། ་རངའྲདའི་ཡུམཿ ་ལ = ཟོ -ཉ༡གག་ཝགཡཝ ་གཉིསརྡ་ རྡོཇྔལ རོ པཔ གི། 





།ཞིང་ཕྱེན་དུ་འཉིམ ་པ། འཁོར་ལོ བྷན ཅར ག་སོགས སྲས་ བ་བན་ཅིང་སྣ་ཚོགས་པ ་བའྲི་གྲལ་ ཐོ། གྱིགྱན་ཅན། བདུད་དང་བགེགས་ ཐམས་ཅདྱ་ཅ ཙདནས 'འཤིན་པའི་སྟོབས་ དཔལན་པ། སྒུལས་ཆྱེ་ སྐྱེས་ཿ པའེས་ # ཛཾ 
ཅེ ༽ 


སུངའ  ཟ་་ རྣམ རྒྱལ་ ལྕར་བསྒོམ ། རང་ཉིད་གནོད་མ ཛིསྭ་སུ་གནས་པ །ཡོངས་སྲུ་གུར་པ། མྤས། དྡོར་སེམས་ དབའ་སླ་མདོག་ ཀཿ པོ་དཀར་མཐིང་དམར་བའི་ཞལ་ཐ གསུམ རུག ཟུ །་གི དང་བོ པོ་གཉིས་ཀི་ ཅ་མང་ ( 
རུ འདྲའི་ཡུམ་ལ་འུ ཁུད་ཅིང། ལཱགམ ་གཡས་གཉིས རྡོ་རྔེ་ངཔཡ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་ དང་པྱད དཱའཛིན་ ཐོ *ཿསྭསུཛཱཿསྲབ ལས། ཆོས་ འབྱུང་དཀར་པྲོ་གུ་གསུམ་ པྱ་གེ་ནངུ་འྲགི ཁྲབ ཤེ ཏུ ་ཡུ་ནིང་སྟོད་ཡངས་ ཐབ ། 
| ལོག $ ཐུ་ལསྦྲ་ཐངབའི་མཚོགས་པ པྲ པལ ཕྲར ཧྲུ་ལས་ སྣོ གས དོ་ཇི་ཤརྱ་སྲིར་དཀར། ལྷོའིརཱསེང། ཤུཐྱྱི ° བའཐ་ང། བྱང་གི ཅཐ _དབུས་ཀྱ་ལྟེ ཁག ་སོན་པོར དཾ བརྒྱན་པ། ཉེ ་བའི་དབུས་སུ་ ་ག་པ་ལསབ་ 


།ཧཱ༼འ 





ང་རས ་ིསྣ་ག་གྣགྣགགྩ༩སྣས་ར་རསགཀག་ྲཔྲསྲསྲཨསསེ་་ € ཅ ཙའ ཅ ཤངས ངཔ་ཆས་་་ུ་་ཛའམས་ུ་ཟ་་ས་ེ་་་ 
| 
པཿ 


གཿ ཡོནཀཉིས་ངིནཔོ་དངཔླུད་འཛིན་བ་ཡོངསསྱུ་གུར་བལསགནམ་མབ་འབྲུག་བཞྲི་མོ་བཞིཔ། ཡི་ནས་རིབ་བ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལང་་མོ་བའྲི་ཆིས་ ་པ་ཝ་དང་ལན་པ། ཱ 
མང ཡ་པ ོ་ འ རཾབའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ། རོ་ངའི་ཕྲེང་བསྨ་ཟུམ་བོར་བྷསརབ་ལ་བརྟེན་པའི་ཀུ་ཐེ་བྱུཧདྲ་ཀིས་བཏག་ ་༢ ་པའིརྡོ རིའི་གདུང་བཞིསམ་ངཱས་པར་ཕུབ་པ། ཚིམོ་ ÷~ 
དྲོ ནོད བུརིན་པཆའི་ཏིག་གིས་མཛེས་པའི་ནང་གྲི ཤླ་དཀར་ལོ་སེངནབ་དམར་བངཝང་དབུས་སྔེ་བ། ཨུའི་སྟེངན་གསེར་ཧི་ སྐ་རགས་བཞིའི་ཇྱི་དངོས་སུ་ ་སྤཱ་ཧཱ་བ ནུ་སིནྱ་སི་ནས་འཕངབའི་རིན་པོ པོ་མེའི་དྲ་བ་དྲ་ད་བྱ་པེདཔ་ལ་། 
བྲིཡ་བུ་ མུཧངང་ཡབ་ཨཧ་འ པས་བྱཧཀན་པ། དེའྲི གྲོག ཐུ་ཕྡ་ལ་མའྱང་ཅའ་ཆེ་རིན་པོ་ཆེའི་གསྒུ་གུང་ལི། བཅད་ཡ ཉར ལ་བ་པོ ཧྲུ ནདཔ་མྱ་པེད་པའི་དྲ་བཾབས་ཅན་ལ། བ་ད དངྱ་ཧལ་མཚན་ལ་སོགས ་པས་མཛེས་ 
པརྡ་པཱས་པ། ཚག་པའམཐའུནས་འདུད་ཡོནྱོ་སི་སྣམ་བུ་དམར་པོས། - འགྲུམ་སྟགསྱི་ ཆཾམ་བར་པད།་ངཿ རཐཡ། ྱམོ་མཆོད་ཛྲས་ཟོགས་པ་རྣམས་མཁོད་ནས་མཆོད་པ་ཤྲེ ་ཐེད་པ། སཱོ་དང་ཨྤོ་འུདྱ་ཊི་ཡིའི་མཆ་མས་དང་། 


 འོག་གྱི་ཕི་ནངགྲ་ག་བཞིརྨ་ཟྭ་པེད་དོཇརིན་ཆེནིས་སྦྲས་པ། སྒེ་བི་སོ་སོའིམཐུན་འུ་ཀ་ཐ་བཞི་ཐཞྲིས་བཏིག: ལ བུ་བུ བབ ས་ན༤་ ར་བ་ང་ །དེའི་གཡས་གཡོན་དུརི་ 










ཙིག་ ་པའི་ཧེང རྟོན་པ ཆེ་སྣ་ཆོགས 


༩ 


„<=---÷--”------ --- --- 





ྨ 











{2/|> 





| ༢ །དྲུགས་ཕོམ་དང་བཅས་པ། རྡོརའེརབམེརདང་བཅས་པའྱི་པོ་ལོལའུ། གཅུ ཁུམ་དྲག་ལ་སགས་པའ་དུང་ཁོདབྱཧདན། ནག་གེ་སརྱཤེ ཉ་ཤིདདོམ་ཤིའ་ཁྲལ་སོགས་པའ་ཤིངབ རྒྱད པིའི་རྩ་ཕར་ ཌཿ 
བྱུཧྱ་ཡིན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད། ཆེ་མོརྟ་ཛུ་ལྡུབས་ཆེན་པོ་ཟླ་གངཔ་ཆེའིག་དོང་ཐཅནུ་ལ་སོགས་པ་ལྡེའི སྱིང་བརྒྱདུ། ཟུག་ས་འཡིའ་བེད། -དེ་ལ་གནས་པའི་ནོརྩ་ཆས་ལ་སོགས་པའེ་གུ་བྱཧད ད། 3. 
དེ་དག་གི་སྙེངགི་ནམ་མཁའ་ལ་སྒྲགས་པ་ལ་སོགས་ པའི་སྣ།ནེ ཐྲ ཡེ་ཤས་ཀྱི་མེ་བྱ་ཧདཾ། མཆོད་ཏན་བྱ་ཧད། གཞན་མང་ཀེང་རུས ་དང། གྲང ང་ས ཡུག་པའ་ངདང་། གང: དྱཔངས་པ་དང་ ། 

སྩྱེས་བུ་ཐ་བ་དུང་ མཚོན་གྱིས་ཕུག་པ་ལ་སུགས་པ་དང་ ང་། ཤྱ་ལོག་དྲང་བྱ་རྒོད་དང་ཁྱེ་དང་ཅ་སྩང་དང་། སེ་ངག་དང་གཱག་ལ་སེགས་པ་དང་། ཅ ཅོ་སྒྲགུ་ པའྲ་རོལ་ངས་དང་། གནོད་སྱིཿ ཕྱིན་དངྲ་ཡེན་པོལ་སེགས་བ། 
: ཏཡ་ རར ༢ ˆ ཡས་སོ ཅས ༢༠ ༢༤ བ་འ སྔ ཆེམ་རབ་འགྲི་གཙ། ༼གྱུལས་བྱཅོན་པ། ༢ དྲེའུ བརལ 
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ཨི་ཝསྦ་རུངགི་དྲཀིལ་འུཁ་རྣ་ནག་ལྭ་དུང་ཟད་དམར་བའིམ་དེགོ་ཅ་ནྱ་གི་སྟེང་དང་། ནང་གི་ཕོགས་གཞན་གསུམ་དུང་། སོ་བཞི་བྷ་ས་ཚོགས་བླ་དངཉི་མའིགདན། ནུང་གི་ཤུར་དངྱག་བཞི་དང་པིའིི་ག་བཞིར། སྣ་ ༡༠ 
1 ཚོགས་པ དང་ཟུ་པའ་གདན་ཟུང་དྭ་དེ། ༩༦༦སའྦཐཱཧཞལཿཿ-ང་ཧཱ༡@ ཛིུ། གྲཏན་དངུགམ༦་ཅ་མུམ་ཡག་དུངང་མུས་བུང་པའྨ་བ་བརདྲ་ཚལ་འཁར། དའ་དྲ་ས་སྦརུ་ལསྤརུ་བུར་སྱི་ལཱལ། 

དུ། ཧཱིཿསེར་ཕོ་ལསྤུ་བུང་བའིརལྲ་པ་དབུས་སྭུ་དཱིཿསམཚན་པྲ། དལས་ཁདཁྲ་ས་པས་པདྲ་བརག་ཤགས་པ་བཨསཧད་སཱ་ནྲ་དངས་ཏ། ཐམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཀུར་པ་ལས། རངཉདྱ་རཱ་དྲོ་རཾ་འཛོན་པ་འཇམ དཔལ་གཞོན 
།ནུརྱ་གུར་པྷ་སྐ་མདོག་སེརཔོ་མིདཙམ་ལོས་པྱ་ཝག་གཡས་རལ་གྲཾ་འབརྡཞིང་། གཡོན་ཤིིས་བེགས་བམྲ་ཟུགས་ཀར་བྱསམོས་པ། ཞབས་རྡོ་རའི་སྱིལ་གུང་གིས་བཞགས་པ། མཚན་སོ་གཉིས་དང་དཔ་བུད་བྱརདུ 
། ནུས་བྱརན་པ། རལ་པའཟུརཕུདྲ་ལ་དང་ཝཱནཞིང་། _རྒྱན་ཐམས་ཅ་ད་ྱིས་བརྒྱན་པ། ཞཾསྦྱརཱ་དྡ་ཇཾ་འཛིན་པ་བྱསད་ད། བརད་ལོངས་སྐའ་ལམ་འཁྱེར་བསྤོམ། དའ་ཐགས་གཡལས །བཱང་བའཉམའ་དྱ་ལ་འཁར་ ། 
དེའིའའདཀྱིས་ཕྱོགས་བདུན་བཞུགས་པརྡ་རམ་སྣངལ་སེགས་པའི་སངསྐྱ་ངས་དང་། རྔོ་རྨི་རྐོན པེལ་སོགས་པའི་བཔངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་དང། དོང་ལུགསྦ་ཏུལ་སོགས་པའྲ་བའི་དང་། སེམས་བ 















ལ་རིམལ་སོགས་པའ། 


= |3> 












ཤཱ འབ ཁུ རན ༨ སིནམ་ད་ 









ཟླ་ཁམ་ཧ སེར་གཱེནངུ་ དུ་བེས་བ། འཇཛིག་ཏེན་དངའཇིག གཉོན་ལས། འདས པར གིགས ་ཁཛཐ་ཕེད་པ། འཇིགས་ པྷ་ནམས་ ཀྱདའཇཔགས་བརམ་ཛད་ 


2 པིཀ་རའི ཨཱཆིན་པོཁ ག་རྦ་སློག་པ། པའྦ་ཀག་དང་ཞག་དཔཀ་ངདང་ཡོལ་བུབས།་ འཇིགས་སུརུང་བའི་ཐོད་པ་སྐམ་ པོཝས་ཐདྱ་བས་ཤིང། མགེ་པྲོ་དོན་པྲ་ཝ་བྱུའི་ཐོད་པའི་འབྲེ་ངབས་བྱཉན་པ ། 
| 





༡ 








¦ ཤྱ ལྭ པོའམཆོད་ ཕྱཾ་བྔགྤྲ མ།་ དངམིརླུས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ དང་། རྣཆ་ལ་སཾགས་ པའིརུས ་པའྱི་ཧནྡ་ནམས་ཀྱིས བྱཧན་པ། གྲསུས་ བཆ བ། གཅེར་ཐུའི་གཟུགས ་ཅན། སཱིན་མ་ དང་ ཛི་མ། ་དངྱ་སྭ ར་དུང་པ་ རྣམས 


` | དྲུས །ཡཐའི་ ལྟེལུནུའཿ ཏཱཾ ཅན་པ པོམ མ་ཧེའི་གདོད་ཅན། ཤི་ནྭཅྲུ་ཁྲོས་ པ་རྲ་ནོན་ པོ་ཅན། དེརྙཾསིངམ་རགཏསྦ་ཀི་དབུས་ ཀྱི་ཞལ་ དམུར་ཐོ། །རབཏུ་འཇོགས་ བ། ཞལ་ནས ་ཁྲག ་ཌཛརྲ། །པ། ་དེའི་སྟེངེ་དུ་འཇཛམ་ 
དཔུལ་ གྱི་ཞལ་ས་ངཔོ་ ོ་ད་ོམ།་ བྲསཔ། ཤགཞོན་ནུའི་རྒྱན་གྱིས བྦྱསྐན་བུ། སཱཾ་བོར་པལ་པ་ལཱ་དང་ལྡན་པ། རྭའ་ར་བའི་ག་ཡས་ཀྱི་ཞལ་ དང་པོ་ སུན་པོ། །དེའི་ གཡས་ཞལ་ དམར་པོ། ཛི ཐའུ བར་ པོ། །རཱའི་རྩ་ 


[བབ བའིགཡན གཞལ ར་འ པོ་དཀར་པོ། །དེའི་གཡསཞལ་དུ་ དུད་ཀ སན ནོག་པོ། །ཞལ་རྣམས་ཤན་དྲུ་ཁས་ 8289 དགུཿཔཟམས་ཊ ཅད་ཊྱ ང་སཱན་གསུམ་ ་གསུམ་དང་ཝན་པ། ཕྱག་གཡས གཡོན ཡྱཾ དང་པོ་ག 











{7322 





། ། ཱ ཀྱིས་གླ་ ངཔ་ཆའི་ 
| ༼ གླངང འི་པགས་པ་ར སེས ཁ ་ག་ཡས་དང་ ེ འོོ ཅ་བ དྲ་ཏེ་འཛོན་བ། ལྷག་མ་གཡ་ས་བྱི་དང་བོན་གྲི་གུག །གཉིས་ ་ནྷ་ྲི་ཧི་འུལ། 















$; ༦ 
༄ 


¢. གསུམ ༤ གཕིམ་ ཐཞ ་པན་ཆུ་ག ཐབ 
ངེ གསུམ་པན་ཕུ་ བ། བཞི་པ་ན་ཀང་པེ། མཆང་གསུངཆོའ པ། ཤཙུག་ནྲགྲ་འུ་ཁཐ སེ ་ ཏུའབྱ་མབས་ཤི ུ ལུགམ་སནྡ་ི་དཔན་ཁག་ཞས་བཀང་པའི་ཤོད་པ། གིཉིས་པ་ནཚངས་པའི་མགོ་བོ། འའ 
2 | བཅུ་གཉིས་པནམེ་ཐབ། བྱཅུ་གསུམ་པན་ཐད་ཚལ། ཀྲཀྗཾཾླླླ་ྲ་ བྱར་པན་དུར་ཁདྱ་ཀི་རས། ཁ་གཅིག་བཞྲོ་གསགའལཔ་ཁས་ལ ཅ་ལ ། = 
% གསུམ་པས་གང་། བཞི་པས་བོང་བུ ཝཱ་པས་རྔམོང་། དྲུག་པས་ཁྱི ༠ ལས་་ ལགས -༤༦༤འཆར འ་བ ཞབས་གཡས་ཀྱེ་དང་པོས་མ] གཉིས་པས་མ་ཧེ ི 

ཡེམ ན་ཀ :ནཁཿ་ཧྲ་བྲ་ཤད། ཟ།ཿ མཁས་ཤྱ༡ གསུམ་པས་བུ་ལོག །ཡནེ་པས་ཉེ་ཚོ། ། ། 


༼ 
,© 











,14¢/4 

















( ལཱ་པས་ཁྲ། ཅྲུག་ པས་བ་ཆེན་པོ།  །བདྱུན་པསྦ་ལིམ་བ། བྱཧུད་པས་བཞད་མནན་པ། ཚོངས་ པ་དང་དབང་པོ་ བ་དངྱ་ཁུབ་འྱངག་དང་དག་པོ་དང་། གཞོན་ནུ་ གདོང་དྲག་ དང་ལོག་འདྲེན་དང་ཟླ །བ་དངཉམྨ་ནམས་ཁྲ་གཱབྱང་། ད 
| བྱག །ཏེ། ཞབས་འོག་ཏུ་མནན་ནས་མེ་ དཔུང་རབཏུ་ ཏུ་འཐར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན་ ཐུས ་པ། ཞེས་རམ་ པ་བཞིན་གསའ། ་གདབ། རང་ཉཾད་དམ་ཚག་ སེམས་ དཔའྲེ་བྲ་གས་ཀརྨ་བ་གདན་ལ་ ཡེ་ཤེས་ གསམས་ བརྐ ཧཱ་ཧཱ ཅཱ 
 གཞོན་ནུར་གུར་པྲ་སྐ་མདོག་སེརཔོ་མིད་ཙམ་ཁྲོས་པ། ཙུག་གཡས་རམ་གྲི་འབྱར་ཞིང་། གཡོནྷ་གིསྣ་གྲག་ས བསྲ་བུགསུ་ཀར་བྭསམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྫ་ཉྱིལ་ཀུང་གིསུ་བཞུགས་པ། མཚན་སོ་གཉིས་དང་དཔེ་བད་བྱསད་ 
ཅུས་བྱུ་རྡན་པ། ལེལ་ པའི་ཐུར་ཡུད་ཝ་དཱངཝཱན་ཞྲིང་རྒན་ཐུམས་ ཅད་ཀྱི་ས་ བྱརྒན་པ། དེའྲ་ཐུགས་ ཀུར་སཱཿལས་ ང་པའེ་ཉེ་མའི་དྱཀིལ་ཁཁོ རྩལ་དབུསསུ། ཏི་ངང་འ་ཛིན་སེམས་ དཔའ་རཱ་ཡིག་མཐཾ་ངག་འོད་ཟུར་ལཱ་འྲབྲོ་བ ། 
ཞེས་༢ ་སྤེམ་ས་ དཔའ་སུམ་ བརེགས་བྱ། དེའི་པངན་ཡུམ་རྡོ་རི་རོལ་ངས་མ་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉོས་ཀྱི ཀྱི་ག་ཡས་རྡོ་རྔ་ཤྲི་གུག་ འྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་པ་གདྱུག་ པའི་ཁྲག་གིས་གངབ་འཛིན་པས་ཿ རས ཐོདྨ་སམ་ཝཱས་ 
དབུ་བརྒྱན་ཅིང་ སྐམ་པོ་ལུ་བཏཱའིདོ་ཤལ་ཅན། རྱགྒྱཝས་བརྒྱན་བ། ཞབས་གཡས་ བརྐྱང་ཞིང་ དྲ་གཡོན་པས་ཡབ་ལ་ཁ ཤུདྲ་པ། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མེ ་དམགས་ པྲས འག་བངབ ཆོ་ལ ཨོལས་ 


















༢༦༦ 


་ྦ ཡེ 9428 ཤུ ® 
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ཤརལོར་ཛལ་ས་འཁརལོ་ཛས་མཚོན་པ། ལྷེ་ནུཐ་ཏུ་ས་ལས་རྡོ་ཇེསས་མཚན་པ། ཞུབྱ་ཐང་དྲུ་དོལག་པྱརྨ་དས་ 









` མཚན་པ; བྱང་ཤར་དུ དུ་རུལས རལ་གྲི ཐི་ལུས་མཚན་པ། | ཕྱིའི་གྲྭ ག་བི་གང་ཡོ ཡོནརའེ་ས་གེ་ ཕཞྡི་ཚུམས འོད་ཟེར་འཕོཞང་འདྲུ་བ 
། བྱདལྷ་བཅུ་གཡུ: གཡུམ་༔ གྱི་སྤར་ཡོངས་སུ་ཚྔོགས ་པར་གུར་པནི། 


" 







། ཕྱག་མཚནས་ བནྱ་ཡེས་མཚུན་བྱ་ནམས་ཡོཿ ཡངསྦ་སྦུ་ཀུ་པཔ་ལས། དཔལ་རྡོ རྡོ་མེའབགས་ 
(དབུག་ཁྱི་ ཤཱ མཿ དཔལ་རྡོ་རྔཾཿ འཇི ཇིགས་བྱིད་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག མཐང་ནག་ ཞུག ་བཞི། ཞེས་པ་ནས། མེ་ དྲ་ པ་རབ་ཏུ ཏརཔར་བའ་ཀླང་ པདྱཀིལན་ 
| ས་ས དེའི་པངན་ཨཱཿ ཡམ དྡོང་རོལ་པསམ ཡོན་མོཞལ་གཅིག་ ཤག གཉིས་ཀྱ་གཡས རྡོ་རིགྲི་གུ་ག ་འཐྱར་ཞང་། གཡོན་ཐེད་པ་ གདུག་ ཡཔའ་ཁྲག་ གསུ ་གང་བ་ཁ ཛེན་ པས་མཁབ་ལ་ འཁུ་དཆ།། ཤོད་སྐམ་ ལྤས་དཔུ་ ཿབྱ་ན་ ད 
། མ་པ པམ ཝྲ་བུུའི་དོ་ཤལ་ ཅན་ྱ། ཙཿ ླསཁུ་རུན་བླ། ཤབྱས་གཡས་མྱུ རྐྱ་དཞིདག་ཡོན་པས་ ཐལ ངྱང་ ནང་གི་ཤར་དུ་གཏི་མུག་ གཤིན་ཇེའི་གཤད་ ད་ད དཀར་པོ དམརབའིཞལ་གསུམ ་ཕྱག་དྲུག ་གི་དང་ | ༩ 
གཉེསུ་ཀྱིས ་ཤི རག དངྲ་ཐོད་པ འཛིན་པས ས་རདའྲདའ་ཡུམ ལཿ འཁུད་ཅེང་ | ་ བ་ཡང ་གཞིས ལ་ཐོང་ལོ ཅཅ ་གྲི། { ག་ཡོན་གཏིསུནརབུ་ དང་པྱདྨ་འ་ཛིན ཁུ བཿ རྦ གཤེན་ཇེའིགཤེད་སརཔ་ སེས 
་དཀར་ཡིརཞལ་གསུཡ „ཕྱག དུག་གི་ ་དང་པོ་ གི་བ ཀྱིས། ༡ ལལྷ་གསོ ཀཱ་ཡ གཉིས་ན དངམ ་ཤི། གཞོཉ༠ིམ་འ། འཐོར ཡོ་དང་པྱད་ འཇིན པ། ཆུབ གདོད་ཆགས་ གཤིན་པོརི་གཤེདདམརཔོ་དམར་མྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་ རཀ 
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ཿྲ ; གཡས གཏིས་ཛམ་ ཡཿ ཏྐ་སྟག་ཡོཝསོ། 




















།ག་ཡོན་གཏཾས ནོར་བུ ཐུ་དང་པྱད་འཛིན་པ། ཡབ ཁ་ཁྱཱ་རྐཀ་ལོ་བམཁཿཉཏ་བོདྲ་ཁ རམས པོ་ལཾརི་ ར་དྲབུ སྱན་དང་། ཁྲག་འཛག ་པའེ་མགོ་ གོ་བོ་ཌཱོན་ ྤ་ ་ཝ་བཅུའེ་དགལ ཛོ ཁ་ཁ བའ་ཛིཌཿ 





ཌཱ །གསུམ། ༈ ཕྱག་ྲུག་ག་ དང་པོ་ གཉིས་ཀྱིས ཝཱག་མ་ བ་གཡས་གཏིས་ ་པྱདྨ་དང་རལ ཐི། གཡོན་གཉིས ཞོར་བུ་དང་ལཁོར་ལོ། རཛིན་པ། ཤུངདྲུ་པུག་ ཐོག་གཤིན་ཇའི་གཤད་ལྤང་ཀུ་ཁྔང་སྲོཿ དཀརཐཞལ་ 7 
¡ གསུམ།¡ ཕྱག་དྲུག་གི་དངཔོ གཉིས་ཀྱིས ལྷག་མ་གཡས་གཉེས་ར་གྲི་དང་འཁོར་ལོ། །གཡོན་གཉིས་ནོར་འུང་པུ་དྨ་འངོན་པ། ཤར་སྒོརཐོབ་གཤེན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་སྔེ་དཀར་དམར་ཐའེཞལ་གསུམ། ཕྱག་ |] 
ཁུ དྲུག་གི དང་པ གཤཾསྭཀྱི ཀྱིས ་ ་གཉེས་བྲེ་ཐ་ སྔོན་པྲོ་མཏཾ་གྲ་པ་དངཔ་ཐ། ག་ཡོན་གཉེ་ས་ནོང་བུ་ད་ དྲུ དྨུ་འཛིན་པ། ÷ ་ ལཱ་སྒོར་དབྱུག་ རྨ གཤན་རྗེའརིག ཤིད་ རྐགརཔོཿ དྭ་རང་ དམར་བརེཞལ་ གསུམ། ཤཱ དཱ 
། ག་དང་པ་ཿ ་གཏཉས་ཀྱས༧ ལྷག་མ ་ག།ཡ་བ། གཉིས དབྱུག ་པ་དང་རལ ཡ་སི། གཡོན་གཉོས་ ཐདྨནྡུརཆཁོརཡ པར་ངྡོན་པ། ཡུ ་སྒརཔངྨ གཤན་ཇརེག་ཤེད་ ནམཆ་བོ་ དམརཔོ དཀར་བའེནལ་ གསུཨ། རྱག་དུག་ ་ཤཾ་ ཟང པོ་གཉིས་ 
རྱིག ལྷུག ་གཡུས་གཉི་ས་ ཉཿདྱཧཿཊཛཿ ་གི། མོན་ གཉི་ག་ཁཁོར་ལོ་ པོ་དང་ནོར་བུ། འཇོན་པ། གྱ བྱང་སྒོར་ཡ་གྲི ་གཤིན་རྔེའི་གཤེ དྭ་ཝང་གྱཱ ཝ་ངྷསཾ་དཀར་བའརེ་ནལ་ག རསྐམ། ཙཐག་ངྱ་ གི་ཿ དང་པོ གཉིས་ཀྱིས ཤམ 
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དམརལ ཟླམ་ པའི་ཊ སུན་གསུམ་ གསུམ་ དཔཝནནང ཧཿ འཕརཔའིམཆེབ ཐྨ ི་བཞི་རབྱཅུ་གཅོགནས། ལྔགསྣ་ནོམོ པརའདལ་ཞིཔའོད་ཐེརཿསུ་ཐོ་ བཾ། མཐའ་ཡས །་སོན་པོས་ དྲ གཿ ཆངས ཤིང འཇོག་ 
མ་ དམར་པསྟྲ་དྲ་ཧན་བས ་པ། རིགས ཁཱནྦལ་བོས་ ད་ཆ བརྒྱན་ཅིང་། དུ་སྐོང་སཾ ཡར་བོང། ་ལཔ བདུབ པ། པྱདདཀར་པོས་མགུལ རྒྱན་བྱས་ཤིང་། བས་ག ངྲ་གྲུས ཨུཆོདྱ་ཕིརཝོགསྦ་ཐས་ པ། ནོརྩ་རུག་ཀྱི་ 
ཅུ་བདྡུདྲ་རཿ ` དོག་ལཱ་བུབ་ ༤ ཐོས་ཤིང་། པྲདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོས། (ཞཐྲས་ཁྭཧུ་ཧཱ་ཕྱས་ཐ། འ གླུ་ཐརྒྱད་པོ་ཐམཏ། ཅད་ཕུད་ཀྱི་སྒ་ སྒོག ་ཅེང་། ལྕེ་གཉིས ་པ། ཏུཿ ར།དེང་ལུན་ པའི་མཚ ཀའི” པྲེད་བ་ཅ་ནནོ། །འོང་གཱི་ 
་ ཨུ༡མ་ཧཾ་དཇུཉཇུ་ཐེས་ཁ། རཀརཇོ་དོམ་ཏཐའི་ཞོཝ གསུམ་བགྲ་དུག་གེ་ད དད་པོ་གཉིས་ཀྱས་ཐ་གུག་དང་ཐོདོ་པ་འཛིན་པས རདཁྲངའི་ཡབ་ལ་ཁྱགདུའིང། ལྷག་མ་གཡས་གཞིས་འཁེརལོ་དང་མལ་གྲི ། ི 
ཱུ གཡོན་གཉིས་༡ང་ཁུདཔླ་ཁ་ བ། ལྷཆུཐཏུ་ཐག་མོ་རེ སྔིནམོ་ ་བྲདངཱུ་ཅན། སྤོམ་ཤང་ཕྲུངལ་གསུ་ པ་ཁྱཔང་བ། གྱེ སེ་དཀར་དམར་བརཞལ་ ་གསུམ། ཤགྲ་དྭག་ང གི དང་པོ ོ ཞིཾས་ཀྱི :: ལྷགམ་གཡས་གཉིས: ལ་འ `: གཡོན་ 
རུ ལའ ་ པན་ ཤ་ལ། ཞུབ་ཙྱདདྱཐཿས་ཅཉྷ༔ དམརམོ། སོཞོ་བའི་ཆྭ་བད་ཅན། དམར་སྲོ་དཀར་བརེཞལ ་གརུམ། རྱག་དྲུག་གི་ དྲང་པོ གཉིས་ཀྱིས ལ ལུ ་མགུ་ཡན གཉིས་ བླ་དདང་རལ་ཐ། [ གྭ་ཡོཞ་གཉེས ནོང་ཁུདངའ་ོང་་ ི 
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ལོོཁ་རིཅ་ ཁ 


༦༧ པ་རུ 


[ཅེ 8:40 











རོ 


།ལོ་འཛོན་པ། བྱང་ཤར་དུ་གོ 





ཾ ཆམ © = ངི 
།དང་པྱུད་འཛོན་པ། ཡུམ་བཞ་ཀའད་ཐདྷཾ་སུམ་ཝའི་དྭབྱུ་ཧན་དད་། རྐམ་པྲོ་ཝ་བྱརུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ཟགྱཧར་ཝ་ 


ར་བ ་ 


- སེ 


(གྱུན། ཡུམ་བྱེ་ ཕྱེགས་བཅུར་གཤགས། སེམས་ཅནྡ་དྭལསཀྱི་གཏེམུག་སྦྱངས། མེ་ལོང་ལཱ་བུའི་ཡེ 


བ་ཡུམ་བླམལ། དཔག་ཉཏུ་ང ཡུམ་གྱི ཕྱོག་ས་བཅུར་ 


ིཝང་གྲུ་མོམ་ཞིདྲ་བུངལ་གསུས་པ་ཁྱབང་བ། ཝང་སོ་དཀར་བའེཞལ་གསུམ། ཕྱག་དྲུག་གཾ་དད་པོ་གཉིས་ཀྱིས* ལྷགམ་གཡུས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་འཁེར་ལོ། །གཡོནྷ་ག བདོར 
པོ དྲོ ས་བྱཧྱན་པ། ཞབས་གཡས་བསླྲུམས་ཤང་ མོནོ་བརྐྱང་བའ་སྟབས་ཀྱེས་བཞུགས་པ། རྱའ་གྲྭ་བཞང་རྔ་ཡེན་རའ་ | 
 ཡཾ་གེ་བཞེ་ཡོངས་སུ་སུར་པ་ལས། མའི་ཐོདཔ་བདུད་ཚེས་གུང་བ་བཞིརྒ་སུར། ཨོཾ་ཧྷཾཛིཿཁི་ཁྲི་ཏཱནན་ཅཱཾ་ཕཊ། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བསུལ། དཔུག་ཧུམེད་རྱ་གུད། ཡུམ་ཙ་བྲ་མུའི་སྒོནས་པྱར་འབོས། རོགས་བཅུང་ 
སྲ ཚེ ཏ6༽ རྗར 2 ངའ 6 ༤ ༧ ༦ ཆེ 

, གཤགས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡད་སྨྲདས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། གཅིག་ཏུ་འདུས། 


༢༨༤༨ 6༨ .༤༨ €< 
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ཆི སེ 


གཤེ གས། སམས་ཅནྲ་ནམས་ཀྱ་ང་བལ་དངས 


















ཟ་ 


རང་དང་ཡུམ་ལ་ཐམ་བརྡ་གུར། ཨོཾ་ཛིན་ཛོཀ་གཏིམུག་གཤན་རེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ། དཔག་ཏུ་མེད་པར་ 


ཤཞེམཆམ་བཀོད། ལཅིགྲ་འ་དལ།ནམི་ཤར་ཅི་སྐྒག་བཿཿོདོ། བརྗོད་དོ བགྲང ལོའ་ 









རྭ་སྭ་སྲ་བས། མཉམ་པ་ཉིདྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། ལྷའིགདན་ལ་འཁོད། ཨོཾ་ཨཱཿརོལིཀ །འདོ།ཆགས་ 






7. 


རུ 


° 








གཤིནྲ་ཛིའི་གཤེད༤ འདེད་ཆགས་སྦྱངས་ །སོ་སེརྐ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད་ ནུབ་ཀི་གདན་ལ་ལབོད། | ཨོཾ་ཐཛཱཛཾ །ཕྲག་དེག་གཤེན་ཇེའི་གཤེད༤ ༨ ཕཱག་དོག་སྱྱངས། བྱ་བ་བསྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད + 
བྱང་གེ་གདན་ལ་འཁོད། ཨོཾ་མུད་གརེ་དཱཀ །ཐོ་བ་གཤིན་རེའི་གཤེདང ཐུང་པོའི་བདུད་བཅོམ། དད་པའི་སྟོབས་ལ་བཀེདཿ ཤུར་གྒོའ་དབུས་སུ་འཁེད། ཨོཾ་དངཱ་དཱཀཱ་ །དབུག་པ་གཤེན་རིའི་གཤེད༢ ཉེ ཉེན་སོངས་པའ་ 
པངད་བཅོས། འཆུག ཏོས་ཁཟེ། དས ལྷོའི དབུས་སུ་འའོད། ཟལ་མ་ །པ་དྨུགཤེན་རྔའི་ག ཤེད. འཆེ་བདག་གི་བདུད་བཅོམ། དྲན་པའི་སྙོབས་ལེ་བཀོད་། ནུབ་སེའི་དབུས་སུ་འཁོད། །མོ་ཁྨ རྒངྡྷ། ། 
རུལ་སི་གཤིན་རྗེའི་གྲུ ཤེད ལྷུའི་བུའི་བདུད་བཅོམ། ཏ༨ད་འངན་ ཧོཐས་ལ་བཀོང་་ བྱོང་སྒོའིདབུས་སུ་ལཁོད། །ཨོ་མོ་ཧ་རྭ་ཏི། ཙྭཆི་ཀ བབྱ་ཡམང སའཁམས་སྦྱངས། ཐྲུམས་པ་ཆོད་མེད་ལ་བཀོད༨ ནོང་གི་ཤར་ ྣ 
ཡཿ ཨོཾ་ཧཱ།ཝརཏི། མུག་ལོ་ཡུབ་སུ་མྱམ མུའི་ཁམས་སྩངས། སྭིང་རྗེ་ཆོད་མེད་ལ་ བཀ་དོཿ ལྷེ་ནུབ་ཀྱི་གྲར་འཁོད། ཨོཾ་ར་གར་ཏི། གླུཏོསནྲ་མ། མཐ་ཡུཝཿ ཧཿ པཿསྱརས། རྐུ རི 


བཀོད ཆུབྱ་བང་གི་གྲར་འཁོད། ཨོ་བཛར་ཏི། གོ་ར་སྲབ་མུམཿ རླུད་གཾ་ཁམས་སྦྱངས། བཏང་སོམས་ཚད་མེད་ལ་བཀོད། བྱང་ཤར་གྱི་གྲར་འཁེད། | ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཐེད་པ་བཞི་བམྐུལ* ཡུལ་དྲུག་གི་དྲཾམ་སྦྱངས 
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༄༅། །སླར་འདྭས། མྱིཚེ་གྲ་བི་ར་འ འཁོད། ཨོཾ་ཨཱཿདྡཱ། ཿ གཞལ་ཡས་ཁང༤ སྣང་ཁིསྐྱན་སྦྱབས། , བདེབ་ལུ་གནས་བམས་བཏན་པར་པས། གཅག་ཏུའདུས། དོམ་ཚོགཤི་གཞལ་ཡས་ཁངལ་ཡེཔ།། 
ཱ ཅུར ཅེས ཅུམངལ་ཆུ། དཀྱིལ་ཁཁེའ་རྒྱལ་མཆོག་ག་རྟེན ན་བཏྟེན་པ་བསྐྱེང་དེ་སཱེཿཿ བྷྭ་བ། གཙོ་འཁར་ཐམས་ཅང་ལཱི་མིག་གཉིས་སྭུ་ ལ་དང་འ ༣ པོའ་ཁ་ལྲས། ཇོ་རྗེ་མིག་དཀར་པོ་དཀར་སཱོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ༧ 
ྒ ང་པེ་གྲ ིསྦཱ་ལིསྲ་ གེ་གུག་ངང་ཐྲང་ཕྭ་གུགས་ཀར་ཁ ན་པ ཁྱག་མ་གཡས་གཉིས་གཁོར་ལོ་ངང་རལ་གྲི། བཀཡེན་གཉིས་ཞོར་བུ་དང་པླ་ད་འཛོན་པ། རྣ་ཐ་གཉིས་སུུ་རྫོ་དང་རྡོ་རྔེལས་རྔོ ཇིནཱ་བ་ནག་པོ་ནག་དཀུར་དམར་ ༧ 
པར་ཞལ་གསུལ་ཕུག་དྲུག་ག་ངང་པེ་གཉིས་.ྱིས་གོ་གུག་དང་ཐོད་པ་ཐུ། ཐུགས་ཀར་འཛེན་ཅིང་། ལྷག་མ་ག་ཡུས་གཞས་རྔོ་རྗེ་དང་རལ་གྲ། གཡེན་གཉེས་ལཁེར་ལོ་དང་པྱད་འཛིན་པ། 


པོ་སེང་ཝ་དཀར་ བརལ གསུམ་ ཧ། རབ་ པཾ ཐཱ པ །གཉད། ཁེ་ཨ་བི གུག དང་ཐེད་པ པྲ་ཐུགས་ཀུར་འཇེན་ཅིང་། །༈ ལ་ཐ མབོ་ཡས་ གཉིས ནེར་བུ་ངང་རལ་ གྲི། 
| བསླས པའ རྡོ་ར ཇ་ལཱ་ དམར་པོ དམང་གཨཱཿ :དཀར་བཁི་ཞལ་ གསུས ཙ༅ཚཤྤངཱཿ དྲ 
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ཤི 
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་ 


གུར་ཁཾ་ངང་རི རིན་པཱ་ཆི་ལས་རྡོ་རཱཾ་སྣ་སེར་ | 
གཡོན་གཏས་ཁཁར་ཡོ་ངང་པྷརྨ་འཛན་པ། ལྕུའི་རྩ་བར། 


་གི་ངང་པོ གཏེསྦ་ཁིསྲ་བ་གུག སོང་བའི ཐུགས་ཀ ཀར་ཁཛེན་ཅིང་ ། 5ཧ་ཧྲཉ གིས 5 | གཡོན་ 3 ཞོར་ཐུ་དང་ འཁོརལོ་ | 






ཅྱི ཅེ 









9༦32: ༦ 


༩ མ་ལ 


དཿ 


` 























རྨ གཟེི་་ ག་ཡོན་གཉིས་ནོ་ངྲཧུ་དང་བཅ་ཤ རའཇེན་པ། ཆི མོ ཡོད་རིམས ཨང ཕྲསཿ རྡོ་ར གི་ཚོགས་མི གབ ་་་་ ± 
ཨོཾ་སྤར་ ཏྱ་ཐཱག་ ྲུ 


ལོ ་ 








ནན རར + 


དྲངས སཾགྲོལ་ ཉོག ། །(ཆོ། མ་ཧ ཿཝི་ཀྲི ཏན ཤཱཾ་ཐཊ། ཅེས་བརོདལ། ཁོ་བོཨྤསཏཱ་ཕྱི་འབྲདགི་བགེགས་ཚར་བཅངལ བསྲུང་། ༈ ཨོཾ་ཧཱིཿཊཱཿ ཏྱ ཞེས་སོགས་ཀིས་མཆོད། ཨོཾམྨདར་ཛཾཿ ཞེས ་པའི་སྔགས་ཀྱ་ ཀྱེ ཉས་དམ་ཚིག་ ག་པ་སོ་སོའ་ འེ ༡ 
ཅུཔརངདྲ་། ཨོ ད་ཧ གིས་དམ་ཚིག པ་སེ་སཾ་ལ་གཞུག །ཨོ་ བཔྭྭ་པཾ། ཡྱིས་དམཆིག་པ་སོ་ས་ང དང་དྱབར་མེད་དུ་ བཅིང་། ཨོ་ཁྒོདཧེ༔ ས་དབངདུ་བཱའ། །དེནས། ཨོཾ་ཧཱིཿཱ རཱབོ། ཞེས་སོགས་ཐགྱ་ཧ་དང་བཅས་། ¥ ། 
། སླར་ཡང་རང་པི་ ཐུས འཇུལས༔ ་ཁད་བེརའཕས པས། . ཧྱོགསཁ་ཁུ་ན་བཞུགས པའིསཔསྤ་ཧས་ཟ སས་དང་བཅས ¡[ ༈གྱི་ནམ་མ།འར་ཡྱན་དྲངས། ཨོིཿིཿཧཱཿ སོགས ཀྱིས མཆོད། དེབཞིན་གཤེགས་ གྲྭ་ནམས་ ཀྱིས་བདག་ 
ལ་ དབང་བསྐུར་དུགསོལ། ཞིས གསོམ ་བཏབ ཕྲས། དླེ་རྣམས་ཁི ཀྱིད གྲེས པའི་ལྷ་མོ་ཙ་ཆ་ ཀ་ལ་སོགས་ པྷ་ནམས་ཙསྲ་ཤས་པ ་རྗོད་པ་ ་ཡོན་དུ་འགྲེ ཐས། ཟླ་ བི པུའ་བུམ་ པ་ དཀར་པོང བདུད་ཆེ་ ལང བཀཔཔ་ བཟུང་ནས། སངས་ 
རྒྱུས་རྣམསན་ཐྲམསྲ ཅདྱ་ཀིས།། །སྱི་བས་ཐབ ་པའི་དབང་བསྐུར་བ། །ཇི་ལྟརང་བཞིན་བདག་ གསུན། །དགཾ་ པཾ ལྔ་ཡེ་ཆུས་ དབང་བླསུར། །ཞཾས ་གསུང་ཞེང་ཧྩཱཾཔེ་ན ནས་དབང་བསླུར་བས། དབང་གི  ཆུས་ལུ། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་ །། 
དྲམ 0 །ཆུ་ལག་མ་ ཨུ་གཙུག་ཏུ ཊཱ ༢689 ཡངས སུ་གྱུར་པ ཡཿ པོ། ཙཿ ཙོབ ཞཁ་གྱ་ དཿ ལ་མེ ་བསྐྱད་པ། ཁྱ་གཞན་ཤར་ངང་ཤར་ལཱ། ལེ ཉ་བླ་རམས་ལྷ་ནམ་ ཐཱང། ལྷཾ་དང་ལྷོ་ནུབ མམ ། ནུཐ། དང་ནུབ་བུ་ བང་བ་ མེ , 
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༠ བྱུ 
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# །རྩམ་ཨཁཿམེན་ཐལ་གཞེཐ། བླཿཐང་བྱཿཡཉཝམརྒམ་ཡམ ཡ་དྨོར་བྱ་ཅིས་ དབུ་བྒརྒན་ཅིང་། དབང་གི ལྨ་རྣམས རང་ཉིད་ལ ཐམ་པརྒྦྱཱར། ཅས་ཡེ་ཤེས་པ་ ཡྲབྷ་ཀ།ཁུཊ། དབ་ཁ་ཡཱ་སཱ སུནཁདྲན་དབང་བསྐུར་རྒྱས་ གདབ་ 
: ( | རྣམས རྱྱ། སར་མཆོང་པ་ བྱིན་རླབས་མ་བྱསན་འདིར་བྱ་ ཞིང། བྱསན་འདརམ་བྱ བམས་ ུང་རུཏྔལ། སྲར་བྱན་རླབས་བྱ་ བབ སྭཱ་ཐང་འདེངབ་གྐྱ་རནས་བྱས་པར་ལགལ པོ མེདཁས། ཨཿ འཛེན་བསྭ་བནྨ་རབས་ བྱ ཆཤུ་་ །ཨོཾ་ ཧཱཿ ཞཱིཉཧ། ཞེས་ 
ྨབ ཁཿ སམ།། ཨོ ཅར ཨྫཾབྲ་ ཏཱཾ ལ༣། , དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ཤཔྟ་པྲ་ཏེཉཾ་ཧཱཱཾ་ཱཱ། ཞེས་ པའ་བར་གྱཾས་འབུལ་བར། ཟྷ་མ་ཏོག་ངང་འདལ་ འཛིན་པའྲི་ཕན་་ཐབས ་གགསནས་ བཤད་པས དེ་བཞིན་བ ཕྱ། འིདིརནང་མཆོད་ 

3 ཕྱིན་རླབས་བྱ་ ཤབ ལལ ་ ཏོགོ་ དང།  ཁྱ་གུས་ འཛིན་པ ཐོ། །ཉིས་ ག་ བཤར་ཟས སྔར་སྲེན་༩ གྲོའི་མཆོད་གཏར་ལ་བསང་བ ར་ བྟོག་སོ། སྐྱངལ ངམ རྒྱཌའཾཿ རམཆོད་ཕིན་རབས་ ཡོམ ཐུ འདེང་དཀྱིལ འཁོར་བ་ལ ཿ ཧུའི ནང་མཆོང་ ྣ 

རྨ དྲ་བུགས་ པས ་བདུང་མའི་སྭིང་པོ་ ཐཐཿཿམཝཿཿ ༡ལ་ (ཨྨན༩ཚམས་ ཡནལ་ | 

ད 





ྦ སཱར་ལྟརབྱེན གྱིས་རྤབས། གཡས་ པས་ནང་མཆོང་ཀྱི་ ཀ་པཱ་ལའི་དཔལ་བ་རང་ལ་བ། ཕུན་ཏེ་ བཟུང་གཡན་ པའི་ཁཐབ་གྲིན་གྱིས་གཡས ཤུགས ་སུ་ལན་ག 
; གཏརནིང་། ཕྱོགས་ ཨ་ཧ གསུམ་ག དེ་བཞིནག་ཤེགས་ པ་ཐམས་ཅང་ཁྱི་སླུ་ག སུཿཐུཤས་༢ཕ ཡོན་ཏན་འཕྲེན་ལས མཁ་ཅོ་ཤྔག་ཅིག ར་རུ ཆཿཅི་ཇོབོ། ༤ ང་ས ཕྲག: ་བྱ དྲ་རུ་ཚ ཡའོ འྱའུ་བག་རལ། འཐགས 


ཏུ ༡༦༠༡ 








‰ེེ ཏབ $ 





22 


ཡའ 









ཱ ཁཿ དབང་པགྲོས་རྒྱ་མཆོ་ མ་པ་མ ང་པའི ཇཉ་ཐེས ཀི རྒལ ་པོ་ཆོང་ཁ་ པ་ཆེན་པོའ ཁངས གྲུ གནས་རིམ $ རདབལ་ བཟང་པོའི 
ཱ 








` པའི་དགེ་འདྷུན་ཐམས་ཅ ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག 9 ་པའི་ཌ བྲམ་རིན་པོཆེའི་ཞལ་དུ་མོ་ གླ་ཁར བཅོམ་ལུན་འདས་ པ་དབལ་དྡོ་ཇེའཇིགས ཕྱདཆེན་པོའིརལ ད་ཨ ཨཱཿ ཧཱཾ ཅེ ཡོས ཐ་ འགྲོ་མ ལ་ལ་བ ་ 
མཚོ་གྷ་བཛྲཾའིཿ ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་གླུས་བའིཿ པདྨ་བརྲའིཿ དཱཾ་དཱཾ་ཀ་རརྟཾ་ཏའི རཱལོོ་ཚཱ་བཾདྡོ་རཾ་གགས་ཀྱ༧ རྔ་ཆོས་རབ་ཀྱི་  དཱ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེའིཿ རྭ་འབྱུལ་སེང་གིཿ་ ཇེ་བཙུན་ནལོ་འཾ རོང་བ་ཤེས་ 
ལབ ་སུང་གེའ༧ བླམ་ །ཡ་ཤིས་དཔལ་ བའི× ཆེ རྗེ་དོན་གྲཐ རོན་ཆེན་ཨི༧ ཆོད ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོ་ང་ཁ་ པཆ་ན་པོར་ མཁསྤ་གབ་ བསྟན་བའིཏི་མ དགེ་འ ལེགས་ དཔལ་བཟང་པོའིཿ ཆེ་ཆོས་ཝན་བབ་ འབྱེར པཏ་ཆེན་ 

་ ལུང་ཤྱི་རམཆོའ་་ ཚེགྲགས་པ དོན་གྲུཐ་ཀྱ 83'¬+- རྒྱལ པོ་བ །བཟངནྲ་གཐཀུ ཏ3× མཐུསྤ་ཐྲུབ་ སཿསྦ་ཧྲས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི པ།ཆནཐམས་ཅདམཁྱེུན་ བླ་བ་བཟང་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོའིཿ ཧྲིན་ཅནྷཾ་པ་ ་ 


འི་བླམ་རྔོ་ྗེ རིའཆང་ 


བཀླ་ཤས་འོད་ཐེར་གྱི་༥ དྲིན་ཅནར་བའྭི་བམ་རཱོ་རྕ་འཆང་བློཐཟང ངངགགི་དབང་པོའིཿ དིན་ཅནྷ་ཚཱ་བའླི་བམ་དོ་ཇཾའཆང་ ང་བགི་འདུན་དོན་གུབ་ཀྱི་ དྲིན་ཅན་ཚ་བའྲི་ཟམ་ཇྲོ་རེ་འཆང་བོ་བཟང་བླ། འི རིན་ཉན་ར་བའྲི་བམ་ཇྲ་ཇཾ 











ཆེ་བྱུན་ཤེས་རབ་ཐ ཅའ ཇེ་སྦྱིན་པ བ་ འཐུ བའི༥ རེ་ཤེས་ 





༧༦༦༦ 

















& 
24 
¿- 
རེ 
2 འགོས མས་ངོ རྒྱདཆེན་རྔོ་རྗེ་བཟང་པོའ* རྒུདཆེན་སབས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ལིང རྒྱང་ཆེན་དཀེན་མཆོགརྒྱ་མཆོ་འཾ* དྲིན་ཅན་ཆུ་པྨི་བ་མ་ཇོ་ཇཾ་འཆང་ བཅེན་དཀྲོནས་ཆོག་ཡར 
ཏི ང། གསུམ་པ་སྲེ ༦ ླབཐ༦ྤལ་ཝཧིྐ བདཀན་མཆག་ ཡརའཕེལ་བའི་གསན་ཡིག་ལྟར 








་ འཕེལ བའི འདིའི་དང་པ་ པཏཆེན་ཐམས་ཅད་མྱེན་པའ་གསན་ཡིག ་ལཱར་དང་། གཏེས ་པྱརྒྱལ་ དབང་མཆེག་ག གསན་ཡིག་ལྟ $ ཧྭ 
།གཞན་མང་དབང་བསྒུར་རྒྱུད་བཤ ད་མན་ངག ་གནང་བའི་བླ་ 


| ཡན་ལ། བདག སཿ བརྒྱུད་པ་ དྲེགྲསས་ཨ་ཐཱཾ པས ་ས་དེ་ལྟར་བཀོདཀྱི'། ྟ ན་ས རྣམས་ ཀྱིས་རཇརང་གིས རྒུ་བྒ་ཐ ་ཐེབ་པ་ འིརུང་རིམ ཤཱ ་བརྡ་རིགས་སོ། 





༄༦ 
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ཅུ = 

















མ་ངམ་པ་བརྒྱུང་པ་ དངཐཅས་པྲ་རམས་ཀྱ་ཞལ་ད དསྟོ་མཉྦའི། གཱཾང་ ཀརཐདནས་གཏོར་ཞིང། ཨོཾ་ཧཱཿཱཿཞས་ པནས། བ་དར" ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་པའ་བརྡ་ཤིས་དབུལ་ ཀས་ 
& 


ཁོ 


འའ 


] 
| ཡ་མ བཅིལ འཁར ཡེ ལྱཆོགས་ཆ རྣམས ་ཀྱི་ཞལ་ ཅུ། ཡཾ ་པའ་ཐང་ནས ་ཀ་ཏེར་ཞོང་། ། ཆེསཀི། རྒྱལ་པ་ཡབ་ ཡུམ་ འཁེར་དང་བཅུས་པྨ་རམས་ ཀྱ་ནལ་ ངུཿ། གཞན་མང་སྔིན་སུ པསྦྱ་ཀས་མཐང་བ། དམ་པང་ཆས་ཐས 
| པ འཐགས་ པའི་དགེ་ རུམ བསྙེན པ། ར#རཝང དང་འཁོར་རམ་ བཞི་སྐྱོང་བརལ་ ཀྱེ་ས་ བཞེས་ པ། ཟླམ་ གོངམ་རྣམ་པ ་ཀྱིས་ བསྟེན་ཞིང་བསྒྲབས་ པའི་བསྲུངམ་ དམ་ཡིག་ཅ ནྣ་རམས་ཀི ཀྱ×། ཕྱུས མོའི་ཐང་ནས་ 

' གཏ རཞང་། ཡུལ་ཁྭ་ཤུ་ཚ ་བཞི། གནས་སུམ་བརུ་རུ་ གཉིས། དུཿབོད་ཆེན་པོ་ བྱ་ཧང་ན་གནས་ པའི་ དཔའ་བོ ་ རྨེམ°ཆས ་དང་། ཤྱོགས་ ྐྱོངདེཔཞིང་སྐྱོ་ངངང་།, ཀླུལ ་སོགས ་བརྣམས ཀྱི གཞི་ ཐ། །གའུག་མཉ་ 
| གནས་པ་ངང་སེམས ཅན་ཐམས ཅ་ལྦརྷདཱ་རམསཱ ཀྱཾ་ནལ བེ པཿ ལྕིལ བཞག་ལ་བདུད་རྩེ་སྱང་། ཕྱུགས བཅུཌ་ སངས རྒྱས པཔ ་ཆུང་ དམུང ས་ ་ཏེ་རང་གི་ ལས་ལ་ཞུགས་ བརྡ་ཀླུང། །ཡོ་ ཧྲིཿ ཏཝི་ཀྲཾ གུ ཨོཾ 
ཨ་ན མཐོན མཐོན་ཐམས་ཅུན་ ཨཡ་ཤས་ ཡ ཐདྡ་ཉ་ཙཾས མཉི ཤང་ཆམ་ པརྱ་ཙཱང། ཅས་ནངམཆྒོར་ དབུལ། པ། ཌ་ཡེད་ཐུཉམ་དམ་ཡེ ཡན་ཁྱབ་ ་བའི་སྐ། །ཁུནྙཝ་ སྙེམས་མཛང་རྒྱལ ་བ་ ཀུན་གྱི་ ཡབ། རཾ ་ དིངས་གུར་ 
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།ཐུགས་ཇཾ་ཐབས་ ཀྱིས་ཁྲ་རྒྱལ་སྐུ ཤཱར་བསྟན་པ། 
མཿ ༢ཁེརྨ་ནམས་ ལཾ བསྙེང་པར་ པོད ཡ་ལ། 


་ མགས པ། །ཕྲ་མ་རྔེ་རྗིའི་རང་བཞིན་ཁྱེད། 


ཁུལ ཅུ ་ཁྱརལ་ཐ -. 








།འཇོགས་བྱ ཤྱང་གཤེན་རའི་གཤེང་ལ་བྱ གོཝ ལོ། 
།གཏི་ཐུག་རྔོ་ངཾའི་ངོ་བ ཊྱད། །སཱན་པ་ས་ ༦ གྱས ཀུན་རང་བཞིན། རྡརཾསལ་ཤཱ ཤག་འཚོལ། ་བསྟོད། །གཤན་ 


གཤིན་རེའི་གཤེང་པོ་འབང་ངིགས་ པ། 
། ་ ཁ་འ ་པ། 


།ཚིན་ཆེན་རྡེ་ཇཱ་ཕུ རུག འཆོལ བསྟད། 
།ཞག་ཞིན་རིའིཊ་ཧེངབོཿ ལས་ཁུན་པ། 


།འདོད་ཆགས་ཇྡོ་པའི་ངོབོ་ཁྱོད། །གཡན་ཇེའི་གཤེད་པོ་རབ་འཇིགས་པ། ། 
།རྡོ་རྔ་སྐྲ་དང་རབ་མཆུ་ངས་པ། །ཕྱ་གན་རལ་བྲི ་ཕྱག་འཚོལ་བསྙོད། །ཅེས་ 


།སརཱཨྱས་ཡམ་ཐ་༦ྲ8ཝ་ཐེ་བཱཆྙུ་པཆ། །སངསརྒྱས་གུནམཆོག་གཅོ་བོའཾགཙོ། [དཾ ཙི་ཤ་ཁལིགཙི་་ 
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ཕྱག འཚོལ་ བསྙོདོ། ཅེས་ བསྭོད་པ་བྱ། ཞལ་དགྲུ་ནིགསུང་རབ་ཡ། ཡན་ལག་ དགུ། རཱ་གཉིས་ནེ་བདན་པ་ གཉིག། ཕྱག་ ་སོ་ པོ་བཞི་ངངྨ་སུགསུང་ཐུགས་ཏེའ ཏེ་སོཿ བདུནནི་ བྱང་ཕྱོགས་ སོ་བྲ དུན། ཞབས་ པན་དགནི་སོཿ རིར ༡ 
། བཅུ་དྲུག །ཡུམ་ ངང་སྦྱར་བ་ནཾ་བད་བ་ཆེན་པོ་རྒྱས པ། མཾ་ལུ་སེགས་ ་བ་ནི་དངསྲ་བུབ་ པྱཀད་དང་། བྱུ་རྒེདལ་སོགས་ པ་ནི་དབང་ཕྱུག་བརྒྱང་དག་པ་ཡིན་ལ། གཅེརབུ་ནཾ་གྲཾབ་གཡོགས་མེདཔ་ ངདང་། སྨྲ་ཕྱིན་དུབརྫེས་ 7 
| | བནྷཾ་མ་ ་ཛན་ལས་ཁངས ་པའིགེ་ འཛང སྙེན་པའཾ། །དེངག་ཤི་ དེན་མདང་བསྔ ཕུན། གཏན་ལ་ དབབ་པཱའི་གཞི། གསུང་རབ་ ་ཡན་ལག་ དགུའི་བརྗོད་བྱ་ ཀུན་ཇོབ་ ་སྩུམ་ངང་། ངོན་དར། ནམམཁའ་ལྟ་ བུ། ཁེངདུ་ཇུད་བའི་ + 






 ལམ་བྱང་ཕྱོགས་སེཿ ོབདུན་ཡན་ལ། ལམ་དེའི་གཙོ་བོ་དེན་དམ རྟེགས་པ་ལནཾ། སྟོངིདྲ་བཅུ་དྲུག་གེ་རྟོགས་ པཡོདདྱ། དེ་ཡང་ཐབས བདེ་བ ཆེན་པོ་ པོ་དང་དྲརམེད་ པར་ཞུགས་ དུཿའི། །ལམུ་དེས་ (བགྲོད་པའེ་ཁྲབས་ 
ཟབ དངོས་ གྲུབ་ ཐུན་མོང་ཐུཿ ངོལ .ཐུནཡོངམ ཡིན་པ པེས 3 ཡཾ ་གཡོ་བོན། སྒཔཔ པ བའི་ནད ་སོ། །ཞེས ད་ཇི /འཇིགས་ཕྱེ་ ངི ྣརམ་ པཿ་མང་ང སྐུས། དེ་ལྟར་མཚོན་པ་ ཤེ པརེདཔའེ། ། །ཞེས དབ། 
| ཿ དྲན་པར་བྱ། ཧཱིཿཏྷྲིཿས་ གསའ ཟུ ཐཱཝས: [ཨ ཝེང ་སྭོངཾཔ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྙེང་བའི་དང་ལས ། མེལས་པད་ པྨམས་མཆན་པ་ ཡངས་སུ མ༦་ཨས་ འདོད་ཆགས གཤིན་རྗེའི་གཤེད དང་པོ་ 
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གྱུག་ཏུགནས་བཡོངས་སུ་གཟུམ་ལས། འར་དཔག་ཨེང་ཡས་ཏྲབ་བྱསན་པར་གུང། ཨོཾ་ཨཱཿ་པོའི་ཀཱ་ཨཱཾ ཐོ བླ་ཁུར། ཏེབུྱི་དྲི་སར། ཨོཾ་ཨཱཿརོལིག་ཨོཾ་ཨཱ་ཧཾ། འདོ་ཚ་གུས་༢་ 
] ཤེ་ལ་ཀུགཅག །མོཾ་མཱཿརལཀྭ་ཙཱུ་བཊ། ཅ་ཁྲགུབ་བླབས་པའམཐར། སངས་རས་ཐམས་ཅང་ཀུ་གསུང་དྡོ་ཇརངོ་བོ་འདདོད་ཆགས་གཤན་ངོར་གཤད་ནུབ་ཁས་བུང་བའ་བགྲང་བྲང་བག་འཇོག པའལ་མགོའ་ 











སྟུ ནྲ་དངས། ཛཿཧཱཾ་པཾ་ཧོཿ། གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་གུར། སླང་ཡང་ཐུགས་ཀརི་དཱཾལས་འོདརྲཔཕོས། དབང་གི་ལྐ་རམས་སྒྱ།ནྲ་དངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡས་མངོན་པར་དབངབླ་གར་དུགསོལ། ། 
[4 ༣༨༡༩ ༦ ༨ སེ ༢ ༤༽ ༨ ༨ ༣༨ ༨ ༨༦ ༤༨༣༦ོ་ ° སྣ ༦༽ ༦ ཟོ བཿ 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྲ་ནམས་ཀྱས་མ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཚུས་གང་ཐའ་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ། ཨོཾ་ས རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཧྷི་ཁེཀ་ཏ་སམ་ཡ་ཤེཾ་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངཞོང་དབང་བསླུར་སྐུ་གྲང། དྲེམ དག །ཆུ་ལླག་ མ་ 


= `~ `¬ ` 





` 





ཕྲེངབའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར། གཡས་པའི་མཐེ་བོང་གིས་ཕྲེང་བ་དབབ་ལ། བཟླས་བྱའི་སགས་ནཾ། འདིརནཾ་ཁྲོ་སྦྲག་སྒྲུབ་ཀྱི་མན་ངག་ལས་ཁབྱུང་བ་ལྟར་བཟླེས་པ་བྱ་བརའདོད་ན། 












ལོོ་གབོ་ཡུ་ 


ོང 


༄༅། །གཉིས་ཀྱིས་ཐི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀརཁཛིན་ཅིང་ ཁཁར་ལོ་འཛིན་པ། ངེའི་སྭཱ་བོར་ཨོ། །མྲགན་པར་མཱཿ ཟུགས་ཀརྨ་དཱཾ། ཐུགས་ཀར་དཱ་ལས་འོད་ཟེར་འྲ་པོས། རང་འདའ་ཡེ་ཤས་པ་ ༡ 


228 


པི 





| ' དུ་ངས་ཞི་བའི་སྣ་གས་བླཟ་སྟེ། ཝེ ཨོཾ་ཨ་རྭཔ་ནྷཾཿ  ཞེས་པའོ། །དེནས་འཇ ངོགས སྭ་བེདགཙོ། 














འཁརྡྱ་ཧ་སཱགསུ་ལ། །ོ་ཡཐྭ་དཱངས་དོལ་ཡ། མལེ་དྲོར་ཡོདཡ། མོདཔའང་ོན་པོ། ལོའ 
ཡ་ལ ངང ་ 1 མ་་ །ཨོཾཧཱིཿིཿ ཿ ལེ་གྲི་ཏྲནན་ཛྲུ་ཕཊ། ཅེས་པ་ནལས་ཀྱི་མགས་སོ། །ཨོཾ་ཡ་མཱཱན་ཏ་ཀ་ནྡུ་ ་ཐཊ། ཅེས་པནཾ་སིང་པོའ། མོ ཐཛོ་ 


` ༠ 


 བྷེ།་ལ་ཨ་གྱཨ་གླར་ཛཱཾ་ཛཾ་སྭའཱ། ཡུམ་གྱི་སྔགས་སེ། །ཨོ་ཇིན་ཛོཀ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་རཏྣ་རྡཾཀནྷཱུཾ་ཕཊ། མོ་ཨ་རོལཀ་ཛཱཱཾ་ཐཊ། (སྲོ་བཛྟ་ཇཱཀ་ཛཱུ་ཐཊ། ཡིཾ་མྨཱུཾརླ་རོག་ཧཱུ་ཕཾཊ། ཨོཾ་དྷྨ་ངཱཾཀྭ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྱ་ 


དྲུཀ་ཏྲ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁནྒ་ངྫཀ་ཧྲུཾ་ཐཊ། ཨོཾ་མོ་ཧ་རྟཏྲི་དཱ་ཐཾཊུ། སསོ་དུ་ཁཱར་ཏྲི་དཱ་ཐཊ། ཨོར གར་ཏི་དཱ་ཐཊ། ཨོ་བྲར་ར་ཏྲི་རཱུ་ཕཊ། ཅེས་པྲ་ནཔེས་འཁོརྡ་སི་ལྷ་རམས་ཀྱི་ཝཱགས་སོ། །མུགསརྣམས་ལོང་སྐབས་ 


 དང་བསུནནས་ ངཾ་ལྟར་རིགས་ པ་བླཟླས པའི་མཐར་གཤིན་ཇེའི་གཤེད་ཀི་ ཡག་བྱར་བརྗོད། གོངགི་མཆ ཆོད་ཡུགས་གུང་ཡང་རུང་བསྤ་དུགཉིས་ཉེར་སྩེད་སོགས་ ཀྱིས སམཆོད། ལྷརྣམས་ཀྱི་སུགས་ལ་འབྲུ་གསུམ་ བཏགས་པ ་ 
( དང་ཆོད་དབུལ། མུཿ་གྱ བསྟོད་པས ཤུ 1 ཐུ ཞགུལཿ བའི་ཚུལ ཡ། ཨོ སྭོས་ 0 (ཞེས་ 1 ཧ། ཆོ ཉིད་ངུ་གུར། སྙེང་པའི་དཔལས་དཔལ རོངིའཔོགས ཕྱད པྱའུ་གསུམ ཉྱི་དཉིལ་ 
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མཐིང་ནག་ཞལ་དྭགུ། ཞེས་པནས། ཀྲོང 
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མཆོ་མ་སྦ་མས་སའཁང་པ་ནི། ཤར་བུ་དབང་པོ་དམར་སེརྨ་གངཔོ་ཆེ་ལ་ཞོན་བ། མིཀང། གཡས་རྡོ་ཇེདང་གཡོན་ཛིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ༽རིགཡོན་དུཉེ་དབང་ནག་པནམ་མཁའ་ཚུངལ་ཞོན་པ། གཡས་ 
ལལ ་ ་ $ [བྷཐོགས་བ། ལོར་གཤིན་ཇེ་ནག་པོག་ཅ་ས་ཞོཉབ། སད གུ་ཡམ་རྨའཞགལ་འང་གསོ་ནོ་ར་གཅལཇོལ་ཆང་ཚར། ནུབ་ 











2:96 





















| ༄༅། །ཐེང་པ་འ་ཛིན་པ། རུཔརྡ་རུ་བྷས་ངུ་བའི་མདོག་ཅན་རྲི་དགས་ལ་ཞཾན་པ། ལག་པ་གཤོསྱྱ་ཀིསྨ་དུང་པས་འཇིན་པ། སེངངདྷཱ་ཟཱབ་དཀརཔོ་ཀུ་མུ ཏའི་སྟེང་ན་གནས་པ། ལག་པ་གཉིས་ཆོ སླམ ྦ 
¡ འཛིན་པ། ཉིམ་དམར་པོ་ཏ་མཆོག་བདུན་ལ་ཞོན་པ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱས་བླ་ད་འ་ཛིན་པ། ཚངས་པ་སེར་པོ་གདོངབཞི་པ་ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། གཡས་པས་པྩ་བུགས་དངམ་འཇགས་པ། གཡནཔས་དྲབ་གུཔ་དདང ། 
| བགང་ཕྲེང་འཛིན་པ། ལོགཏུསའི་ལྔམ་སརམོ་པླརལ་གཞས་པ། གཡས་རཔང་པོར་ཁས་ལེན་ཅིང་། གཡོན་བུམ་པ་འཛིན་པ། ཐགས་བཟང་ཇིས་སྔན་པ་ ཤིངརྟལ་ཞོན་པ། གཡས་རཕ་གྲི་དང་གཡོན་སུགས་མཛབ / 
དེ་བ ཟླ ་གི་ཁཁར་དྲ་ང་པ་གསུམ་ གྱི་འབྱུང་པོའི་ཚོག ས་དང་ཐཅས་བརྡ་གུར། ལག་པ་གཡོན་བའི་སྙེངངུ་གཡས་པའ་མཐེའ་ཆཱང་མཐ་བོས་མནན། ལོ༩མོརྦཐཱསྦ་ཨ་གྲ་ཧཱཔྨ་ཨཨར་ཡ་ཁ་དཧ་ཨ་ཁ་ཐ་ཁ་ཾ 

འདེབས་ཆུལ་བ་བ་ནི། ཨོཾ་ཧིཿཧཱིཿི་ཐི་ཏཱ་ནན་ཛཱཾཱ་ཕཛ་ཕཐ་བཱ་སྦབ་དྲུབ་སྙིརཝཱ་དིནས་པ་རྷི་ཝཱ་མཱན་ཏྲི་ལ་ཡ་ཛཱཾ་བཛུ་སཱཏཱ། རང་གིི་ཕཱིང་གུནས་ཁྲ་བེ་གཤིན་ཇེའི་གྲ ཤདྱ་ཕ་གན་ཕུར་བླ་ཐེགསུ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤོས་ ཏེ ། 
དཱ ཾ ཧེ དྲ  །།༽ྣ།༽ྣ 0 ངོལ་་ྲཀ། 2 ་ཆྩོ༤་འར་པེ་ང་ཞོལ་བཅིག་ ཉི་སྭ་ཀྱིས་གྲི་ ང་ཐོདཔ་འཛིན་ 
ཕྱོགས་གྐྱངས་རྣམས་ཀྱི་སྙིངག་པོ མཛྲིན་པ་དཔརྐང་པའི་བརངུ་བུར་ཐུས་བཏབ་པས། གུབ་པའི་བྱདང་ལནྡྲ་གུབ་པ་བཞིན་དུ། སྐད་གཅིག་གིས་དཔལ་རྡོ་ཇེའ་ཇིགས་བྱེདཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི། གགུགླ་དྲངཔྲ | 


ར་པོ་འུ་ 
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ཅུ: .625996ྱ84ུ 
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| པ་ཡུམ་ངང་བཅས་པའི་གྲུར་བཞངས་པའི། ཝཱ་ཐམས་ཅངྱེ་ཡིག་གཉིས་སུ་ 









2 སོ 











ཀཱ་དངའཁོརལོ་ལས། རྡོ་ཛམིག་དཀར་པོ་དཀུརསཾ་དམརབའ་ཞལ་གསུམ། ཞེས་པནས། ཞོརབུ་དང་པླདྨ་འཇོན་པ། ཞེས་སྐྱེ་མཆེང 
གསུང་ཐགསྦ ཧནྱ་ཤིས་བླདབས། འདང་ག།ཞིང་ལོང་ཡོདན་བདུད་ལསྣ་རམྱ་ཧུལ་ལས་འྱབུངབ་ལྟར། ཇོཿ འཇམ་དབལ་རུང་ཤཞིན་ཆོས་ནམས་གུན་གི་དངས། རྨ 
ཁམས་བདིན་བགས་ཇའྭལ་ཁོང་བལ། །ཡུལ་པ་འགྲ་དངྲབལ་བ་གཟུགས་བརྐན་བཞིན། །འབྲ་དཔའ་པའི་མཆན་ཉིངཔི་མཔང་ཡང་། །ནྲུཟ་བཞིན་དུགར་དམིགས་དེླས་ངབས། 
གསལ་བའི་ལཱ། །ས་ྱམས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་འཇམ་པའི་དྱབངས། །ཤཱདུུཔ།་པ་བུ་རའཇཉ་ ས་བ ཀནཱ་ཛྦའཱགཱ། ད། །ལས་བྱེད་ཁྦྲུལ་བ་གཤིན་རྗེའི་འཁར་དང་བཅ་ས། དྡ 
བཞུགས་སུ་སོལ། །ཞེས་ཆིག་བཅད་འི་སུན་འདྲན་དང། ཨོཾ་དིཿཧྷིཾ། ཞེས་སེགས་སྔགས་ངངྱ་སགྱས་ཡེ་ཤེས་པ་སྔནའདེན་དགུག་གཞུག །དབངྱ་ཉ་སྱན་འདཱན་དབངབསྐུརམས་གདབ་ནམས་སར་ལྟརབྱ་ཞིང་ ། 





གོ་ལོདྲ་བལ་བནམ་མཁའ་བཞིན། །དུསྱི་ 
།དང་འདང་སྐན་འྲདནག་ཤགསྲསུ་ 
།འད་ངག ཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་ཤིང་ 








བངག་ལཞེས་པའི་ ག་འཔིལ་ཞེས་པརབསྱུར། དོནྲ་གུབྱ་ཀྱིས་དབུ་བྱེ་ཧན་ཅིང་། ཞེས་པའིམཛྭཀ་ཏུ། ཕྱོགས་སྐྱེ་དའཁེར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་དཔལ་རྡོ་རྔེའཇིགས་བྱེདནལ་གཅིག་ཕྱག་གཉི་ས 





2‹6# 








༡; 


༄ །འ་ཛིནཔ་ ཡུམ་དང་བ དང་བཅས པ་པ་རེ་རེསྐྱ་ཆས་ བཏབྭ། དབང་ག མཱནྨམས ་བེཉི་དལ་ཐིམ་ བརཛྱུབ། ཁངམཆོང་བསྟུད་བྱ་ གུ མ་ཏོག་ ནས ་བཤད་ཧྱྱ་རས་ བསྡུས་ ཟི མ་བཤདནརང་། མཆོངཔ་ིནྨ་རཐུས་ བྱས་ཏི། སྨོཞཔཡོང་ ༧ 
ཱ ཡངན་བདུ་དལས༔ རྣམ་གྱལ ཨཿཨ་བཤད་པགང། རཝ ི་གཙོངྱ་ཀཱར་ཧཱུང། །སཱ་བའཾ་རྟོག་ཐ་མཾཿ ཐཐཿཧཱཿྱ །སྲཾ་ཆྭ ཞུརྦཚུལ གྱི་ཡོན་ཆབ ་འདིས། །བདེག་ཤེགས་ནམས ལྷགུ་ཁུས འུང ་་ ཐ་ རྦུགས ˆ ཏུ ཌཱ 


རན 
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"ཟར 





ཨཾ ཐོ ཏིྫཛཾ་ཱཧཱ། རྒྱལ བྲ་རམས་ནི་གཙང་གྱུང་ཅིང་། །སཱེ(བའི་རྟོབ་ཝ་མཾ ་མངའ་ཡང་། །སཾ ུཌི་ཚཱལ་གྱུ་ནབས་ བསལ །འདས། །བདེགཤེགས་རམས་ལ་ །ནབས་ཁྲུས་གསལ། ཡོ ཡ་མཱརཱ་ཀ ས་པརཾ་ཚཱརྭ་ཐླ་དཔ་ ཏི 
ཙུཾ་སྭད། རྒྱལ་བརྣམས་ནེ་ ཡོན་ཏན་མཆེག་གྱི་ས། །ཚུལ་ཁྲམས་རྣམ་པརངག་ པཁ་དྲ ཐཐཿཿཝཿཿ།ུ །སྱུ་མའཾ་ཆོས་ལ་ ཡེ་ཤས་ དབུང་བྱསར་ཞོང་། །རང་བཞིན་རམ་པག་ཆགས་རུལ་མ ༣ 3༢ ་ སྨཱནུ་གཱས་ 
པའི་ཚལ་གྱ གྱིས་སུ། །དྲ་མཆོག ་གཙང་མརབ་ཤམས་ ཏེ་ཕུལ་ བ་ཡིས། ཐ་བ ཡན་ལག་ཡོངས་ སྤུ་ཚོགས 'གུར་ཅཾག །ཨོ་ཡམྭཱུརཾཀ= གཾ རྒྱལ་བ བྱང་ཆུབ་ ཡནལྱ་ཧཱན་ཧཱཾ་མེ་ ཏག་མངོས། མའིཿ 


| རང་བཞིན། བདག་ཅག། མེ་ཏོག བསོད་ནམས གི དེ་བཞིན་ངུ་སྱར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཐྲེ་བངམཆན་དཔེའིམེ་ཏོག་མྔོས། །བངུག་སྲེས་ དྷུཔ། ཨཌགྲ་མཱན་དང་ཐལ་བའི་ཡ་ཤེས་གྲསལ། སངག་ཡར་ ཁོ 
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! ཀཾ ནར་བ ན་ཏ ཏནཆག གཤེས །བདུད་ཚིའི་ཟས། །བཤེས་བཿ ་བཟངང ནི་ཝྭཾ་ཧཱཿ བླ་མད་རྡ་རྔ་ཕེག་ པའི་ངོན་སྙེན་ཅེང། ། ཤེས་རབ་ དབྱངས ཀྱ་རྗེས ཁྲགོ་རེལ་མོའྦིག། །བདུདྱ་ཀི་འཁེར་ལོ གའམ ཕྱི་རདབུལ་ བར་བྱསེ། 

དེན་གྱི་དབྱིབས་ལ་མངའ་བརྟེས་འདི་བཞེས་ཤིག །ཤྟ་པ་ཏྨ་རཱ་རཱ་སྭཱཧཱ། ཞེས་མཆོདའབུལ་གྱི་ཚིག་བཅད་སགས་དང་བཅས་པས་ཆུ་གཞིས་ཏུར་སྱུད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པ་དབུལ་ཞིང་། ལྷ་རངརང་གི་སགས་ལ་འབྲུ་ 

ད གསུམ་ བཏག་པས་ནངམཆོད་དབུལ། གཉིས་མེང་ཐུན་མང་ མས་བསྟད། སྒྱན་འདྲེན་དངམཆེངཔ་བསསས་པ་ལ་མོས་ན་སྡརབཤད་པ་བཞན་བྱས་གྱང་རུང་ངོ། - །དེ་ནས་དཀིལ་འཁོར་བའི་གཏོརམ་ནངམཆོད་ལྟར་ 

ཧིཿ་ཙཱཾས་རླབས་ཏེ། འཇིག་རེུན་ལས་འདས་པའི་མགགན་ནམས་ཚུ་ལཱགས་ཛ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྔོ་རྗ་ཅེ་གཅིག་པ་དཀརཔོ་འོད་ཀི་སྦུ་གྭ་ཅན་ངུ་གུར་པས་གཏེར་མའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྲངས་ཏེ་གསོལ་བར་གྱར། ཨོཾ་ ¡` 

| ལུ་ཀ ཏཱནན་ཧྲཱི་ཕཊ། བྲུང་ཧི་རྔལ་ རྣ་བ འཇྔབ་ག་ སམ ཁྭ་ཁུཧཾ་ཁཱ་ཧྭཾ་དཾ་ཕཊ་སྨཱདཱ། ལན་གསུམ་གྱེས་ གཙོ་ཐེ་ ཡབཿཡུམ་དྲབ།་ཿ ་ཛིན་ ཇོག ་རཱུ་ཕཊ། ( ཞེས་པ་ནས། ཨོཾཿ བརྔ་ར་ཏཾ་དྲུཾ་ཕཊ། བ་ལ 
(57 ཞེས་པ་གསུམ་རྱིས་འཁོར་ནམས་མ་དབུལ། མིཆོད་བསྟོད་བླ་མས་པའི་སྐབས་བཞིན་བྱ། དེནས་བྱོགས་སྐྱེང་གི་གཏེརམ ༦ བླརབ་ལ། ཐགས་སྐྱེང་འཁེར་དང་བཅས་པྨ་རམས་ཀི་ལྔགས་དུ་ 
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/ ༠÷-\༽ 
༄༅ ཟེ 
༄༅། ཞུལསྱ་མེསཔའི་ོང་གཅིག 
ཧེ་ཡ། བཿཝཱ། ལ་ཁ 
| དྲ་ཁལ་ལཁ་རེ་བའི་གཏེ ཏཾང་མགྲེན་ 








གཅིག་པབཀུརཔ་འོངོ་ཀྱ་ཱ་གུཅན་དུ་ཛུར། ར་སཱགས་ཐརདཔས་བིྩགོས་བླནབས་ལ། ཨོོ་དཱ་ཙརནི ཕག་མོ ླག་ིན། ནུ།ཀདིནྭག་ཡ། ནུབ་མོ ཕཊ་མཱད་ཏར་ཏྲིག་ཡ། ཨོཾ་ཨ། 


-- 


ཀི རར [སྐེ མཁྲ ཤེདེ། རི་ ཐཙ་སྦརྦ་ྲུདེ་བྱྱཿ ལན་གསུམ་གྱིས་ཕྱེགོས་སྐྱོང་ཝཁོརེབཅས་ལ་དབུལ། གོ གལ་འང་ འཡབའ་བསའ་ བཅོལ་བྲ་ནམས བྱ། འདིན 


མག 
རྔཾ་རཾ་ཁཇིགས་བེ ོ་ ༧ ཞེན ་པནས། བྲུང ཡར །བང་གྲུ་བཞི་སྒོ་ཐཿ བཞི་ པེ ལ་སེགས་པ་མཆ་ ན་ཉིང་ཐམས་ཅང་ཡོངས སུ་རྫོགས་ པ ཤད པའི་དབུས་ ས་མ ་རྡོ་རྫི་འཇིགས རུ་གམཁ། ཡུམ། ནང་གི་ཤར་དུ་ 


གཏིམུག་གཤན་རྗེ་ག ཤེདུ་ཡབྲ་ཡུམ། ཞེས་ =» ནངགི་ཤར་ཝོརཿྭརཾ་ཀ་ཡབ་ཡཱམ། ཞོས་ པནས། བྱང་ཤརདུ་གོ་རེ་ཡབ་ཡུམ། ཤཱིའྲི་གཱ་བཞིརམའི་ཐོད་པ་བདུད་ཆིས་གངབ་བཞི། ཞྲེསུ་ཏེན་དུང་བཏན་པར་བཅས་ 
ོ་མི་ཏིཿི་ཐི་ཏཱནན་ཧུ་ཛཾཕཊ་ཐཐ་སཐ་དཱ་ི། ཞེས་ཕནས། ཡུམ་དངབཅས་པའི་སྒརབཞེངས་པའི། ཞེས་ཕྱོགས་སྐྱོང་དགུག་སྐེད་སྔམ་ལྙརབྱས་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་གཉིས་སུ་ཀྲཾ། ན་: 


ལ་གསལ་གདབ། . ཨོ་ཤྲིཿཏིཿ 
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བརྡ་ཇི། སྣར་ཁི། ལུརརཾ། དྲཔལ་ ་བརཀ་ །ལྟེཿ ་བརས། སྩཾ་བོར་ཨོཾ། །མགྲན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ཀར་དཱསན་པས་མཚན་པར་་གུར། ཞེས་སྐྱེ་མཆེད་གླྭ་ གསུངཐུགས བྱན་གྱིས་ཐ ་བརབས། ཨོ་ ཡྲི 
ཧྭཡཱུཾ། ཞེས་པ་ནས། དེཉིདལ་ཐཾམ་པརྒ་གུར། ཞེས་ཡི་ཤེས་པ་སྩནའྲདེན་དགུག་གཞུག །དབངྒལ་སྦྱན་འདྲེན་དབུངསྐུརྒྱ་སས་གདབ་ནམས་ཚེར་ལྟརྱཔ། ལབ་ཐབསྱ་ཀི་སྐབས་ཁར་ཐགསགཉིས་གངཡངརུ་ ÷ 
ཐུས་ཨུཆོན་པཿ དང་བསྟོད་པྱ་བྱ། ཌགུསྲ ཡྱིན་གྱིས་ །བླརྨ་བསནས་གཏེརམ་འབུལ་བ་སེགས་སྔར་ལཱར་བ། ལོངྷ་སབས ་མེད་པར་ཤིན་ཧུ་བྲམས་ པྱ་བ་བར་འདོདན། མཆོད་གཏརྦ་བནི་ ཡྱི་ས་བརླབས་ལ། མདུན་དུ་སྐད་ | ནའ 
ཙཾ ་གིས་ཊ དཔལ རྡོ་ར ཇའཇིགས་བྱིདཝྷ་ བྱའུ་གསུམ་གྱ་ ་ེན་དང་པརྟེན་ པངས ་པའི་དཀྱིལ འཁེར་ཡོངས པ་སུ་རྫ ཛགས་ བར་གྱུར། རང་གྲི་བུགས ་ཀརྡཾ་ཛཱལས་ེ ༡འོད་ ཟེར་འྲོས་ ཡ :ཤེསྱྱི ཟ་༩ཁར་ཡོ་ ་ཡུན་དྲངས་ ། ཛྲཿ དཱ ་ཧོཿ 
གཉིས་ སུ་མེད་པར་གྱུར ། རང་ཤ ཐུགས ཀའེ་ཛཱུ་སྔན་ པོའི་འོད་ཟེར་ལུགས ཀྱུའི་རྣམ་ པ་ཅནྱ་གཱཾས །ཡོོགས་སྐྱོང་བཉོ། ལྔ་འཁརདང་བཅས་པ་བཀུགས་ ཏེ་སྐད་ཅིག་གིས་ འོད་གསལ་དུ་བནུག་པ་ལས་དཔལ་ རྡོ་རྗིའཇིགསུ བྱེདཞལ་ 
གཅིག ཡབ གཉས་ཀྱིས་ཤྲི་གུག་དང་ཐད་པ་འཇིན་པ ་ཡུམ་དང་བཅས པའི་སླུར་བཞེངས་ པའི། འཇིག་ཏེན་དང་འ་ཇིག་ཏེ ཏྙིན་ལས་ཁངས་པར་མགྲོན་ནམས་ཀྱ་ལྔགས་ ཅེས་ པནས། སྲུ་གུ་ཅན་དུ་གྱར། །ཡོ་ རཿ 8 ཀཿ ཐི ་སེགས་ 
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ཟིས ུ ཏེ། ཡོགས་སོང་ཤི་གཉོར་མྣ་མྭ་ཝགས་བྲ་ཅོད་དྲ་འནྲ་ཤིས་བླ་དབས་ ཡྩོ་བ་ཅ་རྐན་ ཞས་སོགསྤ་ཀྱིས་འབུལ་བ་སོགས་སར་ 
༄༅། །དྱཀིལ་ལུཁརབ་ལ་གཏཾར་མ་དངམཆོད་པ་འབུལ་བ་བསྡོད་པ་རམས་སརལར་བཱས་ཏེ། བིིེགཾཾཾ་ཾ་ཾཾཾཾི་ ལ་མ་འ བའི་ལྷན་་ཐབས་སུ་ 
ལྟར་བྱ དེནས་གཤིན་ཇེའི་གཏོརམ་མརལྟར་བྱེན་གྱིས་བརླབས། གཏརམ་གསུམ་སོ་སོར་བྱནརྨཁས་བྱ་བརམ་ ཀྲ ལམ པ་དལས་ཁོང་འྲབོས། དྲག་འགགས་གངུག་པ་ན་ཐམས་ཅདཚ་ར 
གཏོརམ་གསུམ་ཀ་ངུས་གཅིག་ཏུ་བསང་སྦྱངས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་བས་ལོང་སྐབས་དངམྦྱར། མདུན་ངྱུ་ཝཁྤཾམཱཿ ¬: འགལ ༠༩༠༠ མམའ་འརམགངེལསསསཔལག། གཡས་པས་ཐེད་ངྱུག་ །ག་ཡོནཱ་ 
བཅདང། ཚྭརཁྭདུས་དྱབུག་ཏོ་ལ་ཐམ། དེ་ཡོངས་སུ་གུ་ང་པ་ལས། ཤ༠༡༩ཐས་འཇམ་ཁལ་ ༡ འ ག་ གབ ོོ་ ཅིག་ ག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་རྩེ་གསུམ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཛོན་པ། 3 
བས་ཞགས་པ་འཛེན་པ། དབྱུ་སྭ་དམར་སེརྩ་གེན་དུབཛེས་པ། ལྕི་ད་མར་པྱོ་གིན་དུལུབས་པ། ཙི་་ངང་ཚཱུ ས་ཤ་ཤོངཞགོང༡ང འྲལ་ྐམམ་ཆྩ་ དཱཾ་སཱོན་པོས་མཚན་པརྱ་གཱུར། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་དཱ་ལས་འོད་ཟེར་ 
ལ་སེགས་པ་གཤན་ཇྔེ་ཕོ་མོའི་ཁཁེརྩ་གིས་བྷསར་བའི་གཅོ་འཁོར་ཐམས་ཅང་ཀྱི་གཱཾབེང་ཨོ་དཀརཔོ། མཤཉཔཤག་མཛཡ་ ལ་ལ་ལ ་ཡ་ ཚུ ུ ཱུ བུ སྒྲི 
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| ༄༅། །རི་མ་ བ་བངུནྱི་ ས་འོག །ན། „ །སྲོག་ལ་རམས་ པའ་གཤིན་ཇེནི། ནག་པོམ་ཧེའི་གདན་སྟེང་ངུ། །ཡ་ལས་བང་བའེ་དྲྭ་ཐུག་ ་པ་ནེ། །ཐོད་པས ས་མཚོན་པ་ལསྤ་བུང་བ། །གཏིང་ནས་ཁྲོས་ ( ༡1. 
བཔ་མ་ མ་ཧེའི་གདོང་། - །ཟྭ་བེད་ཞལ ལ་གྲདངས་མུ ་མཆེ་བ་གཅིགས། །ཁྲཾསྤ ་པའི་སྩན་ཆ་ དམར་པོའཁྲུག གླི ་སེརྭས་རྩ་སིན་དཱ་བ་ཛེས། །ལག་གཡོན་ཞགས་ པསུ་དྭག བགེགས ་འཆིང་། 6 ་ དབུག་ ཐས་ | 
རྩུབ དྲུརྨོག །ཆོས་འི་ རྒྱལ་པ ཿཔོ་གཤིན་ཇེའི་ཆོགས། །བྲནདང་བཅས་ ་པཾའྭ་དུས་ལ་ བབ། །ཤ 2 ནྲོ་ཁག་ཞག་ཆེན་པོ་ ཡི །གཏོར་ཁྱར་མཆོ་མཆོད་པར་བཞེས། །རྒྱལ ་བས་བསྒེསྲ་ པའི་དམ་ཆིག་ དང ། ° ། 
ཉིངྡེས་དྲག་བགེགསྦམུར་དྲུ་སོལ། །པཕཱང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགྲེགས། །བངུད་དངབར་དུག་ཉོད་པྷ་རམས། །ཟུངས་ཤག་ཆངས་ཤག་རྣམ་པར་ཐྲོམས།_ །བུག་ཅཱུཾག་དོངས་གག་དབངངུ་ཝཱུས། ་། 
སོད་ཅིག་སྐོད་ཅིག་རེངས་པར་གྱིས། །ཕྱེ་ཞིག་ནེན་ཅིག་མུགས་བརྡ་གིས། །ཐུལ་ཞག་ཆོམས་ཤིག་རམ་པར་ཤིག །ངུལ་ཐན་ཅམ་ཡང་མེད་པར་མངོད། །ཡོ་ཀ་ལྭ་རཱ་པྭ་དཱུ་ཕཱཊ། །གཤིན་ 

རྗེའིག ཏེརའཐུལ་ཤིན་ཏུ་བྱསུས་ བྱ ཁོ་ཁའདྷོདོ་རོ ཆོང ཅསསྒལའྱི་རགས་ ་འོད་བར་འྲཔོས། ལྷོ་ཕྱོགསར རིམ་པ་བ དུནྱཾ་ཟི་ས་ ཅའ ནས་ལས ཀྱེཿ རརར 3578. ་འཁོར་དང་བཅས་པ ་སྐད་ཅིག་གིས ལུན་བག་། ། 
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ཨོཾ་ཀ་ལླུ་རུཔ་ས་པ་ལིལ་ར་སྦར་བྷཾཧཱན་ ེས་པ་ནས་ །༣ྭུ་ཕཊ། ནས་པ་ལན་གསུམྱ་ཐས་གཏོར་མ་འབུལ། །མོ་ཀ་ལྭ་དཱ་པཱ་ས་པ་རི་ཝ་ར་པྲུཏ་ཞེས་པ་ནས། ཤྷཧྭ་པཾ་ཏྲི་དཱ་སྭནཱ། + 
ནང་མཆོད་དབུལ། འཇམ་དཔལ་བཀའ་ཉན་བསྟན་སྲུང་ཆ། [དམ་ཅན་གཤན་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་གྟེ། ;ཞུལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་འཇིགས་གཟུགས་ཅན། །མགོན་པྱོ་བད་ལ་བདག་བསྟེད་དོ། །ཞེས་བསྟོད། མཿ་ 
རྩ ༩ ཀཀ དྲ ྲ ཨོཾ་ཨྭརྷུཀ་ 















།། 





7 མྱ ༄༅ །ངཔལ་རྡོ་པིའཇིགས་བྱེད། ཅེས་པ ནས། སྐུར་བཞེ་ངས བར་གཱརཾ། ཅེས་རངའཇིགས་བེ ེད་དུ་ བསྐྱེད་ལ། གོང་གི གགཉེ་ལོམ། འབུལ་ཚུལ་རྒྱས་ འྲབངབྱ་ཝུས་ གསུམ་ པ་ པོ་གང་རུང་བཱ། ཅུ དཱ ༡ 
༤༩ ཁྲེད་བསྲུང་འཁེར་ ར་དང་བཅས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་༔ ཤིམ། གཞལ་ཡས །བང་འཁེར་རམས ་ལ་ ཐིམ། འཁེརྣ་རམས་དང་ ཡུམ་རང་ལྭ་ཐིམ། རང་དམ ་ཆག་སཿ སམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་སེ མས་དཔའ་ ). 
རེ ལ་ ཤིམ། ཐོ ཡེ་ཤེས་ ་སེམས་ དཔའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ། ཏིང་ངེའ་ཛིན་སེམས་ དཔའི་ཞབས་ཀྱུ་ཨཱ་ནི་ཧཱ་ལ། 
ཟོ ལ། ཐིག་ལེ་ནུ ནཱ་ད་ལ་ཐིམ། ནཱ་ད་ཡང་མི་ ད་མེགས་ པ་སྙེང་བརླ་གྱུར། 







ཤནི་ཧའི་མགོ་བ་ལྭ། „ མགོ་བློ་ཟ་ཆེསྲ་ལ། ཟླ་ཆེས་ཐྲིག་ལེ་ 
རང་ཉིདྷ་སད་ཅིག་གྲིས་དཔུལ་དྡོ་ཇེ་འཇིགས་བེད་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ པའྱི་སྐུར་ 
ཁདི་ཡན་རས་བྲིས་ དང་ཇུལ་ཆོནྱ་སི་དཀུལ་ འཁེར་སེགས་གུབ་གཞི་མེད་པར་བདག་ ཐོ 
རསྲ་བྲཾས ཀྱི་དཁྱི་ལ་ འཁར་ལྷ་བླ་སྦབ་ གཞི་ དོ་མའི་ཆོཿ བདག མདུན་ཐ་མི་ དད་དུ་ཁྲཛྲག་ ཉ་པ ཐས་གུ་བར་རེདེདོན། སྙེག་ཇི ཇི་ཀར | 





ཤྲ * 


ཞེས་ཉེར་བླམ སྡཱ་པྱ། སྟོང་བའི་དཔལསྣ། 
བུཞེ་ངས་ པའི་ས བོར་ཨོ། །མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཟྫམས་ ཀར དྲུ་གིས མཆོན་པར་གྲུར། ཤིས་ བརྗོད་བྱ། 
ཀྱི་དཀྱིལ ང་ཐ ༩༡༦ ལྔ་ཡིདབ་ངབྷཱ་བཱཊཿ༩་ ཡིན་ལ། 





















| འཚསྲས་ པར ར་རྟེན་ཁེབ ་སྐགས་། ཀྲ་ས། ཁྲ་གས་ པརག་ཡོགས་ པའི་སེ་བྱངུ་རྲསྲ་བིསྱ་ཀེ་ བྱཀིལ། འཁོར་ཁེབ་མོར་བཀམ་ མ་པའི་མཐར་ཉེར་སྩོདྲ་ལ་གངས དང་མཉྲམ་ང པྲ འམ ་  ཚོར་བཅུལས ་ལ པྲི་འུངབ་གཙོ་ ་ ༧ 
པའ་གཡས ་ཡོགས་ ནས་མགཾ་ང །བརྩམ་ ཏ་ཐ གཡསུ སྐར་དུ་ལེགས་ བཅོ་ཤལོ།རོ༩ དུ་ན ངས སུ་དཀྱི་ལ་འ ཁ།ཁེར་བ་ '་དང་ཤྱགྲས་ སྱིང་དང་། ། ཁོས་ པུ་སྱོང་གི་ ་གཏོར་མ། -སྔོན་འགྲོའ་གཏར་མཚམས་ 
པཾ བདག་སྐྱེད་ཀྱ་ ཨཆོད་པ་ལེགས ཨུས་ནགས རྡོར་དྲིལ སོགས མརཉཆཐཤཧུ། རང་ཉིད་ སྐད་ཅིག ཤིས རམ ངེ་ཇའཇིགས་བེད་ ཅྲེས་ པ་ནས། བཏང་སྙོམས་ལ་གནས ༈ཐརྩ་ཿཆོ། ། 
ཞེ ཨོས པའི་བརྡ་སར། ་ ཅི་ནྲས་ རུང་ཐེས་ པའི་ད་ཀིལ་ ་འཁེརྩོ་བི་ནང་དྲུ་ཞུགས ནས་གཅ ཅོ་བའམཚུན་མ་ད་ དང་དྭ་བིར་མེད་དྲུ་གུར་པརཿ མོས་ ཏེ། ཨོཾ ་བྭཱ་ཐཱ་ཁྭ་ཤྱུཧ་ ཞེས་ བནྲས་ སྐྱད ཁཀཉཧཾ། རརངགྲང་ 
ད་ཀྱིལ ་འཁོར་དང་ཆོ་ གས ཞིང་གི ལྱ་ གསི་དི་ཏུག།ལུསཿ གཞན་པའི་ཆོས །ཐམས་ཅད་བཏྟེན་ནས་ བྱཀྲགསཆུ ཡན་ པའི་ཕིར་ཏུག་་ @་ད་ལ་ང སགྭས་ པའི་མཐའ་བཞི་ ད་མ བ་བདག་མེད་པའེ་རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉིད་ངུ་ 
ཏེང་བཞྲི་ཆུསྟ། ངང་ལས་ཡམ་ལས་ ས་རླུང དཀྱིལ འ།ཕེར་ངུ་བའི་མདོག་ཅན གཅུ་ལྟ་བུ་རྒྱལ ་མ་་ནྱ་ཅིས་ མཚན་ པ། ཞིས ཿནྷས། མེའི་ཐད་པ་ བདུད་ུས་གང་བ་ བཞིར་གྱུ་རྦཾ། །ཨྭོའཾཿ ཕི ཞེས་བ ནས 

















ཟུ་ 
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_®&® ཅང རྔལ་ལྐ་ལཾ ༦: 


ཤ་ར་ གྱི་མཚན་མ་དང་ངོ་བ་དབབེར་མེད་ངྭ་གུར་། ཞེས་པ་ནས། ཡུལ་བྲུག་གི་དྲི་མ་སྩངས། སླར་འདཱས།, 


_ །ཆོསྱ་ི་དབིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤས་ལ་བ་ཀོད། གཅིགཅུ་འདུས་རང་དང་གཅོ་བོའ་མཚན་མ་དང་ང་པོ་དབེར་མེད་ངྲ་གུང། ཞེས་པ་ནས། མ་ལོང་ལྟ་བཱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། གཅིག་ཏུ་འབྱུས་ནངགི་ 
ཡྱིའི་གྲྭ་བཞིའི་མཚན་མ་དང་ངོ་པ་དྭབེར་མེད་དྲུ་གངར། ཞེས་པ་ནས། དམ་ཆོག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ 3 


༄༅།་ ཧ། 


ཐིམ་པར་གུར་། གཅོ་འཁོར་ཐམས་ཅང འི ་མག་གཉིས་སུ། ཁེ་ས་ མནོས ཀ་མ་བརྲ་པཱ་ ཤཝ ཨླ་ཀོཉཧཾ། ཚོ འཇམ་ དཔལ་རང་བཞིན་ཆོསྣ་རུམས་ཀུནྱ་བི་དངོས། ཞེས་ ཡཿ ཡོལ རདང་བྱང་གཁུ་ཟླཝབ་ 


ལ་དེ་ནྲ་གུབྱ་ཀྱི་ས་ དྲབུ་བྱ་གན་ཅིང་། རེ དབང་གི་ ཝ་རྣམས་རངལ་ཐམ་ པརྦྱ་གཱར། -རོང་གཅོ་བོལསབ ་མརམེ་གཅིག་ ལས་གཉི་ས་ཆ་དྱ་ཀིི་ཆཱ་ལ་དྲུ་ཕཱ་ ནས་དྲ་ཁིལ་ འཁོརྱཾ་བི་ཤར་སོའི་ ཐྲད་ཀྱི་ ཕྱི་རོཁ་ཏུ་ ཏུ་མཆོད་བའི་ལས་ 
ལ་གཞས པར་གྱུར། མཆོད ་པྱ་བྱ ནྱ་སིསཿ ཆ་བ ལ། ཤྒྱལབ རྣམས་ནི་གཅང་གྱུར་ཅཾང་། །ཞེབ་པནས། ཤ་པ ་ཏིཧ་ཧཱཾ་སཱཧཱ། ོན་ཆེ་ན་དབང་གྱི་གྱལ་པོ་བི་ཅུར། །སྔན་པོ་ ལ་སོགས་ ཤཿ ཏོག་ད་ཉིབས་འི 
གཟུགས། །རྣམ་གསུམ་གཟུགས་ཏི་དོ་ཇམརྱ་པས་ནས། །དྲ་ཐིལ་འཁར་ ལྷ་ཡི་སཱ སུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། - །ཨོཾཡ་ཆཱརུཀ་ས་པརི་ཝ་རརྦ་པ་བ་ཏྲི་རརཱཱསཱའ། །མ་ཟིན་འབུང་བའི་ཚོགས་པ་ལས་བུང་བའི།། 








་ 


།ནམ་གསུམ་སྒ་ཡི་དྡོ་རྗེམར་བྱས་ནས།  །དབྱིལ་འཁརྡལ་ཡེ་སྟནལ་དབུལ་བརྩའ། །ཡོ་ཡྭ་བྷརཀ་ས་པརི་ཝ་རསྟ་པ་ཏྲི་ཏ་འཱཾསྭའཱ། |ག་བུར་ཨ་ཀར། 
'ཛ་ཏི་ལ་སོགས་ པ། (ལེགས་པར་གཱརྨ་ལུ་ཐུང་བྲ་དེ་ཡི་ཆོགས། །རྣམ་གསུམ་དྲི་ཡཾ་ དོ་ར་མརྦ་བས་ནས། །དབིལ་འཁེར་ལཱ་ཡི་ཤངས་ལ་དབུལ་ བརྩུ་བ། _ །ཅེདཿ །ས་ལྟོན་ཀྲ་ས་ པ་རཾ་ཝ་ར་གྲངཱཾ་པ་ ཏྟཚྨ་ཧཱ་ 
| སྭ [ལུས མཆོག རྟས ཤྱེད་བདུད་ཆྱིའི་ཟས ་སོགས་ྱི། །མཇང་ ཆྔ་ཉ་དུང་བྷག་ལ ་གགས་ པའི་རོ། _ །རྣམ་གསུམ་རོ་ཡཾ་ ཇྡོརྔམར་ཕྱག ཞནས། །དྱ་ཀིལ་ ཟ།ཁོརྡལཱ ཡི ལྔགས ་ལ་དབུལ བརྷ་ཧུ། ! ཨཡོ་ 
ཡ་མཱནཱ་ཀ་ས་པ་རྔལ་ རར་སྲ་པ་ ཏྱཾ་སཱའཱ། །རྣམ་གསུམ ེགྱ་བའྲི་དྡོ་ཇཾ་མརྱ་པསཿ ར་ར དཀཀྱིལ་ འཁེརྦྭལཱ་ཡི རོ 


རུ་ལ་དྲཐུལ་ཐརབྱ། །ཨོཾ་ ཡ་མཱརྟ་ ཀ་ས་པརི་ལར་སྭྲ དྲཔ་ ཏི ཅཾ་སཱདཱ། །ཞུམ་ བསེད་ཐ་ ། 
བཅས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་ཡྭ་མྙརཱ་ཀ་ས་པའིཝ་ར་ཙཀརྭྭ་པ ཏྱིརྷ་ཛཾ་སྭའ། ཅི་ཐཉི་ཧཾཿཨཊརོཁོ་ཞེས་པའི་ཙ་མཨ། ནོར་བུ བཙུན་མོ། 


¡ ། བཅོད་བལ་ 'དབྱངས་ལ་སོགས་པ་གྒ་ཡེ་ཆོ་གས། 


པ་་ 


།ལུས་ རྡེ པཅམ་གྱིསཾ བདེ་ སྟེར་པ། ཤུད་མགྲམུ་ཨམ་ གས་ལ་སེགས་ པརེགྱྭ་བའི་ཚོགས། 
།འཛམ་བུ་གྲི་ངདཱ་རྦ་ཀང་གཞན་ད ོད །འཁར་ལོའི་ཆོགས་ཀིས་གངབ་ཡང་། །ཟྦམ པ་གཤིན་རེགཤེད་པོ་འ ལ། 
- །རྨེན་པོ། །གྲང་པོ། །རྟ་མཆོག བ་འཞོ། དཔོན། ཞེས་ དུང 








2/(2 















།ཙྭཀ་ཞེས་པའ་ཆབ་ཏུ། མ་ཊི། ཐཱ ཟྭཱ་ཧྭླ གྲལ། ཅུ་ར་ཁྲ་ཨཱ། ་ ཞས་པ་ཚམས་བྱའུག་ལྭ་དུ་གཉིས་ཉེར་སྩོད། འདོད་ཡོན། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་རྣབས་དབུལ། ནོང་ 
མཆོད་ཅནྱ་ཅིས་བླརབས།། མཆོད་དོ། །ཞེས་པནོས། རགི་ལས་ལ་གནས་པའྱི་རལ་བ་ཚམས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་བདུད་ིས་མཉེས་ཤིང་ཆིམ་བརྡ་གུར། རཿཉེད་དྱཀིལ་འཁོར་གྱི་ནངང་ 


ཞུགས གཅོ་བ་དང་ཐ་མི་ ཅད་ དྷུ་བངྱ་ཧུཧ། གོ ༠ས་མེད་ཐུན་མོངམ ཡིནྱ་ཁབ་པའྱཾ་ཨཱ། །ཞེས་ ཡྔ་རས། ཟླ་བྲསཿ བའི་མྲ་ཇུག་གི ་མཆོད་བསྟོད་ཏི་བུར་འྲད། བེ ད་ནས་ དཟི་ལ་ འཁོར་བ ་བ་དང། ཕྱོགས ཉྱོདདང་ ། 
ལས་ གཤནྡ་རཱམསྭ་ཀུགཏོརམཐོན་བསྐྱེད་ཆུལ དང་། གཉོས འབུལཆུལ་དྲ བང་། 















[1162 










། 
གཏོརམྲསོན་གཤེགས ་གསོལྷ་རམས མྲཉ་ཧཱུ། གཏང ་གི་མཆོད་པསྟོད་བ། དགེ་བ་བསོ། །དྲིལ་ཐུ་དགྲལ་། ཞིང་ཆུད་ | 
རྨ ལྷག་གི་ཉེས ་པ་ཞི་བའི་ཕིར་ཡིག་བྱཧ་ཚར་གསུམ། མེ་ཏོཿ *ག་ཇྔཐ©ཇཿ པའི་ཐལ་མོ་ པོཾ་ཤྙིང་གར་མྱར་ཏེ། གང་ཡང་བདག་བློ་སེགས་ཀྱིས་ ་ནོངོས ་པ་བཟོད་ པར་གསོལ། བསྙན་པ་གྱོས་ པ་ལུ་སོགས་ པའི་དོན་དུ་གསོལ་པ་ 
2] 
° | 





༈མ་ ༧ སྩེད་ཀི་དཀྱིལ་ཿ ས་སམ ས་མ བང་གཅོ་བོ་ ལས་མང་མེ གཅག་ལས་ གཉིས་ཆདྱ་ཁི་ཚུལ་ངཱ་དཔལ་ ཐྡོཛ རྗ་འཇིགས ་བྱེད་ཞལ་གཅི་ག་ཕྱག་ གཉིས་ པའི་རྣམ་ པར་བེ་ནས ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བྱི་རོམ ཅུ་གནོས་ | | 











22 


མདུན་སྐྱདཀྱི་ དིལ་ཁ། ཁེར་འོདོ་དུ་ དུ་ཆུནས་རསྲ་བིསྱ་ཀྷི་རམ་པར་ སྨང 
སུ་དང་ལན་གཅིག་ཊ ཏུ། །འྲུགོ་བའེ་དོནོ་དུ་བཞུགས་ནས་ཁང་། །ནད་མད་ཚེ་ད ཧྔ་་དབྲང་ཚུ་། དྲང་། 


ལྕ་རང་ངང་གེ་ ཝགས བྲ་ངོད་ཅིང་ཇྡོ་ཇ ཇི་ དང་བཅུས་ པའི་ལག་པ་གཡས ་པས་ལ་ རམས་ ཀྱི་ཐྲུགས་ ཊབ་ཐེ ་སགས་གནས་གསུམ་ངུ ་ངུ་རེག་ལ། 

བླསབ་པའི་དྱ་ཀིལ ་འཁེརྱ་ི་ དམ་ཚིག་པ་དུང་ཡེ་ཤེས ་པརྣམས། འདེར་ནི་གཟུག 
རཿ མཆོག་ནམས་ ལེགེས་ ་པར་བསྱུ ལ་དུ ཅགས, ཐོ་ག 'ཏི། བྲང་ཡེ་སྭཱའཱ། ཞེས་བསྒྲ་བ་ པའི་དིལ་ འཁརྦ་གི་དམ་ ཡེ ་གཉིསརས ྲཾས་ ལ་བཏན་བཞུགསྱ་བ། 
ཨ= པོ ཁོ་ཛངི་ངོའ། རངཉིད་འཇིགས་བཿ ཤིད་ཞུལ་ གཅིགྲ་ཕག ་གཉིས་པར་གསལ ་བའི་སེ་ མཱུ་བོར་ཨོ། །མགྲིན་ པར་ཐཱཿ ཐུགས་ཀར་ 


རོབ 


ད 


ཧཱི་གྱི་ས ས་མཆན་བརྡ་ཐུར། ཤིས་པ་བཛཇོད། འདི་ནི་ འུཝ་འཛིན་པའ་ཐན་ ༢2 ་”་བགྲས་ ནས ་བཤད་པཱ་ལྟར་ཡིན་ལ། བར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མྱབེན་པ ཨོས དམ་པ་འགའ་ཞིག ་གིས་བདག་ མདུན། 
བསྒྲུབ ་བའི་དྲ་ཀྱིལ། འཁོངྲ་ཅི་མཐར་ཕོགས 'སྐྱོང་དགོད་པར་བཞེད་པ ་ལཱར་ན། རངཉིད་སྐད་ཅིག གསདཔའ་དོེ་རཇི། རཾ འཇྙིགས་ 


ཐ་མི་ དད་དུ་འཇུག་པ་གཅིག་པས་ བསྒྲུབ་ པའི་དྱ་ཀིལ་ བོ་རྩོལ་ ལ་ གཏོརྐམ་ཁབ་ཡ་བ་དང་། 
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༧. 


རར ཐ་ ོབ་ ཅེས་པ་ནསྭ། „ དམ་ཚོག་ག་གཞལ་ ཡས་ཁང་ལ་ཐམ་ པརྱ་སུར། ཅེས་ པའ་བར་་མྭ་ལར་དང་ད་ནས། པ་ཧྭཾཿིཿ ཿཝེ་ཀྲ་ཏཱ་ན་ ཅཱཅ་ནུ་ཕཛ་ཕ། ཅེས་པ་ནས ། 

མུར་བཞེ་ངས་ པའི་གོ འཁར་ཐམས་ཅདྲ་འི་ མིག་གཉིས ་གུཀཱི་ཀཱི་དང་འཁོར་ལོ་ལ་ ་ལྲབ ། ཞས་པནོས། , ཧོནཆུ་བ་ཀྱིཏད་བུཌང བྱ་བུན། ཀར ་ བྱཅོ་ ཧཝཾ་འཁེ མངང་ཐཿུ ཅས་པསལ་ 15 རྡོ་རྗེའཇྲིགས་ 

ཱ ཤེད་ཞལ ་གཅིག་ཕག ་གཏི་ག པ་ཀྱིས་གི་གུག་དང་ཐེད་པ ་འཛིན་པ་ ཐུམཞང་ཊཿ ཐྲ ེ་རྗེསྱ་ཟྲོས་བཏུབ། དབ ང་གི་ ཝཱ་རྣམས་ རང་ལ་ཐིམ་རང་གཅོ་བེ་ ལསྲ། ཞེས་པ་ ནོས ་བཟླས་ པའི་མ། ཇུག་གི་ ་མཆོད་བསྟོད་ྱྱི ཤངོ་ ( 
ཞེས ་སོགསྤ་ཀིས་ ལྔག་ས་བྱ བེནྱ་ཤེ་བླ་རབས་ །ཏེ། འབུལ་བ་ང དང་བསྟེད་བའ་བར་དང་ །ཿ 

གཏར་མ་བསྔོ་ཆུ་ སས ལབ གུཤིན་ལ་གཏོར་མ འགྲུལ་ཚུཝ་ སྱར་ལྐར་བྱག ་ལ ། 


བཟོདགསོལ། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་རམསྱ་བ། དེནས། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བྲར་ཟཱཿ གཏོརམྲགོནྱི་ཡོགས་ 


ཅྩས་ནོས། གཏོར་མྱ་བནྷ་སིས་བྲརབ་ལ། ཁཇིག ་རྟེན་ལས་འདས ་པའི་མཐྲོན་ རྣ་མསུ་ཀྱི་ལྔགས་ཛཱཱཾ་ལས། 
_ཕྱོགས་ སྐྱོངལཁོར་དང་བཅ་ས་ པ་མས་ཀེ ་ལྗགསཚཱུ་ལས སྐྱིས ་པའི་ ཞེས ་སོགས་ ལྔགྭ བྱན་གྱེས ་བླརདབས་ ཏེ། 





ར་ཞི་གཅོའསྟསྲོང། ཟློས ལིའོ གྒོ 
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སྦྱོང་དངལས ་གཤིན་འཁོར་དང་བཅས་པ པརྣམས རུང་གནས་སུ་གཤགས་པར་གྱུར། ། 
ནོ། ཕྱུགག་པའིི་དྲ་ཡིལ་ཁཁོཿ ཐམལ་གྲ་ཐུངང་ལ་ཤིང་བརམུ་ ཧ་ཆོ། གཏོར་མགོོནྱ་སི་ཐཱོགས་སྐྱོང་དང་ལས་གཤིན་རྣམས་འདིང་ནི་གཟུགས། ཞེས སོགས་ཀྱིས་བརན་ 
བཁུགས་བྱས་ཏེ། གཤེགས་གསོལ་མྱ་བས་ཁང་རུང་པར་སམས་སོ། 


བླྨོས། ཾ ཐག་ཐ ཀརྨཱ་ཧྱཾས་མཚན་ པར་ག 


ཀྱི ཿསྒྲུབ་ཐུབ ཐྲབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མཏགེ་ ཐ་ངག་ དོན་བ ཚུལ་གོ་བདེ་བར་བ གླིག་་པ ་འཇམ་དཔལ་དགོངས རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ཿ འདི་ནི། 
སགོས་ཅི་རིགས སྐདཐརྦཀྱཾ་ཝཾ ་ཏོག དང་མཐུན་མཾ མཐུན་སྣ་ཆོགས ་འདུག་པབ། 








ཆཱ ཕྱོགས སྐྱངསོགས་ ས་གཤེགས་གསོལྲ་བ། ཕྱོགས་ སྐྲེ དདང། ལས་ གཤིན་གྱི་ྲ ་བྲིས་ ཁུ ཡོཿ -ཿ 





།རུང་ཉིདྷ་མད་ཅིག་གིས་དཔལ རོ་ཇི་འཇིགས་བེདཞལ་གཅི ་གཅིག ཕྱག ་གཞིས་ ས་པའི་སྐར་བཞེངས ་པའི། ཞེས་ 
།ཅེས་དང་ཤིས་བཅོདྱ་ཀིས་ བརྒན་པརྡ་བཱའོ། །ཞེ་ས་༔ རྗེ་བདག་ ཉིད་ཆེན་པོས ་མཛེད་པའི་དཔལ་ པ་རྡོ་ཇེ་འཇིགས་༔ ཐེད་ 
མཱ་སོརྦ་སྒྲུབ་ཐབ་སུ་ེ་ངག་འདེན་ཕུ ཕུན་ཚོག་སྒྲ་བི་ བླང་གི་ གྲར་མ་ 

དོ་ཇི་འཇིགས་བེདྲ་ལ བྱཅཿ་ཐསུམ མཆ་བྷཱཿཐ8ཧ། བསྒོམ ་བཟླསཆུལ བཞིན་དུ་བེད་པ་ ལྟ་ཞེགོ་ 
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གཅོན པ་ཡང་ཟ་མ བ་མ་ཏོག་དང་མབུན་པརྱ་བས་ན་ རྭ འ་ཡོ བྱིན་རླབས་ཆེ་བར་བསམས མོས་ རངཉི དྲ་ཚིས་ བག་ཆགས འཇོག་ང བ་ ཀ་དང་ 
འདུལ་ ཿའཛིན་པ་ སོགསྱ་ཀྱིས་ མཾ ཛང་པའི་ལཱན་་ ཐབས་ 


སླལ་ ཡག་༣ཉ9- ་འཇ་ཐན་ཁདོད་7 ཏེ བསམ་བས་ རྗེ་བདག་ཉི་ད་ཆེན་པོའྲི་སྲས་ཁི་ཐུ་བ་ 
ཡུལྱ་བངྱ་ཐོགས་ཀི་མཐར་སྐྱེག ་པའི་བནྡཟུངྱ་གི་ན་པ། ངག་དབང་བོ་བཟང་ཆོས། ལམད་ལ་ 


| ར མཁས་གུབ་དམ་པའི་མན་ ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལཱར། 
པེལིཅི་ངག་བོདཆོས་ ལྷ་ཁང་དུགྲགས་པར་ གསྒྲིགས་བའི་ 


འཇམ དཔྱོངས ་ཤོང་མ་ཆེན་པོའྱི་ཧལ་ཁབ། 
གློམ ་བརོན་ ཆྩོན་སྡེ་སྣོད་འ འཛིན་པའི རབ་འབྱམས་སཱཱ།བཐློ་ ཐྲོ་བཟངཉི་མཁོ། 
དར་ཞིང རྒྱས། ་ཡུ་རིང་དུ་གནོས་ པར་གྲུར་ཅིག། 


།འདིས་ཀྱང་རྒྱལ་བ་གྲོ་བཟང་ གགས་པའི་བསྟན་པ རིན་པོ ཆེ 





རྫ ཕྱོགས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ, 














༢༧༠༦ ༤ 
མ༡ྒ་ཁངསཁ་ཆོབ།༡༩༡་ཀ༥ 
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|༄༅། །ྱྱལ་ཀུནམྱིན་རབ་གཅིག་བཛྫུས་འཇམ་བའི་དྭབུངས། །རབའཇིགས་དྲག་པོའིགླུརབསྟནགཤིན་རྔེའིགཤེད། _ །དུར་གྱྲཾག་འཛིན་པའི་གརབསྒྱུར་ཅོང་ 
¡ཏུཔ། དཔྱརམེདཞབསུྱྱི་ཕུདམར་གུས་པས་འདུད། རུརམ་ཤིངཔའི་ཡོངས་ཚོགས་བསྟན་པའི་བདག །དཔལ་ལྔན་རིགས་བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁརའ།རལོའིམགེན། 

ཧགས་དུས་འྭོ་བའི་འདནམ་ཆོག་པད་དཀར་ཅན། །ཟླམེདྱ་སཐས་ཀྱི་དམ་པར་གུས་པས་འདུད། །དཔལ་ལྡན་འཇིགས་མཛད་དོརེ་སྦྲབ་པའི་ཐབས།  རྩུལ་བཞིན་སྒོམ་པ 
ྦ | མན་པ།་མེདཔ། ༈ཟམ་ཏོག་དང་བདུདལསྨ་རྱ་ུལ་ཧཱི། །ཆོགོ་ཁྲིགས་འཁུལ་སོངམཁས་པ་ངྱཀྱེསྱ་བདྲ་བི། །དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དཔལ་དྡོརའཇིགས་བུདཆེན་པོའ་ 
| ༼ཌལམལ་བ་ནནས་སྐལ་ལྡནྱྱེ་གཏུལ་བྱ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་སརའཁྲིད་པའེ་ཐབས་སུ་རྒྱལ་བ་རྡོརྔ་འཆང་གིས་རུ་རྒྱུ་རྒྱས་པ་ཤྲོ་ཀ་འཐུམ་བའམ་རྟོགས་པ་སུམ་བརྒྱཔ་སོགས་རྩ་ 





' ༔ ལའ ཡ་ལ ལེ ༡༨༣ 
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] དཔལ་མཉམ་མེད་བོ་དགར་ཝན་པའི་རིལ་ གྲག་ཕྲ་རམསྱ་ཀིས ཏི། ངཔཝལ རྫོརའཇིགས་བེང་ཆེན་པ མཉིད་དུང་སྨྲིག་འཛིན་པའི་གར་གྱིས རྣམ་པར་དོལ་པ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ ཤློ་བཟང་གྲགད། བའི་དཔལ་ཞེས་རྟན་པའི་ 
བ་དན་དཀར་པོ་མ་གསུམ་ནྣ་རམ་པརག་ཡོ་བ་ང་ིདྱ་ཀྱི་མ ཛད་བའི་རྡོ་རི་འཇིགས་བྱད་ཕྲར་གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་དང་། དཔའ་བོ་གཅིག་པ ཁི་སབ་ཐབསུ་བདྡུད་ལས་ནམ་པརྱ་རལ་བ་ གཉིསཏམས་ལེན་ཀྱི་ནིང་པོརྱ་བ་བར་གིག་ 
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ཏེ། དགས་པ བོའ་གནས་ཚོད་ཊི་དབངང་ཊས་ནུདོངའངིགས་ཏིདཔ་ཤིདུགསབ་ཝན་དོངའི ངིན་པའི་ནུལ་པརབྱསངབས་ལཛདཔ་ཡིན་ལ། ཐུའེ་མོངབའི་ངོ་ཕོརྣ་སང་ཚོད་སུར་ན་ཡད་རིབདག་ཉིདཆེ་ནཔས་མདོཝགས་ཧིདང་ ] 
ཁྱངབརྲག་ཤིན་རྗག ཤེད་སྐར་གྱ་རྒྱང་དངའཀྲལ་པ་གུབ་ཆེཞལ་ལི་ཏའི་འཇཱགས་བྱེདཞེ་དགུམ་དང་དོལང་བརྒད་སྐརགྱི་སྦབ་ཐེབས་བོསྦྱར་བོད་མཁསྤ་གབྲ་ནམས་ཀིས་ལེགས་བརུབ ཤདཔ་ཐམས་ཅདལ་ཞིབ་ཏུ་དཔད། དཀུའབའོགནད་ 
རྣམས་ཀྱ་དོགས་གཅོདྫརབྱུན་འཇམ་པའི་དྭགངས་ལ་ཞུས་ཏེ་མཛུང་པ་ཡུན་ཞིང་། ཆང་ལག་ནོརབ་སེཤསྦ་ཀི་སོན་ངང་ཐུལ་བརམ་བདྨུབ་མའི་མན་ངག་ལ་རག་ལས་པརྦབ་བའི་ཕིརྩ་སལ་བརྡོར་འཆང་དང་པཊྲ་གབྷ་ནམསྱ་ཊིས་གབ་ 
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ཚུལ་ངུ་བཤདཔ་ལྟ་བུའང་མ་ཡན་པརཆལགཚང་ཞིང་གོ་རིམ་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་གསལ་བར་བཀང་པ་སྒྱུ་རབཀོད་སྣོན་བྱིབྱ་ཡི་དགོས་པོའ་གདམས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་པས་སོ། ི འནཀང་སྲབ་ཐབས་སུ་ ཡདལ་དཚུལ 
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པ་ཡིན་ཟེར་བའི་ཕུནཚོགསྨ་བིངགི་པརམ་གཉིས་ཀི་འྲབལ་གཞི་བྱས་པར་སྣང་བ་ས། འཁྲུལ་པ་བསུལ་ཏེ་མ་ནོར་བཉམས་སུ་ལན་ཚུལ་བཤད་པ་ལ། མེ་འཐད་པའི་ཕོག་ས་དགག་པ་དང་། འཐད་པའི་ཕྱོགས་ 
 དམྭོད་ཐའོ། 











ཨོ །གཅོ་བརོག་ཛྲད་བསུཆོ་གའིཆ་ལག་ལ་ཁ་སྐོངམི་དགོས་ནའང་། ་ངག་འདོན་གི་ཚེ་ཚིག་ཕད་ཕན་བྱུ་སོར་དགོས་སོགས་བོ་དཔུན་ནམ་ས་ལ་མི་གས་བགསལ་དུ་བཏངནས་ངག་ཏུ་འདོན་བདེ་བར་བ་བའྱི་ཕྱིར་ ། 
བདགཉིདཆེན་པོའིསས་ཀྱ་བུ་བོ་འཇུལ་འ་ཛེན་གགས་པྱ་ཏུལ་མཚན་བོགས་ཀྱི་ལྨན་་ཐབས་སྲུ་གགས་པ་མཛདཔ་ཡིན་པས། ངགའ་དྱ་ཊིཚྲཾ་ལན་ ་ཐབས་དེ་དག་ནས་བཤདཔ་ལར་བུ་བར་རིགས་ཀྱི། རྗེའི་གླུ་བ་ཐབས་གཉིས་ 
ལམི་དགོས་པའླེསོན་ཐི་སོགས་པངབཟོའིལདའ་ཛྱག་པ་མོ་རིགས་སོ། །དེ་ལཱ་ན་ཡ་ང་དྷལ་ནི་དགའཝཱན་པའི་རིངལུགས་འཛེན་པ་མང་པོ་ཞིག་གིས་ཇེའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། འདུཝ་འཛིན་སོགས་སྔོན་བི་མཁས་པ་དག་གི་ལན་ 
འགྲས་ནམེ་དཅི་པའ བགོས་ཁྲ་དུམག་བླ་མྲ་བུལ། ཉར མཡངཊ་མ་ཆེཁས་རེན་བབ་བའོ་ཐལ་གིས་ ཐང་གང་མསའྲི་གོགས་གཅོད་དང་ ཆལ་དོ་ཆུགྲས་བཅ་པ་ནལ་སཚ་དབརལུན་འབུབས་རུང་ ཟ་ 

























།ཧོཏ་ཡོཁྱ་ཕོ་གྲས་ཁ་དགོད་པ་དང་། ་དདགག་པརོ། །དང་པོ་ལ་པ།་ཆན་བཟང་པོ་བྲག་ཤེས་ཀྱི་ལུགས་དཀོད་པ་ནེ། དེས་མཛད་པའི་ལྟན་ ་ཐབས་བཅཅུ་གསུམ་མའ་དགོས་གཅོད་རབ་བདཞེ་དགུ་པ་ཞེས་པ་ལ་ས། འཇིགས་ 
ད ་  ་ 







བྱདབནུ་གསུམ་མའིམ་དོནཏོགས་བྲསོམཚུལ་ལ་བསྟེན་པའི་ཚེ་དང་། བླགཔ་གཆོད་ཀྱི་ཚེ་དང་། ཧྷུག་ཅུ་བ་སོགསྱ་ཀི་ཚེ་བྲགོམ་ཚུལ་གསུམ་ལ་ས། དངཔོ་ན། ལཱར་ང་རུལ་གྱིས་རྡོ་དྲེལ་བརླབ། ན་མཆོད་བརླབ། སཾནགྲོའ 

མཆོད་གཏུརབླ་རབས་ཏེ། གཏོརོམ་བཏུང་། བདག་བཀཀེདྱ་ཊི་མཆོད་པ་བླེདབ། མཛུལ་ཐུལ། རོངསེམས་བླགས་བླབས་བ། ཚོགས་ནང་། ཟུནཡོང་དངྲ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་བྲས་པརཁརབྷ་གོམ། གཞལ་ཡས་ཁ་ངབྱམེད་པནས་ 
དཀཀྱིལ་འཁྲོ་རལ་མཆོག་གྱི་ཏེན་བཏན་པ་སྤོབསའི་བར། ཕོགས་སྱོང་བཀུག་ནས་གསལ་བཏབ་ཏེ་ཐུརག་དབ་སོག་ས་ཀྱིས་འ་ཇིགས་བྱེད་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བཅྒྱར། གཙོ་འཁརཿཐམས་ཅད་་ཅྱི་སེ་མཆེ་ྷསུ་གསུང་ཐུགས་བླརབ། འཇམ་ 
དབལ་ཤངབཞིནམ་སོགས་ཀྱིས་མི་ཤེས་པ་གྱུནདྲ་ཡ་ཏ་དགུག་གཞུག་བཅིངམཉེས་བ། དབང་གུར་ཧས་གདབྱ་ཤཱ། རངགཅོ་བ་ལས་པ་ནས་ཤར་སོའི་ཕི་རོམ་དུ་གནས་པས། རྒྱལ་བྷན་མསན་སོགས་ཀྱིས་ཆུ་གཉིས་ཉེརསྤོད་ལོལ་མོ་དབུལ། ཙ་ 
བུདྱ་ཀླིབམ་སོགསུ་ལ་ནུང་མཆོད་དབུལ། རང་དཀིལ་འཁོརྡ་བི་ནང་དུ་ཞྭགས་པ་གཙོབོ་དང་ཐ་མི་དོད་བརྱ་གུརབརེགས་བགནས་བླདབས་ཏི་གསང་བདང་དཀ་ནཉིད་ཊི་མཆོད་པྱ་བ། འཇབ་དཔལ་གསེརམདོག་མ་འམུ། བསུ་ན་གཉིས་ཨེད་ 
།བཱནམངོམ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རྭགས་པའྱི་རལ་འྱབོར་བྲགོམ། བླཟས་པྭ་བ། ཐུནམཐའ་འམ་བུན་འཚམས་སུ་གཏོརམ་འབུལ་བན། གཏོ་མ་ཆངྒརཱ་ནང་མཆོད་ཏྱི་སྲ་བན་ལ་བླ་དབ། གཏརམོན་མཱར་བྷསེད་ཟིན་པས་འདིངབསེ་དསི་དགྲོམ། ཁཿས་ 
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གསང་པད་འ་ཇིགས་གསུམ་གྱ་ཡུན་ཟབས་ངང། མཁས་གཔྱཀིའཇུས་བའི་ཕུན་་ཐབས། ཀུན་བཟང་དང། ལྷ་སས་གཉིས་ཀེ་འདིའི་ཕུན་ ་ཐབསྣ་རམས་ཁས་འབུངལ། ཐགས་རིམ་ལས། དང་པོ་རག་ཏོརམ་དངདྲམ་ཚིག་ 
༡མས་ཆུགས་སྐེང་པའི་དོན་དྲ་ནངསམས་བསམནུས་ཡིག་བྱརབླན་བརྡ་བམ་མཱ་ཟླ་ནམས་བནེད་པ་བཞིན་བའོ། །ཞེས་གྲུས་པས་པས་དམའ་གཉམས་ཆགས་སྐོང་བའི་དོན་དུ་བེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར་གྱི་མ་ 
ཐུསན་ཆོག་ཆདཔའཉེས་པའྱུ ༨པའི་ཡེདམི་རུངག་ཡན་ལག་མིན་བས་འཇིགས་བྱེད་འདོན་རེས་ཀྱིས་དགོས་པའི་ཕེས་པནིམེད་དོ། །ཐུནམོངསམ་ཡིན་པའི་པྲསཔ་ལཔོ་ནི། ཟམ་ཏོག་ལས་བནམོངམ་ཡིན་བའི་བླསངའཁར་ 
བྷསམ་པར་འདོདན་ལ་ལ ཏུས་མེ་ཛད་པའི་མབ་ཐབས་ལས་འྱབངབ་སྟུར་སྒེམ་དགེས་ཏ་གཞན་དུབ་ཤད་ཟིན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། བདུདལས་ཆུས་རྐལ་དུདེ་བསོམ་ལུགས་བཤད་ཅིང་། ཁ་དུལ་འཛིན་པའི་ལྷན་་ཐེབས་སོགས་ 
སའད་བྲ་མ་པར་གསུངས་སོ། །ཁོན་ཀྱང་བསྒོམ་པར་འདིདོན་ཞོས་པའི་ཚིག་གི ནུས་པ་ལ་དཔགསན་ངེས་བབཟུང་དུ་མེ་དགོས་ནའངལས་དངཔོ་པ་ལ་བགགས་ཏྱི་འཚེ་ ྭ་ལ་ང་བས་དཾ་བྲངཾ ་པའི་ཕྱིར་པཱ༔ མ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོཊ 
པའི་ཡན་ལགཏུའགྱུར། དཡིལ་འཁརྩ་ཧལ་མཆོག་གྷི་ཏོན་བཏོན་པ་ཡུམ་གྱི་མངལནས་སྲོ།ཞིང་བསྡུས་པའི་འཇུག་ཐེག་དེམ་ཐག་ཏུ་ཕྱོགས་སྱོང་དགུག།་ཅིང་ཕུརགདབ་སེགོས་བྱདཔ་ནི་སྒུབ་ཐབས་གཉིས་དང་འདུལ་འཛིན་པའི་ལྷན་ཐབས་ 
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ཱཾ ས་རི 2 ོ་ ྗྫཇྫཾེི བཿ མ་མ ངས་ས ས་སོ དཱ 
།སེགས་ཝ་པོ་གང་ལསཀྱང་མ་འྱབུང་ཞོང་གོས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཐཐུར་མཁས་འདོང་གྱེའར་བཅ་ཁགཏ་མ་ན་འཇུག་པ་གཟིག་པའི་ཐ་མེདུད་དུབླུད་པ་ཡེད་པས་ཞགས་པའི་གཏོང་བབོོ་བ། ང་པ ད 

ཧཱི དྲ་ཀྱི་ལཚོགསྐུ་ནམས་ལ་བྱེང་ཅིང་འཇིག་རྙན་པའིགཏེར་མགྲོན་ཕྱོགས་སྐྱོད་དགུག་སྐྱེད་སྐབས་འདེར་བྱསནས་ཐམས་ཅ་ངཀྱི་སྐྱ་མཆེང་གླྭ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་བརླབས་ཕྱེགོས་གཅེག་ཏུ་བྱེད་ཕེ་འཇུག་པ འེམ ་ བངྱི་ 
གི་བསམ་ཚོང་དཔས་ཕྱོགས་སྐྱོང་དགུག་བསྐྱང་སྐབས་འདིངབྱེང་པའི་བསྒྲབ་བྱད་གཞན་གང་ཡང་མེད་པའི་བྱིརརོ། )དིནཁདག་མ་དུན་འཇུག་པ་གཅིག་པའི་ཐ་མི་དདངུ་བྲགཔ་བ་ལེ་འཐདཚུལ་ཁོགཧུ་ལཁོད་ལྷ་གབས་འདར་བོ །ག་གྱོང་ ་ྦ 
དྭགུག་བསྐྱེང་བྱེད་པའ་སྒྲུབ་བྱང་གཞན་མེང་དེ། ཡོང་ན་ཇེའི་སྒྲུབ་ཐབས་ངེང་ཁུམས་བཙུན་གཞན་བྱཾ་ལྙན་་ཐབས་དང། འཇིགསྱ་བེངྱ་ཀྱི་གིདདིམ་མཁསྲ་གུབ་ཐམས་ཅུད་མྱའེན་བ་ཡབྲ་སས་ཊྱིས་མཛདཔ་སགས་ར་ཤོགས་ཙྱཱ་བྲམ་མཁས་ གུ 
གོངམསུ་མཛད་པ་མང་པོ་ཡོད་པ་གཏགནས་ཟུར་ཙམ་འབབུང་རིགས་པ་ལས་མེ་འབྱུང་བའེ་ཕྱིར་དང་། རིགས་པའིབླགབྱ་བེདྱ་ཀངམད་བའྱ་པརརོ། བ་འོ ལ་ལ་ལ 
བདེ་བའི་ཆེད་ཡིན་པརགསུངས་མོད། དེནི་བསྒུབ་གཞི་ལེ་བརྟེནནས་མངུན་སྐྱེང་བསྒུབ་དུས་ལ་དཀངས་ཀྱི་བསྙེན་པའེཚེ་དེསྟར་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ་འོགོ་ཏུ་འཆད་དོ། །ཟཱན་ཆོགས་བླངགི་པརམ་ལས་འདང་ཊྱགོས་སྐྱོང་དགུཤ་བསྐྱེང་བྱས་ནས་འོག་, 
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བདུང་ལསྣ་རམྱ་ཧལ་དུ་གསུངས་ཤིང་། ཟ་མ་ཏོག་ངངལཱན་་ཐབས་གཞན་བུ་གཉིས་མེད་ཐུན་མོངམ་སེགས་ཀྱིས་བསྟོདཔར་གསུངས་ཀྱི། གསེརམདོགསས་བརྙོད་པར་མ་གསུངས་པས། དེས་མ་བསྟོད་ཀྱང་ལྷག་མཉེས་པའི་སྐྱོན་ ] 
འྱ་བུང་བ་ནིམེད་དོ། །གཏོར་མགོན་སར་བསྐེད་ཟིན་ཕས་གསར་ངུབྱསེདམི་དགོས། འདནི་བདག་མངུན་ཐ་མ་དད་དངང་སྒོམ་པའ་ལཆོགས་དང་གཏོརམགོན་ཐམ་དད་པའི་ལུགས་བཅུ་གསུམ་མའ་དབྱིལ་ཚོག་དང་མཐུན་པརབཞྒེམ་ 
ངཿ ྷ ངོ 25525ཿཿཿ༤་་འཛོངང་ཐངཡང༤༧༤ལོཆངའ་འཇོང་འའོའངབོར་འཆཟ་ཁརམཁམངཐམ་ཉར་2 མཆའ་ཐང་ཌ༤ ཿའཆཌ་བབ་ ལམ ང ཐ་ ས་པསསསས་༧༧ལམས་པསས་པས་པ་ ཾ⁄་&©ཁཇ&{:ཁིསསསསསས་ བོ འོ་་་་་ 













།ཕན་ཡོན་འྱཐུང་བ་མ་མཁྱེན་པ་འམ། ཕན་ཡོནམ་བཞེངཔ་མེན་མཆི་ཞིང་བཟང་བཀས་པ་དང་ཕུན་ཆོགསྨ་གིང་གི་པརམར་འབྱུང་བ་ནོ། བདག་སྐྱེད་ཀྱི་ལྷཚོགས་གཏོར་མགྲོན་ངུ་བྱེདའདོད་ཅིང་གཏེརམགྲོན་ཕྱི་ཡེ་ཤེས་ཕུ་སྤྱན་ 
འདྲེན་གོགས་ལ་ཚིགས་བཅད་ཕྱོང་བར་རྗེས་བངུང་ལས་རྣམརྒྱལ་དུ་གསུངས་པས་སོ་སྟམ་དུ་བསམ་པར་སྣང་གི་ །རྒྱ་མཚོན་གཞན་མེང་པས་རྗེ་མབསྲས་ཀྱིས་གང་གསུངས་པ་ལྟར་བུསན་མཛེས་སོ། །གསངཿམཚོད་བྱེདཔ་སྒྲུབ་ཐབད་གཉིག་ 
) དངའདྲལ་འཇན་པའི་ལཱན་་ཐབས་སོགས་ལས་མིའྱ་ངལ།  ཆྡེབྲ་གིས་ཆོས་སྐྱོང་གིས་མཁས་གྲུབ་ཛྫོའི་སྐྱེང་དིམྱི་ཁ་སློང་མཛད་པ་སོགས་སྐྱེད་ངམ་འགའ་ཞེག་ལས་རོགས་རིམ་གྱཾ་བད་སྟོང་གིརྒྱང་གླན་བྱང་དུ་ཁགྱུར་བ་དང་། དབང་བཞ་དང་ 
 འབྲེལ་བའི་མཆོད་པ་ཚང་མ་འབུལ་བར་དགོངས་ནས་མཆོད་པའི་གྲབས་སུ་གསང་མཆོང་བུ་བརགསུངས་པ་གུར་ན་བྱས་ཀྱང་ཁགལབ་མེད་མོད་མབྱས་ཀྱང་ཆོ་ག་ཆད་བའི་སྐྱོན་ངུ་མེའགྱར། འཇེམ་དཔལ་གསེར་མདོག་མས བསྟོད་པ་བྱེད་ 
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` པ་དཔལ་འཛིནྱ་ཉི་དགེངས་པ་ཡིན། ཆེའི་མངོན་ཏོགས་གཉིས་སུ་བཀོད་པ་ནེབསྣོམ་པའི་དཀིལ་འཁོའ་པ་དང་གཏོང་མཐོན་གི་ལྷ་ཐུ་དད་དུ་བཞུདཔ་ལ་ལི་ཉའི་ཕུགས་ཚོགས་བྲིན་ཕ་བཀོདཔ་ཡིན་ཐེར་པཱནི། ལོ་ཚེནྲ་བ་ཐངྷ་གུགུས་པ་ ། 
མང་ུགསཅུངརེདགི་དཆེནཔོའི་ཡགས་བ ཤདྡ་ནམས་ལ་ལགས་པརྩསུངབའིམཁས་པཆན་པ་ཡནཔས་ཞབཅུ་བགས་ དན ྱབདཔ་ཅུལ་ཡི་ནཐུང་། པྱ འཇན ི་བཤེསགཉནཚིས་ཁྲེལ་བདོན་གསལའཚྲན། 
སྦྱར་གྱི་གྲངས་མ ཛད་པར་ལེགས་བླ་ཤད་གསེརའྲེང་དུ་དགུག པམཇུདབུ་ལུད། པྲད་ཏནམས་ལའང་ཐུགས་མཉུམ་པརམ་བཞག་པའི་གསུངས་འཕྱོན་སྲིདཔ ༢༢ བགྲུང དྲ ་ 
གུ་ཡཔ་དཱཾཱལབའི་གཟུལཱསཙ་གསུངས་ཏེ། ངེལ་ཤོས་པའི་གཞི་མདབ་དདགས་པ་བཅད་པུའི་མུན། འཇིགས་བཱདྱི་ད་ལ་ཁོར་བླམབ་མཆོང་གངྱདྷཱ་བ་པའ་གཞིར་ས་ཚོགྱ་བདཔནས་བཟུངགིཚ་མངནཏོགས་བོས་པ་དོན་ཡེད 
(ད་ཐལ་པའི ཡཾ བཅུ་གསུམ་མའ་དྱིལ་ཆོག་ངང་དཔུལ་འཇིན་ཧི་དགོངས་པ་ལོག་པར་བཀྲལ་བའི་སྐྱན། གྲུབཆེན་ལ ༩ །ཁྱ་བ་ཚོབ་་ོལ་པའི་སྨོན། ིའྱ་སྒྲུབ་ཐཔས་གཉེས་རས སུ་ཐོར་གའ སྱྱོན་སོགསཉེས ཕྲསངྦཧ་ཐཱཆཾས པྲས 

པཟློག་ཏུ་མེད་པའི་གནོད་བྱེད་མཐའ་ཡས་པ ར་ར ་པའི་ཆིགད། ཡིན་པའི་ཕྱིར དང་པོ དགོས ་གཞ་མངད་པར་དོགས པ་བཅད་པའསྤྱན་ཡདད། བསྟེན་པ ༢་ཚེ་མངུན་སྐྱེད་ཀྱ་དཀྱིལ་ཁཁེར་བགྒྲུབ་པའི་གཞོ་མེད་པས བདག མངུན་ཐ་དད་དུ་བགྒྲབ ཐམ། 


བཀྲས་པ་ + 


[¦| -- 
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༦ཇི༢ བི 





] བསྒྲུབ་མཆོད་ཡོང་ཀྱང་བདག་མངུན་འཇུག་པ་གཅིག་ཊུཔ་སྒྲབམི་དགོས་པས་གནོད་ཕྱེད་དུཡི་འཕྱུཔརོ། །གཉིས་པས་ཕཟུང་གི་མོསིངོན་རྟོགས་པསྒྲོམ་པདནཡེད་དུ་ཡཡ་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དེ། བསྟུན་པའི་སྐབས་སུ་བངཤི་སྐེདབགློམ་པ་བདགུ་མདུན་ 
 ཐར་བདདུ་བླགཔ་པ་ཡཾནན་ས་ཆོག་གི་སྐབས་སུམངོན་རྟོགས་བསྒོམ་པའང་དེང་འཛྱུང་ལ། དྭལྟར་ན་མངོན་རྟོགས་དེབསྒོམ་པའི་ཆོམངྱཕྱད་སྒྲུབ་ིན་པས་མདུནཾ་སྱད་བསྒྲབ་མཚོད་ཀྱི་ཆེད་དུ་སཆོག་བྱེདཔའི་ཕབབ་བརྙེན་མེ་དགོས་པའི་བྱར་ཏེ །¡ 

















ཆོ རོ ཆོོ 








༄༅༅༣ ཤོ །ཐ་མི་དད་དུ་བླསཔ་སྩམ་པའི་དོགས་པ་སྐྱེ་བའི་གཞི་མེངལ། དེམེདབཞིན་དུ་དེལ་དོགས་པ་བཅངནས་ཐ་དད་དུ་བླསཔ་པ་མིན་པརའཛག་པ་གཅིག་པའི་ཐ་མི་དད་དུ་བསབ་པ་ཡིན་ཟེརཔནི། གཞོངཔ་སྟོང་པ་ཅིགྱི་ལྐོག་ 
འོལ་ཁ གིག འའ ༥ རོ ཞྡེས་རོ་། འ་ཅིས་བཏོས་ཅ ོཔ་ཁུ་དགས་འབང ག་འདི ཡཡསསམཡ་པཆི་འུལ་ཤོག་། ་ 

ཐ། བགས་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བོ་བཟངྱ་ཧ་མཚོའྲི་རམ་ཐར་ དུ་གུ་ལ་འགས་བཟང་ལས། སྨེ །མང་བྱངབ་དང་གུང་རུ་གཏས ཆངོཧཾ། སྤ་པདྱཀ་ཐབ ་ དུན་འཇ། ་པ་གཅག་མ གཅག་ལ་ཚོད་བེར་བ རུལ ཨོན་དང་རསྲ་པ ས་གང་ཡང་མད་པ། རར སྐྱད་ལ ་ེ་ ྐཱ 
ད འདའ་དོགས་བྱ་ཁ་གཞོང་སྟོང་ལ་རྩོད་པརགདའ། །ཞེས་གསུཿས པའྱི་ཕིར། ལོན་སྒྲུབ་གཞི་མེདབར་པདག ཡྱཔ།པ་གཉིག་ཏུཔྦུཔ ཡེ་རིག།སན་པསམ་གཏནྱའི་དཀྱིལ་ལབོར་བྲགབ་མཆོདཡད་པཔྱུ།༨རོཞན། བསམ་གཏན་བྱི་དཀྱིལ་ཁཁོར་ 
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 རཉིདལས། ཆོས་གྲལ་དུ་གླང་རྒྱད་དབུ་མཛད་ཨ་པ་བློ་བཟང་མཁས་གྲུབ་ཡོང་པར། བྱར་གསུམ་མ་གསུམ་གཱི་ངྱཀིལ་ཆོགན་ས་ཆོག་གི་སྔོན་ངུ་བདག་སྐྱེདབསྒོམ་པརབ་ཤདཔའི་ངུ༔ པང མདུནའངཊ་པ་ཨེ་གཅིགྲ་དིས་པ་ 
ལ་གཅིག་ཐེར་བར། མདུན་སྱེད་བསྒྲབ་མཆོང་ཀྱི་ཆ་དྭངུ་ས་ཚོག་བྱས་པ་ཡིན་པྲས་ཐོག་མ་ནས་འཇུག་པ་གཅིག་བྱིན་ས་ཆོགགི་ངལ་བཉྱེ་དགོས་ཁདྲ་གེངས་པས་ངབུ་ཡོན་ལ་བན་ནས་ལ་བརྒྱ་མི སྣང་། རེ་བཙུན་ཅོང་ཁ་པའི་ 


| 


༽ 3 


གྱི་དགོངས་པ་ལོག་པར་བཀལ་བའི་སྒྱོན་ཡོང་ད། དེ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་བླམུབ་ཞེས་པ་ན། ཐཱས་པའི་དཀུལ་འཁོརབྲསབ་པའི་ཚབངག་མདུན་ཐམི་དང་དུ་བསྲབ་པ་ཡིན་ཀྱི། བསྟན་པའི 
ཡིན་ རི དངཔོ་དང་ཐལ། བྱརུགསུམ་མ་གསུམ་ཡྱི་དྱིལཆོག་ལས་པྲིས་པའིདཀྱིཡ་འཁོརཿསྦྲེཔ་པན། པོདཀི བླམ་རྣམས་ལ་པདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་བསྒྲུབ་པ་དང་ 


! 





། གསང་ལས ཡང་འ འག ༥ ་བུ་ ལལརཤརྩྔྨྷྨྷྷ་་་། ་ ཞེས་གསུངས་པར་པར། གསུུམ་པ་བཅུ་གསུམ་མ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་ | 
 ཆོག་དང་དཔལ་འང ཏི 
། བདསྐེདཔརྒོམ་པའི་ཚེ་བདག་མ་དུན་ཐ་མི་དང་ངུ་བསྒྲབ་པ་མ་ཡ ་པའྱི་ཕྱིའ། 








¡ཐ་མི་དད་ངུ་བསྒྲུབ་པའི་ལུགས་གཉིས་ཡོད་ཀྱར། ཟུབ་ཆེན་དཔལ་འཇགི་དྲག་ནག་གིད་ཁིལ་འཁོརབླཔ་ལུས།དུངགོངས་པ་ལུགས་ཕྱི་མཐྟར་ཡིན་པས། 





དྭལར་ནརཔཉིདྲ་བེས་པའི་དྲ་ལིལ་ཁཁ་རྩོཀི་དབུས་སུའདུག་པརམོས་ནསྲ་ཐིས་པའི་ 













ཟོ 






2༠༡2 















།ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ཁཁོར་ཡཾནལ་རས་བིས་ལ་དེའི་རིག 








།དཀལ་ཁཁོར་ལཱས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས་བ་སོགསྱ་བས་ཏགབ་ཐབས་བཞིན་བསྒོམ་པརགསུལ་བརབ་ཤད་པའྱི་ཕེརཏེ། བྱན་གསུམ་མ་གསུམ་གྱི་དཀྱལ་ཆོག་ལས། བོདྱ་ཀླི 


ས་བ་སྦྱོར་རུང་ཀྱ་ངཐ 








མརྣམས་ཁལ ཐདག་མདུན་ཐ་དད་དངུ་བྱ་སནས་བསྒྲབ | 


པ་དུང་ཐམ་འདངུ་བས་ནས་བླགབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་ཀང་གུབཆེན་ཀི་དགོཔས་པི་ལུགས་ཕྱིས་ལྟར་ཡཾན་བས་དེའི་ལུགས་ལུརབ་ཤདན། བདག་ཉིད་དཀཀིལ་འཁོརྩསི་དབུསསུ་འདུག་པརམོས་ནས། བྲཾས་པའི་དཀིལ་ཞཁོརལས་ཐམས་ཅད རྭ 
བའསགས་ཀྱིས་བསྲངས། སྙོངཔ་ཏིད་དུ་བསྒོམ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་བསྐྱེདཔ་སེགས་སྒྲབ་ཐབས་བཞེན་བྱསལ་ཞེས་དང་། དེརི་མཆན་བྲུ་ཆེཧི་ པོ། ལོ 
དབུས་ན་གནས་པརྡ་རལ་ཁྱབར་པ་རང་དངམཚུངས་བའི་ཡན་ལག་དངལཝལན་པས་སངསྐྱ་རུསྣ་ནམས་ཀྱི་བངག་ཉིང་དུ་གནས་ལ། ཞེས་དྭཀིལ་ཁཁོར་བསབ་པའི་སབས་སུ་བསྲབ་པ་པོ་དབུས་ན་གནས་པར་གསུངས་པས་བདག་མདུན་ཐ | 
མ་དང་དྭུ་སྒུབྲ་ཕ་བསྟན་ལ། རང་དང་མཚུངས་བའི་ཡན་ལག་དང་ ནཔ་ཞེས་པས དྲགནག་ལ་གཙོབོ་དངམཚུངས་པའི་ཡུམྱ་བེ་དཔར་ཡང་བསྟན་ཏེ། ཞེས་བས་པའ་དཀིལ་ཁཁོརྭལ་གསལ་བརགསུཔས་ཤིང་དེ་ཡང་དངོས་བསྟན་རྡུལ་ ། 
བྲ ཁྲེ ཉརཝའ་བཞཱཀྱེབེ་ཁེའིཡིསཏབ་ཐ་ཙི་གནས་ཡེན་མའ་ཅ་བ། གཞི་བཟུ་རེན་་ར་ྱར་ཁོ་ཡངུ་ཤོལ་ ༄་ཡོ་དེ 


` ༨ ༤ ཅེ ༠ ཆེམ ༽་ 
རག པ་འ ་པོརངིལ་ཆོག་ལས་སྔ་ སྔ་གས།་ཁ་བོར་ལོའ 
ན་བུ་ར་ཉདྱ་ཧིས་མཛད་པ་ལས། ནག་པའ་དྱབ་ལ་ཆོག་ལས སྔངསྤྱ་གྲས་ཁ།རལ ལ 


རོར 6 
བསྟེན་པའིབཔ། 








ཀྱེད་ཉིཚ་གསམ་ ] 


རཿ 
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པས་ཤས་པརྱ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མིཁཐད་པར་ཐལ། མངྱར་སིད་སྲབ་མཆོདགཏརམགྲོན་བསྐྱེདཚུལ་བཤདཔ་ལས་ཤ 


¿23 


ཅེ ༦༦ 





















རྗེ །ཚེ་བདག་མདུན་ཐ་མི་དདྱང་བླསབ་ནས་མཆོདཔ་བྱམ་ཟིན་པའིར། ཆགས་ཁས། གནན་ཡངབྤུབ་ཐབས་གཉིས་སུགཏེརམསནགས་པདུ་ེ་དྲ་ཚུལ་བྱ་གདབ་ལ་ལི་ཏའི་ལུགས་ཚིགས་བནལ་བཀོདཔ་ཡིན་ཟེརབ། 
ེའྲི་གྲ་ཐབས་གུཉིས་ཊི་པགོམས་པླ་བང་དཱའདག་ཁང་དེསི་འཐུད་པརཐལ། ཇེས་ཅིརཐ་ཤད་ཕམ་ལ་རངཕུགས་སུཁས་ཁེནཔ་དཔལ་ལེན་པའི་གཞན་ྱི་བཞེད་པ་ལྣ་ཚོགས་བཀོདཔ་ཡོདམོདཀངར་ཤིད་!ི་བཞེདཔ་པི་ལུབ་བཞནུ སབ་ 
ཐབས་རྩོམ་པའི་ཆེ་ལ་ལི་ཏའི་ལུགས་མི་བཞེད་བཞིན་དུ་རང་ལུགས་ཡུནཁུལམཛདནས་འགོདཔའྱིཧཱ་མཚན་གཔཡངམེདཔའྱི་བིང། ཁ་ལི་ཏའི་པོའཛོན་དགོས་པ་འམ། དེལ་དགའ་བ་གཞན་ཞིག་གི་འདོདཔ་དབབསྟུན་དགོས་བུང་བྭ་ལ་བུནི་མིནལ ། 
 ལུགས་དེའཀོག་འདོདཔ་ཡུནན། ལ་ལི་ཏས་དལར་བཤད་ཀངམི་འཐདཅེས་འཆད་གིགས་ཤིང་། སབས་འདིངརངཕུགས་སུ་བཞེད་པ་དང་སྫིརལཀོག་པ་གང་ཡང་མིན་བརམ་ལི་ཏའི་ལུགས་དེ་ལར་ཡིནཔ་གོ་བའི་ཆེད་ཡིནོན། ཁ་ལི་ཏས་ 
ར་ཁང ལེ བྲངོད་པརྱ་ཐ་བ་མངདུ་ཡོད་མོདྷ་ཁཱུ་ངཙམ་ལས་མ་སློས་སོ། །ལྨན་“་ཐབས་དང་བྲསེས་བ་ཡིན་ཟེརབའི་ཕུན་ཚོགས་གྲེང་གི་བརམ་དེའགའ་ཞིག་གི་ག་ 











སྤོས་ལ་ཕུན་ཚོགསགླིང་གི་ལས་ཚན་བཞིག་གིས་བཤླིགས་ཐེངབ་དོན་ལ་གནས་ཏེ། ཇེ་ར་གི་གསུང་དངལྷན་་ཐབས་ཀྱི་ཚིགས་གཉིས་ཀྱི་ཤན་ཅི་ཡངམ་བྱེ་བར་ཐམས་ཅད་རྗེའི་གསུངས་ཡིན་ཁུལ་བྱི་མཛད་བྱང་སྦྱར་ཐས་ལྷནའཐབས་བཤླེགས་ 
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ཚལ་ཙཱདོཡངམ་དོད་པ། འདུལ་འཇིན་སུགོས་ཁུབས་བྱུནྱའི་ལུན་ ཐབས་དུངཡི་མཐུན་ཅིང། བཟངབགས་པའྱི་ཉན་ ཐཟས་ལྐུར་བེདཁ་དྲོ་ཡང་དུང་ཡངམ་སྲདན་པའ་ཅག་བཏན་ལེགས་བྲ་ཤུདགསར་གཞིགའུསངབའི་པེར། འགའ 
ཞིག་གིས་དེ་པ།་ཆེན་ཐམས་ཅ་དམཁེན་པས་བླསགས་པ་མཛོདཟེརཔནི་པཊཆེན་ཌོས་ཀྱི་རྒལ་པརྦ་གླི་སྐྱར་ནུ་འདོདཔ་སྟེ། ཇེ ་ཡབྲསསྱཀི་ལེགས་བཤད་དང་མི་མཐུན་པ་ཞོག་དེས་མཛད་ཉེས་སྨྲོ་འདོགས་པའི་ཕྱིར། པཊཆེན་ཐགས་ཅད་མྱེན་བས་ 
སྒྲབཐཐས་དཔསགཞིརིསབསསུ་ོགས་སྒྱུངདཔ་དངགཏངསནོ་བརདཕིམེདཔར་འདག་ེད་བྷཤལ་བའི་དཅིལ་འཁོརབ་པགཏོམ་འབུལ་བ་སོགས་ལ་བཞད་པར་ཟམ་ཏོག་ངིལ་བབཞིནྱབ་བར་བཞེད་དེ། དེཉདྱཀི་གསུཿའབུམ་ཨེ་ཝིམའི་ནང 
ཀི འཛགས དཔདཱགམུུན་ཐཱལ་དད་ལན་ཡང་གཏོངོས་འང་ཆུ་པ་དྲ་རགག་ཡ་ས་སུབ དྲ་བའ་ཅུ་འདྲུས་ཆས་དུ་ཅོངས་ཡན་པུས་འབྲུབམ་ཏིག་ཇལ་ཐུམནན་དུས་ཛུདུན་ལེགས། དེས་ན་ཟམ་ཏོག་གི་ལུགས། 
| ལྟརཆན་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་སྐྱེདམ་དགོས་ཁགས་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འཇགས་ཐཱུདབདཀམ དུན་ཐམི་དད་ཡ ན་ཡང་ནེས་པྲ་གབ་གཞི་ལ་ཐ རྟནནས་མདུན་བསྐེད་བསྒུབ་པའི་ཚེ་བདག་མདུན་ཐ མ་ད་དྲ་ཞབ་བ་ཡིན་ 
མདཞེང་པའི་དོནོདྲནྲ་ གུ་།། ཐན་པཔ་བའཏ་དར་གཀམ་དུན། $ ན་མ,-ས་སང་དན 6 གོངགི་ལུང་དེའི་གོངཉིད་ངུ། བདག་མེདུན་ཐ་མི་དདལ་གཏོངམ་འབུལ་ཚེ་རཔཉིདགཙོ་བོ་ལས་ཕྱ་ནས་ནག་འགྲེསནས་འབུང་ 
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༅། །བ་ལརམཛོདཔས་རུང་། ཞེས་གསུངས་ལ། འདིས་ནི་བདག་མདུན་བ་མ་དདལ་གཏོངམ་ཁྲབུལ་བའ་ཚེ་གཏོངམགོར ཟུར་དུམི་བྱསི་དཔརྨ་མཱབ་པའི་དྱིལ་འཁོར་བ་ལ་འབུལ་བནག་ཁགོས་སུ་བཀོད་པ་ལྐརབ་ 
བ་དང། ལུགས་སྔམས་བདག་སྐྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གཞིའི་ཚེ་གཏོར་མགྲོན་ཟུར་དུ་བསྐྱེད་ནས་འབུལ་བཟམ་ཏེག་ཇིལྟ་བ་བཞིན་ཕྱས་ནལེ ྲི དེས་ན་ད 
ཀཱ པརཊ་ཆེན་ཐམས་ཅདམུ།ེན་པས པྒྲིགས པའ་དོགས་གནས་ཙམ་ཡངལ དདོ། ཚུ །གཉིས་པ་འཐད་པའི་ཕྱོགས་དགོད་པ་ལ། པྱའ་གསུམམའ་པ།འདོན་དང་། དབའསོ་གཅོག་པའི་ངག་ཁདོནྱ་བཚུལ་གཉིས། དང་བོལ ། 


བསྟནཔ་དངུརུན་པའི་ཆེ་དང། ཆོགས་པས་པག་འདོན་པཚུལ་གཉིས། དང་པོ་ནི། བསྟེན་པའི་ཚེ་མངྟོགས་ཡི་དཡ་ཀྱ་ཚུལ གཡ་ཆེ་བ་ཡཾནཕྱི་བཤར་སྦྱཔམྙ ད 
ཚུལ་མཐུན་བྱེདཔ་དཀོན་པར་འདུག་པས་ངག་འདོན་ཁྲིཾགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ་ནི། གནས་ཁངྱཾ་དོར་བྱབ། ཁྱཔོརན། ལྷན་”་ཐབསུ་ཁགའ་ཞིག་ལས་བྲས་སླུ་བཀྲམ་པར་གསུངས་ལ། དེ་ནི་དཀིལ་ཐང་མིནྱ་ཨཱཾ་མཱ་ 





ལས་དངཔོཔས་ལྔའི་རྣམ་པའི་དོན་སྤི་ཡིདལ་ཁཆར་བའི་དམིགས་ཏེན་དངྱ་ཕགམཆོད་ཀི་ཡུལ་དྱུ་ཐ་བའ་ཆེད་ཡིན་པས། རྡོ་ཛྫ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་བྲིས་ཁབུར་གྱི་གྐུ་སོགས་བཀྲམ། མཆོདཔ་ལེགས་པརབཤམས། རངག་མང 





གས་པའེ་ཡདེཔར་ཕིནས་གསལ་བར་གྲསངས་པའི་ཕརངོ། །དེས་ན་ངནོ་ 
ཉཔུའཔ། འདོན་ཝུརལཾ ན་པ་མ་ཡིནྭ་ཁཱང་དཔས་པག་འདོན་ཙམ་ཡ རོ 


ངུན་དུ་སྟེགས་ཀི་ཁརཔལ་བུ་ | 








ཆུ 


ཐང་ཡིན་ཅིང་། དེ་ཡང་ 
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ར་གསོ ། ལོ་་བོོ་། ྦ 
༠ ལོ འོང་ཡོསས་ཁིས་བཟས་ཅ།། ས་མ ཞུམ་པ འས ད་ཤོག ་་ལ་ ོ་ 
སོ་ག ་གཡང། ར་ད ཞས་ནས་ ལ་བ སྲ ་ སུ སུ 
ཀག ཾོྣོྣིོ། ལ་ དི གཙོ་འཁོརཐམས་ཅདྱ་ཀཱི། ཞེས་བནས། ཨདམ་ཀོཊཧི་ གི་བར་སྐྱེ་མཆེད་སུ་གྲསུང་ཐུགསྱ ཉིནྱ་སིས་བླརབ། ཨོ་ཧིཿཧྲཧོ། ཞེས་པནས། དབྱང་ཤར་ 
5 ར་ ཀག བ་བ ལ་ས ཀེ་ས་པ་དགུག་གཞུག་བཅིངམཉེ་ས། དབང་བསྐུརྱ་ཆས་གདབ་བ། སཱར་བདག་སེངི་མཚཱོད་པྱ་བིནྱ་གིས་བླནབ་9་ཀྱངའདིང་སས་དང་མརཁེ་སྭར་ཏྲེ་ 
བྱིནཅིམ་བརླབ།ཨིཤིཆིུཧ། ཞེས་ཐགས་སམ། ཨོཡཿ་རཱཀ་ཨི་པཏ སཱ ཞེབ་བཞསྔསྦོར་ག ་ེ་ྱརུམོལ་དང ཡ་དྲམལ། སུང དད ྣི་ 
¡བརླཕས། མཆོད་དོ ནས ཚིམ་པར་ཀྱང་ ཀྱི་བརནངམཿེད་དབུལ་ཞང་བདུངཉིཁྱང་། གཉེས་མད་རུནམོ་པནས། དཉིལ་འཁར་གཙོལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟོད་ ཙིབར་ཡེས་གཙོ་འཁརཕནཛུན་བསྟོད། རགས་མའ་ནལ་འབྱརབཀྨོམ | 


ཚལ་མ རྦ 
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2༧༩༢ 






 འདེལ་ངག་འདོནམེ་དྲ་ཁང་སྤྲུབ་ཐབས་ནས་འྱབུང་བའི་དོནྱ་ཊི་རིམ་པཚངབའི་ཕྱི་བབཀོད ཀོད། ཞལ་དུ ནས། མཚོན་པར་བྱེད་པའོ།  །ཞེས་དག་པ་དྲན་བརྩབ། བྲག་ངའཕང་ཐིན་བྲར་བ་9བྱས་ཏི་ལ་ག་སྦུབ་ཀྱི་མཉ་ངག་སྟརཨ་དཔ་ཙ་ཐ་ 
འདདན་བླབ་ཞིང་པས་བཟུངེ་མི་དགོས། ཆུ་སྲགས་སོགས་ཀྱི་བཟླས་བམཆོད་སྟོད་དང་བཅས་པྱ་བ། ཟུན་བཞི་ཀ་ཁམ་ཐུན་ཐམ་སོགས་གངལ་འབུལ་ཀྱང་གཏོརོམ་འབུལ་བའི་རིམ་པ་ནེ་ཐུན་གཤམ་ཡིནན་བདག་ ཉྱེ་དགས རདུམི་དགོས་ཤིང་། 

དེལས་གཞན་པའི་སྐབས་སུ་བདུག་སྐུདྱ་ཧུས་བསུས་གང་བུང་བུས་ལ། གཏོརམཟན་ལ་འབུལ་རྒྱའི་མཆོདབ་རབགུ་གཡོནནས་མགོ་བཙུམས་ཏེ་བཤམས་ལྱ་བིནྱ་ཧིུས་བླནབ། སྭ་ཐཁ་ས་མུང་། སྟཾངྭསཱཔའ་དུལ་འཛིན་དང་པ་སོ་བས བཤད། 

སྙུང་པའེ་ངངལས་དཔལ་རྔོངའཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཏུ་གསུམ་ྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སྐྲུད་གཅིག་གིས་གྲུབ་པར་གྱུར་པའི་སྲུང་བའི་འཁརལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཞལ་ཡུས་ཁང་གྲ་བཞྲིག་བཞི་པ། ཞེས་པ་ནས། རེམིག ་ 

དྭགུ་པའི་དབུས་དང་ནང་གྱི་ཕོགས་གཞན་གསུམ་དང་སྲོ་གཞིར་སྣཚོགས་པྷ་དདངཉི་མའི་གདན། ནང་གི ཤར་དབྱ་ག་བཞི་དང་། ཞཱས་པནས། ཟུང་རང། ཀཏ་སསའེ།་ཅུ་དའའིངའ་སྲི་ས །ཞེས་པ་ནས། ཞབས་ 

_ གས་པྱ་ཏུང་ཞིང་གཡོན་པས་ཡབ་ལ་འཁུདཔ། ནངཤི་ཤར་དུ་གཏམུག་གཤིན་ཇྲ་གཤེད་དཀརཔོ། ཞེས་བནས། གཡོན་བྱརང་བའེ་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། མིའིགྲྭ་བཞིརཨེའི་ཐདེཔ་བདུད་རྩིས་གངབ་བཞི། །ཞེས་པའེབར ་ 
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འཁོརལ་དབུལ། ཕྱི་ནངཤི་མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པག་བསྟོད། འཇིཀ་ཉེན་པའི་གརྦྲ་ཟ་རྭལར་བནལ་ཀིནྱཉིས་བླརབ། བ་སོ་བས་འདག་གཏོར་དང་ ནདུ་ཉིན་བླ་བམ་ཛོད་པྱ་བུག་ལེན་ཡིན་པརགས་པ། རམུག་ཐ་ 
ྱཾས་ཉུད་ཊིནྱཀིས་བླརབ་ཝ། ཐུཅ་རྡནཾ། སོགས་ཀྱིས་ཕོགས་སྒྱཔའཁོར་བཅོས་ལ་དབུལ། ཨོཾ་དུཤ་དིཀ་ལོཀ་ཐཱལ་སུ་བའརི་པསྐནྲཔཏྱིརཾ་ད། ཞསམདོས་ཉིསྦ་གའསནསརམ་མོའ་པ ངང ཉར 
སྩགས་ལ་འབྲུ་གསུམ་བཏག་པས་ནཾཔམཆོད་ཀུས་མཚོད། བཅོམ་ཝཱནཆོས་རྗེ་སོགས་ཁྱིས་བསྟོདནས་འཕྲིནལས་བཏོལ།, ཆོས་རྒྱལ་བྱ་གཏོརམབྲནཔ་དང་ཀྱན་བརྔབ་སྲམསྙར་དང་ཚུ་སྔགས་ཀྱིས་ཀྱ་ད་ཊིན་གྱིས་བརླབ། མདུན་དུ་བང,ི་ 
མ། ཞེས་པནས། འཁརྱཀིས་བགོར་བའི་སྤི་བོར་ཨོ། །མགྲན་བར་མྤུཿ ཐུགབ་ཁརའུ། ར༨་གྲེ་ུགབ་ཀྲ་ནས། ཞེས་པནས། ༩ཁར་བཅས་སྒྱུན་དྲངས། །ཨོ་ཀ་ལ་དྲུ་པ། ངཱ 









\\ `¬ སྲིར ཏྲ 





ཞུ ལྭ སབརུམ། །མགན གྲས་ཁ ཟུ པཱ ཐཱ ཨོཾཿ ། ཞེས་པནས། ས་མ་ཡ་སྟཾ། །ཨོ་ཀ་ལ་རུ་པ་ཡི་གི་ རི 
པའ་པ་ཏྨེརཊཱསཱཏཱ། སོགས་ཊིས་ཉེ་རྩ་ནུདཝལས་ཨུ་རོད། ཨོ་ཀ་ལ་རུ་པ་སྔང་བིགནན་སེགས་ཀུས་གཏིརམ་འབུལ། ཧཱུ་ཁཆ་བདག་ནག་པོ། ཞེས་སོགས་ཊི་སུ་འཕྲན་ལས་བཅོལ། གཏ་རམཐོནྷ་ནམས་ལཾ། གང་ཡང་བདགྲབོ་ནི་ངབ་ 
] པ་ཡཾས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། ཨོཾ་ཡམཱན་ཏཀ་ཐམ་མ། ཞེས་སོགས་གཤན་རྗེགཤེད་ཀྱེ་ཡིག་བརྒྱ་འདོན། ཨོཾ་ཛཡ་ཛཾཡཞེས་སོགས་གཤེགས་གསོལ་བྱི་སྔགསརྒྱས་པ་འམ། བསྟུན། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཨུཿ འཇིག་ཏྟེནལས་ 
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| _ །ཁདས་པའི་མགོན་ ཀི་ཡེ་ཤེས་ བ་གཤུགས། བཅོག པ་འངལ་ཐིམ། མགོན་གནན་ནམས རཔ་གནས་སུ་གཤེགས་ ར་གོ ཤིས ས་གཏོར་མགོན་གཤུགས་གསོལ་ བྱ། བསྒོམ པའི་དཀིལ་ འཁེརྭ་དུཿ། ཁྲོད་སུང་འ། འཁེར་དང 
བཅས་པ རྟ།དལ་ལས་ཁུམས་ ཐི། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ཡང ངམིགས་པ་ 'སྙེང་བཱར་གྱུར། ཞེས སུཉེར་བྲ་བུ། སྙོང་པའི་དཔལས་ར རངཉིད་དཔལ ངོ་ཇིར་ཇིགས བྱེད་ཞུལ་གཅིག ཕྱག ་གཉིས་ ཊ་བྔ་དས། ལྱུམ་ཟ་པྲ་ས་ཆས་ པའི་སྐུར་བཞེངག་པརཊ གྱུརཔར་ 
| བསམ་ལ་ ལྭ་བུནཁཆོམས་ཀྱི་བ་ཐལ ལྭ ཆ་ །བུན་བཛུམ་ གཉིས་ ལྭ། རངཉིད་འཇིགས་ བྱེད། (ཞེས (སོགས ཚོགས ནང་ནས་ཐུན་འཆོམས་ ཀྱི་ བར་སྔམ་ལར་དང་། ཤུཾ་་ལ། རང་ཉི་དརཇཾགས ་ཧཱུདནལ་ ཀཅིག ཕྱག་གཉིས་ པར་གསལ་ བའི། ཞེས་ | 
¢ སོགས་ཆོགས ཞིང་ནས པཉེ་རབྱགའི་བར་གོང ངབཞིན་པས་ །ཏེ་གཉིདྱ་ཉི་འ འོད་གསལ ་ གོ །རྡོརསེམས་ བསྒོམ་ ཐླཟས ་ཐུན་ཕྱི་མ་གསུམ་ མ་འངཇུྱཇ་རུ། འདིན་འདུལ་ འཛིན་དང་བ་སོ། བའ་ལན་་ཐབས་ ཟ་ ་ཀཞཾ་བྲས་པ་ཡིན་ལ་ བདུདལས་ 
¿ ྦ རྣམ་རྒྱལ་ ངུ་གཏོར་མགྲོན་ གྱི་སུན་འདྲེན་དང་མཆོད་པའི་སྐབས། སུ་ཚིགས་ བཅད་སྦྱོར་བར་གསུངས་ང པྲ ་པེའི་རིགས་ བས། ས་འདིང་ཡང་སཱོན་གཏོརམཐོནྱ་ཧཾ་སཱན་འདེན་དངམཆོད་པའི་སྐབས་སུ། འཇམ་དཔལ རང་བཞིནམ་ དང་། རྒྱུལ་ བྷ་རམསན་མ་ | 
བཅས སུར་བི། ཐ་འ་ ་ཟརསས། རུན་པའི་ཚེ་ཐུན་ཝམ་ལ ་བཤདཔ་ སྟར་བྱ། གཉིས: རབ གས བྲས་ པ་ འདོན་བྱ་ཚུལ ནི་སཱ་མ་ དངཾ་ཁྲད་བ་གཞནམེད་ཁང་ཆ། འེ འགྲིག་ཅིང་སྤྲོས་ པ་ལ་དགའཁན། ཐིགམརལས་ཀྱི་རྡོརྫེ་ཁམ་མཆེ་དགཡོག ཊུ 
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༄༅༅༔། །སུར་བཞིན་བྱ་ཞཾང་། ཆོགས་འདོནྱ་གི་ཚེ་དྱབསྱ་ཀྱེརྱ་ཀྱི་སྤོས་བ་ལ་དགའ་བར་འདུག་པས་ག 





མགེན་གཤགས་གསོལ་བྱི་མ་ཇུག་ཏུ་སཱོན་ལམ་དང་། ཉེར་བསུའི་ཌངཱག་གི་འཛིགས་བྱེདྲ་ཕུག་གཉིས་པར་བཞེངས་ནས་ཤེས་བརྗོང་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་ཕྱའོ།། + ཀག རཾ སྐང དཱ 
ཆགས་གཞུན་རྣམས་སཱ་མའི་རགས་འབོས་ཀྱིས་ཤེས་ཤིང་གྲུབ་ཐབས་དངོས་གཞིའི་བསྟོད་པའི་ཚེ་འཇམ་དཔལ་གསེར་མདགམ་འདོན། གཏོར་མགོན་སད་ཅིག་གིས་རྟེན་བཏེན་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པར་བྱིང་པ་སར་ཞུར་རམ། ཡང་ན ། 


ཅུད་དབུཔས་དཔབཅ ས་པ་སྦྱར་ན་ལེགས་པརསེམས། གཏོང་ 


འ` 


ཏོར་ྦགནྱག་ཡེ་ཤེས་པ་སུནའདེན་སོགས་ལ་ཆིགས་བ 


ཝཱགས་གཉིས་ཀུ་དོན་བླསོམ་པ་ནས།མེ ་དཔུང་ཕྱོགས་བླར་འབྲོབ། ར་བའི་དྭབུས་མུ་དྲོར་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ། ཀཞེས་པ་ནས། མེ་དཔཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཀློང་དའིལ་ན་བཞུགས་པ། ངོའ་མིག་གཉིས་སྐུའ དཀར་པོ ། 


༢༣ ༧༠༤ 


‡ཾ །།གཉིས་པ་དཔའ་པོ་གཅི་ག་པའི་མངོན་ཏོགས་ངག་འདོན་གི་ཐིག་ - 











ཏཾ ༢༨༣༡ བང་ ¬¬ བཛ འི =° ཤག འདེན་ཡྱི་ཚེ་། ཀལ, ༩ ཊ་། ངམ་ -££་བ[ ཞེས་པ་ནས། ་རུ་རྟ ༤ ས་ཁའ་ཧཾ་ལས་ 
ཞུས་སགས་སྒྲ་རྐུ་ཡ་རྟ་གཱྲསུང་ཐུགས་བྲན་ཟློ་གྲས་ནང་ས་ཚས་དབ་ཚག་སུམ་བུརགསྨ། ཅུ ན་འྔ་ནོ་ རྩ་ལུགསྤ་ཀཌྱཐགྱག་བུང་ཏྭ་ཏོས། ཁབམ་དཔལ ང་བནན། ཞོས་པ་ནས། ཀུ་རྭུ་བྲཱའ། གི་ཐུག །ཐུའ་འཱ། 











འདབརའྲོ། ང་བཞིན གནསནས་དཔལནོའཛིགསབེདདར་ོ་གཅིགཔའི་དི་་ འར ན་དབ་ཏན་པབཅ།བ་ས་ོངདངསམ་པཕནདས།ཕིསཔས་བགགས་བླངབྲག་གྲན། ་བཅ་པ་བཉེས་ 








༩༠༡ 






















ད་བགག་ཁ་མ་། རྱུལ་བ་ནམས་ནི་སོགས་ཀྱསྣ་ནུགཉིསཉེར་ཧཱང་པ་ ལོལ་མོ་དང་སཱགསྱ་ཊིས་ནང་མཆོད་ཁང་དབུལ། སུནའདྲན་དང་མཆོད་པ་བསྡུན་ཝགས་ཙ་མྱ་བེ་རུང་། གཏརམ་བཾནྱཾ་ཧཾས་བླརབས་ཏེ། ལྔགས་ྱིན་ 
བླརབ་ ་་སྔུར་བཱཞིན་བྱས་ལུ། ཧྲིཿཧཱཱིཿལ། བཛྲ་བྷེ་རབ་ཡ་ཨཾ་དྷིཔ་ཏི་ཨི་མོ་ཐ་ལཾ། སོགས་སྦྱར་ཏེའཛེགས་བྱེདལ་དབུལ། ཕྱོཾནང་གེམཆོདཔས་མཆོདེ། གཉིས་མེད་ཐུན་མོང་མ་ཤེ་ལོ་ཀ་གཉིས་ཀིས་བསོད། སྐ་བས་དང་ 
བསྡུན་པའིའཕྲཾན་ལས་བཅོལ་ ཐས་ཀུནངཐ་ཐཱང་བར་བསམ། ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་དང་ལྗགས་བྱན་བྱས་བརླབས་ཏེ་ཕུལ། ཆོསྤ་རྱལ་གྱི་གཏོར་མ་དབུལ་ཚུལ་སར་བཞིན་བྱའོ། །ཞུར་ལ་ར རསྲ་བིས་ཀུ་དཀིལ་འཁར་བླབ་མཆོད་ 
སོགས་བཚུལ་ནི། སུགས་ཀི་ཁུར་དཀིལ་ཐང་ལེབ་མོར་བཀམ་པའི་མཐོའ་མཆོད་པས་བསྐརི། རང་ཉིང་ཤར་སྨོའི་ཐད་ནས་དྱཡིལ་ཁཁོརཁ་ཕོགས་པར་འདུག །བདག་མདུན་ཁུ་ཛྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བླསབ་པ་ཡིན་བྲས་བདག་སྐྱིངེ་བེནོ་དུ་ 
བྷ་སམམ་དགོས། ཚོགས་ཞིང་གི་ཚད་མེ་དབཞི་བཟྩམ་བ་ཡན་ཆད་སྣུནོ་དུ་བཏང་། རང་དབིལ་ཁཁོརྱི་དབུས་སུ་འདུག་པརམོས་ནས་ལས་སགས་ཊིས་བསང་། སྔགས་གཉིས་ཁི་ ་དོན་བྲསོམ་པ་ནས། མོའི་ཐོད་པ་བདུད་རིས་ 
གངའ་པའི་རས་ འམ་ ཡལ འལ་འབབའའ་མ ་ཀྱི་ཐར་གཞན་ནམས་སྨུབ་ཐབས་བཞིན་ལ། ཙདྲ་་གདན་ལ་ཁཁདྷ་འྷ པ། ལེ་འོདམདུང་ངོབ་ འར དྲུད་གུང་གེ་ས་ཏས། དེས་ལྷུ་ ; 
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༄༅། །མོས་ཏེདལས་ལེན། འཛས།ཌོག་ལ་མཆོད་བསྟོད་བཟོདགསོལ་སོགས་བུས་ཏེ། རབས་ཙོ་བོལས་ཕྱེ་ནས། ་ེ་ཤེས་པ་འདིང་ནི་གཟུགས་དང་ལན་ཅིག་ཏུ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་བྱ། ལན་་ཐབས་འགུའ 
ཞིག་ནས་བདག་མདུནའཇུག་པ་གཉིག་དུ་བླས་པའི་ཆོའང་། དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་ཀ་ལུཆ་གཉིས་གཉིས་ཟྱེ་ནས་བརསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་དམ་ཚིག་པ་རངལ་བསྡུ། མདུནསྐྱེད་ཀྱི་དམ་ཡེ་གཉིས་བརྟན་བཞུགསུ་བྱེད་ 
པརཐ་ཤུད་པའངསང་། མཐ་ཤིས་བཅོད་ཏེས་བྱཧན་པར་ཀུའོ། །འོན་བདག་མདུན་འཇུག་པ་གཅིག་མི་གཅིག་དང་ཐ་དད་དང་ཐ་མེ་དད་ཏི དོན་ཅི་ཞ་ན། སོནོ་དུ་བདག་སྱེད་ཛོགས་པར་བསྒོམས་ཏེ། དནས་མདུན་སྐེང་གྲུབ་པན་པཿ་ཉིད་ 
ཧྲིང པའི་དཀིལ་འཁོརྱ་ཀི་དབུས་སྤུ་ཕིན་པའི་མོས་པ་དངསདྷསིདཀྱི་གཅོ་པོའི་ངྱ་ཧུལ་འཛིན་པ་གང་ཡངམི་བེ་དཔརམདྷནཱསྐྱེད་བསྒྲབ་པ་ནི་བདག་མདུན་ཐ་དད་དང་འཇུཤ་པ་ཐ་དད། འདུས་པའེ་དྱཀིལྷ་ཆོག་དཔང་དོན་དཉིད་རབ་གསལ་ 
ནས་བཤད་པ་ལྟར། སཱན་དུ་བདྲགྱཉིད་ཛོགས་པར་གྲགོམས་ཏེཉར་བྱསྡུ་བག་ནས་མདུནྱཉིདབགབ་པ་ན། རངཉིད་བྲིས་པའི་དཀཀིལ་ཁཁོརྱ་གི་དབུས་སུ་འངག་པརམོས་ཤིང་མདུན་སྐྱེདཀྱི་ལྷའེ་ངགྒྱལ་འཛིན་པས་བ པ་པ་ནིབངག་མདུན་ 
ཟམ་དདད་པའཿུ་གཝ་ཧླད། བཅུ་གསུམམའི་དཀྱིལ་ཆོག་རིནཆེན་འཕྲ་བྲ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་མྔོན་དུ་བདག་སྐྱེད་མི་བསྤོམ་པརམདུན་སྐྱད་བསྒྲབ་པན་རང་ཉི་ད་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་ལཁར་གྱི་དབུས་སུ་འདུག་པར་མོས་ེ་བདག་མ་དུན་གྱི་ 










































དདང་འཇྭག་བྲ་ཐམི་དད་ཡིནནོ། །སྨས་པ། དཔལ་ལན་དུས་དྲགའི་དབང་པོ་བསྒྲུབ་པའི་ཐབས། །རྒྱལ་བ་གཉིས་བས་གསལ་བརམཛད་པའི་སློལ། | 
སྐུལ་ལྡནརྣམས}ྱིས་ཇིབཞིན་ལེགས་བཟུང་ནས།_ །མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་དག་ལ་ལོངས་གུ་སུད། །དེང་གངམཁས་བླུན་འགའ་ཡི་བྱེད་པོ་ཡིས། །སྲོལ་དེ་ཚོངངུས་འོམ་བཞིན་དུ་བྱས། །མཁསརྣམས་དཔྱོད་གནས་ | 
|མིན་པར་བཏང་ཀྐོམསའཇེག _ །གཞན་དགྱིདང་ཀློ་བ་འཕྲད་བཞིན་འཇུག །ཁོབོབློ་གྲོས་ཐོས་པོ་ཤིན་ཏུ་དམན། །གྲགསཾ་འབྱོར་འཁོར་སློབ་ཀྱིས་དཔེནུ་གོ་ས་དམར། །ཏྟོག་དཔྱོད་དགག་གཞག་བྱེད་པའི་ལོས་མིན་ཡང། ||] 
ལུགས་བཟདནུབ་པརམ་བཟོད་བྱས། །བླནརོངས་ཕྱོགས་ལྦུང་ཅན་དགོས་བཅི། །གཟུར་གནས་དཔྱོདཝྡན་འགའ་ཕེ་འདྲེན་བྱེད་བུར| །གཡོ་ཐིའགོ་ྒྲབས་བྱུང་ཚེ་ཡགསྲསཀྱི། །གཞུངལ་གུནིག་པོའིཉྱེན་དུའགྱུར་བམ་སྐམས། ། 
ནོང་པ་གང་མྲིས་བྲམ ཡི་དམ་དང། །གཟུར་གྣནསྐ་མཁས་པའ་རོགོས་ལ་གཱ་ཤོས་ཆགས། ཨཾ འི་ག །ཾཾིཾ་ [ཆང ་བས་བང་ ད་གས བཆ། །ཅུས་དཔལ་རྡོ་རྔའཇགསབྱེདརེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
ངག་འདནྩོི་ཆོག་ཐིགས་འབྲུལ་སྫོངམཁས་པདགེས་བདྲ་ཅེས་པ་བའདི་ཡུལ་བྱང་ཐོགསཀྱིར་ཐར་སྐྱེས་པའི་གྱི་ན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ཀྱ་བས་དཔན་བའེའི་སུལ་བྱང་རྲུབ་གླི་ཞེས་བྱ་བརརུག་བྲིས་སུ་བཀྱིས་པའ། 9 ་ 


]དཀྱིལ་འཁོར་དྱབར་མེད་དུ་ཆོ་ག་གཅིག་གིས གསྒུབ་པནི་བདག་མདུན་ཐམིད 































༄༅། །ནན་མེ་ཤུ་དུ་བཛྲཾགིར་པཱ་ཡ།ཁྱཐ་བདག་འཇམ་པའི 




















ར་ 





` །ཀིགུདབཛཾདིར་ཞུ་ཡ།ཁུབ་པདག་འཇོམ་པའིདོར་གཤིནཇོའི་གཤེད། །མགོནདེས་དགེས་པ་ཀུནབསྟེདམཁའ་གོའི་གཙོ།།ཟུ་པྲའུདག་གོའཕ་མདོན་གྱུར་ལཱི 
ཏ། །གསོལབའདེབསས་དདོསགྲབརམ་གཞེས་བྱེལ། །གྲབམཆོགདོན་ཡོད་རྡོརྔེ་ཡེ་ཤེས་སྲས། །དྲད་སེམསདབད་པྱསར་པྲད་པྲདདང། །མདེ ཧུད་མཐྲའཔདག་ཡེ་ཡེ་ ་; 
མཛུ་པའིཞབས། །གསེལ་མཐུདབས་དབང་ཕུག་རལ་དྲོ་ྲིགགས། །འཇིག་ཏེན་མིགྱ་གུར་ཆོས་དབདྲ་བསྡ་མཆོག །དཔལ་ཝཱན་ཡེ་ཤིས་སེངགའམ་མེངཞབས། ། 
་ 66 འིར ཟེ ཅར རླ ༢ ཚའ ༡༩ ་ ༽ླ ། ཤི 
གསཾལཿ བདུད་བཞིའི་གཡུལབློགྲ་ངེ་བཙུན་རྒྭ་ལོ་དད་། །ཀྲུནམྱལེན་ཤི་སརབ སེདགེ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། །དོན་གཞིས ལྤན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཏིན་པོ་ཆེ། ག་སེལ རྐྱལ་བ་གཞིས 
།བླབ་བཟངཐགམ་བཞིན་པེལ །མཁསླ་གབདམ་པ་ཤེསནཔ་སེད་གེདང་། །ཟུངའང་ག་མཆག་བ རླ སྐྐ་ཐཱཏཱཐཐཾདཧཾཿཐཐཝ། །གསེལཿམདོ་རྒྱུདཔསྐན་པའིམངའ་ 





























༄༅༅། །གདགདགེ་འདུནའཕེལ། །རྤྱད་དོན་ཇི་བཞིན་གྲཟིགས་པྲ་བྲག་ཤིབའཕགས།།དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲབབསས་བྲབ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབྲ།གསེལ༥ཡོདས་ངོ་ བླ་བསྲན་པའིམཿ 
;བདགཐཿན་བགྲམ་འཧཧཱསྐ། །ལགས་བདདའ་བའི་མངོ་འཛིན་ཇེར་བཟ། གས ིོང་བསྦྱར་བཅསརོའགས། གསེལ་བདནཔའིཞིམ་།་ཆེན་ 
།ཐམས་ཉམཉུ། །མད་སཱགས་ཡོདསྔ་ངོགསླ ་བཟདདགགི་དབང། འཇམམ་གྲེྨ་བྲ་བོགས་མཆོན་ཉན་ཞུབམ། །གསེལ་ཐགུས་འཆད་དབད གདེ་འུདནདོན་ཀུན་ 
གྲུབ། །ངག་གིདབང་པྱེ་བ་བཟད་ཆོ་ས་ལན་དཔལ། །བཟད་པོའཞབས་སགས་དདོསྱ་དད་བམ་ལ། །གསོལཿདྲེལརབ་ཞེད་པའི་ཚོརབས་ཀྱུན་དུ་བདད། །བྲེ་གམ་ཆོགདགེ་བའ་ 
8རམཿེཿཆེས་འཐཧྲྟ །ཟབྱ་ཧསཆོསཊིདགའ་སྟེྱ་ཐིས་འཆོ་ཞིང་། །མརྣམསདོན་དྱུ་བདྲ་དཱབ་བླསབ་པ་ལ། །།གཡྱཉེན་བདུད་བའིའིགཡུལ་ལསྨབྱར་ཏེ། ང། 


ཏི [2 ༦ + 


༦08 (4 ཅི 


ང 
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མས་བ ཀུ - ཁཿ་ཚཆ་ངོརོོར ཿཿ ཿ༢ཛ༩༢༤༢༧༩༢༢ ོོ འཟངཿ2ཿ2ཁ528༢28ར5282.5ཿར5358533252435325222151125235352277:304 རི 
” ཞྱི་ཧཱ་ས་དབང་དག་གུབ་ཆེན་བྱཧདལ་སོགས། །དོ་སྲ་གུབ་ཀྲུན་ཉི་འྱོར་པ་འབྱ་ཧམ་ཤིང་། །ཐུབ་བསྟན་སྙིང་པོའདིན་པའི་མཆོགྱ་གུར་ཅྲིག། ས་པ་ཞིའི་དོན་གཤེར་ཅནའགའ་ཞིག་གིས་ྐམལ་བའིའའོ་ །ངེ་རིན་པ་ཆི་འ་ 
པྲ་སྟིས ཡ་ང་ཡ །ཆསས་སགས་སགེསཔས །ེགལ་ཡན་ 
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༡༡3 











2200 ' 




















༄༅༅། 


ས་བ ཇི ༦༩༡3 བའ ཿུ 
།ན་མོ་ཀུདུ་བཛྲྲ་ཤཱེ་བྲ་ཡ། _ འདི་དཔ༥དངེའཛིགས་རིདཀྱིབསམས་བྲགས་མདོརབསྡུས་བྱཚུལ་ནི་། 


པ་ཡ ཤང = རེ་ས ྲ ལི 322 ^ 6 ༤<\ ཌཱ 
གསུདཔལ་རྡོརྔའཇིགས་ཕྱད་ཞལ་གཉིག་ཕྱག་གཉེསཀྱིསཕྲི་གགདད་ཕྱོད་པ་འཛིན་པར་གྱུང།  ཨོ་ཧཿཊྱིཿཡིསྲིཏཱན་ནཱཾ་ཕཊ 


ཧཱཾཏཏཾ།, སྟད་པཏེཧཱདུ་ཤུར། 


བརྣབ། །ཨཾསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདཏྟཿསྦདྷརཱཿས་ཐཱཝྲ་ཱདོཿཧི། སྟོད་བཏད་དུ་ཧུར་ 


སས རྒྱ་ས་ཚེས་ཚོགས་མཁནགསུམཧིཾས་སེམ་ས འསྱེད། རདཏིདྷན། རྡ ཐོ 
| | 
སྟེཧཱ་པའི་དང་ལས་ཐདཔ་མལའོནད་དུམཆོད་པྲུ་བད་པར་གྲསུམལཱན་དང་གཏོངམ་དང་ན་མཆོད་ཟུགཔ་མད་པའི་བདུད་རིཀི་རྒྱམཚོཆེན་པོར་གྱུར 
་ཤྲྲ་མྭྲྲ ། 


།ཨ་སྦཀྟཱཿཱ། བལ ཨཿ ཆོག་རུ སོ་ཕྭ་ཛཱ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོ་ནྡུཔ་ཨཱཿཧྲི། ཨོཾ་ཨ་ལོཀི་ཡཱཿ ། ཡོན་ཁྭ་དྱ་ཨཱཿཛྷཾ། ཨོཾ་ཤསྟ་ཨཱ༔ཛཱཱ ! 
| སྟྱད་པའིདད་ལས་སྣ་ཚོགས་པདུདང་བླེ་བདད་ 


ཛྲ གསུམ3ྱིཕ་གཾཡ་ན་མཆོད་རྣམསཕྱིན༔ 











ཨསྟལུ་ཤུད་དཿསཱཿྦཿརྦཿས་བཱཝ་ཤུད 


ལྭ 











རང་ིད་དཔལ་ར རོར་གས་ེ་དུམདོགམཐིངནགཀལ་དབྱ་བགས་པཞིགས་པྷད་དགཔ སྦ -ྲ 

ཁམས་ གསུམ་ཕོ་ཟ་བརནུབ་ཝཧ་ཧཞོས་སྒོ་ག་ཅིད་ལྕུ་གས། འྲདལྭབ། མཆབ་ནམ་པ པར་གཏིགས་པ་ཁ་གཏིར་ཅ། †‡ 
ཀྲོ་གཏེ༨་ འགྲམདུ། སྣེནམ་དང་སྤནའཇིག་་པ ་པ དུསལརའབར་བ། སྤྲ་ཁམ་སེ༨ྱེནདུ་བརེས་པ། འཇིགཏིན་དད་འཇིག་ཏུན་ལ་ས་འདས་པའི་ལཁ་བ ཡུགའཛུཊ་ ཅུད་པ།། 
ཐཛཾསུམ་ནྣམས: ཨང་འཇག་ས་བཟམ་ཛད་ པ། 2 པོཀ་རའྱི་ཡཱ་ཆེནཔོ་འབུག་ལྟར་ལྕོག་པ་མིའི་ཁཱགའ དང་ཞག་དད་ཏང་དྲ་ཚོལ་དུ་ཟབ། འཛིགས་མུ་དུངའྲིབོད་པ་ བསསམ་པོ་ ཐུ ཐད 
བྱས་ཤཾང་། མགོ་བ  ཐཿ གཏའ ་ཕྲེད་བས་བརྒྱན་པ། སྦུལ་ནག་པོའི་མཆོད་མྱི་ཐྲོགས་དང་མི་རུསཀྱི་ཞཁེ་རའ ལོ་དད། ནྣཆཾ་ བསེགས དསན ། 


༄༅། རར (ི3ིར་འོིཁལོ་ར་ པ་ལས། 
གུཡས་ུམཔཤིངགཡོནབྱངས་བ་ ཀ་ལ མ། གཅ་པ། 
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གསུས་པ་ཚེབ། གཉེར་བུའི་གྲགགས་ཏན། སིནམ་དད༔ རྫིམ་དངསཱ། དད ང་བླསྤུ་རམས་ཏསམའེས་སུར་འབཞིང་། རྩ་ཞལ་ནག་སྤོམ་ཧེའི་གདོད་ཿན། བིནུ་ཏུ༔ ཡ་པའ་ནོན་པོ་ཉན། ི་སདབའ་གཉིས་ཉིདསི # ་ 
¡ །ུལ་དཱམར་པློ། །རབ་ཏུ་ཇིགས་པཞལ་ནས་ཁུགའངགཔ་ངེའི་སེངའཇུམ་དཔེལ་ི་ཞལ་སེརཔ་ཡིད་ཿམ་ཁཱས་པ། གཉོན་ནུའྱ་ར་གྱིས་བུན་པ། གཾབདལ་པ་ལཱད་ལུན་པ། ཟླའྱིར་བའིག་ཡས་ལི་ཞལ་དྲ་ ར 
ཌཱ སྙནཔ། །དེབ་གཡུས་ཞལ་དམང་པོ་གཡོནཞམ་སེརཔོ། །དྲའཉུ་བག ཡོནཌི་ཞྭལ་དད་པེ་དཀད་པོ། _ ། །དེའི་གཡས་ཞལ་དྲུ་ཁ། ཤ་ཡོན་ཞལ་ནག་པོ། |ཤལ་ཆུམྲས་ཤན་ཏུ་ཁྲེས་པ , ཁལ་དགུ་པ་བམས་ཅདྱ་ལུང -_ 
སུན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྣུནཔ { _ ཟུག་གཡས་གཡོནཡི་དད་པེ་གཉིས་ཀྱིས་གུ གདབ ལ་བགུས་བློན་བམགགམ་པན། རྩུ་བསྟན་ཏེལག་པདང་རྐང་བའི་པགས་པ་གཡོན་པན་ལབཅྒརབ་ཏའཛིན་པ། ལྷག་མ་གཡམ་ཀི 
; ༄ོཿ 


དད་པེན་གཾ་གུག །གཉིས་ཕན་བྷི་དྷཾ་ཝཱལ། ཟའ བཞི་པན་རཱ་གྲི། ལྔ་པུན་ཀན་ཡ། དྲུག་པ་ན་དབྲ་སྭ། བཏུན་པ་ནསདུད། 
བཅུགཌིག་པ་ནཁ་ཀླཾག 






བློྲ་ར 


མཿ གཏིད ་པན་འཁོར་ལོ། 





རྔེཛོལྔ་པ། 











བད་ཤུལདའ། དགུ་པནྨྣ་ལགསའུ། བྱུ་པན་དྭ་བུག་ཏོ། ། 
བཅུཔཞི་པན་ནོ་ཕོབ། བཉལ་པནརལགི། བྱརུདུགཔ་ནཅད་༡འུ་བསྣམས་ཤིང་། ལྷག་གཡེའྱད་པོདཁྲག་གིས་ཐཀ་དཤའ་ 
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“དྱ 


༩ ༡༩༤༠ ་ལ་སྒ་༤༠༡༠༠༠༢༠༤ མས 


7 ་ 





ཚ- 

















༄༅། །བེདཔ། གཉིས་པན་ཚངས་པའི་མགོ །གསུམ་པ་ན་ཕུབ། བཞི་པན་ཏང་པ། ཝ་པནཞགས་པ། དུག་པ་ནགུཞུ། བདུན་པནྡ་རུམ། 
དུདཁོད་ཁརས། བུད གྲྭ་པ བུག་གལ་ཤད་ཨཔྦཾ་ །ང་ ཆུག མངའནཆ བཿ བཁལང་ ` ཚལ། བནུ་བཞི་པན་སཱི་གའ་དུབ། 
ཞཱཐར ཡཇླུ་ པསསམ། ¡ ཆཧཉྲ་མཧྱ། གནྦ་ཐས་གྲང་། མནསྟ་ཐུ།། ` ཝཱ་པས་རྔ་མེང་། དུག་བས་ཁུ། བདུན་པས་ལུག སྱཔ་ཤོད། ཡས 
གསུམ་པསྱ་བརོག །བཞིབས་ནཙོ། །ལྔ་པས་ཁ། དུགབས་བུཆན་པོ། །བདུན་པསྭ་ཁིམ་བུ། བྱཧ་ད་པས་བཞད་མནན་པ། ཚུངས་པ་དད་དབད་པ་དངྱ་བབ་འཇུག་དང་དག་བ་དང་། གཞོནནུ་གདོད་དུ་གདད་ལེག་འདྲེན་དད་ 
ཟླ་བ་དྭད་ཉི་མ་རྣམསུ་ཁ་སྤུབ་དུ་བྱས་ཏེ། ཞབས་འགཏུ་མནཱནནས་མེ་དཔུད་དབ་ཏུ་འབར་བའྲི་ཀོང་དག་ལན་བཞུགས་པ། རང་ཉིད་དམ་ཚག་སེམས་དཔའ་ཐུགས་ཀརྨ་བ་གདནལ་ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའ་འཇམ དཔལ་གཞེན་ནུད་གུནྨ་པ 
3/ཉོམནཿ་རོབསས། ལག ཁཾ་༦མོན། ཡལའ་ཙིས་ཁྲེག་ཝམཐུ་ཀྲང་ང འབུགས བའཐདེར་ྱིལ་ཆུན་དྲོ་ཉེཁྲགསུ་པ། ཟངནཌ ྐད་དཔེ་བུནབརྱའུ་ཆང་ 

















བ་རད་པ་ནྭཟིལ་བུ། དྭགུ་པ་ན་ལག་བ། ་བཅུ་པན་ 
ཤར ་'བགབན་ངས་ 


ག་ཁས་བགུད་ ༢ ྐ་ཁུང  པབཀང་ 
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༡༧༩ 


༡༡//} 



















་ རལ་བའིགུར་ཡུད་ལཱ་དང་ལཱན་ཞིང་།] རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱླ་པ། དེའྲི་ཐུགས་ཀབ་ཨཱཿལུསྦ་བུང་བྲའི་ཉིམའི་དིལ་འཁེརྱི་དབུས་སུ་། ཏིད་དེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧྭུ་ཡིག་མཐིང་གའོད་བེརལ་འ ཕཾཐ། རད་གིམིགགཉིས་ ཨུ 
- [སུའི རབར། སཱངའཾ། འུད། དཔལ་བར། །ུ་བར་། ིང་ཨོ།། མཐོའ་པར་ཨཱཿ ཞུགསཀརཔ་གས་མཚན་ངརྱ་ཐར། ཐུགས་གཟིལས་འདརའྲ་པས། འ་བཞིནྱཡི་གནང གས་གསར ད། 
| འྲད་བའད་པལ་ཛེ རྡྔཾའཇིགས་བྱད་མདུན ༅ནྟུལ་མཁན་པཱན་དངས། ཛཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཆིག་པ་དང་གཉིསསུ་མད་པརྒ་གུད། སླད་ཡུད་ཐུགས་ཀའ་རྙུལས་འྲོད་བྲེརའཕྲོས། དབང་ག ནྣམས་ཅུན་དྲངས། ཁྱིད་རྣམསཀྱཾསམདོན་ =. 





ཧྭ ནཐཧཔྷཾཱ།ུ་ དུ་གསོལ། ཞེར ཐགཿ་ཐཐ ཐབ ་ཡས་ ས་དབང་གི་ལྕུས་ད ཏཐང སྨུ འའ མི་བསྙེད་བས་ གབུབྱགན་པརྱ་གཱུར ། ཡ་ ཨ་མཱནཏཾ་ཀ ཨརྒྷཾ་པཱཏྤིཧ་ཛ ས་ཧཱ། ནས་ ཤྦ་པཱ་ ཏྭཾ ཡཱཱསྭཱའཱ། མོས ཨོ ཡར 
` ཝཾ ་ཨཧཱའཱཾ། ཀཀ ག་ཁུལའི། འཁ བས་ཆ །འདུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་དོནན་ཇད་པ། །དྲ་འཇིགས་བྱེདུལྭ་ཕག་འཚིལ། །སཔས་གྟད། 
ཟད་པ ཁུགས། ཀར་ཏིད་ད་འ ༡༨ ༧ ་པུང་གེས་ བསར་ བ་ལས་འད་བར་ །འྲ་པས། འགྲོ་བའཾ་དོན་བྱས། རྒྱལ་ བླརྣམས་མཆོད། གཏམ ཡི་ན རླབས་ ཐམསཉད་ཐཛུས (༡ ་ ་ཕྲདལ་ཐྲིམ 
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ཿ 
ལབ 


ཡུས 


།༈ཡིས་ལ་འ་གོད་པར་ཤོག །ཅེསདའ་སྡ། །ཉྲིནྲ་མེ་ །ཏི་མའི་གུ་ང་ཡད་བདེ 
པ་པ རག ༥༦༩༤ 





འགོ་བ་གཉིགཀད་མ་ལུས་པ ། 





| 


།དེ་ཡཾ་སལ་འགད་པར་ཤོག །ཅདགཔ་སྔོ། །ཉིན་མེ་བད་པགསམ་ཚན་བདེ་ལེགས། 




















ཝའ 


-»-, 











འར ལོ ། 
གི་ཆེ་དི་དག་གིསྱ་བ་ངརུ་བྱ་ཀི་སེམས་གབ་པདྨ་གར་པ་དེའིཚེའ ཇམ་དཔལ་བདྐདུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱད་ , 
ཀྱིབབུ་བྱ་ཀི་སེམས་ཛོགས་པརརྱ་གུར་པ་དེ་དགནི་གཞུག་པར་མྱི་བ་སྟེ། དེདགནི་ ། 
།སྟལ་བ་དཔལྔན་གང་བྲག་གས། །བླམ་དམ་པརཁྱུར་པ་ལ། །སེམས་ 
དང་པོར་རྲེ ཞིག་གངཆོ་སོབ། །ལན་ཅིག་དབད་ནམསྦ ཀྱིས་ནི 
བྱ་ཧལྱ་བྲིས། །དབང་བླླུརམེད་པརའཆ་དབྱེད་པ། སློབ 
།ཅོབ་སཱ། །དངོས་གུབ་ཐམས་ཧད་ཏག་ཏུ་ 





=== རོལ 



















2/{¿/\ ་ 





པ ་ ¬ །ལགན་རོ་ཇི་དཔར་བགུ་ངབའྱི་དོདལ་ས། འཇམ་དབལ་གང་དགྱ བངྡ་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམས་སྒོམ་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་གངག 
བ་གསངཝགས་ི་སྒོ་སྱོད་པའི་བྱ་དནབ་སྲེམས་དཔའ་ངེ་དགུ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་དཔང་བསྐུརཔའི་གཟུང་མུགས་ཀྱི་དངྱིལ་འཁོརདུ་གཞུག་པརྩའ་། གངངག་ག 
དཀྱིལ་ལཁོར་གྟཉ་བརོ་ཡང་མི་གཞུགགོ་ །དེ་དག་ལ་ནྱི་ཱགྱཾ་ཧ་དང་གསང་སགདྱ་ཁང་བསྟན་པར་མྱི་བའོ། །སློབ་དཔནྟོ་སལ་བཟང་ངྲོ་རེའི་ལམ་རིམལས། 
བྱསེདྷ་སོམ་བང་དབངནོད་ཅིང། །ངེཉིད་སུང་དངམཚནཏིད་ཤེས། །སེམས་སྱད་ཡོད་པ་དག་པ་དང་། །ཆོག་ལནིམཚོནཉིདདོ། །རྱག་ཆེན་ཐིག་ལེལས། 
བླགུར། །དེ་ཆེ་གསང་ཚེན་བཤད་པ་ཡ། །རེས་པར་སྟོད་དྲུ་གུར་པའོ། །དབང་མེད་ནན་ད་ངོས་གུབ་མེད། །བྱེམ་བཙྱཾ་རལ་མརམེད་ལྟད། །གང་ཞི་གརྒྱུད་ལུང 
།བླ་མ་ལས་ན་དབང་ནོད་ཞུ ། །རྒྱད་རྡོ་དའཕྲེཔལཾས། དབང་བསླུར་བཞི་ག 








།དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅདྱཀིས། 








དཔནོ་སླེཐམ་ཤི་མ་ཐག །དདོས་གུབ་ཐབྱ་ཁ་་དམལ་བ་དའོ། 
= 
















གནས། །ང་ཡིས་ཇི་ཞིན་དོན་བཤད་ཀི། །དྱེཔརཐཤགུ་མར་ཡང་དགཉོན། །ཐོག་མར་སློབ་མ་གང་གིཚེ། །ྲོ་ཝན་ཡང་དག་དབང་བསུར་ན། ་།ཇོགས་པའི་རིམ་པའི་རལ་འབྱོརལ། །དེ་ཡི་ཆེ་ན་སློད་དུའགླུར། - ། 
ཡང་དག་དབང་བསྐུར་གྱི་ས་དབེནན། །སླུབ་པོསྦྱ་ཆུདྱི་དོན་ཤེསྱ་གང་། །ཟེབ་དཔེན་སློབམ་མཚུངས་པར་ནི། །མེ་བཟད་དམལ་བ་ཆེན་པོར་འྲ་བོ། །མཉམ་སྤྱོརལས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་མ་ཞུགས་ཤིང། །དམ་ 
ཚུགྷ་ནམས་ནི་མངབ་དདུ། །གུསང་པའི་དེཉིདི་ཤེས་བས། །བྲགའྱ་ཁངའི་ཡང་ཡི་འགུབ་པོ། །བླ་མྲ་ཝ་བྱད་བ་ལས། ཟླ་མ་དདནྲི་མོབམ་ནི། མཚུདས་བོར་དམ་ཆིག་ ཉམས་འྱགུར་བ། །དབའ་བོས་དུངབོར་ ]] 
སོབ་དཔོན་ངང་། །སློཐམའིའབྲལ་བ་བརྟགས་པར་བྱ། །རྒྱུད་རྔོརའི་ཐྲེངལས། བྐས་རང་ནནུ་བཏྡ་བུཛཏང། །གསར་ན་བསྲིཾགས་དང་བཅ་ད་བས་བརྟགས། ༈དེ་བཞིན་དུ་ནི་མོབ་མེ་ཡང་། །ལོནི་བྱའུ་གཉིས་ | . 
བར་དུ་བཏགས། །རེ་རུར་ཝནཚུན་དྷེལ་བུས། །དུས་ཁུནདུནེ་དྷམུར་བཏོགས། །ཅིས་དང་། ངལྟརསང་གའའོམ་ན། །ས་ཡ་སྡོང་དུ་བཞག་མི་བྲ། །དེ་བཞིན་རལ་འབྱེརོཆནཔའི་རྒྱུད། །སྣོདམིན་དག་ལེ་ཕྱིན་སིབྱ།། 
སློབ་མ་སང་ཅིག་དེལ་འཆི། །དེ་དང་ཕ་རལ་དུ་ནི་ཐུང་། །སྣཾད་མིན་མན་ངག་རབ་བཤད་ན། །སློབོ་དཔོན་དངོས་གུབཉམས་པར་འགུར། །རྒྱུད་རྡོ་རའ་ཕྲེདལས། ཞི་བལ་སོགས་ལས་ལ་བྱང་། །སྔགས་དོོ་རྣལ་ 























༡༨ 


༄༅། །འབྱོར་ཆོག་ཤས། །' །དེནི་བླ་མར་ ཆོནན་བསགས། ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ང དག་ཌི ཡིད་ྱིན་པ ་གཏོང ངི ིཿ བཟོད་དང་ བཅོནའྲགུས་མཆོག དངལན། །ིན་ དདམཚོན་ དུ་སྒམ ལ་ཞེན། ། ཤེས རབ་ལྡན་ཞིང ། 
* པབཐོ་ལ་མཁས། [་མའི་ཕྱཾརཱནི་ཡོན་ ཏན་ཆོགས། །ནཔལ་མཱནརློབ་ དཔོན་ཞེས་ནི་ ན་བརྗོད། །ནང་གཾ་ གཐསང་པ། ༨༤ །ཕྱི་རོལ་ཉན་ཐོས་ཌྱི ་སྔདཔ། །དེ་ལཱའི་མན་དག་རམ་པ་ ཡིས། །ཟློབ་ན ། 
:ྷ ནོམསཱལ་ ལ་རེས་སུ་བླམ། །དེནི་སྟོན་པར་ཡོརས ་སུ་ཤེས། །དོན་དམ་བཿ བསྙེས་ལས། ཚོད་ཝཱན་དབང་གིས་ བླམ་ མ་སྱེན་ དབ་ཡོན་ཏུན་འདྲེས། །རྣམ ་བ་ཀུན་དྲུ་སཱཾགཔ་མེད་པ་ཡོང འཇམ ཡན། །གང་ཞིག་ཡོ' ཡ ནཿ ཀྲས་༤ 
༼ ཡངན་ལེགས་ དད་ནས། །པུརྣམས ཀྱིསཱནི་དེལ་བརྟེན་པརའཀྲུར་བའོ། དཱ དཱཉིད་བྱསས་ ་བཁི་ངུམ་བུ་ བུ་དངཔོཁས། །དི ལ་ལཱཁོར་ཆུན་ པོ པོ་འདིར་གཞུག་ པ་ལ་སཱོད་དང་སྣོད་དུ་གྱུར་བ་ དང་སྣོད་དུ་ཨ་གཱཱ་ ་གཱརབ་བརྟག་མི་ 
བས་ཨོ། །རོ་རཾ་འྷ་དབ་ལས། གང་ཞིག་སྡོམ ་པ་འརཾན་པར་མི་བྱེདཔ དྲིལ ི་དེངྱ་བོ་དངེས་ ་ག་བ་ལ་སོགས་ པ་རྣམས་བརྫོ་ རྫུད་པརྔམཾ ཡི་བླ་སྙེ། མྨོཐ་དཔོན་རྔས་སུ་གནངབ །དད་དབང་བླསར་བ རམ བླའོ། །འཛཤ་པ་ཙན 
གྱ་པདངུ་གཞུཀ་གོ་ །ཤཿ་རུ་དལ་ས།  སླེཕམ་ ཡ །ནཝག མ༡མས་ངང་། (ཧུག་པང་ལོན་ཉན༣ྲནཁ་ན། ང་། །ནད་མེད་དིགས འི་ཐ ཙན་པ་ དང་། །དད་ཅིངུ་ཞུགས་ཝ ཝཱནཔ་ དཀོན ར་ ་ ་ 
























བ་ར ་འིངཁ་ལ། རར མཚི ངོས 




















ཡའ 
























; གང་དད་ཅིང་། ཤེག་བུ་ཆེནལོའི་ལུགས་ལ་ང དགའ། །བསོདནམས་འདོད་པའི་སེམས་ཏནནི། །ཆེན་པོ་ དདག་མདོར་བུང་ངོ། 


༢༤༩ འོར །ཟློ་དཔཔྲན་པས་གཞུག་པར་བྱ། །རྡོ་རྔི་མཁའ་ཁགྲོ་ལས། སླ་ར་ཡང་དཀྱིལ་འཁར་བྲི་པའི་ཕྱིཿ 


` 


= 


ར། །སློཔ་མ་ཡཾས་ནི་བླ་མ་ལེ། །ཡ་དདང་ཡང་དུག་སོལ་བརྩ་བ། །སཱིང་པོ་ 


མདོདབསགས་ལས། མྔོན་དུབ་སྟེན་པ་ལ་འབད་ནོས། །དེའི་དཀིལ་ཁཁོར་དཏི་དནི། ། ཤན་ཏུ ཏུ་དུལ་བས་བསྟན་པརྷ། །ལྷ་ནི་མཉེ་ས་པརམ་བྱས་ན། །བདག་ཉིདྨ་རམ་པར་སུན་འིན་ཡིན། །དཀྱི་ལ་ཆོག་བཞི་ 


བྱུཆ་ཝ་བྲཆ་པ་ལས། །དཡིལ་འཁོར་ཏན་སྔགས་འབྲུམ་བླཟས་པའམ། ཡང་ན་ངང་གྱིལ་མི་འགམ། །གཞན་ཕྱི་ཁྲི་ཉྭེ་ཡངན་ནི། 


ཤ།འཁིམལ་ ཅྱི བཀས་ གནང་བྲཾ། །ཁ་པྲེང་བ་ 5 དྱ་ཕར་རིམ་ གཏང རིང 


རིགས། ༈དབེན་པད་ཡུང་དག་གནས་ནས་ནེ། །ལྭ་ཨི་འཁརལོ་བསྒོམ་པར་བཱ། །སྐྱོ་ནདེ་ཡི་གསང་སྔགས་བཟླས། པག ་ ཀཡངནརང་གི་ལ་ཡི་འབྱུམ། །དཀི་ལ་འཁོར་བ་ 
 ཡི་ལི་ཡིནཏེ། །འདྲིའ་མོནུ་བརན་རབཇོད། །མི་སླུད་མས།༡ཡངརཀྐྡཾ་ཐའི་བོམས་ཀྱིས་ཞི། །རུས་དའདོ་ཊབ།ཞིབ་མ། 


་ ཀྱ སྨྱན་འདེན་བྱེདཔ ན། །བསམ་པའི་དངོས་ གླུཐ་ཝ ་པརའྱཧུར། ། 









ཀབ དེག་ཞེགས ས་གསུང་ཐུགསྨ་སབ་པ ་པ་ལ། །དོན་གཉེར་བརོན་པའི་སློབ་མ: ནི། ། 
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ནི་ཀུན་དུ་བ བརྨམ་པརདྩབ། །རྒྱལ་དང་སྐག་དང་ས་ག་དད་། །མེ་བཞི་ནག་པ་ཐ་སྐར་དད། སྨ རོ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ནི། དྱིལ་ཁཁོར་དགལ་རབ་ཅུ་ཤེས། །ངེལ་སོགས་པ་ཞི་བ་དང་། རུ་སྐརདགནི་བཟངཔོ་ལ། །བློདང་ 
ལྡུན་པས་དཀྱིལ་ཞ འོརྲི། |སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་པའི་དབང་ཆོག་ལས། །དབང་བགླར་དལེ་འཁོརྨ་མེན་ཁྲགོ་བད། །རྡོ་རྔ' ངའཆུ་ངགས་གསུངས་པ་སེ། །འོན་ཁྱར་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་རང་བཞིན། །ཉཾ་ཡིན་”” ད་ནི་འདི་ལཱར་བཤད། 
པ་མད་གནས་པའི་ལས་དང་ནི། །ཤིག་ལས་ཆོན་བྱའེའི་རིམ་པ་བསྟུན། །འགྲོ་བ་རད་དག་རང་བཞིན་ཀུས། །ཟུབ་པའི་དིལ་འཁུང་གཉིས་མེང་པའོ། །ཡུགས་དིམ་ལ་ས། ་གདུལྱ་བའྱི་ཁཱ་ང་པར་འགའ་ཞིག་ལ། བསམ་གཏན 
ཨི དེལ་འཁོད་ཡང་གསུངས་པས་ིལ་འཁར་དུ་གཞག་པའི་སྐབས༡་དྲིལཞཁ་དམ་ཅུ ཡུནག་ཞི་ཡོུད་ད། སཱགས་རེམ་ལས། འདིར་དྱུ་ཡིལ་ཁཁོརྨ་རམསྦ ལི་ཐཱན་མོང་གི་ཆོག་བསྟན་པརའདོད་པས་འཕྲེངབ་གཞིར་བ་སྟེ་དེ་ནི་ 
ཕྱ་རང་དང་མྱ་ཧུད་སོགས་ཀི་དྱཀེ་་ འཁ་རྒ་བི་ཆོ་ག་ཟུནམངབའེ་ དབ་ད་དུ་མ ཛད་བའྱི ིདང་ཆོ་ག་ཤིན་དུགསལ བའྱི་པིརརོ།ཆུསྭ་དངུཔ་ ་སུ་གཞ་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །གཉིས་པ་ རཱ་གོན་གནས་ པཾ སྭེ། །ནུབ་གསུམ་པ་ནི་ 
འཇྲུག་པ་ཡིན། ། ས་ཆོག །གུ་གོས དངེས་གཞི་། དང་པོ་ལ། ས་བཏག་པ། བླགླང་བ། སྤྱ་ངབ། བཟུང་བ། བྲསུད་ཞིངྱ་བནྱ་ཡི་སྔ་རཔས་པ། མཱགས་རིམལས། རས་རིས་ལ་བཏེན་ནས་ཇི་ལྟརྱ་བ་བ་གསལ་བར་ 





ངོ 
























ཨཿ ཆོོ ་ོ 


24:62 














། གནས་དདྲ་སོབམ་དབང་བསྐུརབ་དང་། གཤེགས་སུ་ །་གསོལ་བུ་དངའི་བའི་མྱནྲ་སེག་ཤི་མཐར་ ཐུག་པ་ཐམསཿད་ཡི་དྱ་ཀྱསྱ་བའོ། །ཞེས་ཡིདའི་དཀིལ་འཁེན་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་གསུངས་པས་ལཱའི་རྣལ་ཁྱོར་བསློམ་ནུས་ 

བགགས་ལ་བོ་༧པ་དང་པར བུས་གདུབ་པ་དང་ད་བ་ེ སོགས་འི་བ བྲསཔབྷ་ཚམསྱ་བའོ། །ཧྭ་གནོ་ཡ། སྔ་ཧཱ། ལཱ།། བམ་པ། གཁ་མྲ་ས་གན། ཟུམའདྡང་གག་སལ་ཡལ་སཊ ཤུམ་བུ་དྲེ་དག་ ནང་ནས་ནི། །རྣམརྒྱལ་མཚན་ཉིད་ 
།ཝྡན་པརྦ་བ། །སོར་མོ་ །བརྒྱང་ཀྱི་ཚདྱྱིས་ནི། །མགྲེན་པ་མཐ་ ཐོ་ཞིད་རྣམ་ པརམ་ངས། །ལྟེ་བའེ་རྒྱར་ན་མཐོ་ཝའེ། དཐན་ཟཊཿ ཏེ་དེ་ལས་ཚད་གཞན་ན། །ཡཐོ་ཞྷ་ཐདག་དགེ། བར་འྱགུར་བུ་མིན། །ནག་བྲོ་ནམ་བརྙ་ནཱང་ཐཿ 
¿¦ དད་། །རབདོཞ་ཐམབུད།།བུགཉྣམ་པང་སུདདར། །དེལཞིནགས་བམྲེད་པ་བུད།།རྡལཛོནལཞིཉ་ཐས་སམ། །ཡན་ནབུམ་པསྡདདགུ།།སྡགའིམལས།། རྩབདེནབས་སྟགས་སོ། །ནག་པོ་མདཔ་ནི་རང་བཞིན་བྱས་དཀརན་དེས་ཆོག་ལ་ ོ་ 















ཆེ ༅། །ཆ་ གསུངས་ཀྱང་དས་རིས་ལ་ བཉེན་ནས་ད དབང་ ་བྱེད་པའི་ དིལ་ཆོག་སུ་ གཅནའ་ཛེན་དཔལ་ བཤེས་ གཉེན་དང་ངག་ དབངགགས་། ཐཿ དང་རུག པའི་རྡོརས་མཛད་ དཔ་ལས་མ་བླ བྱུང་ཞང་དོན་ཐབ་ལ་ དྭཔང་ནའང་མི་ མེ་དགོས་ བསྐ 
| སྣང་བས་ས ་སུ་བརག་པ་དང་བསང་བ་དང་སྦྱང་བརྣམས་མི་དགོས་སོ། །ས་བཟུང་པའི་སླབས ཤྱི་ཆེགལ་ནི་འཕྲེང་བལས། དྲུ་ཡིལ་ལཁརྩོ་བི་བདུག་ བོའི་གཟུགས་རིསས་བཟུང་ཅལ་མགིས་པ་དང་། སུ་གཟུགས་པ་རགོས་པའི པའི་དབ་ 





¥ ཀབ སོཐམས་མ་ 








2༥: 








ཁ་ 
| མིན་ཉ་འབྲས་བཏགས 





ཅང 
འེ 





ར་བོ་བོ་སེ་ 
རཱར། །ངི་རུ། མུ་མེན་ཏ་རིན་ཆེནྡ་ལཾ།། པང་རག་ཡེ་དན་དྲ་པལ་དང་བངས་དང་དྲང་ 
རྣ ཁའ འ། ` འད་དྲ་བད་ཐག་བཇྲད་ 


༄ 






















༄༅། །ཡས། ུམ་པ་ལུ་ཡི་གནས་ཡིན་ཏེ། །ཁྱ་ཧན་མགུལ་ཆི་པས་ཏ་བབྱ་ཆུན། །གཟུང་ཐག་ཐགས་ཇེཆེན་པོའི་ཏགས། །སྨ་ན་ཝྭ་ཐགས་ཇེ་བུང་ཆུབ་སེམས། །འབྲུ་རམས་ལྷ་ཡི་རང་བཞིན་ཏེ། དཱ 
རིནཆེན་སྣ་ཝ་སླུ་ཡཾ ཁོད། །སྙིང་པོ་ཡཾ་ཤེསྲ་བུགས་ཀྱི་དབིངས། །གོབ་སོགས་ཚུལ་ཁྲེམས་ཡོན་ཏན་རལ། །ཀླར་བློས། དྱ་ཏིལ་འཁར་བནི་ཐམས་ཅ་དྲ་བ། །ས་བོན་ཡངན་མཚན་མའང་རུང་། །གུར་གུམ་ལ་ | 
སོགས་མངནོའ་དྷུསྱ་བས། །མཁས་པས་བྱུམ་པའི་ལོགས་ལྲ་བི། །དྡོ་ཇེམཁའ་འགོལས། མཚནམ་རང་རངམ་དོག་ཏྲུ་བུ། །ཨཱི་རྒྱུར་ལས། མཁས་པས་སློབམ་གཅིག་གམ་གསུམ། །ལྔ་འམ་ཡངན་བདུན་དག་གམ།། 
ཏི་ཤྷུ་མ་ནི་ལཱ་ཡི་ཐར། །ཟུང་དུམ་གུར་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །དེ་ལས་ལག་པའི་མོབམ་དག །ཡོངས་སུ་བཟུང་བམི་ཤིས་ས། །འཕྲེངབ་ལས། མྨོབ་མ་གཆིག་གུམ་གཉིས་སམམང་པོ། །སུགསརཾམ་ལུས ། 
རེ་ལྟ་ནའང་བོང་ཀྱི་བླམ་མཁས་པརྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་སྱི་རྒྱད་ལྟརྔམ་ཛང་པར་སྣུངབ་བཞིན་དུ་བྱལ། སྭི་རྒད་ལས། མདོརནྭ་སོབམ་ཕན་ཚུན་དུ། །ནང་མི་གཤན་པམི་བཟུངངོ་། །གཅིག་ལ་གཅིག་ནེ་སེམས་ 


བཟ་ཞིང་། །ཞ་དུལྭ་བམ་ལ་ཐན་པ། ཞེས་གསུངས་པན་ཤིན་ངུགལ་ཆེའོ། །སྱི་ཧཱ་དལས། ཟཐམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་གང། །སྟ་གོན་གནས་ཚེ་མེད་ནནི། །དེ་ཡི་གཟུགས་བྷ་ཏན་བས་ནས་སུ། ། 
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ཏཾ 


$$82 2 
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ངྷ་སད་བཤད་བའི་ལསྣ་རམསྱ་བ། །སློབམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བགད། །གལ་ཏེ་ཀྐྱེན་འགའ་འིག་གིནི། །དེརནི་འོང་བརམ་གྱུར་ན། |གཞན་དག་དེ་ཡི་བྱིན་པར་གཞུག །ཀུན་སློང་བཅོས་ཤིང་ནང་དབང་བསླུར། །གསོལ་བ་ 
¡གདབ་ཅི་པའ་ཛིན་དུ་གཞུག །ཐྣུམ་བྱུངྱིྨ་དབུས་མུཆོད་པྱ་བ། །སོ་དོར་ཁརྦ་ཱ་ཀ་ཤཱ་སྦཾན། །མཆཱལ་པུས་གཏུགུམེ་ཏོག་དང། །བཅས་པའི་ཉྟེམ་པྲ་བལམོ་བྱར། །སྱཱ་ཆུརལས། ལ་ལ་གསང་གསྨ་མབ་དོན་ 
] གཉེར རངགཙོ་པོར་གསལ་བའ་ཐུགས་ཀའིས་བོནྱ་ཐིས་བཀུག་པཞལ་དུ་བཅུག་ཡུམ་ཕྱི་པདྨར་བྲོན་གཙོ་བོ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་བར་གྱུར་པ་ལ་སླར་ཡངས་བོནྱིས་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཀུག་ཁ་ནས་ཁུགས་ཡུམ་བྱ་པདྨང་ 
 གནས་པའི་སློབམ་ལ་དབང་བསུར་ཉི་ཤར་སྒོར་བཞག །གསོལ་བ། སྐྱེ་རྒ་འཆི་བ་སོགས། འཕྲེངབ། རྣམ་སྣངམངོན་བྱང་ལས། བུཚུར་ཤེག་ཅི་ག༢ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས། མུ་ཏ་དང་ཨུར། འོར 
མི་ལྕོག་པ་སོགས་འཕྲེང་བ། སྔོམ་བཟུང་། འཆྱིལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུང་། སྙིངམགྲིན་དཔྲལ་བར་བསྒོམ། རེག་བརོད་པ་མས་རིམ། མེ་སཱས། མརམ། དིས། ་མར་གཙོ་བོར་བེད་པའ་ མོབམ་ཇོ་རཾ་གྲསམ་གྱིས་ 

_ །མཚན་པའེམཆོད་ཡུལ་དྲུ་བམ་བརལས་གས་སམ་རང་གས་ྱིསམཆད། རུས་འདིནས་བཟུང་ནས་འཁར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར་མཆོད་པ་དང་ལན་པར་སྱིས་ཤིག་པར་བཇོད། སོ་ཤངལ་བགེགས་མཐར་རྱེ་ྱ་ཏྱི་ཝག་སྦིས་ 


(7 །! ཤུ 
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ལག་མཐིལ་སོ་ཤིངཁུ་ཤྭ་ཡུན། མྨགས་རིམ་ལས། ཐམམོ་སྱར་བའི་བརངུ་སྱིན། དྲིརི་ལམམི་འྲཐལ་པའི་ཕིར་མིན་པར་ཧི་ 
༢ ཡང་ཡ རཿ པསྒྷུ་དང། ལཆ་འེ་ཀཿཆ་་ ཞབས་གཡུབ།ཁརཟ་གུས་པ 
ཧཱལས་སོ་ཤིལོད་ཅན་ངུ་སྐེད་པ་དང་། ཅད་ལས་ར་རུདཔའ་སོམ་པར ཏྟ ཤྲིས་བཤད་དཚད་ལཝན་བིསམ་བ 
མཱ་ངུམ་ཝ་བའིམ་ཏོག་ནི་སངསྐྱ་ཧས་འྫ།ངཔ་དངྱངུས་གཅིག་འཕྱུང་སེཁ་པོག་དཔྲལན་ཞིང་གསལ་ཏེ་འོདགསལ་བ་ལ་དིནི་དབ 





ད ༠༡ །བགགས་བརདོན་ཡོང་ནབས་ཀྱིས་གྲབུངས་བསར། ཐཱ་ལས་སྐེས་པའི་རུབི་ཟླ་བས་པ་ཁ་བཤལ་ཆུ། _ འྱཀིལ་བ་ལན་བཅུན་བྲག་་པའྱི་རུ་འོརྦར་གསུམ་བྱིས་པག་གི་ཉེས་བྱགང། ཧྲ་ལས་བྱད 
བའི་བའག་ཞྲ་ཡིལ་བ་ཟླབས་པའི་ཁུཤ་མངུཔོ་སྟུནཅི་དོན། ཧིལས་སེས་ཤིང་། དེ་དབའ་ུམ་པ་བླགས་པའྲི་བུཤགཅིགུ་ཆས་ཡི་ཆེ་ད། པོདྐ་དབ་ས་ཆེ་བ་གཡས་དདཆུང་པ་གསོནྱང་ཏེར་ཁུང། 









` 





ཆོད་གཅིག་ཁོརོ་ཡུགཅ་ཁཱབ་བརྷ་ཐེད་ད། །དྲན་བ་ 


པི་དས་བཤད། ཧཱཾ་ལས་བྱང་བའི་སླ་ད་བ་དམར་པོ་སློབཡའིལུསུཚད་ རཾ ཁྱྱིལ་བ་ལན་བདུ་ནྭ་བོས་ 
ནྩ་པང་དངྱ་རཱད་དོང་འྲ་ཐཾ་པལས་གཡོན་དུ་འཆིང་པར་གྲས་ངས་པས་གངརང་ངུ་འཆང་། ་སོ་ཤིང་ཧཱང་བརྩ་བས་ཏེ་ 
ཤད་པས་མི་དགོས། ནམ་བར་གཏན་ལ་དབབ་པའིམ་དོབས། གུན་དགའབོ་འདྒའུ་ས | 





རྩུ།་དྲལས་ | 


།ཐོངས་བུ་སྩོང་ཕར་བྱེད་དུ། །ནད་ཀྱང་ངབ་ 


རས: 


92 














ཕ་རོཡ་ན་ཨཱ་དུམ་ལ་རའི་ཚོལ་ཡོང་དེ། 





ཛ ཀུ་(ཞི་བརྩ་པད། ཝྲི་ངབ་ཡང་སལ་ཞིང་སྣང་བར་བྱེད། _ ཇྨཞིམ་པ་མ་ང་འྩསཾན་ཏོ་ད་ 
| ལྱལ་ཁིམས་འཆལ་ཐ རྣམས་ལ་སངསྱ་ཏས་ཁྱ་ངབ་དང་མཚུངས་པའིམ་ཏོག་དྲེལ་ག་ལ་བྱ་པབརའྱག་ #། རོགོས་བྲ་རོ་ལ་ས། 
ནམ་སངསྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལན་འདས་དགའ་ཝལན་ལཁི་རིས་ནས་བབས་ཏེ་ཡམ་ཁྱི་ཁུམས་སུ་ 




















:ཀ 


དས་ཁམས་པཞི་དང་བཅ་ས་པརྡ་བན་དོ། 





།འཁརལ་སཱརབའྱི་ཧལ་ལོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ 


\ 


མཚོ་ཆེ ན་པོ་མ་དྲོས་པ་འདྭས་པའྱི་པང་ 











' ནམ་ཡཱམ་ྱི་ལུམཾས་ནས་ བཞྟ་མས་པ་དེའི་ཆོཁ་བྱི་བརའ་ཀུ་པརོ། _  །ནམྭ་བ་ན་མེང་པ་ ཡང་དག་པ ར་ཛོགས་པའི་ 
པར་རྫོགས་པར་ སསསྱ་རས་པ་ ཆམ་ཏིག་ཁད ༤ བཟསྱཱ་རྫ་ས་ཐང་ལཾཧཿརྡོླ་ 
(མམ འཐངཏདྱེ་སྱེན། ནམ་ཡོངས་སུ་མུ་ཆན་ལ་ས་ མདོས་མའ་ཚ་ཚལ་ ༢ དའ་ལམ་དང་མ་ཏོག་དད་ 





ཞུགས་པ་དེའཆེ་དེ་ཁརྲ་བརའྱགུ་འའོ། ། 
° ཧགནོས་ཆེའི་མྤྱད་བྱིན་ཿ༤ ཡརོ་བ་དོརཚི་ 


ང་མེ ཏོགཡི་འྱ་ག་ངན་སེབས དོ 
/གསུན་རི་ཅེ་ཝ་བཞེས་་བ་དོ༨ 


རཱ 


ཤྱང་ཆུ་བཱ་ཏུ་མ་དོན་ 











འཇབ་མདའ་བམང་། 








ཆཾ 9 £ |¬ 







306. 





ཚབ 


འ༅། ༤ །ཡཏྱསག་བརའྱསར་དོ། 


ནོད་དུ་འླུབ ད་བ་ དེའི་ཆེ་ 


དབང་བ་བུ ཟྭང་ ཆོས་ལྡན་དཔལ ་བཟང་པོས་ 


ཅ་བ ཅུ ཆེ ལེགས་ བཾ རྩ་པར་བའོ། 
ཨས པར་གུར་ཅག། 


མེ་ཏོག་དཀར་པཱོརབ་ཏ 


།འདིས་ཀ་ ཀྱང་རྒྱལ་བ་ 


རང་དང་སྐལ་བ་ 


།ཨཱ་དུམ་ཝ་རའིམེ་ཏོག་གི་ཚད་ནི་ 


ཁྱཉུར་དོ། 
གློཐཟང་ 


མ༡མ་བ་དག་ཁ་ 


།ནམ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་ 


ཏ གྲགས་པའི་བ་སྟན་པ 
།དགེའོ།། ་" 





ཤོང་རྟལེརཁང་ལོ་ཙ་ཡ་མོ། 


ལེགས་སོ།། 


།ནོམ་ མ་ས་ངསྱ་ཐུས་བཅེམ་ཝ་ནཁདས་ 
ཁྱ ཆུར་བ་དེའི་ཚེ་དམརཔོརཁྱུཆ་ང་དོ། 


ཝན་ནམ་སྟམ་བས་ མངྦོ་ད་་ བསྟན་བཅོས 


རྱོག་ས་ཐ མས་ཅད་དུ་ 
:# 








རྒྱལ་རིགས་ཁྱི་ 

།ཅེས་པ་འདི་ནྲི་བི་ཿ ན་ག་ཛཱག་ | 
ས་ མྱོགས་གཅིག་ 

དར་ཞི་དྱཆས་ ཁ་ཡུན་ ེ 

| 










2062 




















རའ་འིོ་ྱི་པའིབིནིས་བོ་འུབཞུགས་སོ།། 


དཱ ཐོ 
པབ 





117 





༼ - 





རལ་འབོརྟོད་ཀའནས་ཅརརུབཏི་སེམསཏི་བརྦ་ཐམས་ཡའྦསདཔ་ལད་བསམ། གནས་ཁདདེ་ 
། ་དཔྲཡུས་ལ 
ནླ་ཀ། འིམ།་པ་བ ནཱ ཏ[ 











2472 








--- 


ངགོ་བ་ོ་་་་མོང་་འོ། 


་ེ རཱ 
རྦས་ཤིག དྲ 
༩དྷ་ཏསམ་ 































པའྲི་ིརའིསྟཱ་ས། གཟའངིམརིག་པའི་ཉེནྱ་ཡིས་འདྲ་བེད། ཞེས་སེགས་དུང་། མགོནཔ་ཞུས། ལམ་གསུམ་ཐོག་མཐུའ་དབུས་མེདཔ། ཞེས་སེགས་དང་། ཟབས། ཞོན་མེངས་སྱིནོ་རཱམསུ་མ་ཡཱས་འཇིགསཆོག 
ལ། ཞེས་སགས་གསུང་པ་ལྟང། སིམས་ཅན་རམས་འཀེ་རཔ་དབ་པའཚམས་མེ་པར་འཁདྲོ་ནི་ཡན་ལག་བ ཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཐྲག་མའི་མ་ཐིག་པའམང་གཏུ་འཛིན་པའྲི་བོ་མི་ནྟག་པའི་དབདགིས་ཡིན་ཞེ་པའཁྲརབའི་རུར 
རམཉ་པརྨ་ཀུ་༨པའི་བདག་འཇིནངལ་ཡངགང་ཟགཀིས་འདུག་འཇིན་པཅོ མྦ་ཀི་བདག་འཛིན་གཉིག་ཡོདའོ། །དྲ པད་དདཅགྲ་ནམས་ལ་སྣདཅམ་གྱི་ག དུ་གགྷ་སེ་འཕགས་སེགསགང་ཟག་གི་བ་ དག་འཇིནཊི་དམྲིགས་་ 
།ཡུལ་གང་བག་ངང་། ཐཔ་ལྟརྱཀི་མབགཞནས་འཕགས་ཏཱི་གང་བགྲ་རྔགས་དགག་ཐུའི་གར་ཕག་གི་བདྡུག དད ཀགགཨས ཀགཀཔསྣཾཾིཾིཾིོི་ 
| འཛྲིཏྱ་ཟྲི་མིགསྲ་ཡལ་ཆོས་པང་། དྲྲི ལྲི །དེ་ལྟར་ན་འཁོར་པ་ལས་གིལ་བ་ལ་བོདགཏུའི་ གིཔ་དབའཇིནས་དམ། དཔེརན་མི་ 
ཆ་པ དཅིགགིསྱ་ ཀྱབེ་བལུགས་ལ་བྟལས་ནས་མི་འདའ་ྱ་རྩསཔལ་བརབ་ལྟརའཛིན་སྟང་ 






༣༠ 














ཡའི་བོ་མིྟ 
བྱབབྱེ་དཔུགས་ལབཞྐབ་ནས་ཡིའ ས་པ་ཡཔའཇཾན་ལུགས་སམ་འཇིནཚུལ་ལ་ཟེར་གསུཿཔ། འཇིན་ཡུགས་བསོ་ཡུའགལ་བའབངགམདཏོགསཔའི་ 
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རེ རོ་ ¬ ཐྲ 

ཿ དེ རུབ །ཤེས་བྲ་གམདགས་པོ། སང་ས ད་ར ཿ ཊྲ 

42 པྲ ༡༦༤ ངའ དན་ཡུས་སླེམསུ་གཉིས་དངགཉིག་ གག པབ > ་ རྣམ ཤེས་ཐུབ ལེ བོ ་ ་ ་ 

རཾ རི་  ་ ྒྲ་སྐྲུང༔་བའ ཡ་པ ཿ 
རྩ སཏ་མ ལེ རྤ པཟ་གམ་བ་མགམབ ' 

ངོ ༠ ལབགའ་ི་ འ་ལོང་ བགའ ཡཿ 7 ་ ཐ 


ཅབགཅོདཔ་དྩ་དཔས་ན་ཟབ་མེ་བདུདཊི་གཅོདངུ་གཅོང 
ཆཞཧཿ ༢ ་ ཡཤེ་ཡུལ་ཞེབ་བས།་ ༩ འུལ ༦༦༦ 
ཁལ ་ ཞུན ཁིམ་ཐརམ་ཛྡ ཡུང གཞིན་ཁེད་ པ་ཞེས་ཀྱང་ཟེ རཿ ལྨ་ 
ཆུར་ཐམ འི་སི་གཅུག་ ཨས ཏེ་འོག་གི་བདངུ་ཤུམ་མ གཉན་རང་ཡམ 
8ཐུམ་མདའ་ཙཱགཙ རྩན པརཐལ་ལ་ 















ཡ་ 


{¥ 



















ཛ་འབོངོ་ངོངརོ 


ལྦབ ཨཿ ± 


ཡདཔ་མུང་། སུམ་མོནས་གཡས་གཡོནངྱ་ཁེས་ཏ་ནྐངམཐིལ་དངཁ་དཆ་དྲང་ཡོད་པའི་ཁོག་ཏྲུ་ནམ་ཤེས་ཅི་ངོབ་འཛོདཀར་པ་གཉི་སབསམ། མདུན་སི་ནམ་མཁན་ཡུམ་ཆེན་ ་མོབཞུགས་པའི་ཞལ་ནས། 
ཁྲ ¥` །རྱིད་པར་འོང། བདབར་འང་། ཞེས་སེགས་ཡི་གསུང་ལཱལའྱབེནཱ་པའི་མས་པ་ཡངྱབ། འང མ་འདད་བབའ་ བས་ལ ཊུ་བྲ་ངོངཔ་པྱྨ་ནམྲ་ཤས་ཀྱི་བ་འདད་ཀྲ་པ། 





པ་ངྭ་ལཱ་བརླ་ཾབ་ཏེ་གཅིག་ཏུའདྲས། ཡང་ཕཊབརོད་པ་བཉིང་ཀར། ཡངཕཿབཇོ་པ་དང་མགིན་པར། ཡད་ཕཊ་བརོདཔ་ཛཱ་ཧཱི་བར། དནས་བཉོ་བརོདཔ་འང་འད་གྲི་བོའི་འབུཅེམ་གྱི་ནམ་མ།ཁའི་མཐ་གི 
ཐག་རད་པརྙགྲདམཱངའའཕུངས་པའདྲ་སང་ཆོསྤ་སུའི་དྲ་པས་དདདགཅིག་ཏུ་སདབརབསམ་ལ་ལབེག་ཏུ་བཞག་པའོ།།།འདིལ་སྱོ་གཙུག་རམ་པུརྙལུབའི་དྲིདདའདིན་ཞེས་ཀྱོབ་ལ། མདོལས་ནམ་མཁ 







རྣམ་པད་དགུ་པའི་ཏིདད་འཇིནཞེས་ཅད་གསུངས་སི། །དནས་གཏོརམམ།༢འྲཕམ་སྟང་ག་སལ་བདེམ་གརྦོ་བཞག་པ་ལས་ཊིནྡོ་དབས་ཆུ། དེནས་དགི་སི་ར་མཁའའགྲེམ་ལྔ་དང་སེད་གི་ནམ་མཁ་ 
།ཅྭ་ཅུཅི་ཐེམ་ཐམས་ཅད་པད་བབགི་བཞུགས་གནས་དངབཅས་པ་རདད་ཁ་ལྟ་བ་གོས་མྱདུནཔ་དབ་ཞུགས་གདཔརབསམལ་གསིལ་འདེབས་བ། དམིགས་པནི། མཁའའགོ་རིགས་ལུཊྦ་ནུད་ྲིཔ་མད་ 
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` ༣ 


སུ་ཀརྭ་བན་ཕེ་རོམས་གསལ་བཏབ་ལར་ལས་བཅུཅི་འདོད་བེརདཀར་དྲམརམཐིང་གསུམ་བཟས་པ་གཅིག་ཏུའདེས ་ཱེ 








པ་འགྲམ་ལབ་ད་གྲབ་སུ།།འདན 
བོམམ་ས་བར་ཤེང 








250/4 











བསར་དགས་པ་སགས ཤིས་པརྱ་བའོ།།ཅེས་པ་འཇི་ཡརྡོར་འཆ་ཡག་དབང་བོ་བཟང་ཆོས་ལན་དཔལ་བཟང་པོས་བནྲ་པབས་ས་བྱིས་པའོ།། ད 


སབཾཾ་་་ཾ་ཾིཾལའལབ་་བང༤ངལ་་ཡང་བརབབ ལ་ཁང ཁོ  ༦ལར༦༠9༠ཁ༦ྔྲེེ༦་མ9ས ༠༠: མ་ར 





| 





བ་འགལ གོར ལོ་ི་འོ་ོ་ 


གཀས་ནངོས་པའི་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅང་བྲ་མ་དཔམཁས་པའི་ཆོགས་ལ་འཆགས་པས་བཟེད་པར་མཛདྲཔ་ཞུ་ལགས། གཞན་ལ་དབངྱ་བེད་བའི་ཚེ་རང་ཞེས་བྷ་ནམསྨ་མཐམ་ཞེས་པར་འདོནང་ 


1”--ིིི-ˆˆˆˆˆˆˆˆˆˆˆˆˆ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡----༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༩། སས་སས་སས རགསསགགག༩༩༠༧༩༢༩༧༠ 











---------~~-~-~= == --=༤༧༧༠༤༠༩༢ ༧༧༩༤--༤༤--1, 























„« ༄༅། ¦ །བླ་མ་དང་ང་ཡལ ལ་ཧེ་རུ་ཀ་ ྩོམཆོསོ གོ ཕྱག་ ་འཚོལ་ལོ། ། །འདི་པའཁོར་ལོ། ཝུམ པའི་ལུས་ དཀྱིལ་ དུ་དབང་ བླངཱ་བའི་ཆོ་ གོག 
རིམ་མདོ་ཙམ་ དགོད་པ།  སུང་བླུབ དང་སྒྲུབ་ཐབསི་ གཏོརའྲགུལ་ཡན་ཚོགས་ པའི་འངཊ་ ཏུ་རཔ་ཉིང་གཙོ་བོལས ཕྱེ་ནས་ཿ དཀཀྱིལ་ཁཁརྦཾ་གྱི་ཤར སྒོའི་ཐད་ྱ ་སྩ་ཚོགས་རྔ་རྗེའི 


རཱ་དབུས་མཁ་སྲོམ་སའ་ སྙེང་ངུ་གནསེ་ནས་ སློབ་མའྱི་བ་ བརུམས་རང་གིསྱ་བད་ཅིང་ཐཱ་མའྱི་བ་ བརྣམས་ དཀིལ །འཁོརྦ་ཀི་གཅོ་བྲེ་བམ་ དངབ་མི་ དང་པར་མོས་ ྐ དེས་ཀྱིང་པའ་ | 
བསུམ་ལ་དྱཉིལ་ལཁོརངུ་འཇག་པ་སོགསྱ་བའོ། །དེལ་གསོལ་འདེབསྱ ཀི་དནནི། མྲག །སཱ་རིམ་ཁྲས། བླུམ་ལ་དགའ་བཆེན་པོ་ཞེས་ཛཾས་ནཱསཁྱོང་གཅེག་བུ་ཐདག་ ¡ 
ཱ 








གི་སྟོན་པའོ་ཞེས་ཏེ་ དགའ་ཆེནནི་དྲོ་རའཆང་གི་མཚན་ཡིན་པསྨྲ་བམ་ ས་རི ལམ་ཆང །ུལནི་དེའི་ལ སྭེ་བརྟན་པ་ནི་གཞན་ཕྱིས་མི་ཤིགས་པ » 


2 














| འདིར་འ་ཛིན་པ་ཡིན་ལ། !  ཝཱགས་ནི། 'ཨཱསྣང་མཐའ། ཙིརམ་སྣང། ར་རིན་ཁྱགངགི་མང་ཕིག་དངཔོ་དང་། ཁ་དནྲ་གབ། ་མིབྱཧོད་པའི་ས་པོནསེ། སཱགས་དེས་དིགས་ལའི་ངོབོརྱིནྱ་གེས་བླ་ “པའི་ཁ 

དྭགསྣཝ་པའིམེ་ཏ་གིང་ཁུབཟུངཔར་པསམ་ཞེས་གསུང་ད། །དུནས་གནས་གསུམ་བྱིན་བརབ་ཀྱི་ཆེ། རཔག་ཙོ་བོརགསཁ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་འཁོརལོ་སྡེམ་པའི་ཇྡོརགསུཌྱ་གི་ངོཔ་ཡི་གེ་འཐབུ་གསུམ་གྱེས་ 
མཚན་པལས་བདུད་མི་ལོདཟེར་སྱི་དྐུན་པབ། ཡུས་ཐས་ཅ་ད་གང། དྲ་མ་ཐམས་ཅད་དག །རོ་ཇི་གསུམ་ཧཱི་ངོབོརྱགུར་སཱམ་པའི་མོས་པྱ་བགསུང་ངོ། །ྲིལྱ་གི་ི་བ་དངལོི གས་དང་མོས་པཁྲི་བའི། དུ 
 ལན་དང་པོའྷ་སལ བཟུངནི་རྐལ སྲས ཏིཐཾག་ པ་ྡེནཱཔོའ་རིགས་ཧཱན་དང་བདེཆེནལ་མོས་ བཔར་ཏནབ8་ དཀྱིལ་ །རངུ་གྲཞ་ དྲུ་རུར་བར་ཤས་པ རྱ་བང་དོ། །ལན་གཱཉིས་ པའི་དོན་ནེ་ ས་སྭ་རུསྱ་ཀུ་དམ་ ཚིག་མཆོག་ 

་པའི་ ཕུར་ཡིནཞེས་པའོ། །བྱུངཱ་སཱམོ་ཁཾ འཛིན་ པའ་ཆེ། བཟུང་བའི་ཡུལ་བླསཔ་པའི་དྲ་ཁིལ་འཁེ་རབ འུང་ཡིན་མོ མོདྱ་ཁཱང་སང་གི་ནམ ་མཁར་རུ་བ་ དང་བྱ་ཧུད་པའླ་ཐཱམ / ཨི་དམ། ་ཨངསྤྱ་རོས། བྱངསེམས། དཔའ་བོ། ངཿ 
འགྲོ། བསྙན་སྲང་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགས་ཏིལ་གྱི་གང་བུྭར་གང་བ་བཞུགས་པོར་བསམ།  མང་འའེཅ། ཡུལ ནཀཁྱ་ིནྲག་ཡུང་བཤགས་པསྐ་བྱཔའ། མཐདཉཚས་པི་རཔབས་ཐོག་པ་གསུམ་༽ 
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རར ༄༅། །སསྐནོངུ་བཏང་། འཛན་བའ་དངོས་གཞི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁི་དོན་ངུ་སངས་རྒྱསྱ་ཉི་གོའཕང་ཐེབ་པར་བ། དེའྱི་ཕིར་ངྲུ་ཧྭལྲ་སྭས་ཊ་སྔོམ་པ་བཟུང་ནས་སྩོང་བ་མཐལ་དག་ལ་བླམབ་པར་པའརསུམ་པསཆ་ ། 
” ཤུ་ཆེས་སྭུ་ཟོས་བརམོས་ཏེ་བཇོད་གྲསུང་། ཐམས་ཅདྲ་རལ་འྱོརྭ་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཚེ། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་སེམས་བསེདྨ་ཟཱ་བ་དང་རྡོ་ཇཾའི་རཱམ་པར་སྐྱེད་པ་ནི་སཱགས་ཀྱི་ཐབས་མཁུས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པར་ 

| རིགས་ ས་པརྱ་བེད་པ་ཡིན་པས་སེམས་ཅ་ན་བིི་དོན་ངུ་སཿསྐྱ་ཆུས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་སྣན་སེམས་དངྡལ་བའི་སྟེང་ནས་དོན་དམ་སེམས་བྱསེད་གཉིས་དམིགས་ལེགས་པརྩ  པད་པརྩ་བཱས་ལྭ་ཟུ་བ་དང་ཇ་ཇིའྨི་རམ་པར་བགྱེད། རེ 
རོན ཐམས་ཅདྷ་རལ་ཁྱབརྱཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སིའོ་ཞེས་པའོ། །སཱ་ར་ཏེ་སོགས་ཀྱི་སཱགས་དོན་ནི། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའེ་དམ་ཚོག་དངལན་པྲ་འོངྱ་ཀྱི་ས་ཇི་ལར་བདེ་བར་རོ་ཇི་སྟེ་སྲངསྐྱ་ཆས་བླགབ་པར་བྱའ། རྨབ 
| ཞེས་པ་སྟེ་དེའ་ཚེ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའིསེམས་བསྐང་གཉིས་ཀི་ང་བླ་བ་བ་དང་རྡོ་ཇ་རམ་བ་ཅན་ལས་རངའྲད་གཞིས་བརེ་ཆད་དེརང་ཤི་སྭིང་བའི་ཟ་དརེལ་ཐིམ་པས་བརྟན་པརྨ་ཐུས་པར་བསམ་གསུང་ངོ། །གྲུས་ུ་ཆགན་་ 
དད་པྷ་ནམས་ལའངམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དྷཡལ་ཁ་ཁརངུ་ནཱགས་སྲ་བིནྱཾ་ཀང་སགས་ཁ་མི་དདན་དེལ་ཡངི་བསྟན་པར་དོནནོ། །དྲཱ་ཛྭ་ཱགི་གབས་སུ་བ་མ་དངགཙོ་བོ་ཐམི་དདཔས་སྲེས་བའི་ལས་ཨི་དོ་ཇའི་ཕག་གི་དོངལ་ 
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ཁང ནས་ཤར རྱི དེརརདུག་ སཆཐམ། གསོལ མར ཀྱི་དོན་ནི། ངསྦྱབསཿ ཀུན་གཅིག་ཧུ་འདུག་ བསཔའི་རངགཞིན་ཨིགུཇོང། སྲེ དཔོན། རོ་ཁ་ནྩགབས་སུ་མཚཾཌོ། །རྟེན་པ་ དཔའ་བ དང རྣལ འབོརམའི | 
དཱ ཁུལུ་ལཊེརྦ་ཏི་འ།ཐར་ལོ་ཿ དང། ཏེན་ནལ་འ འཕྱོར་གྱི་ གུནས མཁཿཐཱངགྷཱ་ཛྷག་ ཁཚོལ་ལོ།  །དྡོ་ཇཾ་སློབ་ ་དཔོན་དོན་ དམ ་ཨྨྲ་བའི་སེང་གེ་ རྣལ་ འབྱར་ཞེསྱ་བ་ བཉེན་མོངས་ གཅོད་པའི་དོནལ ཤིན་ཏུམཁས་ པརྡ་ཤར་པྱ་ཁོང་ཏུཾ ཡྲིད་ 
པའིཉེ་ས་ པ་བྱར་ ཕྲག་སེ་ དཔག་མེད་སྐེད་པའི་ཚུ་ པཱ བདེནའ་ཇོན་སཱཉོན་མོཿ སཔ །ཆོད་བརམ ཛོདལ་སེ་ གཅོད་པའི་ དོན་ངུ། རྣལ་ཌུ ཁྱ་བུར་དྐོན་དམ་ པའི གྱ ཡ པོབ དྷེ་སེང་དྱབེརམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ དེ་ཉིད་བདག་ ལ་ ཝུ ཁྲབ་འ གར ཏེ་སྐྱེད་པར་ | 
མཛོད་ཅིགཅེས པའགསུང་ངོ། །དནས་གཅོ་བས་ནང་ལུས་འི ཀྱུ དཀྱིལ ཁཁོར་ གྱི་ལྙལ་ གསོལ་བ་འདེབས་ པའི་ཆོགས་ བུ དྱ་ཀི་དོན་ནི། དེཔཞིནགཤེགས་པ་ཀུནྱ་བི་བཞུགས་ གནས་དང་། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའལ་ཆོགས་ 
ཀྱི་སྲོང་ཁྱེརམཆོཔ། ཡཾ ཡན་བྲས། གནས་ དངྱ་གུངྱའི་ར རྣམས་ ཀྱི་སྟདཕོས པ།རཾ ཙ་པརྩ་ཙུང་པདྲལ (།ཕོར་འདྲི་རུ་བདག་གས་མོ། ཟརཾ་ འདི་གཞུག་ པར་བྱ པས་གཞུག ཏུ་སྩལ་ཅིག །ཅེ་ས་ པ།་ ་ཧེ་ དེ་ལར་གསེལ་ བ་ ་བཏབ་ པས་ 
གནང་བྱ་ཕིན་པརབསམ། སཱ། སྔགས་ སཱམ་འཛིན་པརགདམས་པའི་ པའི་ཆ ས་ པཅ དྱ ཀྱི་ངོན་ནི། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་ བ ་ནེ་སོ་ སོ་ཐརྱ་ཧཱི་སམ་པ པ་ལས་ གོངམར་གྱུཌ་པ་ ཡིན་ནིང་། དེལས་ ཀྱམགི་ཐ་རརྩ་མཁའི་ཧུ་ྒུ ཐོས སུགས་ | 
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སུ སོ £ ཙ །སྔོམ་ ཡིན་ལ་ པངེཁདའི་སྔམ་ པ་མཆོག་འདིན་འོངྱ་ཊི་ས་ བཟུང་ནས་ བླམུང་བར་ ཐར་བྱ་ ༈དགོས་ ཏེ།  གླིབ་ 'གཉིས་ བུག་ཆགས་ དང་བཅས་པ་ལྔས་ སྭ་སེགས་ ངྲུས། ཀྱི་སྐེ་ ཐ་ བཅུ་དྲུག ཚུན་ལུ ལལ བརའུགུར་ 
བའྱི་ཧུ་ནི་དེ དེ་ཚུལ་ བཞིན་ ངུ་སྲུང་བ་ཁ་ ཡོད་ཀྱི དྲ དེ་ལས་གཞན་མི སུང་བ་ལ་ཧུཾ་ཡང་ཡོད་པུམ་ཡིན་པའི་ཕུརར། །ཞེས་ པའོ། །དེ་ནས་ ཨྭ་མགས་ ་ཕོམ་འཛིན་པའི་ཡུལ་ རཿ རཆ་གར་ཡ་ཐཏཐ་ལ །རིགས་ ལྔ་གྱུདང་བྱེ་ བྲག་གི་སྔེམ་ 
གྲུསམ་པས་བདུག་ངུས་ 


| གྲ་ ཐམས་ཅད་བཟུང་ངོ་སམ་ བས་ཆོག་ཇེས སྭུ་ཟེས་ པར་མོས། _ བྱེ་བྲག་ཏུ་དམ་ཆཱ་གཉེར་གཉིས ་འཛིན་པའ་ཆོགས་ བཅདྲ་ཁུ་ངོན་ནི། ག་ལོ ཟླ དང་པོས་ སྐུབས་ཁཿ ཁྲ་གོ། གཉིས་ པས་ དགོངས་ གསོལ ། 
¡ ཁང་ནས་བཟུང་གྭེ་ང ཇི་སྲིད་སྲིདཞིའི་མཐའ་གཉིས་སུ་མེང་པའི་གོ། ་འ་ཐང་ལ་གནས་ཀྱི་ བརླུང། དེའར་ཚངས་ ངས་ཡྱོད་གཉིས་ ་སུ་མེ ད་པ ཉི་ཤུ་རྩ་ གཉི་ས་ ལེགས་ བར་བསསུང་ངོ། ། དེནས་ ་ཡུང་བའྷི་གབས་ ། 
¦ ཨུ་བགེགས་ མདམ ཤྱུསསྐྲད་ཀྐཇཛདུསསམཱ དེནས་ དབ་བྷགླགཱ་ང་ ་་ དཡིལ་ ཁུ།༢ཇཛཿ། པྲ ན་པར ཤུ སྲ པྲ ནིལ ངེ་བག་གྲི་གས ས་རིག ༡མ ཁྱུད་པྲ་ཡཅ་ན་བཤད་པའི་སྣོད་ངུ་རུང་བ ལཱ བཉར་འ སའི་ 


།ཞེས་དམ་བཅའ་པ་པསྟན་ནོ། 








ད་ཀིལ་ ཁོ་། ཇུག་པ་ པཿ དཔོས་ ག།ཞིའི་དྲོ དོད་དུ་འདིར་ཕྱིན་ཆླ་བས ཁྲ ཕྱེདཔ སྒས་ཐེངཏི་རིས ཆེ་གཙོ་བོས་ (མང པའི་ཡེ ཤི པ་ ཟླ ངེ པས་རང་གི ལུས ཀྱི་ཆ་གསུམ་ ལ་ཐམ་པ་དང་ 











ཚུད་པ་ཅིག་དགོས་པ་ཡིན་ལ། ད་ 
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མཁམ་དྲུ་གཉོ་ ཅོ་བོཌྲ་ཐུགས་ཁ ནག ཀྱ་ང་ཨཱ་ལི་ པིཀཱ་ལིའི་རམ་ པ་ཅན་སྤོས་ ཏེརགི་ །ལུས་ཀྱི་ཆ་གསུམ ༣་ནས་ཞུ་གསུ་ ཟེ 


རར ་ །དེ་ནས་ པན་ཡེ་ནྱཾ་ཕྱི་སོནས་དུམ་ལ་བཞག་པའི་ཚིག་གི་དོན་ནི། གས་རིམ་ལས། དབིལ་ཁཁར་ངུ་ཞུགས་པཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐ་ཐམས་ཧུང་ཊི་ས་བོན་ངུ་གྱུར་པས་ན་དེ་དུག་གི་ 
ཕིགས གཔ པའོ། ངོ་ཇཾ་ཡེ་ཤེས་ནི་ངུས་ གསུམ་ཤེས་ པའི་ལྷའི་ཡེ་ཤེས། འཆན་སར་འྱག་ས་པ་ཅ་ཆབུ་ཐ་མས། སྐི བ་སྟེ དེ་བྱསིད་པར་བུས་ ནས་པ འམ་བཱ་ ཿཡི་ །ཞེས་ པའོ། 
སྲ ་གང་གིས་ཞེས་ སོགས ཀྱིས་ སྙོན་ཏེ་མཆོག་ །དངྡ་བྷུན་མོང་འྲ་གུབ་ བའོ། 

















ཐཱ ཐུ །ཡེ་ཤེས་ དེ་བྱསེད་པའི་ཕན་ཡོནན་ ཨེ 
།དྱ་ལིལ་འཁུར་མཐེངེབ་ནི་ཆོ་ག་ཇིལཱ་བ་བཞོན་ངུ་བུག་ནས་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ཡན་པས་དེ་མིན་བནི་དཀིལ་ཁཁེརོམ་མཐོངབརོ། 

པ་ལ ་སོགས་ བཔས་ བྷ་དྲ ་ཆོག་ཉན་དུ་བུས་ཤི་ ང་མནའི་སངཔ༔ བྱན་པ་ ལས་ཁ འཚམས ཏེའདིར་ནུད དུདང་ཕྱ་མ རངནྭགོརཁྲག་ཐ གྲོ་བའེ་སྲུག་ བཿ །འབྲེབ་ པ། མཱུ བཤེ ཞོ ཟགཏནད་གོ། 
ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པའ་ཚིག་བཅད་དང་པོས། ཁྱཾདོ་ཀྱིས་དམཿ ཤོའུ ཞེས་ པ། 
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།ཞེས་གསུངས་པ་ལརརོ། 
ཡགས་རིམ་ལས། གསང་བ་མ་ བསྒྲགས་པ 'འདི་ནིྱེད་ཀྱིས འདར་མི་ རུང་བའི་དམ ཚི་ག་ཡི་ ་ཡིན་ཀྱི་ས །ཞེས་ པ་དེ་ཡ ང་མི་ཕྱེད་ 








སྙང་ཁཱའི་ཧེ་རུ་ཀལ། ཡིམ་ ོ་ོ་ 'རཱབས་ཤིང་། རང་ལྷ་རུམས་ད དང་སྐལ་བམ༡མ་ པར་སོང། 


ཚ་བོ 


།མནའྦ་ནྭ་ཐུད་ 
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།བསུ་ན་དྲོ་ར་ཞེས། 


རྟན་གྱིན། ་དགས་ནས་བཀའཏན་པ 

















པ་ངང་བམ་ལ་བྭརས་ཤིངབ། 


རོར = == ཐོསའ ་ག་ཁལ་ 
ཁ་ལས་ཁངས་པ་དཔོསྤ་གབའཐོག་པའིཉེས་དམིགས་ཆེ་བར་དགོངས་ནསྐ་ར་ལུད་དང་བོ་དང་བདུན་པ་བསྲུང་བལ་ 
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སུན་འྱབེང་པའི་ཚེགས་བཅད་ཀྱི་ དོནན། ཇེང་དཔལ་ཧེ་རུཀས་ཁྱོང་ཊྱི་མིག་ཁྱབེ་དཔར་མཛད་ཀིུ། ཕྱེ་ནསནི་ཐམས་ཉད་མཐོང་བ 


ཡཱན་ངང་འད་བར་ཁྱགུརརོཞས་པ་ངང་། སྩགས་དོན་ན། རྡཆེའི་མིག་གི་སྨྲིབ་གཡོག་སོལ་ཅིག །ཅས་པ་ཡིན་ཅིང་། ངེའི 


ཁྱད་པརབའི་དམ་གཞག་ནན་ཆུར་མཛད་དོ། །ཞེས་གསུང་པ་ལྷུར་ཡཱིན་པས་ཌདིནུམས་དན་པཱརྱ་བཱས་ནས་དུམ་ཚིག་བསུང་བ་ལ་བརྩོན་པ་གཡ་ཆེ་གསུངངོ། 
' སོགས་ཀྱི་སྔགས་དེན་ནཾ། །མོ་དཔལ་བག་ཁྲཐང་རིག་པ་ཆེན་པོ་རིག་པའི་རལ་པྲོ་བ་ཆེན་པོ་ལ་གཞྲི་ནུག །ཆེས་པ་ཡན་ལ་ཡེ་ཤེས་འབབས་པ་ཡང། ་རྣམས་དང་སྙ 
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སེ „=÷ ༢ ཆོ ས་འ རེ རེ ལེ ལ་པ་མཉམ་པར་ དྲ་པ་ ཧེར ང་ཤི ལ་མ མམོ། ྐ 
དནས་མེཏོག་འཕྲེང་ཐའ་དབང་ཀི ཟུག ཟི་བུང་གྲས་ཊི་ཝགས་དྡོནོནི། ༡ སི དཔའ་ཉོབས་པོཆེསྭ་སུལ་བོས་ནས་སོབམ་ཁྱིབྲནཔམ་ཐོབྱ་ཀི་བབ་བ་་ས་་པི་ གག ིཾ 
བཞག་པ་དེལས་བདུང་རུ་ཁོང་ཟིརྱ་གྱ་ཧུན་བབས་ཏེ། ལུས་ཐམས་ཅང་གང་། དམ་ཐམས་ཅད་དག །མེ་ཏོག་ཐོག་པའི་ལསྱ་བར་ཆུབ་མ་ཐིྱོ་ཊི་བརངུ་ཆེས་སུཁཛིན་པ ིླ པོ 





།དེནས་ཡེ་ཤེས་འབེབས་སགས། ཨོོ་ཤི་ཧེ་རུཀ་ 
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དྷེ ༣༢༢༣ ༩་མནསེ་པས་མས་པམར་རར་རསང༧་༠ར་རར་ ཿཿཚངང རཿ བ་ར ་ཤི་མོ་ཡིག་ལ་འདུས། ཨོ 
འ་བཆན་གཞ་ས་ཡངས་འབ་ཆོ། ཁ་འ ཀཀ ༡ རཱོ ཚོོ ག་ ཕོག་ཏི་ངྱབརལེང་དྲྭ་གུར་པ་སླང་རང་ག་མག་ག་ཨ་ཡག རེ ཁྲ 
མ་ལས་བ ཨྦྱོ་ཧི་ལོད་ཟེར་བླགབ་པའི་དྱཀིལ་ཁཁོརཔ་དང་ ས་བྱུའི་སངྱསྤྱ་ཧསྲ་སྭས་བཅས་་སཱནཱལ་ཕོག་ཏེ ཀྲ ག་པོར ཤགསུ་བུ་ 

6༨ བྲ ས་མིགྲ་བེབས་བྲེག ི33གག ངར་སད དེ་ནས་མིག་གཉས ཟགླུམ། ་ ༢༣ ༥།ཞེས་པའིབོན་ 
།རོང་དྲ་མེར་བྱད་ཞ་བམག་འབང་དང་ དངུ་ ཙཱ ༨ རོས རས་སམ ས་མ་བ རཱ ངེ ཨབ ོ་ 
ལགས་པ ཚོག་བམས་འོདནམས་མྱིོད། ཆོས་མཛ ༦༠ ༠༡པང༢༠༤རཔ རང་འ ་ཡིབ་འཁེ་བོ། ལོ ཡོ 
ཀྣཀྣ དེནས་ལུས་ཏུ་དཀིལ་ཁྭབློར་སོན་པའ་ཆོགས་བཅངཀྱི གུལོ་ཀ་དང་པོས། ར་ སབ རལར་འིར་ལ་ ་་ཁ ་ གཇིཆམ་དྲ་ལ་མཁོསག་ ཨང 
རར བིཾགསག་་་ོིི་ིརརས་ཨ་ྣྨཁ ག་ར པི་ཉུན་པའ་དལ་མཁར་ཞུས་ཞིབ་པ་ཏི། ཁབས རི་ལ 
༢༡༠༠༤༤༤པ༧ ལུགརཇས་ །ངེ་ལྟརང་ཀྱིལ་ཁཁར་གྱི་ལྷ་ངོ་བསྙན་པའི་སྒོ་ནས་མཐོངབལ་བརྟེནནས། ཇི་སྐད་ངུ་སྐལ་པ་བྱེ་བ་ངུ་མ་ཊ 
ོའི་ཡུལ་རུ་མངོན་གསུམ་བུ་སྣང་བར་བསམ་མོ། དེ ཱ ༤ རིས 


༨ 


1 








`\ 













5 





ས་བ ༡“ཀ 


ན 











2575 


#”'+ 


| དེའི་རིགས་པ་སྤྱར་རོ། 
ཉེསུ་ཐའུ་ཐགུཆེདྲཱུ 
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|) ལ་བ་ཐཤོབ་པ་ར་བ། ཇི ྭ་སོ། ཞྡེས སུངས་པྲ་ས་ཀྲི་པ ་ངཿ ་གོ་གསུང་ ་ར ་ཡའ བ་སྱ་ཀུ་ ཁས། ་བསླ་ང། ཧསནས་པ་ རྒྐས། མ་སར ཤེད་པའྱི་རྦུས་པ་པནག་པ་ལ་གོ་བརྱ་བུ་ཞིང་དམགས་ 
༨ ༢དོདག་བརིགས་པཔརོག་མ་དམསའངབརྡ་ལྲ། ཛ་བ བགང་ཁར་བ་ར་རྱོད གོ་ཡས་བཅིན་ནགསུང་བའས ངབ ཤོལ འཇུསངསྱ་ཧས་པའེ་སངསྦ་རས་ཁྱི་རིགས་ 
 ཐངག་འགྲུབ་པའི་ཆུས་པ། ,དཔུའི་གཙུག་ ༡ར་པལྐདཨི་མངོན་པ་བསུབ་བའི་ཆུས་པ། དག་པའི་སྐབས་ནྣས་ཁྱུངབ་ལུ་ངེགྱི་ནུས་པ་རྣམས་དེ་ཡེན་ནོ། །རོ་ངའི་དབ་ངགྱི་གབས་ི་ཚོགས་བཅ་དལ། སགས་རམ་ལས ། 
སངསྦྱ་རྔན་མསྭ་ཁིསྭ་དཱོར་ཡེ། །དབང་གིས་དེ་བང་ཀོདོ་དབང་བླསར། །ཁདི་དུས་པྭུ་རུས་ཐམས་ཧཱ་དཉིད། །རྡོ་ར་བབྱཏྲ་གབྱཱ་པིརཾ་བུང་། །ཞྲེས་པའེ་དོན་ངེཉིདྲ་མུང་པ་ལས་བཤད་པ་ཏུར་བཀོདདེ། དེ་ཉེ་དུབས་ ། 
་དཉིད་སྣང་བལས་ནིཚིགས་བཅད་དའ་དོན་འདྲིལུར་བཤད་དེ་སངསྱྱར་སྣ་རམས་ཀྱིས་དེ་རིང་ཁྱོ་དལ་རྡོ་རིའི་དབང་ཟླག་རབས་རྡོ་ཇེ་འདི་ནྱ་ཁོདྱ་ལཾ་ས་ལོངས་ཤིག་པ་སྙེ་ཟུངས་ཤིག །བྱུངྒ་རུབ་སེམས་གངདེ་ངོ་ཇི། ཤིས་རབ་ 

. བིལ་བུ་ཞེ་ས་བཤང་དོ། །ཞེས་གསུང་པས་དྡོ་རར་དབང་བླ་གར་ཁསན་དྲ་ར་ཡེ་ཤེས་ཀི་དབང་བླ་གརབ་གྲསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རིི་དབང་བླ་གར་བ་འདིནི་སྟོང་པཉིང་དང་དྱ་བར་མེང་པའི་བང་དུབ་ཁུ་སེམས་ཁྱི་མང་བཞན་ཡན་པས་ 


ལོརོངོ་རོཿཆ 


ཇེ ༨༦༦ ® :‰ 
















































7 ༄༅། „།དབྱངས་ཁྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའིཤས་རབ་ཉིང་སྟནོ་པའོ། །ཤེས་རབ་དངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོ་ཞེས་པའི་འགྱུར་བདའོ། །དེ་བསནྱཾ་ཧ་བྷ་ནམས་ཀྱིས་དེཉིད་བྱང་རུབ་མཆོག་ཏུ་ཡང་བཞེད་དོ། ངུ །ཁྱོད་ཀྱིས' ¬+ 
་ ཀྱང་རྟག་ཏུ་ཐྲུངས་ཤག་ཉེས་པ་སཱེ ཤཉྟེ་ ཕལ་སོགས་པའི་བཤད་བའོ། །ཞེ་ས་སོ། [འདི་དོན་ཐོབཀྱི་དཔང་དྲུ་བུག་ན། དིལ་བུ་འདི་ནི་དཔའ་པོ་དངྷ་རྩལ་འྱ་རམ་ཀུནྱ་ཀི་དྲྲངས་ཀྱི་སྒྲ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་ཆོས་ | རའ 
(ཤཿ སྟོན་པའེ་རྔས་སུཁསྲོ་བའི་གེས་ངབ་ངེས་དོན་གྱི་དྲིལ་བུ་དེམཚོན་བྱེད་ཡིན་པས་མཚོན་བྱ་ངེས་དོན་གྱི་དྲིལ་བུ་དེའགྲབ་བའི་ཕྱིར་དུ་མཚོན་བྱེད་དྙེགསཀྱི་དྲིལ་ཀྲུ་ཟུངས་ཤིཀ་ཅེས་པའོ་གསུང་། ཕྱི་མའི་དོན་དབང་ཆོག་ནས་འབྱུངབ་ རའ 
# /ལྟརའོ། ༈དབང་ཤི་ངོབོ་ནྟཾ་སབསའདིའི་དབང་བླགརབའྱི་དུཚོགས་ཁ་བརེན་ནས་ཐེབ་བའི་བདེ་སྟོངགི་ཡེ་ཤེས། རང་སཔསྦྱ་ཆས་པའི་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཐུང་བྱཧངཁི་བཞི་སྟོང་སྒོགས་པའི་གསུང་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ ། 







དག་པའི་སྐབས་ནས་འ ང་བ་ལར་གྱི་ནུས་པ་རྣམས་དེ་ཡཾ ནེ་ཚོ། །མེངདབངག་གབས་ཀྱི་སཱགས་དོནོནི། རྡོ་རི་སེམས་དཔས་ཁོདལ་དབང་བླགར་བར་བྱ་གིའོ། །གངན་ངོོ་ཇིའི་མིང་གི་དབང་བླས་རབའོ། །ཞེས་ 
པའོ ༈དབང་གི་ངོབ་ཞི་སབས་འདིའི་དབངབསླུར་བའི་རྒྱ་ཆེག་ས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས། མངསཔས་རྒྱས་པའེས་ངསརྒྱས་ཀྱི་མཚན་ཁགྲུབ་པའེ་ནུས་བ། དག་པའི་སྐབས་ནས་ཁྱ་བུང་གལར་གྱི་ 
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ཆུས་པྷ་ནམས་དེ་ཡིན་ནོ། །ངེ་ལཱ་དདབངཝ་ནི་སངསྦ་རས་ཝཾ་འགུབ་པའི་གེགས་ཀྱི་དྲིམ་འདགས་པར་ཕྱེང་པ་དང་། ཆ་རིག་པ་དང་ཐལ་བལས་རེག་པ་ཡེ་ཤེས་ཝུ་ཁྲགབ་པའི་ནུས་པ་ཁུད་པང་བའཇོག་པས་རག་པའི་དབང་སྟེ། དབང་ 
བྲསུ་པ་ཐོབྱ་ཏུལས་ནི། །ཨངསྱ་རྭས་ཝ་པོ་འདྡི་རམ་དག །མ་རིག་པ་དངྲ་བལ་བལས། །ཡེ་ཤེས་ཝན་ཐབོ་པརྱ་ཧེད། །ཅེས་སོ། །སུགས་དབང་གི་ཆགས་བཅད་ཀི་དོན་ནི། སཱགས་འདིནི་སུངསྐྱ་རུས་ཐམས་ཧད་ཀི་ངེས་ 
དོྱ་ཀྱི་སཱང་པོ་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སངསྦྱངས་ཐམས་ཅད་བྲསས་པའི་ངོབརྩོགུརཔ་དེམཚོ་ནྭ་བེད་ཡིན་པས་ངེས་དོན་ཀྱི་ཧིང་པོ་དའགྲུབ་པའི་ཕྱིརདུ་དྲང་དོན་གྱི་སྙིང་པོའདི་ཟུངས་ཤིག་ཅེས་པའོ། ་ 
གི་ངོབ་ནི་འདིའི་རྒྱུ་ཚོགསལ་བཏེནནས་ཐོབ་པའེ་སྲགས་བཟླས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བར་ད་གཅོད་པའི་གེགས་མེད་པར་བྱད་པའི་ནུས་པ། ཞཾེ་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་དཔོས་གྲུ་བཞྲུབཔའི་ནུས་པ། དོན་དམ་ཕིའ་སྔགས་གཉིས་སྲུ་མེད་པྲའི་ཡེ་ 
-ཤས་ཁྱི་དངོས་གྲུབ་ཀི་ཞིཔརྟ་སྣོད་དྭག་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་རྣམས་དེ་ཡིན་ནོ། །རྔོརྗེའི་རྡུལ་ཤུགས་ཀྱི་དབང་གིཚེགས་བཅདལ།, ཕུགས་རིམ་ལས། གཞནརྣམས་འདྲད་བལ་ཉེ་རུཀ་དཔལ་ཞེས་པའི་དོད་ངུ་དོར་སེམས་དཔའིཞེས་ 
 འབྱུང་བའེ་དོན་འཆད་པ་ན། འདཞེས་པ་ནི་པང་གི་ལགན་གནས་པརོ། །དེཞེས་པ་ནྱེ་བངྡ་དུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རིཞེསྱ་པ་བའི་དྡོསའོ། །དེཅ་ཞིག་ཡིན་ཅེན་སཔསྐྱ་རས་ཝ་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །གངགྱི་པིར་ 
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༡672. 








རོའི ་ཤྲགས་ཏེ། ་ངེ་ཡང་གཞན་ཤིས་མི་པེང་པ་ས་ན་བ ་པའོ། ། ལ་ཤུག་སྱ་ཁི་དོན་ན་དེ་བཞི གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་བི་དངོསྤ་གུབྱ་ཀུ དོན་དུ་ ལྷར རྡ་ཡོངས་སུ་མིའདོང ཞེས་ད 
= ཧི གའ ་ཡཤཡཤཡིེཾེཉིཉིསཾཾ རང ་ །ཅེས་གེ་བརྩ་བེད་པའོ། །ཝགས་དོན་ནི།: དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས 










༄༄ 


༢ 


མའ = 'ཁྲོཐ་་་© ` རེ སཱ = £ 5 ལཿ "་ངང།ི་ བྲ | 
ར་མ གི་ག །བཟུང་བར་བྱི་ལོཞས་པའོ། ཀཀྣགྣ ཌྣྷཾྷཔཾཔ་ྣླྣརྣརྣྩྣྩྣ་་ ( 
(འདི། ༈ཡི་དང་ནང་ན་ཡང་དག་གནས དེསཿ ཁ་ཐཱཱཾ་ཅ་ང་ཏའུ་ དོ །བྱིན་པ་དཔའ་བོས་བཟུང་བར་ཤྱིས། སཿ སྭཧབྱཧཱང་ཐའེཌ ཁཾ 0 ་ ཅར "ྷ"་ ༩” ས་ 
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སྣིལུ་སྟིག། །ཅང་ཏེའྲ་གེས་རབ་ཏུ་ནི་བརྟགས། །ཅེས་ཀུན་སོདལ་གསུངབ་དང། །སཱགས་ནི་བཏུང་བའི་ཐོང་པའོ། །ཞེས་སོ། ༽ལྱའི་སླནིལུས་དང་ཨ་ན་ཧ་ཏ་ཧྟེ་གཞམོས་དུ་མེད་པའིང་བོ་གཏུམ་མོའསྒ་ 
༩ རངའང་གཉས་སམད་པའི་བདེརནཉམས་པྱུ་མོང་བའི་ཉན།་ཇོབས་བ་ཆུབ་ཀི་སེམསཉེ་དྷལ་རགསུམ་མཚོཿ ན་ཕརྱ་བདལ་ཙཱི། མངག་ལུས་ལུའི་སྐུརྱཔས་པ་ནང་གྲནྨཐཱ་མོའི་མེ་དང་བད་ཐའི ན་དུ་གན་ཏྲལ་བུ་ 
སྙོན་པ་ནིནངགི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཞེས་དང། དངཔོས་ཡབ་དང་གཉིས་པས་ཤེས་པབ་དང་གསུམ་པས་བླགས་བའི་སགས་བསྟན་པ་ནི། ཕྱིའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཞེས་ཁླ་ཀངཔོ། །མདོརན་གོང་དུ་བཤད་པའིྱི་ཕི་ནངཀྱི་ཕགྱ་ཧཱ་ 
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སྐྱེ་དངིམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་བ མ་པ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ། ལམ་འདིལ་བཏེན་ནས་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་ཐེབཾ་ཕ་ལས་ཕྱིར་མི་ཝཱགྲུ་པའ་ནུས་པ། གཞན་ལྱ་ཧུད་འཆ་ད་པ་དང་། དབང་བགླུར་ 
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ཕྱིརམི་ལོག་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དང་འདྲ་བས་ཕྱིརམི་ཝཱག་པའི་དབཔ་ངོ། །འདྲ་བ་ཙ་མདུ་མ་ཐད་ཕྱིར་མི་ཝཱོག་པའི་ས་བོན་ཁྱ་དཔར་ཅན་བསླུན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡང་བྱི་རམི་ཝྲོག་པའི་དེབ་ང་ངུ་བརྗོད་དེ་ཕྱིར 





རྡོ་རེའཆུངལ་བཏེན་པའི་ ། 
བ་སོགས་རྡོ་རི་ཁོ་བ་དཔོན་ཀི་ 
ྒ ཟམཉམ་སྱོངབ། །སབོ་དུཔོནྲ་ཿཞི་དབང་ངུ་འགོད། །ཅེས་སོ། 
སུགསརིམ་ལས། ངལཉྟངས བྱཅུཔ་ལ་གནས འི ཕྱིཿམི་ཁྲོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་པསླརཔ་དྲེ་ཕཞིན་དུ་དམ ཅིཡ། གསུམ་དཔབཅས པ་འཔ་ཡདང་ 
་བཞིནགཤེགས་པ་དྲེ་རྣམས་དང་བྲ་མས། ་བེམས་ཅན་དཔག་ཧུམེད་པ་ལ་གཞལ་དུ་མེད་པའེ་ཆོས་སྙོན་པ་ལ་སོགས་པས་མློབ་དཔོན་ངུ་བྱ་བའི་ཆེད་ངུ་ཁམས་གསུམ་པའེ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་དབང་བསླང་བསན་སློབུ་དཔོན་གྱི་ 
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།ཞེས་བ་ཡིན་ཅེངྱ་ཕི་མྭ་སྭའོ། །རབང་གི་ངོབོ་ནི་གསང་ཚསྱ་མཇབ་ལས་བླུང་བའི་བངེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས། - ངག་དཱག་པར་བྱད་པའི་ནུས་པ། ཚུ་རུ་ངགཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཀུན་རྫོཐ་ 


བ་བ རང ད་ས ་ོ 
དབ གཡངང་ཁྔབ་ས པ། 
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པས། །ཁན་དུ་ཕན་ཁདོགས་ལར་རེབ་སོགས ཤི ཨེང་པརྡ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོས་རང་གི་ངང་གས་ཁོ་པའི་ངོན་མཛོད་པ་ལ་འཛྲག་པྱ་ཁོངྱ་ཀིས་མགོན་ངངྱ་སབས་མདཔ་བདག་གི་མགོན་དང་སྐྱབས་མཇོདཅིག །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྡོ་ཇཾ་ 

སྤོབ་དཔོན་ཁྱོང་ཤྱིཾས་བླན་མེདཔའི་གོའཕང་བརྙེས་པ་ཇི་སྐང་གཙོ་བོས་བངག་ཀྱང་ངེ་ཁོ་ན་འདྲ་བརམ་ཛོད་ཅི འའའ ཁ་གཡ་བྱ་་བརལ་ ཅི་ལ་བ པོ་ལོ འབབ་འ་ལ་འཁོར་ཡབུ།་ | བ་ 
།ཅེས་པ་ཡན་ལ། དབང་བསླར་བའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་ངོན་ནི། གསང་ཚས་ཁངི་ནི་དཔའ་པོ་ངཔྒལ་མོ་རམས་ཀྱི་ངོབོ་ཐོག་ལེ་ཚུའི་བཅུང་ཐམས་ཅདའ་དྲུས་པ་ ན་ལ་འངི་ ཟེ 
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༄༅། །པས་སོ་གསུང་། ངེ་ལར་གསང་བའི་དབང་དིལ་ཁཁོརགང་དྲུ་བོབན་སྦྱོརབ་བདུན་པ་ལས། ལྷག་པ་བྱངསེམས་ཞེས་བྱ་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དེཉིད་ཐེབ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཀུན་ཛོབས་བྱངནུབ་ 
རཾ ཀྱ་སེམས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དུ་བྲོབ། གང་ལ་དབང་ན་ཁུན་ཚོབ་སྒྱ་མའི་རྫོགས་རིམ་གྱིས་མཚོན་པའི་སོ་སོ་སྐེ་བོའི་རྫོགས་རེམ་ཐམས་ཅང་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། དག་བྱ་གང་ཡུངན་ངག་གི་དྲམ་ཧུང་། ཚུག ¡ 
£ གསུང་རྡོ་རེལོངས་སུ་ཁྲ་གབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་པ་ཡིན་པས་དགའི་བ་བགགོམ་མོོས་དོན་ནི། གསང་བའི་ཚས་བྱཔསེམསྤྱ་གང་བ་ལས་བུང་ཡའ་དཔང་ཡིན་པས་གསང་དབང་དོ། །ཤེར་དབང་གེ་གབས་ཀི་གསོལ་འདབས་ཤྱཾ་ །† 
ཁ་ལས འའ་འེགཡོད། ཆ་བ ོཿ་པ། ལ འ་འ་བའ་མོག་ཡོ་བང་ བ་གངས་བསསསངཔ བཡི་མཁནུ་པ་ི་ོ་གཅུང་སྒས་ བུ ང་ཆ ཤེབ བོ་ལ འ་ཞ 
°, | བཅས་པའི་གངུངས་པ་ལས་གྲོལ་བའི་ཐེག་ཆེནྱ་མང་འདས་ནི་ས་མ་ལས་མཆོག་ཏྲུ་གུརབས། རྷལྷ་བུའི་ཞི་བ་ཆེན་པོ་དཔྲལན་པ་རྡོ་རཱཾ་སོབ་དཔོན་ཀྱི། ཞེས་བཔོས་ནས། ཡུལ་ཆོཿ 





ུ སྲ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྙོངཔ་དཱང་ 
པཿ ཅ ན་སི བྲལ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས ་གཉིས་དུ་ལ རྭ་བཞག་ག ཚུལ ་དུ་ངོ་བོ་དབརམི དཔའི། རྡོ་རྫིའི་རྣལ་ཁབྱོརམ ཐར་ཐཱག་ཐ ་འབཏིད་ཀྱིས་བརྟེས་ནས ། ཌྭཀོ་བ་སམས་ཅ ན་བ མས་ཅ དཀྱང་ རྣལ ༡འབརོ་དལ། ཕྱོག ས་གཅི བ་ 
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༦ ་ཱ ཀཀ དི རཅཤཌབ་ བའ ག་ར 234 7 (¶ ཤོ ཁོཧོབཅེན། 
' ཧུ་འགོད་པར་བཞེད་པྱ་ཁོང་ མཐག་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ངོབོ་དབབེར་མྱི་པེར་པའི་རུགྱར་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོསྐ་གུབ་སྒྲབ་པ་པོ་བདུག་ལ། ལམ་དུས་ཁྱི་ཡུལ་སྟོང་ཕ་ཉི་ད་དང་ཡུལ་ཅན་ལཱན་སྐྱེས་ཀྱི་བངེཆེན་ 
ཀག ་ ༠༢: སྣས །མདོར་ན་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རིགས་དང་ངྱཀི་ལ་འཁོར་ཀུནྱ་གི་མངའ་བདག 
དས གབགབགགོས་ིིིིི། དེ་ལྟར་ངུ་བདག་ལཁང་གྱོལ་བར་མཛོད། ཅེས་པ་སྙེ་རྐང་པ་ཐ་མ་གཉིས་སླའོ། །རགམ་གཏོད 
བག བལལ་་་སཤསྣཔྣྲགྣགྣཾེ་་་ས་ོ་པ། ོཾག་ པ་དྱེ་ཉིན་པ་ཆོ། །བུ་ཡིསྩ་གྱར་མོ་འདི་ལོང་ལྭ་རམ་པ་ཀུན་ཏུ་མཆོད་པྱ་བན་མེང་པྱ་གིས། ཞེས་དང་ ། 
པའ གས་པ = ` ༢ དབི་སམས་ནོགས་བབདང། ང་ཀ རབ་ད བིམ ཁས བ་འ 
དྲབའ གས་ཚད དཏའུ། རེ ཧ༣༩༣ བར ལཿ ་ཁས་སོས་འཤ། -ང ལངས པཔ ྷ¬་༤་་ཟཤགབ ཞིང་ །ཡབ་ཡུམ་ལར་གསལ་བའི་གསང་གནས།འདྲུ་བ་བ་གྲོག་ད། 
ངགོས་པས་པེའྱ་ཕིར་འྲདི་བ་ཡིནལ། ལན་ཧྱི་ཚེ་དེ་དག་ལ་སློབཔལན་དབས་པ་དང་། པམ འའའ བརར ཀ་ཡུམ་ཕཱར རེབ རྤེ པེ པྐནས་ཿ དྲུབ གོས་ 
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། 
ཏེ་པྨར་ལ་བརེནནས་པེ་དདོ། 
ཁུ་ཤེ 
ན་ཅ་ 


་བ ན་གཆུ་དིབས་གཡོ་ བ་ ་ཡིས། 


།ཀི་ཆོ་ག་ ཇྟཝ་བ་ བཞིན་ དུ་བསེན་ན། དཡིམདུནན་སྟ་དུངདུ་ངཉེ་བར། ཐར་གནས་ ཏེ་ཝནྱ་མེས་ ་ཀྱི་དགའ་བ་དྲ་བས་ ་ནས་ ས་བེ་སྟང་མེར་བསོགས་ི ཁྱབ ཡ་སངསྦྱ་ཆས་ བསྙན་པ་སེ་མཉེས་ང པ་ལ །་སོགས་ པའི་བྱ་བ ཐགས་ཅད་ 
།བདེ་ཆེནྱ་རལ་པོ་ བདེ་སྟོངྒ་ལན་ཅིགཱ་ སྒྱེས་ང པའི་ཡེ་ཤེས ་གུང་ཡིན་པ་ ་ད་ཉང་ཀྱི་རུ་ཁ་དིཉི་དཱ་དུ་གནས་ ཅེ ་ སམ ཅན པའོ། རཆ དེན་ནི། པླུད་སེན་ཅིག་ཉེས་ པའློ། །དབང་གི་ངོ་བོ་ 
ཤེས་གསུམ་དང་ ལནུ་པ ས་སྙོམ་ པར་ནུགས་པས་གས་བགནས་ 'ཀྱི་ཐུརསེལ ་གུཌ་ངྱ་ཡིབས་ཅན་གིས་ ལྟེ་ བའི་གཏུམ་མོ་ཊ ཝུར་བའི་མུ་ཐུས་ སྭ་ི་བོའྱི་བངསེམས་ཆུ་བ ྨངགཾས་ཐུར་ངུ་ སུ་ཐུལ་ཐས ་ཡིབ་གྱི་ག་ནོཿ ནོར་བུའིནང་ངྲ་ཕིན་པ་འ ་ལ། སྐྱེས 


རའ ཅིག་སྐྱེས ་དགའ་དང་སྟོངཔ་ པ་མུར་བའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ གི་ཡེ་ཤེས། ཡིད་ངག་ པར་བེད་པའྲིནུས་པ། ཤ དོན་དམ་ ཁོང་གསལ་བྱི་ རྫོགས་རིམ གྒམ་པ་ལ ་དབང་བཆི་ནུས་ པ་པྲ་རམས་དེ་ཡིནནོ། །འལ་ལུང་གི་ །དབུགསྱུལ་ པའྟི་གབས་སུ ། 


རྩོན 
ངེ་ཁོན། །བདེ་བ་ངེཉིད་ནོར་བུརའ་དུག །སྐད་ཅགྲ་དནམེ་དགཡོ་བར་བྱེད། །གླབ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དོ། 


།སུམ་མངོར་ཡེ་ཤེས་མེ་སླར་བས། །།བམ་སྔ་འྭཱ་ནས་ནི་བྱཧཱ་དུག་ཆར། །གྱུར་བ་མེ་ ཏེག་ཀུན་ཏ་འྲད། །རུང་གི་ སྦྱོར་བས་ཕུལ་ གབརང་ བུ། ` །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་རབཞི་བ། །ཆོསྐྱ་བུ་ 
།ཞེས་དང་། ཕྲེངབ་ལས། གི་ཊོ་ཁོར ཆོས་ཉཆ དམལཿ 'ཝཱན་ནི། །དེ་ཉིད་ཡང་དག་མཚོན་པར་བ། 
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ངི་དཀིལ་ ཀང་ལས ་སེམག ི། 
ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ ལ་ དེ་ཉིད་ངུ་བ་ཇོད་ 





།ནེར་བུའི་ནུང་ངུ་ཆུད་བ་བལྟ།, 


འད 











བུལ་ ་དགའ་གཉིས་ །་བར་ངུ་དབེན་ཉི་དམཐོང་ཐཱས ་བརྟན་བར་གྱི་ས། པ་པའི་མ།ཁའལ་ ་ངོ་རྗི་ནོང་ བུ་པད་ཧྭིང་གཉིས་ ་ལ་གྱོར་གང་རྡོ་རྗེདཀྱིལ་ དྲཀུང་སེམས། ནོར་བུ་བར་དུ་མཐེང་ ་བྱས་ གུང་ཆ་ བང ཁྱུབུང་བར་ངེས་ ཟོ དེཉིང་ཡེ་ཤེསཏེ། འདི་ 
ཉིད་ཇོག་ས་ པའི་རིམ་ པ་ ་ཡིན་བར། ཟླམ ་མཆོག །རྣམས་ཀུན་གྱིས་བཤད། འདོད་ཆགས་ཆགས རེ ར་ རི་མི དམོགས་ ཡེ་ཤེས་ སྐད་ཅིག་ དྲེར་གསལ། ཆུ་ཆོཿ དྲབཧྐད་དམ ཉིན་གཅིག་ཟླ་ ཐཾ གཅིག་ཏུའམ། ལ་བ གཅིག་ གཧྒུམ་ 
ཁམས་ག ་སྟོང་དུ་ཡེ་ ཤེས་ ངྱེམོངྱ་ཐ། ཞེས་ དུང་། ཐགས་ རིམ་ལས། དེས ནྭ་སླེབ་མ་ དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཏགས་པའི་ལྟ་བ་ དང་ཝན་པ་ལྭ་བམས་དུབང་གསུམ་ པའི་ཡེ་ཤེས 


་གངུདུ་སྙི་བ བཆ འ་ ་དབང་བ བགུར་བའི་ཚེ་ རིག་ 
| མ་ ལ་ བརྟེན་ནས་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས ་ནོར་ བུར་བཟུངབའི་གཉིས སྣྲཀི རྟེག་པ ཡེ པ་རམས་ལོག་པ་ན་ལ་བྲ་དན་བརྡྱ་བས་ནས། ཏཾ ཐག་ཏུ་བཞག་ པའ ཡྲ་ཤསངེ་ལ་ ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ པ་ཞེས་བུ་ཡི། ལཱུས་ དང་སེམས་ཀྱི་ཚེར་བ་ ཡ་ཡ 





།ཞེས་ ལ་ལམ དེཉིདནིཆོས་ཐམས་ནབསསཔམེད་བཉིད་དོ། །ཕེའི་གཟུགས་ བརན་ངུ་ཇེས་སུ་མཐུན་པས་ ལྷནཙཾག་སྐྱེས་ པའི་དགའ་བའིངོ་བོ་ | 
དོ །ཞེས་དང་ནུལ་ལུང་གི་དབང་གསུམ་པའི་གབས་ས། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ཇོ་རྔ་སྦྱོར་བལས་ནི་ཡང་དག་སྩན་ཅན་བངེཆན་འྱདང་བར་འྱགར། གངགང་ཡང་དག་ དགའ་བྱེད་ཆགས་ 















ན་དོན་དམ་འོདགསལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། དགྭ་བ་གང་སྦྱེངོན་ཡིདཀྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་། འབྲས་བུ་གངའགྲུབན་ཐུགས་རྔོ་ཇརོས་སྲུ་འགྲུབ་བའི་ནུས་པ་བཞག་པ་ཡིན་པས་དགའབ་བསྒེམ་མོ། །སྒྲ་དོན་ནི། སྔགས་ 





















༄༅༅། །བྱུང་བ་དང་དེའི་མྲབུས་སེམས་མི་ཉོག་བར་གནས་བཙ་མ་མིན་ནོ། ཁནོཁ་མེགསས་ིཁ་ིག་ཁངུ་གོཁ་རཱཁསཨཿགད་ར་ཅས་བའི་ིཉོགོ་ཁུ་ཞེས་པ་ཡདཔ་ངག་མུ་ག་བང་ ཟ་ 
སོ།ནེས་གསུ་པས་སོ། །དེ་ལཱར་ཤེར་དབང་དྭཀིལ་འཁེར་གང་དུ་ཐོབན་སྦྱོར་བ་བདུན་བ་ལས། གྷ་ག་རྣམ་དག་ཞེས་བྱ་བའི། །དཀིལ་ཁཁར་ངུ་ནིདེ་ཉིད་ཐོབ། །ཅེས་པ་ལརྭ་ཐ་གཁིདྱིལ་ཁ།ཁོར་དུ་ཐེབ། ལམ་གངལ་བང་ 


རིམ་ལས། དབང་གསུམ་པའི་དོན་ལ་ཤེས་རབ་ནི་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ ཤས་པ་ཁདལ་ཡོད་པས་ནྭ་པ་པོལ་ྱ་བུགྲ་རྒྱའོ། ཁཿ ས་ན་དེལས་བུང་བའ་སེམསྣ་རམ་བརྐ་ཏོག་པ་དང་ཐལ་བ་ལས་རམ་པར་དག་པ་ལྷན་ཏིག་སྐེས་པ 
དགའ་བ་ཡིན་ཏྱེ་ཆུས་པར་བཤད་ཟན་ཏོ། །ཞེས་པ་ལརརོ། །ཆིགས་དབང་གི་གསོལ་ཁདེབས་ཀྱི་དོན་གཱ་ལ། དབང་བཞི་པ་བླསར་ལུགས་ནི།ཁ་སྦོརལས། ཟབ་ཅཾངྱ་ཧ་ཆེ་ལ་མོས་ན། ཚིག་གིས་རིན་ཆེན་དབང་ 


བསྐུར་བ ཞེས་དང་། ཁངུས་པྱ་པི་མ་ལས། དབང་བགར་པ་ནི་གསུམ་ངུ་དབེ། །ཐུམ་པའི་དབངནེ་དང་པོ་སེ། །གསང་བའི་དབང་ནི་གཉིས་པ་ཡིན། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་པ་སྟེ།, །དེ་ལྟར་ང་བཞིན་ 

























བཞིཔ་ཡང། །ཆུད་འདིལས་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །ཅེས་དང། ང། སྔགས་རིམ་ ལས། ཚིག་གིས་སེརལུགས ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ དཉིྱ་ུ་ཨརྦ་གཱརཔའི་བྒནཱབ་ ཅི་སེམས་བྱ་ཤོམ་པས་རབ་ཏུ་འཕེལ་བཞིན་བ་ ཟོ པ་ཨེ་དབུ་ 

ཉ་དདུ་ཐུར་ པའི་དེ་བནཧི་ ད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་ཡྱིས་མི་ཁྱབ་ པ་ཉིད་ཏི་རང་བཞིན་ཡན་ལག་བདུན་དངལ ཕཱན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཚེ ན་པོ་ཉིང་རྡོ་ཇེ་འཆ ང་ཆེ ན་པོའི་རུང་བཞིན་ཅན་དབ ང་བཞི་པ་ བངོད་ཐརྭ་བཱའོ། །ཞེས་གསུངས་ བསར 
།ཞེས་ངང་། ཡུནརྙཏཱ་པཏ་གྲསུམ། པ་ དཔེར །ནས་ བཞི་པ་ངེས་ པར་བཱེད་ཚུལ་ནིའདེ་ཡིན་ཏེ། གསུམ་པའ་སྦབས་སུ་རང་གྲྭལུབ་ ལོསྭུ་སུའྙི་རམ་ ་བ་ཅནྷ་ཧྱི་ལར་སང་ནི་ངད་ཡ ངལས་དཿ བྲལ་བུ་མེན་པར་ཡབ ་ཡུམ་ཞལ་གྩོར་ཕན་ 
ཚུན་འཁུདྲ་པའི་རྣམ་ པ་ཅན་ངྲུ་སཱངབ་དང་། དེའི་ངང་ནས་ ༈་ཐུགས་དངོས་ པོའ་དཀེ་ན་ཉི་དལྲ་འུགས་ བའི་ལྷན་སྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསུ ཐུན པ་ཅིག་ ཡོད་པ་དེ་གཉིས་ཇའེ ངཿ་རྨཛས་ཞམ། དོན་འདིཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་བཅས་ བཆཉམསསུ 
བླངས་པས་མཐུར་སངས་རྒྱས ཀྱི་གཟུགས་སླུར་མོས་ནས་ སྤེམ་ པཱ་བ་ཙམ་མིན་པར་རང་གི་ ལུས་སངས་རྒྱུས ཀྱི་མཚན་དཔེས་སྤུས་ པའྱི་སུ་ལངསྭ་གཱ་ང དང་ཁ་ སྱར་བྱ་ ཡན་ལག་གཉིས་ཀྱ་ ཀྱི་བདག་ཧ ་ཉཾ་དངུ་གྱུར་པ་ པ། ཤཐུགས་ཀྱང་དེ་ཁོན་ཉིདལ་གནས་པ་ 
རེས་ཁགའ་བ་མིན་པར་ཁ།ཁོར་བ་ཇི ངིས པིདྱ་ཊི་བར་དུ་གནས་པའི རང = འ་ས་གཞིན་ལེསབ་ཆནཝག པ0སཁྱི་བདག ཉིདུ་གང་པའི་ཆུང་། ་འཇུག་ དེ་དག་ནི ཐི སེེ ༠ - ཆེ ཟེ ད་ ཡ་ ལྟར་རོ། ། 
































༄༅། །ཡན་ལག་བདུནནི་ངག་དབང་གགས་བས། ལོངས་སྩོང་ཇོགས་དང་ཁ་སྤྱོར་བདེ་ཆེན་ངང་བཞིན་མེད། །སྙིང་ཇེ་ས་ཡོངས་གང་ ན་མྱི་ཏད་དང་འགོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་བདུན་བཤད་དོན་དང་ལཱན་བས་བ། བྱ་བ་འདིང། ། 
བདག་འ དོཚདམས་ཡོངས་བླམམླ་བཅནྱ་སིས་ཀུངབཝགས། རར ་ ད་ཆ ི་ོ ག་ དན དདང་ཁགག་མ་ད། ། ནང གས་ས ་དི་་གིགསར་ 
བཱ ཞན་ང་སད་ནས་ཆིག་ཙམ་ པའ ་སྱེད་པྭ་ལ་དབང་དེ་སློབ་མ་ལ་བགྲུརབ་དང་སློབ་གས་ཀྱང་དབང་ཆིག་གི་སྒོ་ནས་ཐེབ་པར་འ་ངོག་སྟེ་སྡོད་རུང་གི་དབང་བཞི་ པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱར་རོ། །དབང་ཤིངོ་བ་ན་དེ་ྩོ་ཤི་དབང་བཞི་བ་ 
ཆོག་གིས་བརའ་སྲད་ཕཱ་ལ་བཏྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་ཟུང་འ་ཇུག་གི་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་པའི་ནུས་པ། སྒོ་གསུམ་ཨྱི་དྲིམ་སྦྱོང་བའི་ནུས་པ། ྡོ་གྲསམ་དྲབརམྱི་ཐིང་བ་ཁྲག་བ་པའྱ་ཆུས་བུ་ནས་དེ་ཡི་ནནོ། ད་ལོང བེ 
་ སུགས་རིམ་ལས། དྲེ་ལུར་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་བརྡར་ལེགས་པར་བླ་མུས་སློབ་མ་ལ་ཁབྱོར་ན། དེའི་ག་བྭ་ཏེདཔ་ཙུམ་ཤྱིས་དབངབཞི་བཅིག་གྱི་སོནས་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། ཅེ གའི ་ 
¡ ངུ་ཐེབ་པ་ཡིན་ནོ། །སྒོགསུམ་གྱི་དྲི་མ་པྲ་མོ་སྦྱོང་བ་དང་། རྡོ་རྗེགསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་གླུ་ཁགྲུབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་ངུ་བྱེད་ཅིང། ཟུངའཛྲག་གི་ཛོགས་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བརྩ་བེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུརརོ། །སྒྲ་དོནན། 

ཾུ ༡" 








ལའ་ུ་ཱ་ 
























༽ཿ ཇི ཉིུ 4 ༦ 






























།དབང་འདི་དབང་གསུམ་པ་ལྟར་དོན་ཉུམས་སྱུ་མོངབ་མེདཔར་ཚིག་གིས་བཛུར་གྱད་པའི་སྐོནས་ཐོབ་་པས་རིག་དབང་ངོ་། །རིག་མའི་ནུལ་ཤཱགས་སྨྱན་པའི་ཆི་གས་བཅུ་ངཀི་དོན་དིལ་ཆོག་ལས་འབྱུངབ་ལྙརངོ། །དེལ་སྔགས་ 
ྤ འ ` ༨ ༨ 


ཟེངྱ་ཊི་བླབྱ་བ་མཐར་བུག་ནིཁ་མྦིང་ཡན་ལག་བངུན་ལཱན་ཙཾ་ཟུཔའཇཛུག་གི་སུར་ཁདུཞིང་། དེབབྱ་བེདྱ་ཙི་ཐབསནྙི་སུབས་སུ་ཁགོ་བ་དང་སེམས་བྱསོད་བ་དང་། ཐེག་ཆེནྭ་བུན་མོང་་་ངང་ཐུན་མོང་ ་མ་ཡོན་པགཉིསྤ་ཀི་སོམ་བ་བཟུང་ 
ནས་དེའི་བླམབྱ་བ་ལྭ་སློབ་པ་དང་ལམ་རིམ་པ་གཉིསྣ་རམས་སུ་འདུལ། དེ་དགུ་ལས་སྒྱབས་སུའགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེ་དཔ་དུ་སྔོམ་པ་གཉིས་བཟུང་ནས་བསླབྱ་བ་ཁ་སློབ་བླ་ནམས་ནི། སྣཱ་གོན་དང་དྱིལ་ཁཁོར་དུའ་ངུག་པའི་ཀོརྣ་སསྣས་ 
 གྲསུམས་ཤང་། དེནས་བུམ་དབུང་གིས་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ལུས་སྐྱེད་རིས་བྱི་སྣོད་རུང་ངུ་སྒུབ། གས་ང་དབུང་གས་ཛོགས་རིམ་ལྱུ་སེ་འཕགསྱ་ཀི་སྐབས་གཉིས་ལས་ས་སྐོས་བོའི་ཚོགས་རིསྨ་མམེཔའྱ་སོོ་རུངངྲ་གུབ། ཤིརུདབང་གིས་ 
འཕགས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཛྫོགས་རིམ་ལ་ཡུངགཉེསུ་ཡོད་པའི་དོན་དམ་འད་གསལ་རྱ ཛྫོགས་རིས་སོམ་པའི་སྣོད་རུང་དུ་སྤུབ། ཚཱིགས་དབང་གས་དབུརམེད་ཟུང་འྫཇག་གི་ཇེགས་རིམྤ་སྐོམ་པའི་སྡོད་རུང་དུ་སུབ་པས་སགསྨ་བསེད་ཏི་ལམ་ཧ་ 
གནད་ཐམས་ཅད་དབངག་སྐེརལ་འདུའོ། །དེདགན་ཁམ་གྱི་ངོབ་མཚོནཚུལ་ཡན་ལ་དངྱིལ་ཁ་ཁར་ངུའ་ཛུག་པ་སགོས་ཀྱི་གོ་རིས་གྱིས་ལམ་གྱ་ག་རིམ་དངྲ་གངས་ཁས་ཁམ་གྱི་གྲངས་ངེས་ཀྱང་མཚོ་ནེ་ནོ། །དེ་ལྟར་དབང་ཐེབ་ནས་ 







ཡི །ད་ 
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དམཆིག་དང་སོ་པྷརམ་པར་དག་བ་ལན་གཅིག་ཐོབྱ་ཀངམི་ཤེས་པ་དང། ཉོནམོངས་མང་བ་དང་། བག་མེད་པ་དང་། མུ་གུས་པ 















༢ ཤ༤་ 


ལེ ལུང་བ ་ཁྱབུང་བ ཁྱུ་ཡཾསཏྟ ལུ་བཟུ་ཨརྩ་ཁྐུངམ་གཏོགས་ བྷརམསྐནཝགས་ཐོ ལྡན་ཡྱི དྲུང་དུ ཕྱི 
















པ་ལ་སོགས་པས་ཐ་ཅོས་ ནས་ལུ་ ལྕུང་བལས་ལྔང་བར་ པྱའོ། །ཆུ་ལུང་བྱུང་ནོས་དམ ་ཆིག་ཉམསན་ དབང་གས་ གསོ་དགེས་ པསྨ་བམ་ དོལ་ བ་ལས་དབང་བླང་བར་ བྱལུ། ལེན་ས ཡ"† །བུང་ནོ་སྔར་བཤད་ ༡ 
པའི་དབང་དྲེ་ནམས་སོཿ གློབ་ དཔོན་འྭ ཛུག་ པའ་ཆོ། § ངང་གྲངཐ་སྟཆཐད"། འངཀ་པསྐནས་ ཐང དམ་ཆིག་དང་། སྔོམ་ པ་རྣམས བྦངས ་ལ་གསོ་ བརྩབ་སྟེ། ཕྲེང་བ ལས་ ། 
| རངཉིངྱ་ཁུང་དམ ཆོག་ཉམས ་ནཌངི་ལྟ་བིུ་དབཔཉིད་ ཇིལྟ་ང་ སླེབ་ དཔ མོའ ཇུག་ པའི་ཆོ གར གྲུ་ཕབ་མབུ་ཤ་རྤཁྲ། དེ་ལྟར་ ཟླང་བར་བྱའོ། །འོནྱ་ཏདཐ་མ་དམ་ གཱ་ཤིན་ཏུ་རིང་བ་ /# 
དག་གམ་ལམ་ བྲསོད་དཀར་གྲ ལ་སོགས་ པའི་ཉེ བར་འཚོ་ ཐས བོད་པར་མི་ནུས་པའི་ ཕྱོགས་ན་བཞུགས་ན་སྟེ་ གིཞོནང ཡ་ ཡིན་ནོ། ། 
ཞེས་སོ། ༈ཞེས་ པ་ ལྟར་བྱའོ། །དེལ་ བུའི་ཚུལ གྱེས ་བ་མེངྡ་དྔོ་ར་ཐེག་བའི་ ལམ ་གྱི་མངས མུཿ བར་ ཟབ རེ ས་ཡེ བ་ 
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༣༦༦ 8 $ 
































༄༅༅།། །ཨོ་ཡ་མཱརྐཏ་ཀ་སྭ་པཱ་རྙཾཀཱ་པཨི་དམ་བལི་ཏ་ཁཁྭ་ཁཱ་ཧྭཾ་ཁ་ཧེཾ། ལན་གསུམ། ་ཨོ་མྭདྭ་ཀཱ་ལ་སྭ་པཱ་རྭཾཱ་ར་ཨི་དམ་བལི་་ཏཁ་ཁྭ་ཁྭཧྭ་ཏཱ་ཧཾ། ལན་གསུམ། ཨ་ལུ 
རཱ་པསྭ་པཱ་རིཝ་ར་ཨ་དམ་བལི་ཏ།་ཁྭ་ཏ་ཧྭ་ཐཱཧི། ལན་གསུམ། ཡོ་ཀ་ལ་དལ་སྭ་ཐཱ་རིཝ་ར་ཨི་དམ་བལ་ཏཁ་ཁ་འཧྱེའ་ཧི། ལུན་གསུམ། ཨོཾ་བི་ཤཱ་ཝན་སྭ་པ་རྭའཱ་ར་ཨ་ 
དམ་བ་ལི་ཏ་ཁཁྭ་ཌྭ་ཧྲིན་ཧི། ལན་གསུམ་ཡིས་གཏོརམ་བྲསོ། །ཨོཾ་ཡྭ་ཐཱན་ཏཀ །མྭཧཱ་ཀཱ་ལ། ཀ་ལྭ་རཱ་པ། ཀ་ལ་དེ་ལཾ། བྲེ་ཤ་མན་སྭ་པཱ་རིའཱ་ར་ཞེས་པནས་ཤྱུང་ 
བྲ་ཏྱིྱོཛྙཾ་པཱཏཱ། ཞེས་མཆོད་པ་དཔུལ། ཨོཾ་ཡ་མཱན་ཏཀ །མྤ་ཀཱལ། རླ་ལ་རྔ་བ། ཀ་ལི་ངེ་ཁཱི་ ། བེ་ཤམ་སྭ་ར་ལཱ་ར་ཨོཾ་སཱཿཱ། ཞེས་ནང་མཆོད་དབུལ། གླྭ་གྲས་མ ་. 























མཆོག་ཏྲུངག་པོཆ། །དཔའ་བོམཆོག་གི་སྔོད་ཡུལ་ཅན། །འདུལ་དཀའའ་དུལ་བའི་དནོམ་ཛད་པ། །རྡོ་ཇཾའ་ཇིགས་བེདལ་ཕུག་འཚལ། །ཆོས་དབབིངས་བངལསམ་གཡོས་ 





























ཀྱང །མ་རུམས་ཀུན་འདུལ་ཁྲོས་པའི་སྐུ། །བསྙན་པའིརྲ་པ་འཇོམས་མ་ཛོདཔ། །ནག 





















ཡོཆལ་ཕག་འཚོལ་བསྭོད། །འཇམ་དཔལ་བཀར་ཉན་བསྟནཔྲས་བསནི། །དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱ་རུལ་པོ་ཉེ། [ཞལ་གཅིག་ཕྱག 
གཉིས་འཇིགས་གཟུགས་ཅན། །མགན་པོ་ཉདལ་བཱག་འཚོལ་བསྟོད། །གྭགསུམ ལུན་གུབ་ཐུགས་རྗེ་མཐར་ཕྱིན་ཡང་། །སཾད་གསུམ་གདུག་པ་འངལ་ཕྱིརཁོས་བའི་མུ། །ཇུས་གསུམྱ་ཧལ་བའི་བན་བྲག་པས ཆེནམ་པོ།། 
ས་གསུམ་གུས་བཆེན་བོས་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །རྒྱོལ་ཆེནནཔརང་ཐོས་སས་ནངམ་པཝན། །ཅི་དུརྱཝུནཔོ་ཏྭ་བུར་བཇིད་པའི་སླ། །སྤིནྲ་པལ་ཉིམ་སྟངགི་གཟི་བྲ་བདཅན། །འདོད་གུའི་ཆར་འཕེབས་ཁདོ་ལ་ཕྱག 
འཚལ་བསོད། །ཞེས་བཉོད་པས་བསྟོད། ཏེན་ཡོདན། འདང་ན་ཏཱན་དངལན་ཅིག་ཏུ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས་ནས་ཀ་ང། །ནད་མེ་དམེ་དང་དབང་ཐུག་དང་། །མཆོགྲནམསལགས་བར་སུལ་དུ་གསོལ། །ེ 










ཡོཾ་སྲུ་པཏྲི་བྫཛ་ཡེ་སྣཱ་འཱ། ཞེས་བཏན་བཞུགསྱ་བ། ཅེས་པ་འདན་དོན་གཉེར་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་བླསལ་བའི་དོར་ངག་དབང་བོ་བཟང་ཆོས་ལྔནྱ་ཐིས་བཀོད་པའོ།། །དགེའོ།། 











ཟརིྱིྱིིསས 5 
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བ་ང ཿཿ ང་ལ 













































༄༄༅ 
གསེལ་བ ། 


ལ་བཞུགས ཤངཅད་ཏེའུདང་ཝི 


སབ དཀར་པོ།། 


༄། །སྤྲུལ་ ཀྲུབ ། 


།སའཛུབ་བྷརཱང་པ། 
ཤན 


དྲ་པལ བར་སྦིར་པའྲི་ཐིག་ལ་དང་གིཔོར་མི་བྱ་སོད་པསྒ་ཆས་བཏབ ་པ། 
ཞབས་ གཡས་བཟྱུམ་ཞིང་གཡོན་བྱ་རྨངསཔས ༣མ་ཤེས་ པྱ་ཀུ་མ་འབར་བའ་དབུསན་བཞུགས་ ཁ། 


གཡས་ལ གྲིདང་གཡོན་ཐོད་ 
ཁྲག་འ རའ མདུན་དུ་ཀླུཏཔཱལ་ ད་ལཆིབས་ཤང་ཤྲི གུག་དང་ཐྲེདཁྲགའཛིནཔ། གཡསསུ་ཇིནམི ཡི་ཏྲ་པད་ཉིལ་བཞུཤས་ཤི ཤངཊ་མ་རུ་ རུདང་ཐོད་ཁག འཛིན་པ། རྒྱབཏུ། ཙཀ ཆི 
ཧཿ གཡོན ཤདནག་ བེྟཝཆིབསཾ ཤིངརུ་མཚོན་དང་ཐོད།ཟག་འཛིན་པ། 


དམར་པ།། 





༤༣~.༤༽. 


ཤུགས་ཀརཛཱུ་སཱེན་པ།། ཅསོལ་།བཏང་སང་ཁཁིན་ཏུངྱ་། 








ཀྲ བོགཡགོས་ཤིང 
གཡེན་ཏུ་ལྷམོ་ངེམ་ གག 


སདསཅན་ོགས་ཉིས ཀྱག་ 
ཀའ འི་ཧཱུཾལསའོད་ཟེར་འཕྲོས 


སྙ ལཱགས་ཀྱི་ཤམས བབས་ 








། 


27འ 


༣༡༢ 6 











ཀཱ ཤར་ལྷབ་སིལ་བཚལ་ནས་མུ་གེན་ པ་ཁཁོར་དང་བཅས་པ་གྱུན་དད་ཁ ། 


།9.= 





= 
རར 
- 






ཛཿཧྲཾ་པཾཿཧོ། ་ ཉིག་སྤུ་མེད་པརྱཀ དྱ ཅསམགེནབ་ཡེ་ཤེསཔ་གུནདབས་ལ་ཐོམ། ཨོཾ་ཤིམཧ་ཀཱལ་ཡེས་བརྲལ་ར་སྒཿཔསས་ རྣ 
དད ་ ཟཿ་བནྡྲ་ནཨས། ངང གཉིས་སུམད་བརྡ་ཏུར། ཙསམགེནཔེ་ཡེ་ཤེས་པ་གུན་དྲངས་་ཐམ། ཨོཾ་ཤཱམཧཱ་ཀཱལ་ཡེ་ས་བ་རྲལ་ར་ཨནྷ་པྲཏི་ཙུཾ ར 
དེཿ ༅གཀཧུ་ བུཏཾ། བུྲེ། རྩུབེ། ཨལཀ །གདེ། ནེལེ་ཏཾ། ཤཔ་ཞེས་པྷ་ཐུས་བུག་ལ་མཆེདོ་བས་མཆོ། ཆོས་དབིངསངང་ལས་་གཡོས་ཀུང་། =» ` ± = ! 
འཇོམས་མཛོད་པ། །ནག་པོ་ཚེལ་ཕྱགའཚལ་པ་སྟོད་། ཆ་ རྨུ 


ཇམས་མཛད་པ། །ནག་པོ་ཁེལྱ་ཕྲགཏུཿཾཔ་བ་ཧཱུད། །ཅེས་ས བྱར ཟུང་གྱི་བུགས་ཀར་ཉི་མའི་སིད་དུ ཡིག་གྲི་བཟུར་ཟླབས་བིུ་སུགསྲ་ཅིས་བག་ལས་འོད་བརྲཤོས། 
ཙུཾདནཱགས། སང་སྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆད་པ་དུལ། དཀནམཆོགགསུམ་ཤྱ་ཤུན་བླ་དབས་ཐམས་ཅདཔུ་ས་ནོས་དང་ལ་ཐིམ་པར་གུར་བར་བསན་ནས། ཨོཾ་བྲ་མཱ་ཀཱ་ལ་ཁྲི་ཁྲེ་ཏྲི 
ཨཾ་ཤཱ་མླཏ་ཀཱ་ལ་ཐཱསན་ཨུ་བར་ེ། །ཨེ་ཁཱཨ་བྱའི་མཀ་ལ།། ཨ་ཡི་ཨིདམ་ངྭ་དཡཡ། ཨ་ཤཀྲའི་ཏཱ། ཨཏེཔྲཏིཏཾ། སྤྲར་སི་ཏད་ཨི་དམ་དཱཏཾ། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁླཱ་ཧཾ། 
ཏནཾཉན། ན་ཏདཏ གྲཚཐཿཾ། དིནམི་ཀེནཝཱར་ཡ་རཱཾ་ཛུཾ་ཐཊ་བཊ་སཧཱ། ཞེསྭརྭ་ཐཱགསཅིཁྭགུཿ་བླ་ཟཱ། བླཟས་པའི་མཐང། ཨོཾ་བྲིང་སྣྭང་ས་མ་ཡ། མནུལ་ཡ། བྲང་སྤ་ ཏི 


གདུག་པཉན་བྲམས་ཅདཚང་བཅད། ་སེམས་ཅན་ 
| ་ ཅཿསཏ་ཙད། 
རྟག་རཾ། གྲི་ཤ བྱར་བཅུ ། 
བི་ཙ མུ་པོ ཇྱོམིབཱ་བ ¡ 













༨ 


ཞ་པ་༡7བྦ། 














རར ༢༧༠༥ ལའ 
4 


' ༠ ་ ཐོ < དྲཾོཾིཾེིགཨ་ ཐཟཐཤ` 
ཧུ ༄༅། །ཨུཏྱོ་བབཱ་བ། ཨནོར་ཀཱ སེདཧཾཔ་ཡྫན། ཨཐཀྲམསུ་ཙམ། ཙྭིཏཾཤཱཾཡཱ་ཀུ་དྲུདཱ། བཧཧཾཧཾ་ཧོཿ ཐཱ་གལུན། སྨྲན་ཏ་ཐཱག་ཏ། བཛྲ་མཱམ་མཱའུ། བཛྲཾ་བཱབམྲཏཐམ་ཡ་ 
རའ ཡུ ཁ"ཁཀ་ཀླླཾློླ་ པཔ ཤོ ལཿ པར་ཤེཾག ཉེཊ་དགེབབ། 1 གཏོཿམ་དང་ \- 
རཿ སྭཏྐ་ཱཿཏཱུ་ཕཾ བདོ དུ རེ འི་ཆ ⁄ ⁄, ར་ཤ ཀི =÷. ཅོ འོ ° ༧. རཾ ཀེ ཟླ ྲ ༼7༽. པམ ང་ ཆོ 
ལུ མདཔའ་གཡས་གསསལ། ཨོ་ཨཿིུནཏྲིདྲུ། སོ་བ ོ། གུངོལ་ཉིདདུ་ཧུང། ཉོང་ངའིདད་ལམ། ཡིལས་ནུང། དལ་པ་མེ། ཨལ་མ་གའི་ཐད་གསུམ་ ཧེང ། 
ཙི རྒུལམ་ཐཏབྱའི་དཀརལ་ནང་དམ་ངབ་ཡད། ཤདྱ་ཧཱཆཔཾ། དེའི་ནང་གོ ཤིས་བཞིད་དབྱུསས། ཟི 



























རྩོན་ླུལ་ལཱ། མཚམམ་བཞིདང་དབུས་སུ། འབྲ་འ་པཾ་ཊབ་མ་དུད་རི་ཝཱ། དེ གཤི་སུད་གིནན་ལཁའཝ། 
མཿ ཁློང་ལྲུལ་ཤྲ་། མཚལ་བཞན་དྲསུས། འ་ང་ མཐན་ཆལ། འཆགའ་རུ་ ཏུ་ཚ ཌལོ་ 
- ༢༢ 2. སུ ྲ €` རར = ༢23›. ¬ པ' རེ 2 >, ¡ ཧཾ་ལཨའེ ་བེརའོག་ཏུའྲལ དཱུང་གཡསམ་སྤྨད། ཐྲད་པའི་ནད་གི་རྫས་རྣམྨས་ཞུ་ཞད ༼ལ་ 
ད་དཀའ་པོམ་གྲོ་བར་ད་བྲཝ་བ ཏཱཾ དྲད་ཨ།་ལ་སྟ་བ་བའི ཁྱིལའཁོར་བྱི་སྙད་དུ་ཛྲུལཨྔ་རྔངྫརྔ་ཝ རཔ 1 རི ས,ི༨༢༨ །།ླ།སཀྣསག རྲོ་རྗི་ཟླ་བ་།ཀོ་དད་བྱཅས་པ་ 
བཞྲིནསཔ་ཨོ་ར་རགོ། །སོཾ་ཡ་གཅིའ་སུན་པས། རྷུལས་དད་རྱལོགས་སའྲསོ་བས། ད་བཞིནག་ཤིགམ་པ་བསས་ཅདི་ཡ་ཤེས་༡ བདུད་ཅི་བཀུགཔ་དདལན་གཅིགཏུ། དྡོདྡ་ཟ་བ་ོ་དང 


















)72/ 












། 










ཐོད་པའི་ནད་དུ་ལྦུདབས ད རོམཉམ་དྲུ་གུར་ཏེ། ཊེ དིམ་བདབའི་ཡེ་ཤེས་ི་བདུད་ཇྱིང་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱདྲུཾ། མནྒགཨུགབརྔོདནང་མཆོད་ིནྱིས་བརྔབས། རཾ 0ོ'ཧཱཿ བུནཏ་ཤདྨཾ ད རྐ ཡུུ་ད་ཛཱ་བ ཛྲསྭ་ཧཱཝ་ཨཏ་ 
£ ཀེ་ཧ། སྙད་བཉིད་དུ་གྱུད། སྟེད་པཾའི་དངལཨ་།ཁཊ་བྱུད་པའི་ཐོད་པ་ཡདག་ཤིད་རྐྱ་ཆེ་བེ་རྣམས་ཀྱིནད་དུ་ཛྲུ་ལས་བྱད་བའི་མཆོད་རྫ་ས་རྣམས་རང་བཞིན་སྟེང་བརྣམ་པ་མཆོད་རྫན་བྱེད་ལས་དཔང་པ་དྲུག་གི་ཧོད་ཡུལདུ་ཟག་པ་མྲད་པའེ་ 
བརྲ་བྱ་ཁུ པར་ཅན་སྐྱེད་པར་གྱུང་། ཡོ་མཧཾ་ཨཱཿདཱུཾ། བཏྱི། བུའེ། དུ་པ། ཨ་ལོ་ཀེ གླའི ནེ་ལེ་ཏ། ཤཔྟ། ཞེཊམནོམཔ་ཧཉིཡ་ཟླདབཊ། ་གཏོརམ་ན་མཆོན་ལྟར་རིནྱིས་བླདབས། རངགི་ཐུགས་ཀའི་དཾ་ལས་ 
@ བདབ་ཁྱན་པར་ཅན་སྐེདཔར་གུང་། ཨོ་སཧྒཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བཏཾ། བྲུའེ། ཅུ་བ། ཨལོཀེ །གྲེ། ནིལེ་ཏེ། ཤཔ། ཤེཊཤོ་ཧཱ། ་ོ་ཝསླསས། རད གྲི་བབས་ཀཞི་རཾཕས་ 
ལོད ་ཟེད་འགྲེཨ། ཤརལྕ་བསལ་བཚལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པེ་ཕྱག་དྲུག་པ་འཁེད་དང་བ ཅས་པ་སྐྲད་ཅེག་ཤིག་མདུན་ཕྱིནམ་མཁད་སྤན་དྲངས། །ཨོ་ཤཱི་མྭ་ཀཱལ་ཡེ་ཨ་པ་དཾ་ལ་ར་ཨེ་ཧ་ཧི་ཊཱཾ། རིཿཏགཅེགཇད་དེ། 

མགོན་སོ་འཁོར་དད་བཅས་བཞྐུ་དུ་སི་ནམ་གཁུར་སྨན་དདས་སྟེ་བཞུགས་པད་བསམ། མཆོན་པདཁར་དད་བཅས་བནམས་ཏྱིལགྱས་ ཊ་ལས་ཨུ་བའི་ནྲངརཱི་གཅིག་པ་དམང་པོ་འོད་འི་སླུགུ་ཉན་གྱིས་གཏོངམའི་བནུད་ཐམས་ཅུད 
དྲདས་ཏེ་གསོལ་བད་གྱུད། །ཨོཤཱམྣ་ཀཱལ་ཡེ་མ་པ་དྲིལ་ད་ཨཾ་དམ་བལ་ཏཁ་ཁྲ་བཱ་ཧྟིའ་ཧི། ཞེས་པལན་གཞུཊྱིས་གཏེརར་ཡུལ། ཨོ་ཤཱམཀཱལ་ཡེ་ཨྭ་པཱ་དལ་ཨཧཱ་སོགཊཿཀོཿཆོད། ཨོཾ་ཤཱམ་ཀཱལ་ཡེ་ཐྭ་པཱ་དྭལ་པསོ་ཨཱཿཧཱུ། 
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་ །ཞིསནདཿཆོདཕུལ། མཾ བུ་སྟེབས་ནུས་པའཕྲིན་ལས་བུནཚོགས་ཤིང་། །སྐད་གཅིག་དྲན་པས་བར་ཆད་ཐུམས་ཉད་སེལ། །འདུའྲཐལམད་པར་དངོས་གུབ་སྭར་མཛད་པའི། །ཡེ་ ཤེས་མགོནཔའཁོར་དང་ 
ཧཱཿ བཅུ་ཀ་ལ་བསྟེད ལྔང དྲ ཨ་བཛ་སྤྲ་ས་མཡ༨ ཟླ་དེད་ཡཾངས་སུམ་ཤས་དད་། སུ །གད་ཨངནུས་པ་མ་མཆས་པ་ས། །འདརནྱི་བཱ་བ་གང་བཙུས་པ། །དཀུན་ཁྱད་ཀྱི་བ་བཟད་པར་གཛོད། །བྲ་མ་མགོན་པོ་ 
ཌྷ. དཔྱར་མདལ། །བདགནི་གུས་པའི་སྤྱབས་སུ་མཆ། །བདག་གིས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱའི། །ཏོནམོངསམྭལུས་སེལ་བར་ཤོག །མགོན་པློབ་མདྱ་ེར་མེདཔ། །བདགནི་གུས་པའི་སྐྱབས་སུ་མཆེ། །བདག་གིས 
༥༥ སྐམས་ཉད་ཐམས་ཉདྱ་ཊི། །བར་ཆུད་མལུས་སེལ་་བར་ཤོག །བདག་ལ་དདོས་གུབམཆོག་སྙོལ་ལྗག། །ཏིང་་འཛིན་ཀུན་ཅི་འབས་བ་ལོ་ ཅི་འདོད་པའི 


ཡས་ཿན་ཐམཁ་ཅ ཆུ ་ུ དག་ལ །ཏིང་་ཁ་ཛོན་ཁུན་བྱ་འབྲས་བུ་གོལ ངོ །སམས་ཉན་ཀུནལ་ཅ་འདོད་པའ། །དདེསྭ་གུབ་བླན་མེད་པ་སྭལ། 
ཉཉ་ོདོུབབབགསས་བགད་། འདིནི ཉན་དབྱལུན་གཅིག་ཏུ། གབྦཔ་པའི་དོན་དུ་བའུགསནས་ཅར་། །ནད་མེད་ཚེདང་དབང་བྱག་དང་། 


རཱ་ཧྱྱུད་བླ་མ་རྣམསཀྱི་བཀྲ་ཤས་ཤེག །ཡདམ་ལྕ་ཆོགསྣ་རམས་ཏ་བཀྲ་ཤས་ཤེག །མ་དང་མ།འའགྲོ་ནམས་ཏུ་བྲཀ་ཤིས་ཤོག 








༩ *ང་ གསུ་བངབ་སྣལ་དུ་གསལ། །ཅེས་མདུནྱ་མགོནཔ་རེནལ་གཏནཊའུགབུཿ ། 
ཆན ཨ་སུངས་ནས་ ཐཐ འཆེན །ཁབད་དྲད་རྱོམ་པ་མིན་ཚྲོམཐའ། 3 ། 





























པྲས པོ འབལ་བ མངོད་། །བསྐེམ་བའོ་་ ཤིས་ཤོག ཤི ར་ལ་བ 
1] དཔཅདྲ།་ཤོས། །མསཿ་ན་ཐ༔ དམངད་པའ། །བསཡསམ་བའགུསབ ཐབ  མཤུག ། ནཿ བད ཊ་་ཊ གམ། 
དཀེ ན་མཚོག་གསུམ ཧྱ་བཀྲ་ཤ སཤག ། ཊཾ ཕབ་ཐཇྲོད ། ཅེས་བ འདིནི་སཱན་བསགས ལཾ གས་སྤུད་ཧྐྱ་མཚོའི་མཐུ་ལས་དག སྭ་དྲུས་སྣཾཐསཞ བྱོད་གྱིས་མངོན་པ དམཐོ་ཞིང་དམ་པའི་ཆོས 
ླ ༣ ཧོ ཿ 2 ༨༼ . ༨ ༢༩ ༣ ༤༽ ཛ༽ \ ༤ - 
བཀའ་ལུམསྟར་འཇམདབུདྲ་ཤེ མའེལུད་གི བཀན་ཏང ཡུཉཤན་ཀངཧ། ཡུང ྐྱ་ུ་བྲོག་ཐུ་ཞེ་བའབོད་པས་ཐོད་ཆོས་ལྕ་ཁད་ཏུ་གྲགས་བར་སྦྱང་ཐའི་ཡིག་པ་ནིང་བབྱམསཔ་ཀློབཐང་ཉི་བའོ།། ཐྲ 












།ཉི་མའཾ་གུང་ཡ དབདེལེགས་ཤིང་། 


ཉིན་མཚན་ག་ཏུབདེལེགས། 


་ 


ལ་དད་བརྟེན་རྣམ་དཔྱེད་མཆོགཏུ་ཡངང་།པའི རྒྱལ་ས མ་བཞི་བསའདི་ལྟ་ཁུཞིག་དགོས་བསྒུལ་བའྲི་ 


བཤིས་པཔ་ང་དངཨགྲིབནདུགོན། 


བཀྲ་ཤིསཔརཆུར་ིག། 









































2755ཏ 





8 ༢༠༠༠ །ན་མེ་གུ་རུ་གཱ། དསརྱན་དུ་དམག་ ་བོར་མ། ཕྱགཔཞི་པ། ིག རལ ་སསླ་རཱ རྣམས་ཝ་བཆོད་གཏོ་ང་འབུལ་ བར་འདོད་པས། 
1 མཆོད་གཏོར་རྣམས །སགས་དུག་ཕགྱཧུ་དུ་ག་དང་འབྲུགསུམ་ལན་གསུམ་ གྱིས སྭ་ཡཾའ་ཧིསྣ་དབསལ། བད་ཆན་ངདང་ལས ལད་ཞིད་ཡི་ དམ་ལར། ཁྒྲ་ཞ་བ ་ཤུའྲ་ 
ཀླུགས ཁའཏཱུ་གའེདི་བེ ར་ཀྱེས། །ངང་བཞིནཱ་གནས ནས་ དམག་ ཟེརྱ་ཧྱཝ་ མེདང། །བྱ་ངོག་མཆ ནཉཿན་རྱལ་་་ཆེནརམ་ཏྲེ ཐེས་སྲས། །ཤབོར་བྱཅས་ 


ཏོགས་པ་མེད་པརསཱ སླ ན་དུད་ས།ཏེ། །མདུན་ཧིནམ་མཁརདྭགས་བཞི་བཤུགས་པརྒགུར། གུབ མབས་ཊཧཏཾ ཆུ་གཿི་དེཏ་ 
རཊ་མཛེས་མ་ཏོག་དིཤོམ་བདུག་པའི་སྦས། 2 མ་བད་དི། །རོམཆོག་ཞལ་ཟས་སྨྲ་སྙན་འདད་ཡནོལྔ། །རྐྱལ་སྲཾད་ 














ཐབ་་་ཧ་ ཤུལ 
སྭར་ཏྭཐཱག་ཏ་ཨཝལ་ཀཏེ་ཨོཾ་སྭྭཱརྦསྟྟྷ་རུ། 
ག་བའཾ། །གཟུགསཉནབེཊཙའིའབྲས 


- ༄༅། ཅུན་བྲཀ་ཤིསྣ་རྨཱཀྲ་རས་སཾགས། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤུལནམ་མཁའ་གངབས་མཆེད། །ཅེས་མཆོད་པ་དབུལ། ཁོ རོ་བལེ་འླའ་ 
མརི་བྭཱབུར་སཱངས། །འགྲོས་དཱུཧཱཾ་བུ་བཏད་ཊི། །བཏུངབའི་བདུད་ི་རུམཚོར་བསིལ་ཏེའབུལ། ནཿ 

༢ ལནགུམཿམབྷ་བིས་གཏོངམ་ཡུལ། ཨོཾ་ཨརྦཾཊས་ཤར་པ་ཏྲཱཿརཱུ་པཱཧཱའ། ་རཙསམཛོད། ལཾ ཤུགས་འཆད་དྲེའ 

རྐྱོངསཾཔཔྟེང་། །རཔུྲོས་སྲིཿམའིགབུགསཿན་བཉོན་དང་། ཏག་སཱམས་བས་བ་ཏད་དག ང་ཀ ༣ད་ནོགས་སྐེགས་བའོང་དངབཅ་ས་ལ་བ་ ཛཾ 
བྲགག་གང་བོད། །རལྲ་ག་ཆུ་གསུམ་འཇིན་པས་དྲག་བཀགས་འཇོམས། །བྱ་རོག་གདོང 








སྙད།། 












དབུགསྲ་ཕལ་བསྣེལ་བའི་སྙཾདདུ་མི་སུ་ 
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ཅམ 


ཀཱ །ལེགས། 
ུན་སབ་ཚོགསཤི་མ ་ིམོ་མགཉབབསོ མ་མབད་དསད་མྩན་ ཀྱིས་ཐགུལ་བའིདོང་སྙོམས་ཕས་བ ངག་དབང་པློབཕྲང་ཆོསལཱན་ཤྱིས་འཇྔམ་དབྱངས་གེརྫའི་རྒྱལ། ཁཐ་ཀྱི་བོད་ཆོས་ཁྲ།བང་དུ་གྲགས་པར་སྦྱཿབའེ་ འ་ཡིགེ་ལཞིརབ། འྱམས་སྨཱཿབློ་བཐང་ ཀི་ལོ ༩ 


ཞེསསེགས་ཤིས་བསྱཊ་བརཿའོ། །ཅེསབཿི་ནིདམགཟེང་རྱམམོ། །མགེནཕེྱག་འཞིབ། ྒྱམེནརྣམཐསགསུམས་མཛན་གཏོངའབུལཚུ་བཁེརབདེ་འཞིགྱིས་ཞེས། ཙི 








གངགནྱཀིམིགས་ལས ངོ 





























27 ཌཀ 














ཟད ོཧག་དཔལྷ་ོཆོདམཆདྲལབྟཏནམ་བྱའགཉིས། ཆིན དཔལ་མགོནཞལ་བཞི་པ། ཆོས་སྐྱོདལུམསོད། ལ་མཆོས་སྐྱདདོད་ 
རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔ མཁའ་འ འཐོའི་སི་ག་ཏོད། མཆེན་སོམར་དད་། སི ་ གཞི་བདགྲ་ནམས་ལ་ གཏོར་མའཐཐུལ་ཚུལམདོར་བསུས་པ་ནི། ,„ཌྷ་༢། ཨི ྱུ་ཏུ། རཾ་དགི་ 
ཐུགས་ ཀའི་ཌཱཱ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཀི་ནྱ་གི་ ཌ་གནསུ་ན་སཱ་མ་ གཉིག་དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ། །དད་དང་སོ་སོའི་གནས་མཆོགནས། ཆོདདམཆེད་ཝ་བསྟན་མ་བྱུ་གཉིས་འཁོར་དད་བཅས་ 


པ་ པ་དྭན་དངསཱ | མཐྲོནྷ་རཝས་ ཀྱི་ལྗགས། ཏྷུ་ལས་ སྐྱེས་ པའི་རྡོ་ངྲ་ཚེ གཅིག་པ་འོདྱ་ི་སྤུ་གུ་ུན་དྲུ་གུར་པས་ག ་གཏེན་མའི་བནུད་ཐུམས་ཏདྲ་དདས་ཏེ ཏེགསོལ བར་ན ། ཨོ ཏི་དེ་ལི་ མ་ པརྲིལར་ 











ཨིདམ་བལེ་ ཏ་ཁ་ཁ་ ཌླ་ཧིཿཁྲཧི། གསུམྱ་ཡིས་དཔལྷལ། ཨོཾབྔང་སམ་ཡ་ཊ་ ཀིནིམམ་པྭའ ྱི་ིོནཨ་མ་ཡ །ཨི་དམ་བ་ལོ་ཏ་ ཁཁ་ཁཱཏིཊཱཏ | གསུམ ང་འ ཟེ 


























| ༠། །ཨི་ཨཀ་དོམུཊ་སྦརྦ་ཧྷར་སྭཱངནུད་པྷནཱ་ཏད་ནཱམཿ བྦཏྭ་ཐཱགཏྭ་ཐཱ་བྲ་ཤཱམཱ་ཁྱཱཿ སྦརཏད་ཁཾ་ཨཱདག་ཏེ་ཝར་༩ པཿ མོཐོ་བོཏ་ཁཁཱཧནཾ གསུམ་གྱིས་ 
ཙའ ཐོག ཞེས་དདུ་འཁོར་སྙྱིལ་ གཏོརམ་ུལ། ཟུ ་ཕའཝར་སྐད་ རྐ ¢ ¬ འ ལབ ་པས་གཅོའ།ཁོར་ཐམ་སཅད་མཆོད། མོཤཱཾདེཝཾ ་པ་པར་ལ་ར་ 
ཨྲུཿཧཱ། ཚ་དིད་མཆདྲལཔ། བསན་མ་བཏུག་ཏེས་གལལ་གིས་དགདའ་བཅབ་བྔ་མ་ འདུཔོ་ པ་ཏྲ དཱ། ཞེས་པས་ཐམསཅད་ལནད་མཆོདའབུལ།། དད 





བྷྱིཿདོ་ཛྔའེཆད་གི་ཡུམཆེན་དབྱིདསུ་བྱུགམ། །འགྲེ་བའེདོནདུ་སལ་ པའི་སྒྲར་བསྟན་པ། །དཔའ་བྱི་ཕམོཆ མཆད ལྔ་དད། །བསྟན་མ་བཅུ་གཞིསྲའཁར་དད་བཅསལ་ 
བསྟད། གྲིལ ཆོལ - ཆ་འ ཀ་འ ལལ་ ི ལས བསངས 

















པའི་རྫོང་དཀར་པོར་གཅིག་པའོདཀི་་གུ་གཿ ཀཀཀསྣསྣྩ་ _]ས གོག 
མཉར་ ཅེ་གཅིག་པའོད་ཏི་ བུ་ཀུ་ཅནངུ་གྲུར་བསགཏོང་མའི་བླའདྲ་ འི་བར བྲ = ངེ ྦ 
འགྲལ ེྲེྲ་་རུརུམ༢༥༨ྱ༢ྱའ༨༨༨ ྲྲོྲགྲིིཾྫ"ྣྣཔི་་ྣྣ་སྨས"ེ་ ( 
་ ˆ ཀཀ ་ པ་སིཐར་མསགས་བསཆད། སྲ རསས ཿ °" 6༩ ཞེས་པ་གདམྱཀིསྣ་རྣམ་སུཊ།་ ་་ 
འའ རངགི་བུགས་ཀའི་ཏཱཾ་ལས་འོད་ཟེརའ་ཐོས། རང་བཞིན་ཅི་ ནོདམ་དཝདུ། །གགསེང་ི་ཐནཔ་ལུབརགཇིདཔ་རྨིས། །ཧྤིནལཞི་སྟོདགེགཟིབ ༣༣༦ 

མས་ས དངག མ་ང འིག འདི ¬ འདོད 
ཐག་ཏོ་བྷོཿ བི་ཤཱརཱ་ཁེ་བྷུཿ སྦར་ཏད་ཁི་ཨཱདག་ཏྭཾ་གཱརཧེ་མཾ་ག་གྷ་ནཁ ས་ར ཅུ ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལབི་ཀཱལ། རཅི་ཏའོ་མིའཱི། ཚཏལི། རླའ་ས། སིདག་ལི། དྲེ་ལ =. 
དད ༩ ་ྦ །མ་གསུམ་བསྟན་པ་སུང། ༨ འེ ུ ༣༦ ་ཀྱད་མཆོ ོར་ཀར་མ་ 
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-། ༄༅། །ལ་བདུགབསྟེདདོ། །ཞེས་བསྟོད། རདགི་ཐུགས་ཀའི་དཱུལཝ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཆོས་སྐྱོང་དེགས་པ་ལུམ་སྲིང་འཁོང་དད་བཅས་པ་སུ སུནདངས། བཤོནྭདམ༡ལགས་ནྲུལསསེསཔའདོརར་ 
རཾ གཏ ག་པ་དམར་པོ་འདཀྱི་སཱ་གུ་ན་ངུ་ཧུར་པས་གཏེར་མའི་བྱཅུད་ཐམས་ཉདྲ་དངས་ཏ་གསོལ་བརྡ་བུར་། ཨཾླ་པཌཨཨྨདས་པར་ཝར་སྤར་བྣན་ཤདུ་ཨཾ་ད་བལ ༈ ་ོ་ཁ་ཁྭཁྭ་ཧྲིཁྭཧི། རཾ ་ 
ལ་གཏེརམ་ཐུཝ། ཡརྦའོ་བ་ཁསྦྱདས་པར་ཝར་ཨྒཧེ་སགསྦ་ཊསམ་ཆོད། ཡོརྭའོ་གསྦ་བས་པ་བསར་ཨོ་སྭཿཱ་ཤཾསནད་མཆོད་འབུལ། ལུམཉིདཞབའེད་དས་མགཡོས་ཀང། །མ་རུངས་འདུལ་ཕྱརདུག་པོའི 
ཤཱ རྐུད་བསྟནནས། །མཐུ་སྙབས་ཐུནཆོགས་བསྟུན་པ་བསྲུང་མཛད་པའི། །སྤོལ་འཕྱིད་བཤནཔ་དམར་པོ་ལྷ་པག་འཆལ། །ཞེས་བསྙེད། ཧཱིཾའཇིག་ཏེན་མཆོད་བྷསོད་དྱཀིལ་འཁོར་གུའཛན་པ། །དྲེགས་པའི་དེད་ 
དཔན མིུ་ནད་ཚུན་ནས། _ །དཔ་ཀརྨ་ཧལ་པོ་སཱ་ཝ་གསད་ཡུམ་དང་། །བློན་པོའུ་ཁོརཚོགས་རྒྱ་མཆོད་ཚུང་བྱོན། །ཁྱད་པར་དགྲ་ལྷའི་རྐེལ་པེ་མཐུ་བོ་ཆེ། །ལྕ་ཡེ་དགེ་བསྟེན་ཚདས་པ་དུད་ཐོད་ཅན། །དགྲ་ལྷ་སྐྱེས་གཅིག 
(ཅུང ༣༦༡༦ཡོག། ཉོནཔེ་དོངི་ཟགས་ཚ ཁར་སཿས་སོཾ།ཉ་ གཁག་གྲི་གིདེ་དུང་ུ་བདཉེར་རེཙབ་པའ། ར་སོང་ག འཕབོའ་ཁབར་གསུན་བདུན་དད། བྱ་ད་པད་བོ་དམ་དཔོ་ལབའི་ཇང། ༼ཁེ་ ་ 
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ཡགཁངསངགདགདལལྲལྲཀྲྱབསསབཀསཀསསབསའབ་ བ_ག_ག ་་་ླླ གླག ་་་་་་ྲ་ྲ་ྲ་ྲབྲབ་བྲབ་ྲ་ྲགབེབ་ོོོོྐོྐོྐྒྐོརྒྐ༦ྐ༦ྐསས༨ས་ས། 
༄༅། །རྣམས་ཏིཞལད་མྟོ་ཨཱརཱཾ། ལྷ་ཡི་ཚོགསྣ་༣མསམ་ལུས་དད། །ཀྲུ་ཡི་ཚོགསྣ་ཅམས་མ་ལུས་དང་། | 
ཆོགསྣ་ནམས། མཁུས ཤང = །ཡི་ དགས ཆོག་ས་ ནམསམཁུསདང་། །ཤ་ ་བའེ་ཆོགས རམཆ་མ་བྲུས་ རྒང། །སཱཾབྱད་ཚོགས་རྣམས་མལུས་ དད། །བཇྗེད་བཱདཆོགས་ 0 ཀསདང་། །མཁའའ་གོའི་ཚོགས རྣམས ] 
མལུས་དད། །མ་མོའི་ཚོགསྣརམས་མལུས་དང་། །མལུས་པནི་ཐམསཏུ་དདག །འདེནག ཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསེལ། །བསྟན་བ་བསྲུད་དད་འབྲབོའི་དོན་མཛོད་ཕྱིད། །ཐུགསདམ་བཅས་ཤིང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ 
སྔརམས། དཔལ་ཆེན་བཀའ་སྟེད་ཡིད་ལྟུར་མཛྱོགས་པ་ཡི། །འཇིགས་པའི་གཟུགསཉན་དག་་ ་གཏུམ་མི་བཟད་པ། །གདུག་པ་འདུལ་མཇ ཛུད་ནག་པོའྱི་ཕོགསྣ་ནམས་འཇོམ་མ། །རྣལའབྱོཾར་ལསལ་འབྲས་བུ་སྙེད་མཛོད་ 
ཅད། །མཐུ་སེབས་པིནཐཐས་བསམ་ཡི་མྱི་ཁབ་པའི་། །གནོད་སྱིན་ཆོགས་སེགས་བརྒྱ་དལ་ཁྱག་འཆོལ་ལོ། །སྡེ་བརྒྱུད་བཀུནམོ་སྲས་དངུགཡོག ་བཅཱས་པ། །དངོསྤ་གུབ་ཀུན་གི་བཀའ་དིན་བདག་ལ་སྩོལ། །རྣལ་འབྱེར ། 
། བདག་ཅག་བཁེར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཆོ་དད་དབདང་གནང་། །དྲཐས་དོངྲྲ པྲ ཕཐྲ་ཐཟདྲ། །ལངཾས་ཧཱུད་རྒྱ་ཆན་ཀུན་ཐེབ་ཅིང། །ཞི་དངྱ་ཧས་ལ་སེགས་པ་ཡི། །ལས་ཀི་དདོས་ཐུབ་བདགལ་ཆེལ། ། 










།གནོད་སྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། _ །ཕྲིན་པོའིཚོགས་རྣམསམལུསདང་། །འབྱུད་པོའི | 
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བསས་དམསྟརགདུ་གགས་མཛོད་ཅིག །དུས་མིན་འཆི་དདནདྲན་མས་དད་། །གདོན་དང་བགེགས་རམསཞི་བ་དང་། །མིལམ་དན་དདམཚུནོ་མ་ངན། །བྱ་བེད་དན་པ་མེད་བརམ་ངོད། །འཇིག་ཏེན་བདེགི་ལ་ལེགས་དད། །། 
ཐུ་ནམསའཕལ་ཞིདཆས་འཕེལ་དདུ། །བདེལགས་ མསཿདའཐུང་བ་དད། །ཡིད་ལའདོདཔ་ཀུན་འགུཔ་ཤེག །ཡྱོག་བཔའི་དབ་ཕུག་པླའྱབུད་གནས་དད་། །ཐ་བུདྱ་ཧུ་བའི་དཔང་པས་བཀའ་བླམས་བཞེན། ། 
བསྟན་པ་སྐེད་མཛོདལཱ་ཡ་དགེ་བསེནངཾ། །ལཱཁཔོད་ཐཅ་སཐེགས་པ་མེད་པདག་ཤགསྲས་གསལ། །ཕྱི་ནངགསདཔའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དཀྲིགས་ཤང་། །གསེར་སྩྱེམས་པདུད་ཆིའི་བཏུང་བརྒྱ་མཚོརའཁྱིལ། - །གཤཁྲག་གཏོརམ་ 
རནབ་ལཱན་སཱུདསནས། །ཐག་བཅོན་དྲག་ལའྱི་ཧུལ་པེའུཁད་བཅས་མཆོད། །རྣོམ་འདྲེན་ཐམས་ཅདགཟགས་པའེ་སུན་སྣ་ནུ། །དད་པེཐུགས་བྱསེདས་བད་མཐའ་སེན་པ། །འཐོག་གནས་ཚུལ་བཟུར་མཆེན་སམ་དཞེས།། 
ཆོས་འཁདྲ་སིདམཛད་སུད མའདུལ་བ་ཅུད། །ཡོཾ་ཤུན་ཕཱོགས་ཡངམཔ་འི་ནད་འཛིན་ལུ་ལམལ། །དབང་བྱམ་ུལ་ཡི་དག་བསྟན་དབའ་བ་ཆེ། །སྡེ་ྱུསདའྱདད་པོའི་ཚོགས་དང་ལུན་ ཅིག་ཏུ། །འདིར་བནནལའབྱོད་ 
 བཅོལ་བའི་འཕྲན་ལམམ་ངོད། །ཕྱིནདམཆེདཆོགས་པར་སྣང་ཁྱེནག་ཞིད། །ཁྱདཔན་ཤཁྲག་གཏེར་མསས་གིའོའི་ཚོགས། །ཡོདས་སུ་བཀད་སྟེ་བདུད་རྩིར་བྱིན་དྤབས་ནས། །གཞིབདགགནས་བདག་གཁོར་བཅས་མཉེས 
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| ༄༅། །ཕྱཾདའབུལ། །ད་ཇས་མཆོང་གཏོྒར་མཚོའ་དེབཞེས་ལ། །ནྣལ་འབྱེར་བདག་ཅག་དཔོན་མེབ་འཁོརབངས་ཊི། །ཅེན་ངན་བད་ཆདཐམསུ་ཅ་དཞི་བ་དང་། །མཐུནེན་བསམ་དོན་ཡིདབཞིནའྲགབ་པུད་ 
མཛོད། རརྒྱགརཔོད་ཡུལ་མདོ་སདྱ་ཉནག་པོ། །དོད་སོག ཡུལྱའི་གཞིབདག་ཐམསུཧོད་དང་། །ཁྱདཔ་རམོ་དུནྣལ།ཁདཆེནམེ་ཡི། །ཞེཀཁང་རྲི་བགྲ་གུང་དཔམཚོཆུ་མིག །འབབརུ་ཁན་པ་ལམའཕྲདནེའུ་ 
བཞེ་ །རི་ཤིང་ནགསཚོལ་སེགས་ལ་གནས་པ་མི། །ཡུལྟལ་གཞིབ་དགཡཆོ་སཱནལ་སེགས་པའི་། །ལུལ་གཞིབངག་འབུངཔོའི་རིགས་རྣམསལ། །འདེདེ་ཡོན་ལཱ་ལན་བཟུའ་བཅའ་བཏུདབའི་རོགས། །འབུལ་ལ་ 
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2༧ བཞེསལ་དཔེན་མཐཁ།བང་བཅས་ལ། །ཀེ་ཡོང་ནུ་ྲ་པགདེགམམཛདཔར། །གནས་པོ་མཐུན་ཡེན་སྟེང་ཐིགསཔཟད་པམངོད། །ཉཅེས་པའདིནི་མཆོབཅུན་ཡི་ལ།བངཆེནམོའི་དགེ་འདུན་བརྣམས་ཊྱི་ཚོགས་འདོན་དུ་དགུ་ 
ཝཾ དབད་བོཐབཛོསཝན་དཔམམསན་ཕས་བླཤིགས་པཡོ།། །།དགེའོ།།- ° ༤ ° ལེགས་སྟེ། -ཾཾཾི 
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༡°ཁར་ཧོ་འོའ་ ༠༤༦༢༡༦༡༨༡༣༧ཆ་མ་ཊ་མར་ཐ་ཟ 


ཆོསྱརལ་གསོད་སུབལ་མཆོད་གཏོདའབུལ་ཚུལལགྩཏབད་བདེབདབཀོད་པ་བཞུགས་སོ 








®“ [ ་། 








2/:/ 








ངཿ = བ་ཁཁ་ལཆ་མཁོ་ངོར་ཇངཅ 





















༧༥༦༦ ཡང་མ 


༄༅༠། །ཀླན།དང་འང 


ངམ་དཔལགཤིན་ཛྔུའིག་ཤེད་དབྱེརམ་མཆིས་པའིཤབན་ཕ་གུས་པས་ཕྱུག་འཛལ་ཞིང་སྐྱབས་སུམཆི་འོ། 


།འདི་ད་གཤེིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ 


རྒྱལ་པོ་གསང་སྒབ་ལརྐ། ཆོད་གཏོརའབུལཆུལ་ལག་ཏྲུ་བད་བདེ་བང་དགོད་པནི། དདཉིད་ཡེ་དམ་རྔོརིའཇེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས། བསྩུས་གང་ཡང་དུང་བཅི་གབསྒོམས ནས་ 


འཇིགས་བྱེད་ཀྱིའ་རྒྱལཝ 
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རྒྱུར་པལས་དམ་ཅན་གཤེནརྔའིརྱལ་པོས་ཧེའིགདོང་ཉན་སྤེམ་དོགེ་དམད་བོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་ཡིད་བཞིན 


ར་བུ་དད་ག་ཡོན་ཐོད་པ་བདུདརི་ས་གང་བ 


་གན་ས་བཞིན་པས། སྭ་ཧྲལས་སྟོང་པར་སྦྲདས། སྟོད་པའེ་དང་ལས་མདུན་དུ་པདྨ་དཔཉེམེའི་སྟེང་དུ་མ་ཧེ་དམར་པོའི་གདན་ལ་ཡེ་ཡིག་དམང་པོ་ལཝ་ 
འོད་བེར་འཕྲོས། སེམས་ཉན་ཧྱི་དབུལའཕོངས་སོགས་སྙུག་བསྔལ་བྲམས་ཅད་བསུལ། རྒྱལ་བ་རྲས་བཅས་རྣམ༔་མཆོད་ བྲ ཚུ་ར་འདུས་ཡེ་ལ་ཐམ། དེ་ཡོངསསུ་ 















2༨ (རིང 92 








པ། , ཧུནགསུམ་དད་ 
ཚོ བར་བྱུ་འད་ 














༡5 266 


















༄༅། །དདིའི་ླགཔླཟཞིང་མཐཡི་གེ་བ་ཐས་བརུན་པར་བུ གཏོད་སྣོད་གཅེམ་ད་དགར་གསུམ་མང་དགསུམ་ཤུཁྲགསོགས་ཐས་སྣུ་གཙུངམ་གང་འབུར་དདད་མང་ ཡ་འཐུནཏ། ང་ཤི 
མཆེདཉིས་བནལ། ལད་ར་།འ་གཆིའ་པད་མ་་་ཆ། བའོར་བསུན། གསམས་སངས།། ཏ་པའི་ངང་ལས་ལལསནུང་པས་མདཅིལ་ཁང་ཊི ང་དམིམགོའི་མུད་གསུམ་ཅི་སུདུ་ 
| ལས་པདོ་པ ཀར་པྱོ་རུ་ཆེ་བའི་ན ང་དུ་ཨོཾ་མཱ ཧཧཱུཾ་འེད་དུ་ཞུ་བལས ཤུར་བའཾ་གཏོར་མ་ཐྲག་པམི ད་པེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ དུད་རྩིའིརྐ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར དེ འབྲུགསུམ་ལན་གསུམ་བཏྔོད་པས་ཊྱིན་ཀྱིས་བརླབས རྩན ཤན་ 
| -ˆ ` འོདཀྱི་ཕླ་གུ༔ ནྲ་ཤིས་གཏོ་མའི་བནུད་ཐྲམས་ཅད་དངས་ཏེགསོལ་པར་གྱུར། ཡ་ལྟུ་བླརུ་བན་ཅ ཨི་དམ་པ་འི ལོ་ལོ ཏྲ དྲ 
མ་བ་དུནྲ་ཀྱི་མ་གེ རོ་མོའབུལ། རལ་འ་མཚོད་བསོ།ད་ མཉན་ གྲིན་ངའིྲི་ཧལ་པོ་ཡིས ཡོ རྭ་ཆ་དྲ་བོམ་སཏད་ ཆ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ ས་སཱོདརྒྱས། །ལེ་གས་ཆོག་ དདོད་དྲ་ཀུད།་ 

།ཀསྣས།་ ཾ པཾ ལོར མཐུན ཅི ད་པས་ད ས་འ །། མིག་བར་བརདོ ། 




















་འཡལ་གསས་ས་འཅར་༠ར་ 









འི། །ཞྭརྐྱོས་དབད་དྲག་ལས་ཀུན་སྒེབ། །མདོར་ན་མཆོག་དད་ཐུན་མོང་གི །དངོས་གྲབ་མ་ལུས་བསྩུལ ། 
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རྨི གཾིགིཾིཾསཾིཾཾ་ྣྣཾྣཾེིེིེིེིེི་ 
| མརྟད་ཡོངས་སུམ ཤེས དང། །ཞས སཐས་ཀུ་སྨན་ ཐ་པ 








| མེདན། ཁོད་ཉིས་སེམསཿན་དེན་ཀུན་མཛོད། །ཞེས་སོགསདང་། བདྡུ་མུཿ ཡེ་ཤེས་པ་| 
དྲུ ཉིདལ་ཐིམ་པའ་གུར། བཀ་ཤིན ར་ཤུའོ། ༈ སབདནསཔརྩ་འ་་ིག་གགང། གདོལ དགིས 
|རྐགདགོསྤ་ཞེས་བསྐུལ་བའི་ངེད་བན་ནན་སྟོམས་ཁས་བ་ངག་དབད་བློ་བཐངཆོས་ལྡན་ཕྱིས་་སྦྱར་བའིཡེ་གེ་བཞི་འབའམས་སྭུཊ་བློབབཧི་མའོ་ | དགེའོ།། ཆར 

















ཁོ མོ་ཞན་གས་སོ། དྲ 
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རྨ པོས ཇི ཞོར པེ 0 
རླ ༽ སི ད་སོགས ལས་བ ས་མཆོད བྲུན 
པ་ཡི ཆདྲ་དནང་ ་མཆོདྱསྲབན། །དོརྲཔ་ཅང་ཏྱེའུལ་མོའྱི་བེབ༔ །ཚཆོགསྱཉིམཆོད་པ་མྲ་ དྲག 

3 ྦ པ་ར ལ་པས ༥ ་ ཁྲག་འ ཚས ག་ལོ ལོ 

ཤོ ། སབྷ་མས་བརྡའ་ཡིསྲ་ལ ས། །སུལ་པམེདྨ་རམས་མགཞུག་ཅིག །ཅེས་ །ཤམས་ལ། རྡོརསོབདཔོན་ཧཱསལ 3 གཞན་ཡྲད་ཐའབཅའི་ཤིག་སྣ། 

= དྲལནྱ་བས་ཏེནངདུགཞུགས། + ` | ལུསྭ་ཏྲིརངོས་སྒོ་ཚུད་དྭ་བུག་ མས་གང དྲ ་ | 
÷^ དདྡགདང་འལ་པལ་སགསཔ་སའཆ་མང་བཅའ དབང་ བབ་དམ་ཆིགུ་གཙང་ | | 
རོ - ལོ ནཔརཱ། རེ སལས་ཏྲི་ོ། རྨོ ¦ 

| སྒ རྗིས | 





























རའ ོེ ལོ་ལ ཞེས་ཞུབལ་སོགོས་ད ༡༣ ་ོལ། ཚོགས་བནམས་ཨོསདོོ་ོགིབདག་སྱེདརྒྱས་པར། 
| ྲ། །ཉཅུུ་་གྲས་ར་བཚལ་ཊིནང ད་བནི་བླརླབ་མཛད་པརཞུ། ཞེས་ཞུ་ཐལ་སོགས་པ་སུཉྟདབྱས་ལ། ཚོགས་པྣ་མས་ཁྱིས་བདེ་མཆོག་གི་ཐདག དརྒྱུས་པར ཱ 
རཾ ?: པྣྣྣྣ ༤ ཡུད ལ་འཇོག ཁྲ 
ཀགདཔུའདམི་གདས་པུ། །དཱུ་ནི་ནམེས།དབ་ཆེ། །ལནིཊཉིས་ཆད་ལེ་ཤེས་ཏེ །སགླུ་པམ་དོནླུཔཀཔང་། །ཟགམ་དཔྱདཅིདརས་གང། །རུ སང 
གྲསྲསྨསྨས་ཾྨྣྨསཾསཾྨས འཐུགསུམ་ལནགསུམཐྲརོདཔསེ་བནྱ་གཱཾས་བླདབ། ད་ནས། སུམ་བུནདཔལས་པཱགས་བརོད ཅི་ནང་མུཆོད་གཏོརཝ་ 





དང། ཆོགསྔ་ཛསྣརམས་ིནྱ་ཉས་བླརབལ། ལུ་ཨཾཔ་དང་ལྔལཝ་མདུན་སྤད་བསྒྲུབ་པ་སོགས་བྱ། རོལ་མོ་སས་དངབབཅས་པས། ཚོགས་ཁང་བ སྐྱིད་པནི། ། ། 
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ཱླླ ཀླ ། ཉིདདབལ་ཆེན་གེརུཀར་གསལ་བའི། །ཐུགས་ཁའིརུལ་སྭཱང་ཅིག་སྲོས་པལ་ས། །གྣཚོགས་ཕླུར་གཱཚོགསྡ་དངའིཧེང་། །ཚོགས།ཁརརནིཆེནལསྲ་གུབ་གཞལ་ཡུས་ཁང་ །གྲུ་བཞི་སྒོ 
༥ .བཞིརྟཐཐས་རྐུནལ་སེགས། །མེཆནཉོད་ཐམས་ཅ་ད་ཡེངས་སུ་ཛྫོགས་པའ་གྲུར་། །དབུས་གྲུ་སེ ངཛྲ་པྷཐའི་གདན། །དརདད་རིན་ཆེནཉུནྱ་སཾསྣ་རཱམ་པརབརུན། །མཐྦའྭ་ཀིར་པཆོ་ཛོཏྡརྐམ་ པམུ་ཚཱོཾགས་རྐད། །ཡྱད་ 

:. ]།པདམརྫས་བབྲའ་བཅའུརིལྟང་སཱདས། །ཟགམེད་བདུད་རྱིའི་བཏུད་བམ་ཚོ་ལྗད་བ ཟེ ཡདའེངོ་བཀོདལ་གས་མཐོནྷ་ནམས་མཉེས་བྱད་པ། །ཁུན་བཟང་མཆོདཔའི་སཱནལའགྲན་པའགྲུར། །ཆོགས་ཀྱི་ སོནོ་དུན་འདེན་ ' 
པན །དཤིབགས།ཁའི་ ལ འའོད་ཟས་ཡུ པ། །གའཡུ་།མནོང བོ་གང ནང །ཆུ་བའི་ །མབབད་གངོང་འཆར། ཀླགབིདཅ་དྱ་ཨལ་སིསྲ་ཀུབཡོབདང་། ཤོ་དཱ་མ་གགཉས་སོགབུ་བོོ། །དཔ་བསུར 
¡ རྒྱུད་པ ཤདྐ་མནང་ག་གནང་ བ་དང། །རཾག་འཇིན་བྱང་སེམས་སེ་ཐའ་སྡེམ་པཱཡི། །རྤུ་ད་པཾའབླ་མུ་ཐམས་ཉུད་སུནའདྲན་ནོ། མཉན ངས རམ་ས་པ་ཨ་མ་དཱད། །རལཊཊཾརམ་གཞེའཛིར་ལོག་སྐུར དུ །མཐོབརྒུན་ 
ྒ ཟར་ལལ་ཧོ་ཤས། །འཁེརལེ་སཱམ་པའྱ་ཧཱདྷནས་བཤད་པ་ཡཾ། །དཏུལ་འཁོར་ལླ་ཆོགས་དྲོ་ཉད་མཆས་པྣ་དམས། །མལུས་ཆོགས་ཏུ་ཞང་དུགཤག་སུ་གསེལ།།གཞནཡ་དརུད་སྡེ་གཞིད་དབྲེལ་བ་ཡེ། །ཡི་དམདཀོལ་ 
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རེ ཟི ེལ་ ་ རནླ།ེགྗྫ༩༧ཚ ནོོ་ར་ 

¬ ༡0 །འཁོརྭལཚོགསྲཿམས་ཅད་དྲང། །སྤ་ སྐྱ་རུ་སྭ་བར་སེམ་སཉན་འད་མཁའའཀྲོ་དང། །ཆོས་སོ་ངྲནོརཉྕ་ཏོགས་སྐོདྲ་ནངེ་སྐྱོང་དང། །ཀླདང་གཞདགྲོང་བརུདའགབ་དྲུག ཐང ཡན་ 
-༡། རཀའ་མགྲེང་ཆམ་དྲ་ཀྲཤི་གྲའ་། ང། པ་ལགཔ ལི དེ ་ ཤ  །༣༨ས ༨ རར རལ ར་འཁོར་ལོ །་རམའབ་ལོ་ ར་བར སྔ་ར་་ ཉཱ 
| ཆགསམཧྲོན་རྣམསག་ཤགས་སུ་གསོཝ། །རདདདཇི།ྟརའོས་པིའྲི་སྟནལ། །ཐདགཱགརྣམསལ་དགྱེས་བཞན་སེ་སེརའཁོད། །ཆགསཞྲ་ཤམས་ཅདའཁ༣ལ་པདམཆགག །༔ མ་བར ཌྷ 


ཐཱོགི་བམེདགྲེཐམས་ཅད་ས་སོངབ ཤགས། །རང་གོཞནདགེ་བཀུན་ལྔརེ་ས་ཡི་ངས། །ཟབྱཏུ་སཆསཱིའཁྲོ་ལོབྷ་གོརབརླགལ། །སྲིམཐྨ་ུ་ན་མིའདའ་གསོལ་བླའདབས། །དགེབྷབམེད ན་པོརབྲ་ཾ།། 
བདག་གྲཞནམཛུས་སཿས་རྐས་ ལ་ ་ཀ རའ་ མས་ས གེ་བཀམ། ཞེས་སོགས་ཏ་མྱཿལ་ཕྲུལ། །ཆུ་བཞིཉིར་ཡུད་པོལ་མོའདོད་ཡོནལ། །རྒྱལ $ 


`. ཧུར། །རཆོད་པའྲབལབ་ན། །བེ་ཡི་དམ་སངསྤྱ་རབའུང་སྡེ་པ་ སྭ་ཏིནར་དྲུགརཔ་ཐམ་སྦཅདལ། །བདག་ཅགལུ་སྦ་ག་ཡིད་གསུ་མྲཀུས་བུགའཚལ། །ྱིནང་གསང 
÷; ཤུརྱ། །རྨ་ཆོད་པའཐུལ་ཐན། །བླཝ་ཡ་དམ་མཇསྦྱ་རྔས་ྲང་སེམས་སོགས། །ཆོགས་ཏིཞ་དྲུགརཔྲ་ཐམ་ས་ཉདལ། །བདག་ཅགལུ་ས་ག་ཡད་གསུ་མགུས་ུཿ < །གེབྷ་བའེདྱབང་རུ་བཆི 
ཅིན་བན་ཟང་སོགས། །ཏེད་ མློ 






ཚནཔདན་ཕན། ཡོ་ཝ་བྭལཱ་ལཱི་ར་ཡབ།ང་བཟང་དང། ། 





དང་བགཤིསརག་སྔ་པས་བྱཏདོ། །ཟཐ་གདུག་སདངྒ་ཧལ་མ ཞ། ཁམེམཧཏཟདའ་།ང ཁུམ 
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༣༤༡༡ 
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ཏྲ མལ 
་ི རྦ ཅར ་ནྣམ་ ་མགཤས་ལ་། ། ང་མྭ་རར་ ཅན ངོམ་པོ།་ ལིརྦི་ཏེ་ལ་བ་མངོ་ ཤྱོགས་སྔོང་ ་རེོང་ཀླ་བེང་གིཞ་ དག་དང །སྭེ་ཐ ; ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདོདད། རྭ གས་ཕིཤས ཀཱ 
£ ཆད ཤས་ལ་ ། །དམྲ་རཱས་༣ མཚོག་བུན་དེངོས་གུབ་འགབ་པའིའྲཡིད་ལབ་ མདོད། ། ༥ ཅུད་ཞིང་སྟེཿ ཀླུ་དེང་གཞིཊདག་དང་། །སཱེ་བརྒྱད་དིགས་བྲུག་སེམས་ཅན འའ སཾ ར 


 - 2 =¬ 5 ངེ ; ༢ ༅ པོ | ལུ = ག་ལ 2⁄2; | 
ཌྷ རྭཀཀོ་ར་ཙོན་པྭའུ་་མཏགཁྲའ་ཧྭིཏཧཾ། ཞིས་པས་ཕུལ། ཧན གམ་ཤྲུད་བཟཅའ་བཅའྒ་ནམས་ཚ དགང་་མཙོ་གཏུ་གུ་ས་ཏ་ལག་བྲ་གས་སྲུ་བཟུང་། ཐོདཔ་བདུད་ཏཱཾ་ས་གང་ཐག་ཡོནདུ་བཟུཔ ས་ཚོགས་བསབས་པ་ནི། ( ། 











༩- |] 















དོན་ཧྲི ་དང་མརྦཀ་དཚོལ་ལ་སེགས་པའི། །པཟའ་དར་ཐའོ་་སིད་ ཐས་བཏང་། །ཧུནའུམ་ནུས་འབྲས་གོ་སེགས་འབྲུ་ཡི་བཏུད། །རས་བྱེད་སྙེརགོ་འཏུད་རྣུམསུ་ལེགས་བསྡུས་པའེ། །ཟགམེདཔདེ་བཅེནཔོ་སྟེད་པའྲ་ཛས། ། 
` ' བདུད་ཅིའི་ུདུམཚོར་བསུལ་བླ་མས། །རིགསལ་ཡབ་ཡུར་ངོཔ ཤཝ་དང། །བདུདྲིལ་ཡི་ནཱ་མཔརའེགས་བསྟེད་དེ། །སཱིད་ངོགས་སྲརབ་གསུར་བུས་ཊུནེ་ཧུས་བླུབས། །ཟག་པ་མེདཔ་བདུད་ཉི་འིམཚོའདི། །ཡིདམ 

_ཀྷུཿཾགས་སངས་ཚུས་བུང་སེམས་དང། །དཔའཔ་མཁའུལི་ཆས་སྐོང་སུངམའི་ཚོགས། །ནེརལུཧོགས་སྒོཌཞིངསྤུརཀྲུ་གཞིང་དུག །ལྔ་བརྒྱདའིག་དུག་བགགས་དིགས་ལན་ཆགས་ལ། །འབུལ་ལོ་ུ་ནད་བར་ཆད་མ་ཡུམ་ 
བོག །མ་ཆོག་དདཐུན་མོར་ ་་དངོས་གུབ་བ་སུལ་དུ་གསེལ། །གྲུཤས་སྨདི་དོའ་བླུ་ཆོས་དབིངས་མས། །དབང་པོདུགལབདེ་སེུད་མཚོད་པའབུལ། །ལྡན་སྐེས་ཞིང་སྐས་སྔགས་སྟེས་ཕོཉ་མེས། །སྟེམས་འདུག་དགའ 
བའབདེཆན་མ་ཆོད་པ་འབུལ། །ལྷུན་ཉེས་བདེ་བརེདུད་སྟེང་པ་ཉིད། །སྦྱརེའི་དེ་ཁེན་ཡི་མ་ཆོདཔ་འབུལ། །བདེན་འཇིན་བགཆགས་ཀུན་བུར་བདེ་སདགུ །ཏིང་འཛིནའདའལུས་དྡོར་སམས་དཔའི་སྨུ། །ཟུདདུའ་ཛེག་དད་ 
ཁ་སྤྭར་བདུན་ཝཱནམཆོག །མྨུར་དུཿཐོབ་པར་རིན་གྱས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མཆོད་པའེའཁེརགསུམ་སྣང་ལ་ངོ་སྒྲ་སྟེང་། །སྣང་སྙེང་དབྱེར་མེད་སེམཔ་ཉྱིས་ལེགསའབུལ་གྱི | །དབེ་མདཐཱོ་བྲལ་ཇང་དེུགས་ཐཞེས་ནམ།།།| 
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2† 7 





















ཙཾ དལསུཔརབྲིཡཱ་ནས། སློབ་དཔོནས་བཟའུབུང་ནམས་ནངམཆོད་སུར་ཊིནིཙས་བླབས་ཏེ། ལག་མཆོད་ཆུས་བདྡུ་བ། དེནས་ལུས་དུལ་ཙི་ ལུ་གད་ཅིག་གིས་གསུལ་བཏབ་སུ། དཉད་རིག་པའི་ནལ་འབྲོར་ 
།ཅུཔ། རབ་ཉིཙམདུ་མད། །ད་ན་གསནས་དགུས་ི།།དཔའ་པོས་འདོཔོམས་ དིན །དགཏདད་པའ ན་ཅིའས། བདའོ གིའོ 

; དུཀམཚོདྱ།།བདེ་སུང་གཉིས་དུམེདཔ་སདད་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་བདགཉིདདཔའའོདངདཔའམོཐམས་ཅདའངུས་པའི་བདག་ཉིདདུ་ལུསཝ་ལྕུ་མཚོད་པའི་བསམ་པ་སཚོགས་ལ་ལུངས་རླད་པར་བུའུ། ། 
།ཤཱས་ཐ་ཛོད་དེ། དྭལུར་བ་སམལ་ཆོགས་སཀུ་དེདད། བཞད་གད་དད། ཅོའདི་དད། འདོགཏམ་སགས་མིབུ་ཐར། ཐག་དང་སན་པ་ས་ཐམས་ཅདིསནང་གི་གུན་སེགས་ཚི་ཚུལ་དུ་ལེངས་སྩེད་པའ་རྗེས་ལུ།ལས་ཀི་ྡོརས། ཚ 
- །ཆོགསལྷུགརྣམས་མསརཾམནས་སྣདག་ཙོཀའུ་བསུ་ས་ཏེ་སྲོཐདཔཾ་མདུན་དུ་བཞག །གཏོང་མའིལྷུག་མ་ཡང་ནུང་ཐད་བཞེགལ་སྦེབ་ད་པོན་ཀི་ས་ནད་མཆོད་ཀྲུབ་ཕྲུའབད་པའི་ཕུག་རྒྱའི་ནངེནུས་བཏུལ་པེ་ཞེས་དང་འབྲ་ 
| གསུམ་རར་ས་གའོལ་ནགརྡམ་བཛོད་པསྟར་ྱིས་ས་བླམཔས། ཨ་ཨཱཿཅབླར་སྦརྦ་ཱཀྷ་སཱཱ། ཞས་དད། ཨ་ཀ་དོགསུམུས་བསོསལ། ཨ་འ གྲ ཞེས་སོགས་ཀྱིས ཆུ་གཉིདཉེར་སཱུད་དལ་མི། 
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༄༅། །ཨཨཿགོསནངམཆོདྲ་མས་ཕུལ། ཚཱ ུཔེནོགམི་གམའེ་བདག་དོན། །གནསམ་ཆོགཉེརཞིའིདཔའ་བོདཔའ ༣མོའིའཁོར། །དུམཐོདཆེན་པོཀུདཡིགནྡད་ཞུལ་པོའ། ། |, 
ཀླུངཆེནལ་སེགས་མགོབརྟན་ས སཱཆོག་ས་ཉན། ས་ནང་མཆོདས་པལ། ཧོང པཡཱ། །ཚོགས་ཤ་ ལུགལ་དབང་བའམགྲོནུསུ། །ཕྱགམའི་གཏོར་མཚམ་བརྲཡོངས་སྭེདལ། འཕག སེས 
བྱེན། ཞེས་བརྗོདལ་ལྷགཿུཾ དེར། །དེནསྟེ ཐདྣ་རམ་སུབ ཤལ་བའབཤལརྦུ་ ཡགཅིག།བསས་པ། གཞན་ཡང་ཁམས་གསུལ་ཀུན་ནགནས་པ་ཡི། གཟེབ འོ རྣམསུ། །བཤལྦ་རཡོ་པལ་བདག 

ཅགཱའུཁོའབཿསཝ། ཡོ །ཞེསདུང་། སྤུམ་ཐླད་པཕས་ཝགས་ བརྗོད་དེ་ལཱག་མགྲོན་དང་གནས་སུ་བཏང་། དནས་བླཟས་པ་ནྲུང་བདབུ་སལ། རྡིག ད་དེ ཡོའིགླུའི་སྲུལ། ། རྨ 
| བདཧེགི་དབམ་པོམབརྩ། སཆོགས་ཏུནཔཱལ། £< པཱ ཏིཏཱཾ། ཞིཾས་སཾགསཀྱུ་སུ མཆད་པ་དྲང། ཡྱག་བྱརལོས་པ་ཐམ་སཉད་ལ། །༩ །ཞས་སེགསུས་བཉད ཤལ དད། འདད་ ནལ ཛྲ 
འདེབསྤྱ་ཆུས་པརབུ་ བུ། འཕྕལགྲསིས་པའི་བོརིད། ཡིག ཡཿ འཤི་སུལ་དང། སྣ དཡོཔས་སུམ་ཤིས་ངང ཤིད རྱིསསེ་ཀལཏེགཏེ། འའ འཕེ། ན་པའེ 
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༣ ། འིསས་སིས ཱ ~----~-~--~-5-= བསསར 

རེ ༄༅། །།སླས་དདའཁོརལོསོམ་པལན་མོ། །དཔལ་འཁོརལྭ་སས་པའ་ཆོས་སྐོང། ཞལ་བཞི་པ། ཟུག་བཞི་པ། དུང་ཁོད་དག་པོ་ཐབ་ཡུམ་རུམས་ལ་གཏོརམ་འབུལ་ 

ཤཱ དགོགས སློ་མ ཀུ གས དོས ོས་བུས་ ༤ ཏི 

ལཾ པའ་དུད་ཁིན། འོག་མིན ལྩེ་ཉྱ་གྲས་ཧྱ་མཚོའས། དུ་ཁྲོད་ཆེནཔེ་སེག་སནས་དགུལ་རགེཿ ཞལ་བཞིཔ། ཙག་བཞི་པ། དུརཁོད་བདག་པེཚམས་འཁོར་དདབཅས་པ་སྐད་ ' 

ཟླ གས་ཤིག པུ་མཁརསགས་པད འོས་གཞི ི་ོ 
ཟ་ རར ཀེ སོར་སུ་ འབ པེ བ་མ ། མཆཔའ་འདུལ་ཆོ་།གས་ ཁི ལག་པ ཅང ཟོ 



































ཡུ མས་ན་གནས་པའྦལ་ཀྲུ་སོགས་འབྱུད་བོམམ་ཡིནྣ་དམས་ལ་འབུལ་ལོ། །བཞེས་ལ་བདག་ཅག་དབོན་སློབ་ཡོན་མཆོདའཁོར་དད་བཅས་པ་དམས་ཀྱིས་ཆོས་ལྷནྱྱི་བྲ་ 
བཀྱིད་པ་ཝ་ །ལོང་དུང་ཕྲག་དོགམ་མཛད་པར་འགལརྐྱེན་སོལ། མཐུན འཉདབས་པདན་ཟམས་ཉད་ཡིདབཞི ྲ་གང་ིིནལས་སོདྲགས་་ཆེན་པོང་བད་དངུ་གསོས། བདགས དསད་ནི། ཧུ 
སགསའཕཱིན་་”བཏོལ་དང་བདེན་སེབས་འརྗོད། མཐར་ཡིག་བྱར། ཤྲ དེགསེལ། གཤེགས་གསོལ་རྣམས་སྲི་སླར་བྱའོ། །འཚམས་ཐོ་གུ་ཆགའའུཚམས་ཐོའ་རང་མཆོད་གཏོད་ཤམ། སུཿསྦྱ་ཏས་ཆོས་ཆོགས་མ་ལན་གསུམ་ ། 
དད་ཡི་དམདུ་གསལབཏབ། མཆོདགཏོར་བྱ་རྐུད་སིསྐར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབ ། ཕྭ་གྲཱལུ་སཱངས། སོད་པའེ་དདལས་བོརྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་རྐྱལ་ཕོཆེན་པོ་བཞིའི་སྐུར་བཞེདས་པར་གྱུར། རད་གྲ་ཐུག་སཀའིཏཱུལསའོད་ཟེརའཕཔོས་རང་བཞིནྱི་ནས་ནས་ 
ཙཿ * ཏཔ་དཱ་བཞིཞྲཁོནདད་ཐཉས་པ་སུནདྲང་པ། , ཐཊཱཔཾ་ཧོ༔ གཉིསསུམེདཔདགྲུར། ཨོམདྣཿ་ཛས་པའྲལ་འ་ཨརྷཾ་ནས་ཤཔྟའ་བར་རྩིས་མཆོད། ཤཱཀྱ་སཾང་གེའི་སུནས་རུ། །བསུནདང་བསྒནའཛིནསྙེས་བུ་རྣམས། ། 
5 ར་ཤཞི་སེད་བརཞལ་བཞེས་པ།  རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྐོད། - །ཉེས་བདོད།- རྒྱམ་བོེཔེ་སྣ་བཞིའི་ལྕཧྨའཟེཾ་མྲ་ཐུས་གྲཏོམའི་བཞུདཏྲངས་ཏེ་གསོལ་བར་གན། ཨོཾ་ཏིབུརཏཱཡ།, བིདུ་དྲག་ཡི། བེའུ་ 


` །འཛྲམྨ་གིང་གཞིའི་བདགཔོ ་་ བཀའ་ལན ནཾ 
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། ༄། ྒ ཐི རོ་ཁ རོ ཡེ། བྲི་མ་ཌ་ཡེ་ས་པདྲེཝ་ང་ཨི་དམ་བལོ་ཏ་ཁ་ཁྲལ་ཀྲིའཱཧཾ། གསུམདད་ ཨོ་ཀདོགསུཨོ་སག་ ཌརཾམ་ཡུལ། ཨོམ སཔའྲིཝ་རཨྦ་སོགས་ཏིས་མཆོད། ཤཱཀྱ་སེདགེའེ་སསཱ་དུ། 
ཞེས་སོགས་ཉྱིས་བསྟོད། ཀཀ ལབ་ །ཇི་སྲིདལེགས་པརའྲགུབ་ཀྱི་བར། །ཕྱཾནདཞགལ་རྐྱེན་ཀུནཞིཞིང་། £ ˆ་ །ཅེས་ཁས་བཅོལ། མཚོད་གཏོརྨ་རུས་བྲས་ 

འཚནས་ིི་ཆོས་སྟོང་གི་གཏོརའབུལ་གྱི་ཚོ་རྐྱལ་ཆེན་བཞེ་ལ་ཡངའ་བུལ་བའི་དམོགས་པ་བྱ། འཚམས་གྲོལ་ཞིན་མཆོད་གཏོར་གསུར་དུ་བཤམ་ས་ཏེ་སུར་ལར་དབུལ་། ལས་བཅོལ་ཙ༢ རལ་ཅེནབྲཞི་པོ་ློར་བཅས་ཀྱིས། 
བདགགིད་བའི་བབཝ། །ཏཱང་སགས་འཕིན་ལས་སྦྲབཔ་ལེགས། །ཇེབཞིནདུས་སུའདེང་སུ་ཅིག །ཅེས་བརོདཅིངཡེག་བྱར་བཟོདག་སོལ། ཉེདཀིས་བདག་གྱ་བབ་མཛུད། །ཇེས་ུ་མཐན་པའ་དགས་གབ་སོལ། །རཔགི་གནུས 
ཤེགས་ཞཱསྭ་ཏུད་། །སླར་ཡདའཕྱོན་པརམཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གཤེགུས་གེསཁ་བྱ་ཞད་མཆོད་གཏོར་གཤེགས། ཐོདཔན་པརབསྲུ། ཅདཔལ་མགོདགས་བཞི་པ། རུ་ཤེབ། ར་དགུ ད་ 
༢ག༡༥ག་ཤིང་སྐནཿརོས་སཆོནཉ ད་གིཚའཅད་གཁདད་། གཞིབདག་གི་གཏོརའབུལ་འ ཨས་སེགས་གདགིི་སྐབས་སུ་ཡད་བྱས་ཚོག་པདད། ཞཚནས་ཐྱོ་སེད་ཆོགདད་ཡཚོད་གཏོདའབུལ་ཚུལའཚམས་གད་བྱེད་དའྱེན་བདེ་བར་ཀོད་པའདིནི ཐའ 
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ཁྲ ས་ཞིབ ྲྣཨྣྨིྫྨྫྨོོོིེོོ་་ར 


ཚལ་བོབབད་ཆོ་རིང་ 
ཧརྐནནཱཾརུཡཀླ་བཟྲརྡཆདདད།། 
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༥ཕྲེ་ 


གས་ཐམསཿཅ་ད་དྭ་ར་མཚོ་ཝར། །འཕེལ་ཞིདྱ་ཧས་པ 


ཉིནམོ་བདལགས་མཆད་བདེལེགས། །ཞེསསནས་ེས་ས་ཧ་བར་ཡོ། 


སྲུ རྲ་ཁག་ཆར་བཏུང་བ་ཡི། །ར་མཚོར་བསིལ་ཏྲེ་ཟག་མད་བདུ་རིའི་དོར། །ཨོས་ཏེ་བབུལལོད་གེས་བཞིན་བཞེས་སུ་གསོལ། 
བདྭགྲརུགཀཁོར་བཅས་ཀུན་གྲི་དུཧེ་པ་ཞཾ། །ཚོདཔལ་བསདོནམས་སྟུབས་འཱོརལགས་ཚ་གསྱརས། །ཁྲམས་གསུམ་ཉུ་དགྲུ་བམསཏད་དབངད་རུས། 
གུནོ་དྲ་བེད་དགབགགས་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་མ་ངོད། །མདོརྦནའདྲི་ཕིའཾ་བམམ་དོན་ཡིདབའིན་དུ། །གྲུབཉིརར་མ་པཱ་ས་འཱ་བད་ང་། 

ཚོ ཞིང་རྒས་པའི་འ་ཡིན་ལས་སྲྲབ་ཏུ་གསོལ། 


།མ་ཐུན་ཏེན་ལེགས་ 
།ཆ་བ་ངྲསཱཿ གཏོར་མོན་ངང་གནས་སུགཤེགས་པིརཤུར། 
རེ ལ་འདིནིརིགསཅུས སྙོབས འྱིར་ཕུན་སུམཆོགས་པའི་དཔ འིན་དབངགིས་འདིསྟ་ 
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ཀྲ་ཞཀ་བཡོར་ཞིལ་བ་སལ་པ་ལཿ ། 
སཾ 
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¡ ཐནརྒན་གྟོམལས་པ་པག་དབང་བློབབྲངཆོ་སལྡན་བྱིས་སྦར་པའི་ཡི ག་བན་ 











རྱོད་སྡན་པག་དབང་ཕུན་ཚོ་གས་སོ།། 
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= 
ཾ ལལ 














ཧོ 








བཞིན། ། ཊམ་རུ་དདདྲ་ག ཁི་གུག་དྡང །མདུད་ཅེ་གསུམ་པ་བླསཔཞི དགཡོནྲ་ཡཞིས། ཛིམ་བཞིན་ཁྲ་ཚིག་ད་ཐེདྲོ་བགདད། ། ༩ ཡི་ོགས་བཟོར་ག པུ 
དྲག་པ འཇཱཾགསྤཱ་ཤེད་ནག ཿ པསི་ཡད་པེབལ་མེ་ད། གམས་་མདུང་བཁྲི་འཛིན། པ་ལ [གཡེ 


དངིས་ིསྔབལམེ་མུར། །ཞུག་མས་ཐོདཔ་ད ནའཅ་འདན། །གུནུ་ཏལ་བྱསལ་བའིནམའ་དམ་དན། ཁལཔའིད་ཅག་སཆགས་དེ་དས་མཚན། བདམ ག་ལོ ༢ 


དྲུ་ཐབྱ་ཡདཔ་འད། །རགོ་དུགགིསྤྱ་ཧྲས་བཏབ་སུག་ཞམ་གསེལ། །པད་ཀིའི་སཱད་དུ་སྐུལས་འབྲེསཔ་ཡེ། །ཡེ་ཤུས་མ་དབུད་འབར་བའིདབུས་ན་བཞུགས།, །བདེ་ཚེ བཱ 
ཡུམ་བཅསལྭ་པགའཚོལ། །སྙང་པོ། ཨོཾ་ཤིབྲར་་ཧེ་རུནུ་ཀླ་ཚཾ་ཕཊ། ཌཱ་ཀླིདཱ་ཛཱ་ལ་ཤཾབྲཾ་རཱཾྣའཱ། །སྤཱ་མདོག་མཐཾང་ཁ་ཞལ་བྱཧདྲ་པགས་དཱག །ཅུ་ཞལ་མཐིདཁ་གཡུས་ བྷ 
གཞས་གཞིས་ནགཔ་སྟེ། །ཧཱི་ཞཁ་དུད་ཁ་ཞལ་ནམས་སྱནགསུམ་པ། །བརུ་ཇྲུགཕྱག་གས་བདོཔ་གཟུངབའི་ནད། །ག།ཡསན་གང་ཆེན་ནབོང་ཀད་ད་མེད། །ད་་ 











] 8 





།གཡོན་པ་བརྐྱ་བཞི་ངྱ གཟྱ་ | 
མས་བ ནབུམ་་ ༩ 
ཀཱ ར་ ཕུག་ 1 

























།ཞབས་གཡ ས་དམར་པོ་བྱཆང་པ སཱ 
ཐོལ་པ ་པ་བཞིས། །རེ་གསུམ་ཊ་ 


ཅེ" 








4་༩།ཉ ྷ 





9༦:66 འའ 
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ཏཾ ; 
མེ 1:36 
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ཐི ཤ་ཛོ་རེཿ 
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། བྷག 
། ཙྭ་མཱགས 
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གོ 
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༦ རར 












ལཿ 
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ག་ག - ་ུབས་ 
ˆ བས 





































རྡོ་ཛ་སིལ་ཀུངས་ཚུལ་ཕིསཱ་བཞུགས། །ཇིགས་དདིལ་འཁྲོའ་ཀུན་ཡི་གཙོུ་མཚོག །དྡོ་དི་འཆང་ཆེ་ན་ཡབ་ཡུམ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །སིང་པོ། ཨཿ 
. དྲུག་པ། །ཅུ་ཞལ་དམད དུ་གཡས་དཀར་གཡེན་ལྦདབ། །དེའེ་ལའ་གྱནནིགསུམ་གསུམ་ལཱན། །དབུ་གསུམ་སྟེ་དངུ་ཏྟྷ་མ །ཟུང་ཞགར། །ང་ཤམངཿ 
ྲ ཐྲུ ་ཱ་ཞགས་བྷྣས་མས། །མི་ཝགསྭ་གང་པགས་སྟོནགཡོགས་སྙག་ཤམ་གསོལེ། །གར་དགུའེཉ་མུས་ལྡ 
དྲེཔདའབུད་བའུདྲས་ལནུགསུཔའི། །བྱེ་ཆལ་ཏཱམཐིནགསད་སྤྲུབལ་ཕྱག་འཚུལ། །ཱིཿཔེ། ཨོ་ནྡཾཿཔདྤཏ་ཁཾ 
སེདམདགས་གནོན་མཞམ་བཞག་མཛད། །མཚན་དཔས་བྱ་ན་ཅིངཆེས་གོས་ནམ་གསུམ་གསེལ། །པདྨ་བྡ་དྲེརྲཾ་སིལཀྲརྦ་རཱལྱ་གིས་བཞུགས། །བཅོམ 
ག་སཾད་པ་ཆེས་འཁེརྩ་ གྱ་ར་ཉན། །གྲ་མཱགཀེརོ་དབུང་ ལཱན་ཆེས་གོསྣ་ནམ་གསུམགསལ། །ཞབས་གཉིསདོ་རསི་ལྲ་ག་ཚུལ 





་ ཤོང་ཡོ་ 


ལྲི པབ། ཡོན་པ་པ། ་ 
རལ་གིདད། །གཡོན་པས་སྙིག ལ། །ཧྭིཿ་པོ། མ་་ 








ཨོ་མཱནེ་མཱན་མཱ་མནེཡ་སཱའ། སླ་མ 














སཐའུགས། །རྒྱལཐམནམེ་མཛད་ལ་ 


3༦02 











།གནམལུ 
ཞོ 








བ།ཡས།་པ$ལ་གཡེཿ 


ས་ཡོད འཁྱིལ། །དཔུ་ས་ཁཿ ཡསད ནབཛྲེ་སདཔུ་གུཿ 
ལུན །པ་མྦལག་ས་༨ དགཡིགོས་དད། གག་ཤམགེསལ་ཞིང་གཡསུསྐམ་གཡ་ནངྱརད 
[སོའཾཿཔྨད ལིབ ཧཾ་ཡཕཾཕསཐ་ཤིད། །།ཡ་ཡདཔད་གཏུཐཾ། དྷེ 
ཡདོ་དྲགའར། ཟླབ 


ན་པཆྨད་པིས། ། པད་ཉིའ་འདྲག 





དི 


སེད་དུམ་ ནཚན་གདུན་ལ པཞྲཤས། ། 


| ད་ི་ེའབ་ནམམཁདྱཔར། དཿ བ་བགས་མབ་བྲགངབྲར་མ་ཉལས། དྲ. ུགི་ས་ཤིགཡོན་དམཔ། །སྤནག་ཨུཿ 
ྦ ། །ུཔག་ུདནགདཔདབོ་་གོས་སེད། །ག་མདལ་ བ་བཞི 
ས། །ཡེཤེ སམེདཔྲ༨༢པ༨པའྲི རོརར༼་ཧྷ །༥་ བྲ 

ཉཧརདྲ་ཐུདགཏུཔ། ཤ་ཧཱན་ཐད་ཐུད་གཏུཔ། གཧཱ་ན་དཛ་ཡ་ཐད། མཱ“ ད། སྤུལ 
སྤུ་བགསཀད་དྲུགས་འཛུལ་པསྲིདཔེ་ཡེ། །རེ མིན་མ་འཕད་དདོཔ་སྐམློནདད། །སྦུལེ་ཤྱས་བརྒྱན ད་གས 

















ཟུག་རྡོན་ཡཾ།ཙ ་ལ་བྱ་པ། འཚེལ་ལཾ། _ 
















དད། 
དགོ 


ཀད ཞིསུྱི། །ག་ཡསཔས 


།སཱག་ཤམགསལ་ 


་ཀྲ་ཀ་ཛ་ སུ 










སཾ 


^ པ་ཁཡཁག་ པས ་ (བབ 1 ༽ ཕབ མ་ ཟི * ལོས» ཆོར ¬ 

















སྤན་གསུམ་བགྲདཏིང་མཆེ་བརྣོན་པ་། 
རའདུད། །ཝྔགས། ཨོཾ་བཛྲ 
བ.± ཡིགས་འཛུབ་མཛད་པའོ། 


རླཾབསཀྱིས་གཞུགས། །ཁོཌཱཝ། 








། 
ཆ། 





༩ 



















ིད་ལྕག་པའི་ ཤད འཇམ་དབདས་གཞེན ན་རི ཞཐས་ལ ྭ ཤར ་ །སུ་གས། ཨེ པཡོདབཙནཾཿ ་གོདཀར་སོ་ཞལགཉོགྱབ་གྲུ 
ˆ` ། །པགས་པ་ དྲ ༢ །༢ཧུ་ཆནུ་བཱན་དུད་ དདྱ་ཡི་ན་བབ་ས་མཛེས། །པདྨ་བར་ཞབས་གཞིས་ ཀཱ 
།འབགསཔྱལནདསག་བགས་ཁྱ་པགའཚའི ་ ཨོཾ་མ་ཌ་ དཔྨེ་ཏྤཾ། ཞེས་པའདིཡངྱལ་ཐྲས་བཅུ་གཞིསཔས་འི་ཉུ སི ` 












བའིབདགཉིད 
། ་ 
| བཾ གསའིུ། ༼ 
+ གམ = ༡༡ + 9 ༦་ 








ཞི ཤྲ 














